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คำำ�นำำ�

ความเคลื่่�อนไหวในแวดวงการศึึกษาของประเทศไทยในปััจจุุบััน มุ่่�งเน้้นการจััดการเรีียนการสอน 

ในทุกุระดัับชั้้�น ต้ั้�งแต่่การศึกึษาภาคบัังคัับจนถึึงการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน ให้้นักัเรีียนเกิิดสมรรถนะจากการเรียีนรู้้� 

มากกว่่าการให้้ความสำคััญทางด้้านผลสัมฤทธิ์์� ซึ่่�งเป็็นภาพสะท้้อนให้้เห็็นจากการที่่�มีีความพยายาม 

ในการพัฒันาหลักัสููตรแกนกลางการศึกึษาของชาติ ิที่่�เปลี่่�ยนจากหลักัสููตรอิงิมาตรฐาน (Standards-based 

Curriculum) มาเป็็นหลัักสููตรฐานสมรรถนะ (Competency-based Curriculum) ประเด็็นสำคััญประการ

หนึ่่�งที่่�ควรนำมาคิิดพิิจารณาและไตร่่ตรองถึงึ คืือ ก่่อนที่่�ผลลัพัธ์ข์องระบบการศึกึษาอัันเป็น็ผลมาจากการใช้้

หลักัสููตรแกนกลางของชาติินั้้�นเป็น็ไปตามที่่�ต้อ้งการหรืือไม่่ ผู้้�ที่่�มีสี่่วนสำคััญโดยตรงในการเป็็นผู้้�ใช้ห้ลักัสููตร

เป็็นแบบที่่�หลัักสููตรแกนกลางของชาติิต้้องการจะให้้เกิิดแล้้วหรืือยััง กล่่าวอย่่างง่่าย คืือ นัักเรีียน ผู้้�ซึ่่�งเป็็น

ผลลััพธ์์ของการใช้้หลัักสููตรฐานสมรรถนะจะเกิิดสมรรถนะได้้หรืือไม่่นั้้�น ขึ้้�นอยู่่�กัับครููว่่า ตััวครููผู้�สอนเองนั้้�น

มีีสมรรถนะพร้้อมแล้้วหรืือยัังในฐานะของการเป็็นครูู นัักเรีียนจะเกิิดสมรรถนะได้้อย่่างไร หากครููผู้�สอนเอง

ยัังไม่่มีหรืือไม่่เข้้าใจว่่าสมรรถนะนั้้�นคืืออะไร ดัังนั้้�น ครูู จึึงเป็็นผู้้�ที่่�มีีบทบาทสำคััญยิ่่�งในสร้้างบุุคลากรที่่�มีี

คุณุภาพให้แ้ก่่สังัคมและประเทศชาติิ การมุ่่�งสร้า้งและพัฒันาครููให้ม้ีสีมรรถนะและความเป็็นมืืออาชีพีจึงึเป็น็

เรื่่�องจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะครููในระดัับประถมศึึกษา ซ่ึ่�งเป็็นระดัับที่่�มีีความสำคััญต่่อจุุดเริ่่�มต้้น 

ในการสร้้างคนที่่�มีีคุุณภาพ ครููระดัับประถมศึึกษาจึึงจำเป็็นต้้องมีีการพััฒนาตนเองอยู่่�อย่่างสม่่ำเสมอ และ

มีีความสามารถรวมทั้้�งศัักยภาพในการที่่�จะนำพาให้้นัักเรีียนประสบความสำเร็็จอัันเป็็นไปตามความมุ่่�งหวััง

ของเป้้าหมายทางการศึึกษาชาติิได้้ 

	 ครูู เป็็นฟัันเฟืืองสำคััญในระบบการศึึกษาที่่�จะขัับเคลื่่�อนการศึึกษาของชาติิในฐานะของผู้้�ปฏิิบััติิ 

ให้้บัังเกิิดผลโดยแท้้จริิง ครููผู้้�ซึ่่�งจะมีีสมรรถนะและมีีความเป็็นมืืออาชีีพต่่อไปในอนาคต จำเป็็นต้้องมีี 

องค์์ประกอบสำคััญ 3 ประการ ได้้แก่่ ความรู้้� ทัักษะ และเจตคติิในการนำมาใช้้ในการปฏิิบััติงิานครููของตนเอง

อย่่างผสมกลมกลืืนกััน อันัสามารถนำพาให้้นักัเรียีนประสบความสำเร็จ็และพร้อมด้ว้ยความเจริิญทั้้�งทางด้้าน

ร่่างกาย สติิปััญญา จิิตใจ อารมณ์์ และสัังคม ซ่ึ่�งหากครููมีีองค์์ประกอบทั้้�ง 3 ประการนี้้�ครบจะเป็็นเครื่่�อง 

การันัตีไีด้ว้่่า ครููคนนั้้�นเป็น็ผู้้�ที่่�มีสีมรรถนะอย่่างแท้จ้ริงิ โดยเริ่่�มจากครููจะสามารถเป็น็ต้น้แบบแห่่งการถ่่ายทอด

เนื้้�อหาสาระวิิชาที่่�จะสอนไปสู่่�นัักเรีียนได้้อย่่างถููกต้้องแม่่นยำ มีีทัักษะในการที่่�จะปฏิิบััติิงานตนและพััฒนา

วิิชาชีีพตนเองได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง รวมทั้้�งมีีความรู้้�สึึกนึึกคิิดต่่อวิิชาชีีพของตนเองในทางที่่�ดีีและชัักจููงหรืือ 

โน้้มน้้าวให้้บุุคคลอื่�น ๆ  ในสัังคมมีีเจตคติิที่่�ดีีตามไปด้้วย อัันจะก่่อให้้เกิิดการยกย่่อง เคารพ และให้้เกีียรติิ

วิิชาชีีพครููต่่อไป 

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�ก่่อร่่างสร้้างขึ้้�นมาเป็็นเล่่มจากประสบการณ์์การสอนของผู้้�เขีียนมาอย่่างยาวนาน 

พอสมควร มีกีารลองผิิดลองถููก ปรัับปรุุง และพััฒนาเนื้้�อหาที่่�ใช้้สอนให้้กับันิสิิตสาขาวิิชาประถมศึกึษาอยู่่�เสมอ



ในทุุก ๆ  ปีี เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป เราทราบกัันดีีว่่าวิิชาชีีพครูู มีีหน้้าที่่�ให้้การศึึกษากัับ

เด็็กและเยาวชนผ่่านการจััดการเรีียนการสอน ซ่ึ่�งเป็็นงานที่่�มีีความเคลื่่�อนไหวอยู่่�ตลอดเวลาหยุุดนิ่่�งไม่่ได้้  

การเป็็นครููจึึงห้้ามหยุุดเรีียนรู้้� เพราะถ้้าครููหยุุดเรีียนรู้้� นัักเรีียนก็็จะไม่่สามารถพััฒนาความรู้้� ความคิิด 

ความสามารถตามบริิบทสัังคมและกาลเวลาที่่�เปลี่่�ยนไปได้้อย่่างแท้้จริิง หนัังสืือเล่่มนี้้�จึึงมุ่่�งหวัังทำขึ้้�นเพื่่�อ 

นสิติ นักัศึกึษา เอกสาขาวิชิาประถมศึกึษา คุณุครููทุกุระดัับชั้้�น ผู้้�บริหารการศึกึษา ศึกึษานิเิทศก์ นักัการศึกึษา 

และบุุคคลทั่่�วไปที่่�สนใจ เพื่่�อให้้ความรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับองค์์ประกอบสำคััญ 3 ประการสำหรัับครูู

ประถมศึกึษา จรรยาบรรณวิชิาชีพีครูู จิติวิญิญาณความเป็็นครูู การศึกึษาในยุคุ 4.0 เป็็นต้้น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

นสิิตและนัักศึึกษาในสาขาประถมศึึกษาผู้้�ซึ่่�งจะไปเป็็นครููต่่อไปในภายภาคหน้้า ผู้้�เขีียนหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า

หนังัสืือเล่่มนี้้�จะช่่วยเพิ่่�มพููนความรู้้� ความเข้้าใจ และต่่อยอดความคิดิที่่�เป็็นประโยชน์ในการพัฒันาการเรียีนรู้้�

และการพััฒนาตนเองของผู้้�เรีียนต่่อไปในอนาคตได้้

สุุดท้้ายนี้้� ผู้้�เขีียนขอขอบคุุณคณะครุุศาสตร์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย ในการให้้ทุุนสนัับสนุุนการ

จััดพิิมพ์์เผยแพร่่หนัังสืือเล่่มนี้้�

ขอบคุณผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเป็็นอย่่างสููงที่่�ให้้คำแนะนำอย่่างดีี รวมทั้้�งข้้อเสนอแนะที่่�เป็็นประโยชน์ 

ในการเขีียนหนัังสืือ

ขอบคุุณนางสาวรััตนาวดีี แม่่นอุุดม ที่่�สละเวลาในการช่่วยตรวจทานความถููกต้้องของเนื้้�อหา

ขอบคุณนางสาวธนัชชา เขียีวหวาน ในการออกแบบแผนภาพสวย ๆ  และสละเวลาในการตรวจทาน

เนื้้�อหา

ขอบคุุณครอบครััวและบรรดาลููกศิิษย์์ในการให้้กำลัังใจผู้้�เขีียนมาโดยตลอด

สุุดท้า้ย ขอบคุณุตัวัเองในความพยายามและตั้้�งใจเขีียนหนังัสืือเล่่มนี้้�ให้ป้รากฏและเพื่่�อเป็น็ประโยชน์์

แก่่บุุคลากรทางการประถมศึึกษา

ภาวิิณีี โสธายะเพ็็ชร

ผู้้�เขีียน 
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บทนำำ�

		  “ความเป็็นครูู หมายถึงึ การมีคีวามรู้้�ดีีประกอบด้้วยหลักัวิชิาท่ี่�ถููกต้้องแน่่นแฟ้้น

และแจ่่มแจ้้งแก่่ใจ รวมทั้้�งคุณุความดีแีละความเอื้้�ออารี ี ปรารถนาที่่�จะถ่่ายทอดเผ่ื่�อแผ่่

ให้้ผู้้�อื่่�นได้้มีีความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ดีีด้้วย ความแจ่่มแจ้้งแน่่ชััดในใจย่่อมทํําให้้สามารถ 

ส่่องแสดงความรู้้�ออกมาให้้เข้้าใจตามได้้โดยง่่าย ทั้้�งในการปฏิบิัตัิงิานก็ย่็่อมทําํให้้ผู้้�ร่่วมงาน

ได้้เข้้าใจโดยแจ่่มชััด ส่่วนความหวัังดีีโดยบริิสุุทธิ์์�ใจนั้้�น จะน้้อมนํําให้้เกิิดศรััทธา 

แจ่่มใส มีีใจพร้้อมท่ี่�จะรัับความรู้้�ด้้วยความเบิิกบาน ทั้้�งพร้้อมที่่�จะร่่วมงานกัับผู้้�ท่ี่�มีี

คุุณสมบััติิของครููโดยเต็็มใจและมั่่�นใจ ดัังนี้้� ก็็จะทํําให้้กิิจการใด   ที่่�กระทํําอยู่่� ดํําเนิิน

ไปโดยสะดวกราบรื่่�น และสําํเร็จ็ประโยชน์ท์ี่่�มุ่่�งหมายโดยสมบูรูณ์ ์ความเป็น็ครูจึูึงมิใิช่่

คุุณสมบัตัิเิฉพาะสําํหรับัครูเูท่่านั้้�น หากแต่่เป็น็คุณุสมบัตัิทิี่่�จะอําํนวยประโยชน์เ์กื้้�อกูลู

มาก แก่่คนทุุกคนและแก่่กิิจการทุกอย่่าง บััณฑิิตทั้้�งหลายแต่่ละคณะแต่่ละคน  

ล้้วนเป็็นผู้้�มีพีื้้�นฐานวิชิาการแน่่นแฟ้้นดีอียู่่�แล้้ว น่่าจะศึกึษาเรื่่�องความเป็็นครูใูห้้เห็น็จริงิ 

และอบรมให้้บังัเกิดิขึ้้�นพร้้อมในตนเองบ้้าง เพื่่�อประโยชน์ส่์่วนรวมร่ว่มกันั ในชาติบิ้้าน

เมืืองของเรา”

 	 พระบรมราโชวาท สมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวมหาวชิิราลงกรณ บดิินทรเทพยวรางกููร (พฤศจิิกายน, 2559)	

	

	 จากพระบรมราโชวาทดัังกล่่าวข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่า การศึึกษาของชาติิจะเป็็นไปในทิิศทางใด 

บุคุคลที่่�มีสี่่วนสำคััญยิ่่�งในการขับัเคลื่่�อนหรืือนำพาความเจริิญทั้้�งความรู้้� ความคิิด การประพฤติิปฏิบิัติัิตนให้้

เป็็นคนดีีมีีคุุณธรรมจริิยธรรม คืือ ครูู ด้้วยหน้้าที่่�หลัักของการเป็็นครููในการถ่่ายทอดความรู้้�ในเนื้้�อหาสาระ

วิิชาการต่่าง ๆ  การอบรมบ่่มเพาะขััดเกลานิิสััยให้้เยาวชนเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีของประเทศชาติิ ในการนำพาเอา

ความรู้้� ทักัษะต่่าง ๆ  รวมไปถึงึเจตคติิมาใช้ใ้นการดำเนิินชีีวิติประจำวัันของตน ด้ว้ยเหตุุนี้้� ครููจึงเป็็นผู้้�มีบีทบาท

สำคััญในการให้้ทั้้�งความรู้้�เชิิงวิิชาการและความรู้้�ทางจริิยธรรมแก่่ผู้้�เรีียนควบคู่่�กัันไปพร้้อม ๆ กััน อีีกทั้้�งครูู

ยัังเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�สำคััญในกระบวนการของการจััดการศึึกษาในการที่่�จะหล่่อหลอมและขััดเกลาให้้ผู้้�เรีียน

เป็็นคนดีมีีีคุณุภาพให้้กับัสังัคมและประเทศชาติติ่่อไปในอนาคต ดังัที่่�ผู้้�เขียีนอุปุมาว่่า “ครูู คือื ผู้้�หว่่านเมล็ด็พันัธุ์์�

พืืช” สะท้้อนให้้เห็็นว่่า ครููมีีหน้้าที่่�ดููแลเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�หว่่านลงไปให้้เจริิญเติิบโตอย่่างเต็็มที่่�ที่่�สุุดตามที่่�แต่่เมล็็ด

พัันธุ์์�จะเจริิญเติิบโตได้้ในทุุกสภาพพ้ื้�นดินิ ซ่ึ่�งไม่่ใช่่แค่่ครููที่่�ทำหน้้าที่่�ดููแลเมล็็ดพัันธุ์์�เหล่่านั้้�น หากแต่่จำเป็็นต้้อง

อาศััยปััจจััยอื่่�น ๆ  ในการที่่�จะทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�นั้้�นเจริิญเติิบโตงอกงามได้้อย่่างสมบููรณ์์ที่่�สุุดด้้วย เช่่น น้้ำ แสง 

อากาศ ฯลฯ ซึ่่�งหากเปรีียบกัับกลุ่่�มบุุคคลอื่่�น ๆ  อาทิิเช่่น พ่่อแม่่ผู้้�ปกครอง สิ่่�งแวดล้้อม ส่ื่�อต่่าง ๆ  เป็็นต้้น 
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ล้้วนแต่่เป็็นตัวักำหนดความเป็็นไปของนักัเรียีนได้้ทั้้�งสิ้้�น ดังันั้้�น หากต้้องการให้้นักัเรียีนมีกีารเจริิญเติบิโตงอกงาม

ทางด้้านความรู้้� ความคิิดมากเพียีงใด ครููหรืือผู้้�หว่่านจำเป็็นต้้องทำให้้ตนเองมีคีวามสมบููรณ์์พร้อมทั้้�งความรู้้� 

ความคิิด ทัักษะ และเจตคติิที่่�ดีีเสีียก่่อน เป็็นเช่่นนั้้�นเสีียก่่อนจึึงจะทำให้้เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ตั้้�งใจหว่่านลงไปบัังเกิิด

ผลงอกงามอย่่างเต็็มที่่�ที่่�สุุด 

	 การพััฒนาและสร้้างครููในฐานะการผลิิตทรััพยากรมนุุษย์์ที่่�มีีคุุณค่่าให้้กัับประเทศชาติิจึึงเป็็น 

สิ่่�งสำคััญ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งครููในระดัับประถมศึกึษา ซ่ึ่�งถืือว่่าเป็็นระดัับช่่วงช้ั้�นที่่�อยู่่�ในการศึกึษาภาคบังัคัับ 

(ประถมศึึกษาที่่�ปีี 1 ถึึง มััธยมศึึกษาปีีที่่� 3) ครููประถมศึึกษาจึึงต้้องมีีสมรรถนะในการจะนำพาให้้นัักเรีียน

ช่่วงวััยประถมศึึกษาบรรลุุตามเป้้าหมายการศึกึษาของชาติิได้้ องค์์ประกอบสำคััญที่่�จะนำพาให้้ครููไปสู่่�ความ

เป็็นครููที่่�มีีสมรรถนะถึึงพร้อมจนนำไปสู่่�การเป็็นครููมืืออาชีีพได้้นั้้�น องค์์ประกอบสำคััญของการมีีสมรรถนะ 

3 ประการคืือ ความรู้้� ทักัษะ และเจตคติ ิซ่ึ่�งเป็็นสมรรถนะเบื้้�องต้้นสำหรัับครููประถมศึกึษา โดยที่่�องค์์ประกอบ

แรก คืือ ความรู้้� เป็็นการกล่่าวถึึงความรู้้�ครููประเภทต่่าง ๆ  ที่่�จำเป็็นและขาดไม่่ได้้ในการปฏิิบััติิงานครูู 

ด้้านการจััดการเรีียนการสอน ได้้แก่่ ความรู้้�ในเนื้้�อหาการสอน ความรู้้�ในหลัักสููตร ความรู้้�เกี่่�ยวกัับผู้�เรีียน 

ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการวัดัและประเมินิผล ความรู้้�เกี่่�ยวกับัจรรยาบรรณวิชิาชีพีครูู ฯลฯ โดยเฉพาะความรู้้�เกี่่�ยวกับั

จรรยาบรรณวิชิาชีพีครูู ที่่�นำเสนอออกมาเป็็น 1 บท เพื่่�อแสดงให้้เห็น็ถึงึความสำคัญัของการประกอบวิชิาชีพีครูู

ว่่าจำเป็็นต้้องยึึดตามหลัักจรรยาบรรณวิิชาชีีพ เพ่ื่�อให้้การเป็็นครููนั้้�นมีีความสมบููรณ์์ทั้้�งความประพฤติิและ

การปฏิิบัตัิิตนต่่อบุุคคลอื่่�น ๆ  ตามที่่�ควรจะเป็็นและถููกต้้องเหมาะสม องค์์ประกอบที่่� 2 คืือ ทัักษะ เป็็นการ

กล่่าวถึึง ทัักษะหลััก ๆ  ที่่�จำเป็็นสำหรัับครููในการจััดการเรีียนการสอน เช่่น ทัักษะการฟััง การพููด การอ่่าน 

และการเขีียน ทัักษะการคิิดประเภทต่่าง ๆ  และทัักษะการบริิหารเวลา เป็็นต้้น สำหรัับองค์์ประกอบสุุดท้้าย

คืือ เจตคติิ เป็็นการแสดงให้้เห็็นถึึงความรู้้�สึึกนึึกคิิดเกี่่�ยวกัับวิิชาชีีพตนเองและการชัักจููงโน้้มน้้าวให้้ผู้้�อื่่�น 

มีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาชีีพครููด้วย นอกจากนี้้�ยััง มีีการใช้้กลวิธีีกรณีีศึึกษาข่่าวและเหตุุการณ์์มาบููรณาการใน 

การเรียีนการสอนเพื่่�อการทัันสมััยต่่อเหตุุการณ์์ เรียีนรู้้�การแก้้ไขปััญหา สถานการณ์ ์ทั้้�งในและนอกห้อ้งเรียีน 

ด้้วยองค์์ประกอบของสมรรถนะ รวมทั้้�งเรื่่�อง จิิตวิิญญาณความเป็็นครูู และการศึึกษาไทยในยุุค 4.0  

ซึ่่�งถืือเป็็นหััวข้้อสำคััญในการให้้ข้้อมููลความรู้้�เพิ่่�มเติิมในการเป็็นครููประถมศึึกษาอีีกด้้วย

	วิ ิชาชีีพครูู จึึงเป็็นวิิชาชีีพช้ั้�นสููงที่่�ไม่่ใช่่ใครก็็ได้้ที่่�จะสามารถประกอบวิชาชีีพนี้้� วิิชาชีีพครูู จึึงเป็็น

วิชิาชีีพที่่�ใช้ก้ารบููรณาการผสมผสานทั้้�งความรู้้� ทักัษะ เจตคติิที่่�ดีี รวมถึงึความรัักและความศรัทธาอย่่างแท้้จริงิ

ในการประกอบวิชาชีพี โดยไม่่สามารถขาดองค์ป์ระกอบใดองค์ป์ระกอบหนึ่่�งไปได้้ หากขาดองค์์ประกอบใด

องค์ป์ระกอบหนึ่่�ง จะไม่่สามารถเป็็นครููประถมศึกึษาที่่�มีสีมรรถนะได้้อย่่างแน่่นอน ในทางกลัับกันัหากมีีครบ

องค์์ประกอบทั้้�ง 3 จะเรีียกได้้ว่่า เป็็นครููประถมศึึกษาที่่�มีีสมรรถนะอย่่างแท้้จริิง

ข สมรรถนะสำหรัับครููประถมศึึกษา


