


สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถในพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิิตร ทรงบำำ�เพ็็ญพระราชกรณีียกิิจอัันเป็็นประโยชน์์แก่่ชาติิบ้้านเมืืองและพสกนิกรมาอย่่างต่่อ

เนื่่�อง ด้้วยพระราชหฤทััยเป่ี่�ยมพระเมตตาและพระมหากรุุณาธิิคุุณ พระวิิริิยอุุตสาหะ และพระราชปณิธานแห่่ง 

ธรรมราชิินีี อีีกทั้้�งยัังเป็็นพระบรมราชชนนีีผู้้�ทรงพระคุุณอันประเสริิฐของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้าเจ้้าอยู่่�หัว 

รััชกาลปััจจุุบััน จนมีีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าโปรดกระหม่่อมให้้เฉลิิมพระนามาภิิไธยตามที่่�จารึึกในพระ

สุุพรรณบัฏว่่า สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิต์ิ์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง เมื่่�อวัันที่่� ๕ พฤษภาคม  

พ.ศ. ๒๕๖๒

หนัังสืือชุุด สมเด็็จพระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง นี้้� ได้้รวบรวมพระราชกรณีียกิิจที่่�พระองค์์ท่่านทรงปฏิิบััติิ

ในด้้านต่่างๆ ประกอบด้้วย

	 ๑. พระมารดาแห่่งผ้้าไทย	 ๗. พลิิกฟื้้�นป่่ารอยต่่อ

	 ๒. ศิิลปาชีีพ	 ๘. อนุุรัักษ์์สััตว์์และพัันธุ์์�พืืช

	 ๓. โขนพระราชทาน	 ๙. ธนาคารอาหารชุุมชน

	 ๔. อััคราภิิรัักษศิิลปิิน	 ๑๐. ฟาร์์มตััวอย่่าง

	 ๕. บ้้านเล็็กในป่่าใหญ่่	 ๑๑. สถาบัันสิิริิกิิติ์์�

	 ๖. สถานีีเกษตรที่่�สููง	 ๑๒. สายธารแห่่งพระเมตตา

สำำ�นัักพิมพ์์สถาพรบุ๊๊�คส์์หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า หนัังสืือชุุดนี้้�จะเป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีประโยชน์ต่่อประชาชนทุุกคน 

ในการน้้อมนำำ�แนวพระราชดำำ�ริิไปใช้้เพื่่�อพััฒนาชีีวิิตความเป็็นอยู่่�อย่่างยั่่�งยืืน

สำำ�นักพิิมพ์์สถาพรบุ๊๊�คส์์

คำำ�นำำ�สำำ�นัักพิิมพ์์
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Her Majesty Queen Sirikit is the wife of His Majesty King Bhumibol. She has performed 
Royal duties which greatly benefit Thailand and its people. She has demonstrated kindness and 
mercy to all. She is determined to work hard for Her people. Her virtue is passed on to Her  
son, King Vajiralongkorn, the current King of Thailand. King Vajiralongkorn had Her name engraved 
on the Royal Golden Plaque as Somdet Phra Nangchao Sirikit Phra Borommarachininat Phra  
Borommaratchachonnaniphanpiluang on May 5th, 2019.

The Her Majesty Queen Sirikit series features important biographical information about  
Her Majesty Queen Sirikit, Her Royal Duties, and many abilities. It also includes rare pictures  
of Her and the Royal Family. The twelve books of the series are:

	 1. Patronage of Thai Silk	 7. The Shared Forest of the Eastern Region
	 2. Arts and Crafts	 8. Plant and Wildlife Conservation
	 3. Royal Khon Performance	 9. Community Food Banks
	 4. Patron of the Arts	 10. Demonstration Farms
	 5. The Small House in the Big Forest Project	 11. Queen Sirikit Institute
	 6. Highland Agricultural Stations	 12. Charitable Organizations
	

Satapornbooks Publishing hopes that the series will be an important resource for  
information about Her Majesty Queen Sirikit, and that the Thai people can implement Her ideas  
of sustainable development in their daily living to better their living conditions and for their  
long-lasting happiness.

				  
Satapornbooks Publishing

Preface
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สายธารแห่่งพระเมตตา
Charitable Organizations
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...ข้้าพเจ้้าเห็็นว่่าเรื่่�องสุุขภาพอนามััยเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ เพราะเป็็นพื้้�นฐานของสิ่่�งมีีชีีวิิตทั้้�งมวล 
ดัังคำำ�กล่า่วที่่�ว่า่จิิตใจที่่�แจ่่มใสย่อ่มอยู่่�ในร่่างกายที่่�แข็็งแรง หากประชาชนมีีสุขุภาพอนามััยสมบูรูณ์์
ไม่่เจ็็บไข้้ได้้ป่่วย ก็็จะมีีสติิปััญญาเล่่าเรีียน ประกอบสััมมาอาชีีพ สร้้างสรรค์์ความเจริิญต่่างๆ ให้้
บ้้านเมืือง...

พระราชดำำ�รััสในสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชินิีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง 
เนื่่�องในวัันเฉลิิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุุสิิดาลััย 

วัันที่่� ๑๑ สิิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ 

...I see that health is important because it is the foundation of all living things. As  
the saying goes, a clear mind resides in a healthy body. If people have good health  
and don’t fall sick, they will have the wisdom to learn, engage in professions, and  
contribute to the prosperity of various aspects of the country...

Her Majesty Queen Sirikit on Her 56th Birthday Anniversary 
at Sala Dusidalai, on August 11th, 1988

“
”

“
”
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สาธารณสุุขสงเคราะห์์ 

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง ทรง
ห่่วงใยปััญหาความทุุกข์์ยากของราษฎรอย่่างใกล้ชิิดเสมอมา โดยเฉพาะปััญหาด้้าน
สุุขภาพอนามััยตามพื้้�นที่่�ชนบทห่่างไกล ทรงตระหนัักว่าการมีีสุุขภาพอนามััยที่่�สมบููรณ์์
จะนำำ�ไปสู่่�สุุขภาพจิิตที่่�ดีี และสามารถทำำ�ประโยชน์์ด้้านอื่่�นๆ ต่่อไปได้้ พระองค์์จึึงได้้
พระราชทานโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริด้้านสาธารณสุุขเป็็นจำำ�นวนมาก อาทิิ
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Public Healthcare

Her Majesty Queen Sirikit has always been deeply concerned about  
the hardships of the people, especially in rural areas and prioritized providing 
accessible public healthcare. Her Majesty realized that having good health  
is important for good mental health and the ability to benefit others in the  
future. She initiated numerous public health projects.
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มููลนิิธิิสายใจไทย

สมเด็็จพระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวงมีีพระมหากรุุณาธิิคุุณห่่วงใยในความทุุกข์์ยาก 
ของผู้้�มีีหน้้าที่่�ป้้องกัันประเทศชาติิ ที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บ พิิการ และเสีียชีีวิิต ทรงติิดตามเอา 
พระทััยใส่่โดยใกล้้ชิิดต่อเนื่่�อง และได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิินเยี่่�ยมเยีียนเหล่่าทหารในแนวรบ  
รวมถึึงผู้้�ได้้รับับาดเจ็็บทั้้�งหลายในโรงพยาบาล ตลอดจนเสด็็จพระราชดำำ�เนินิในงานพระราชทาน
เพลิิงศพทหารหาญ เพื่่�อทรงช่่วยแบ่่งเบาความทุุกข์ยากที่่�พวกเขาได้้รัับด้้วยพระเมตตาและ 
พระมหากรุณาธิิคุุณ ทรงระลึึกถึงเหล่่าผู้้�ทุพพลภาพ ส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตให้้มีีอาชีีพที่่�สุุจริิต 
และมั่่�นคง ทรงห่่วงใยช่่วยเหลืือเมื่่�อยามที่่�พวกเขาต้้องประสบปััญหาในการดำำ�รงชีีวิิต ได้้
พระราชทานเงิินช่่วยเหลืือเป็็นกรณีีพิิเศษ ซึ่่�งจะเป็็นหลัักประกัันความมั่่�นคงในชีีวิิตให้้แก่่ 
ผู้้�เสีียสละเพื่่�อชาติิและครอบครัวต่่อไป

9



Sai Jai Thai Foundation

Her Majesty Queen Sirikit provided care to soldiers who protected Thailand, 
especially those who were injured or disabled. She took care of the family  
members of the soldiers who lost their life as well. She showed compassion by  
visiting soldiers on the frontlines, and the injured in hospital. Her Majesty also  
attended the funerals of brave soldiers who lost their lives to show compassion  
and kindness to their families. Her Majesty always remembered the disabled.  
She promoted a better quality of life for them and provided assistance when  
need. She provided special financial aid to injured soldiers and their families  
to ensure their stability and security.
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มููลนิิธิิสายใจไทย ก่่อตั้้�งขึ้้�นเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๑๘  
เพื่่�อให้้ความช่่วยเหลืือด้้านการเงิินแก่่ ทหาร ตำำ�รวจ 
ข้า้ราชการ และราษฎรอาสาสมััคร ซ่ึ่�งบาดเจ็บ็ ทุพุพลภาพ
หรืือเสีียชีีวิิต พวกเขาเหล่่านี้้�ได้้พััฒนาอาชีีพให้้ช่่วยเหลืือ
ตััวเองและมีีรายได้้เลี้้�ยงครอบครัว ผลิิตภัณฑ์์หััตถกรรม
จากมููลนิิธิิสายใจไทยเป็็นที่่�รู้้�จัักและได้้รัับความนิิยมจาก
คนไทยมาโดยตลอด

The Sai Jai Thai Foundation was  
established in 1975 to provide financial  
support to soldiers, police officers, and  
volunteers who were injured or disabled.  
With the foundation’s help, they were able  
to work to support themselves and their  
families again. Products from the Sai Jai  
Thai Foundation are quite popular among  
the Thai people.
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