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	ผ มเป็็นคนหนึ่�่งที่่�ติิดตามเพจ “หมอยุ่่�งอยากมีีเวลา” 
ของ  พญ.อรพรรณ คงพัันธ์ุ์�วิิจิิตร (หมอตุ้้�ย)  มาอย่่างต่่อเนื่่�อง

เพราะเป็็นเพจที่่�ให้ค้วามรู้้�ด้า้นการลงทุนุทั้้�งในหุ้้�นและกองทุนุ  ด้้วย

การวิิเคราะห์์หุ้้�นด้วยงบการเงิินที่่�ชััดเจน เข้้าใจง่าย พร้้อมทั้้�งใช้้  

Infographic มาช่ว่ยอธิบิายข้อ้มูลูต่างๆ ให้้เป็็นรูปูธรรม จึึงไม่่ใช่่เรื่่�อง

แปลกที่่�เพจนี้้�จะมีีคนติดิตามนับัแสน

>>	 นอกจากนี้้� โดยส่่วนตััวผมยัังช่ื่�นชมใน
	 ความสามารถของหมอตุ้้�ยเป็็นอย่่างมาก 
	 เนื่่�องจากเป็็นทั้้�งคุุณหมอและยัังเป็็นนััก
	 ลงทุุน นัักเขีียน และผู้้�ก่่อตั้้�งเพจหมอยุ่่�ง
	อ ยากมีีเวลา ก็็ยัังจััดสรรเวลาอัันมีีค่่ามา
	 แบ่่งปััน ความรู้้�ต่่างๆ ให้้กัับนัักลงทุุนที่่�
	ติ ดตามเพจ 
 

คำำ�นำำ�สำำ�นักพิิมพ์์
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	ด้ วยเหตุุนี้้�ผมจึึงได้้ติิดต่่อไปหาหมอตุ้้�ยเพื่่�อที่่�จะนำำ�บทความต่่างๆ  

ในเพจมารวมเล่ม่ โดยใช้ช้ื่่�อว่่า “ผ่่าหุ้้�นด้้วยงบการเงิิน” 
ซ่ึ่�งเป็็นหนัังสืือที่่�จะทำำ�ให้้คุุณผู้้�อ่่านเข้้าใจงบการเงิินในแต่่ละบริิษััท 

รวมไปถึึงเข้้าใจภาพรวมของธุุรกิจิได้้อย่่างชััดเจนมากขึ้้�น ก่่อนที่่�จะ

ตััดสิินใจลงทุุนในหุ้้�น ซ่ึ่�งข้้อมููลเหล่่านี้้�เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญมากในการลงทุุน

	สุ ดท้้ายผมขอให้้นัักลงทุุนทุกท่่านได้้นำำ�ความรู้้�ในหนัังสืือเล่่มนี้้� 

ไปปรับัใช้้ ในการคิดิวิิเคราะห์ก์่อ่นการลงทุนุ เพื่่�อป้อ้งกันัความเสี่่�ยง

และสร้า้งผลตอบแทนที่่�คุ้้�มค่่าในการลงทุุน

เป่ี่�ยมศัักดิ์์� คุุณากรประทีีป

บรรณาธิิการบริิหาร
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	 ความเข้้าใจงบการเงิิน ที่่�เปิิดโอกาสให้้คุุณเข้้าใจ   

ภาพรวมของธุรุกิจิได้เ้พิ่่�มขึ้้�น ในหนัังสือืเล่่มนี้้�ไม่่ใช่เ่พียีงการวิิเคราะห์์

ตััวเลขเท่่านั้้�น แต่ย่ังัช่่วยให้้คุณุได้ม้องเห็็นภาพรวมของธุุรกิิจที่่�ซ่่อน

อยู่่�ในตัวเลขทางการเงิิน ด้ว้ยการอธิิบายอย่า่งชััดเจนและตััวอย่่าง

จริงจากตลาดหุ้้�นกว่่าสิบิบริษัิัท 

>>	 หนังสืือเล่่มนี้้�จะพาคุุณผ่่านเส้้นทางการ
	 เข้้าใจงบการเงิินอย่างเป็็นระบบ ไม่่ว่่าคุุณ
	 จะเป็็นผู้้�เริ่่�มต้้นก็็สามารถนำำ�ไปใช้้ในการ
	ตั ดสินใจลงทุุนอย่างมั่่�นใจได้้! 

	 พร้้อมเคล็ด็ลับัการวิิเคราะห์์ที่่�ชััดเจนและเป็็นประโยชน์ เพื่่�อให้้

คุุณสามารถใช้้งบการเงิินเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญในการตััดสิินใจการ

ลงทุุนในอนาคตได้อ้ย่า่งมั่่�นใจ

คำำ�นำำ�ผู้้�เขีียน
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>>	 หนังสืือเล่่มนี้้�ได้้รวบรวม เรีียบเรีียง เพ่ิ่�มเติิม 
	 ในรายละเอีียดจากเพจ “หมอยุ่่�งอยากมีี
	 เวลา” เพื่่�อให้้ผู้�อ่่านสามารถอ่่านเข้้าใจง่่าย 
	 ใช้้ได้้จริิง 

	สุ ดุท้้ายขอให้้ผู้้�อ่านทุกท่่านสนุุกกัับงบการเงิินในหนัังสืือเล่่มนี้้�

นะคะ

พญ.อรพรรณ คงพัันธ์ุ์�วิิจิิตร (หมอตุ้้�ย)   

เจ้้าของเพจ “หมอยุ่่�งอยากมีีเวลา”   
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พ ญ. อ ร พ ร ร ณ  ค ง พั น ธุ์ วิ จิ ต ร 8

หุ้้�นและบริิษััท
ที่่�นำำ�มากล่่าวถึงในหนังสืือเล่่มนี้้�
เพื่่�อประกอบการอธิิบาย
เพื่่�อความเข้้าใจเท่่านั้้�น 
ไม่่ได้้มีเจตนาในการชักชวน
เพื่่�อซ้ื้�อหรืือขายหุ้้�นเหล่านี้้�นะคะ
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13ผ่าหุ้นด้วยงบการเงิน

	 งบการเงิินรายไตรมาสจะเผยแพร่ภายใน
ระยะเวลา 45 วััน หลังจากปิิดบัญชีี ในขณะที่่�
งบประจำำ�ปีีจะเสนอโดยใช้้เวลาไม่่เกิิน 60 วััน 
หลังจากปิิดบัญชีี 

	 ขอแนะนำำ�วิิธีีการอ่่านงบการเงิินที่่�ง่่ายต่่อการเข้้าใจ ซ่ึ่�งจะ
ทำำ�ให้้การอ่่านงบการเงิินไม่่ใช่่เรื่่�องยาก หากคุุณรู้้�สึึกว่่างบการเงิินมี
ความซัับซ้้อน ลองใช้ข้ั้้�นตอนเหล่่านี้้�ไปปรับใช้้เพื่่�อช่่วยให้้งบการเงิิน
เป็็นเรื่่�องที่่�เข้้าใจได้ง่้่ายขึ้้�นได้้

13ผ่าหุ้นด้วยงบการเงิน

สรุุป! ขั้้�นตอน
การอ่่านงบการเงิิน
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สรุุปข้ั้�นตอนการอ่านงบการเงิิน

1 รู้้�จัักบริิษััท

	 การจะอ่่านงบการเงิิน และตีีความหมายที่่�ซ่่อนอยู่่�ในตัวเลข
เหล่่านั้้�นได้้ดีีขึ้้�น ต้อ้งรู้้�จักบริิษััทที่่�กำำ�ลังอ่่านงบว่่า บริิษััททำำ�มาหากิิน
อะไร มีีอะไรที่่�มากระทบกับับริษัิัทได้บ้้้าง คู่่�แข่่งเป็็นยังไง

	ถ้ ้ายัังไม่่รู้้�จักบริิษััทที่่�กำำ�ลังจะอ่่าน แนะนำำ�ให้้อ่่าน “แบบ
แสดงรายการข้้อมููลประจำำ�ปีี/รายงานประจำำ�ปี (One 
Report)” ซึ่�่งมีีให้้โหลดอ่่านได้้ในเว็็บไซต์์ของตลาดหลัักทรััพย์์
แห่่งประเทศไทย www.set.or.th เข้้าไปตรงหุ้้�นที่่�สนใจ จะเห็็น
หััวข้อ “ข้้อมููลหลัักทรััพย์” เลื่่�อนลงมาเล็็กน้้อยจะมีี “แบบ
แสดงรายการข้้อมููลประจำำ�ปีี/รายงานประจำำ�ปี” แต่่ถ้้า
รู้้�จักและเข้้าใจบริิษััทที่่�จะอ่า่นงบการเงินิอยู่่�แล้ว้ก็ข้้ามไปขั้้�นตอนที่่� 2 
กัันได้้เลย

พ ญ. อ ร พ ร ร ณ  ค ง พั น ธุ์ วิ จิ ต ร 14
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15ผ่าหุ้นด้วยงบการเงิน

2 อ่่านรายงานผู้้�สอบบััญชีี
(Auditor Report)

	 Auditor Report เป็น็ไฟล์์ที่่�อยู่่�ใน Zip File เดีียวกันกับ
งบการเงินิฉบัับเต็็ม ซึ่�่งรายงานผู้้�สอบบัญัชีีจะมี ี4 แบบ ถ้้าเป็็นแบบ 
“ไม่่มีีเงื่่�อนไข” และ “ไม่่มีีเงื่่�อนไขแต่่มีีข้้อสังเกต” แสดงว่่า 
งบการเงิินจัดทำำ�ตามมาตรฐานทางบััญชีี สามารถนำำ�ข้อมููลงบการเงิิน 
นั้้�นไปใช้ไ้ด้้ และถ้า้มี ี“ข้้อสังเกต” ควรเข้้าไปอ่านในรายละเอียีด
ด้้วยว่า่ผู้้�สอบบัญัชีีมีีข้้อสังัเกตอะไรในรอบบัญัชีีนั้้�น เพราะข้อ้สัังเกต
ของผู้้�สอบบัญัชีนีี้้�จะเป็น็ส่วนที่่�จะกระทบกัับงบการเงิินได้้

	ส่ วนถ้า้รายงานผู้้�สอบบััญชีีเขีียนว่า “มีีเงื่่�อนไข” มีีข้้อมููล
ทางงบการเงินิบางประเด็น็ไม่ถูู่กต้้องตามหลัักบััญชีี หรืือมีีการจำำ�กัด
ขอบเขตของการสอบทานในบางประเด็็น และถ้้าเป็น็ “ไม่่แสดง
ความเห็็น หรืือไม่่แสดงความเชื่่�อมั่่�นต่่องบการเงิิน”    
ผู้้�สอบบัญัชีถูีูกจำำ�กัดัขอบเขตอย่า่งมากในการตรวจสอบข้อ้มููลต่างๆ 
ไม่่สามารถรวบรวมหลักัฐานการตรวจทานที่่�เพีียงพอที่่�จะให้้ข้้อสรุุป
ได้้ หรืือ “งบการเงินิไม่่ถููกต้้อง” พบว่่าข้้อมููลในงบการเงิินนั้้�น
ไม่่ถููกต้อ้งที่่�ส่ง่ผลต่อ่ภาพรวมในงบการเงิินอย่า่งมาก ซ่ึ่�งถ้า้แบบนี้้�ก็็
ควรเลี่่�ยงที่่�จะอ่า่นงบการเงินิของบริษัิัทนั้้�น

15ผ่าหุ้นด้วยงบการเงิน
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	ถ้ าเป็น็งบปีี ในรายงานผู้้�สอบบััญชี ีจะมีีหัวัข้อ “ประเด็็น
สำำ�คัญในการตรวจสอบ” เพิ่่�มเติิม ซ่ึ่�งจะเป็็นเรื่่�องสำำ�คัญที่่�มีี
ผลต่อ่งบการเงินิของบริษัิัทตามลักัษณะธุุรกิิจนั้้�นๆ ได้้

3 อ่่านคำำ�อธิิบายและวิิเคราะห์์
ของฝ่่ายจััดการ 

	 การอ่่านคำำ�อธิิบายและวิิเคราะห์์ของฝ่่ายจััดการ 
(Management Discussion and Analysis : 
MD&A) จะอยู่่�ตรงหัวัข้อ้ “ข่่าว” ในเว็็บไซต์์ของตลาดหลักัทรัพัย์์
แห่่งประเทศไทย (SET) และออกมาพร้้อมกัับงบการเงิินงวดนั้้�นๆ  
ตรงส่่วนนี้้� บริิษััทจะชี้้�แจง อธิิบาย และวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากงบการเงิิน 
และอััตราส่่วนทางการเงิินต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในงวดนั้้�นว่าเป็็นอย่่างไร
บ้้าง มีผีลกระทบจากอะไร

	 เวลาที่่�อ่่านบทวิิเคราะห์์ตรงนี้้� จะเห็็นศัพท์์อยู่่� 2 คำำ�ที่่�ควร
เข้้าใจ คืือ 

	 	 QoQ (Quarter on Quarter) 
	 เป็น็การเทีียบผลการดำำ�เนิินงานระหว่่างไตรมาสนี้้�
กัับไตรมาสก่่อนหน้้า เช่่น เทีียบไตรมาส 4/2566 กัับ
ไตรมาส 3/2566
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17ผ่าหุ้นด้วยงบการเงิน

	 	 YoY (Year on Year) 
	 เป็น็การเทีียบผลการดำำ�เนิินงานระหว่่างไตรมาส
เดีียวกันของปีีนี้้�กัับไตรมาสเดีียวกันของปีีที่่�ผ่่านมา เช่่น 
เทีียบไตรมาส 4/2566 กัับไตรมาส 4/2565

	ซึ่ �งการเทีียบแบบ QoQ นั้้�นจะทำำ�ให้้เราเห็็นถึึงการเปลี่่�ยนแปลง
ขึ้้�นลงของผลประกอบการของธุรุกิจิได้้ แต่่เนื่่�องจากธุรุกิจิบางอย่า่ง 
เช่่น กลุ่่�มท่อ่งเที่่�ยว โรงแรม ซึ่�่งมีผีลเรื่่�อง Seasonal (ฤดููกาล) ด้้วย 
บางไตรมาสจะมีีนัักท่่องเที่่�ยวมาก (High Season) บางช่่วงก็็นัักท่่องเที่่�ยว 
น้้อย (Low Season) การเทีียบ YoY เพื่่�อให้้เห็็นผลการดำำ�เนิินงาน 
ตามลัักษณะของธุุรกิิจได้ดี้ีกว่า่

	 การอ่า่น “คำำ�อธิิบายและวิิเคราะห์์ของฝ่่ายจัดัการ” 
ทำำ�ให้้เข้้าใจว่ามีเีหตุุการณ์์อะไรที่่�มากระทบงบการเงิินงวดนั้้�นๆ ช่่วย
ให้้เห็็นภาพสถานการณ์ท์ี่่�ผ่่านมาของบริิษััทได้้ชััดเจนขึ้้�น พร้้อมกัับ
แสดงตััวเลขงบการเงินิที่่�สำำ�คัญั

4 สรุุปงบการเงิิน ที่่�อยู่่�ในหน้้า
“สรุุปข้้อสนเทศบริิษััทจดทะเบีียน”

	 ข้้อมููลงบการเงิินในสรุปุข้อสนเทศบริิษััทจดทะเบีียนจะทำำ�ให้้
เห็็นภาพรวมงบการเงิิน ก่่อนที่่�จะเข้้าไปดูงบเต็็ม และทำำ�ให้้เห็็นแนวโน้้ม

17ผ่าหุ้นด้วยงบการเงิน
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เมื่่�อเทีียบกับัอดีีตที่่�ผ่า่นมาของบริษัิัทด้วย นอกจากนั้้�นในหน้้านี้้�ยััง
มีีอััตราส่่วนทางการเงิินที่่�สำำ�คัญ ไม่ว่่่าจะเป็็นอัตัรากำำ�ไรขั้้�นต้น อัตัรา
กำำ�ไรสุุทธิ ROE (Return On Equity) และยัังแสดงอััตราการ
เปลี่่�ยนแปลงให้้ดููด้้วย ทั้้�งอััตราการเปลี่่�ยนแปลงรายได้้ ค่่าใช้้จ่่าย 
กำำ�ไร รวมถึึงวงจรเงินิสด ก็มี็ีให้ดูู้ในหน้้านี้้� แนะนำำ�ให้้อ่่านส่วนนี้้�ก่่อน
เข้้าไปอ่านงบเต็ม็ เพื่่�อเข้้าใจภาพรวมและแนวโน้้มก่่อน เมื่่�อเข้้าไป
อ่่านรายละเอีียดในงบการเงินิฉบับัเต็ม็ที่่�เป็็นไฟล์์ Excel จะเข้้าใจได้้
ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น

5 อ่่านงบการเงิินฉบัับเต็็ม
(Financial Statement)

	 เมื่่�อพอเข้้าใจบริิษััท ดููแล้้วว่างบการเงิินเชื่่�อถืือได้้ อ่่านบท
วิิเคราะห์์ของฝ่า่ยจัดการ ดููภาพรวมของงบการเงิินมาแล้้ว การอ่่าน
งบการเงิินงบการเงิินแบบเต็็มก็็จะง่่ายขึ้้�น งบการเงิินฉบัับเต็็มนี้้�จะ

เป็็น Zip File ที่่�จะรวมรายงานผู้้�สอบบััญชีี (File Word) งบการเงิิน 
(File Excel) และหมายเหตุงุบการเงิิน (File Word) สงสััยตรงไหนใน
งบการเงินิก็ลองดููเลขหมายเหตุุที่่�เขาเขีียนไว้้ แล้้วตามไปอ่านต่อใน
หมายเหตุงุบการเงินิ (Notes)
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สรุุปงบการเงิิน
อย่างเข้้าใจง่่าย 

สำำ�หรับผู้้�เริ่่�มอ่่านงบ

	 งบการเงินิมี 3 งบใหญ่ ่ได้แ้ก่่

	
	 1		 งบดุุล 
	 2		 งบกำำ�ไรขาดทุน
	 3		 งบกระแสเงิินสด 

	ซึ่ �่งในแต่ล่ะงบจะบอกความสำำ�คัญในแต่่ละเรื่่�อง
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งบดุุล
บอกความมั่่�งคั่่�ง มั่่�นคง 

	 และบอกฐานะของกิิจการ เรีียกอีีกชื่่�อว่่า งบแสดงฐานะ
ทางการเงินิ

หลักของงบดุุล คืือ 
สิินทรััพย์ = หนี้้�สิิน + ส่่วนของผู้้�ถืือสินทรััพย์ 

	จ ะแบ่ง่เป็็น สิินทรััพย์หมุนเวีียน และ สิินทรััพย์ไม่่
หมุนเวีียน แบ่่งกัันโดยดูว่่าสามารถแปลงเป็็นเงิินสดได้้เร็็ว มััก
ภายใน 1 ปีี สินิทรัพย์ห์มุนุเวีียน เช่น่ เงิินสด เงิินฝาก สิินค้าคงเหลืือ 
ลููกหนี้้�การค้้า (คือืลููกค้้ามาเอาของไปแล้้วแต่่ยัังไม่่ได้้จ่่ายเงิิน) ส่่วน
สิินทรัพย์ไ์ม่่หมุุนเวีียน เช่่น อาคาร โรงงาน ที่่�ดิิน

	 หนี้้�สิิน ก็็แบ่่งเป็น็หมุนุเวีียน และไม่่หมุุนเวีียน ถ้้าหมุนุเวีียน 
คืือ ครบกำำ�หนดจ่่ายหนี้้�ภายใน 1 ปีี เช่่น เจ้้าหนี้้�การค้้า (บริิษััทไป
เอาของเขามาก่่อนยัังไม่่ได้้จ่่ายเงิิน) หนี้้�ที่่�กู้้�มาที่่�ต้้องจ่่ายภายใน      
1 ปีี ส่่วนหนี้้�สิินไม่่หมุุนเวีียน เช่่น หนี้้�สิินระยะยาว

	ส่ ่วนของผู้้�ถืือหุ้้�นหรืือส่่วนของเจ้้าของ บางทีีก็็เรีียก ทุุน      
ในส่วนนี้้�จะมีี มููลค่่าหุ้้�นที่่�เรีียกชำำ�ระแล้้ว คืือ เงิินของผู้้�ถือืหุ้้�น
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