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                                            คำนิิยม

หนัังสืือภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม ของ ดร.กุุลวดีี แก่่นสัันติิสุุขมงคล  

ถืือเป็็นหนัังสืือที่่�บุุกเบิิกมิิติิใหม่่ในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 

อย่่างยั่่�งยืนืในประเทศไทย โดยอาจารย์์ได้้อธิบิายและเรียีบเรียีงแนวคิดิระบบนิเิวศ-สังัคม  

(social-ecological systems) ไว้้อย่่างละเอียีดลึกึซึ้้�ง ซึ่่�งดิฉิันัรู้้�สึกึมีคีวามยินิดีทีี่่�ได้้เห็็น

แนวคิิดการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมสมัยใหม่่ที่่�มีีการบููรณาการระบบนิิเวศและระบบสัังคม 

ท่ี่�มีีความซัับซ้้อนในลัักษณะมีีปฏิิสััมพัันธ์์ต่่อกัันและยอมรัับว่่ามนุุษย์์เป็็นส่่วนหนึ่่�ง 

ของธรรมชาติิท่ี่�จะต้้องมีีการปรัับตััวให้้อยู่่�รอดไปด้้วยกันั

อีกีประการหนึ่่�งดิฉัิันเองก็ไ็ด้้ทราบจากหนังัสือืเล่่มนี้้�ว่่าแนวคิดิระบบนิเิวศ-สังัคม 

นี้้�มีีส่่วนพััฒนามาจากท่่านศาสตราจารย์์ Elinor Ostrom สตรีีผู้้�คว้้ารางวััลโนเบล

สาขาเศรษฐศาสตร์์คนแรกของโลกในปีีพ.ศ. 2552 ซึ่่�งเธอได้้สร้้างกรอบแนวคิิด

กลไกเชิิงสถาบัันในการจััดการทรัพยากรร่่วม (common property resources)  

ท่ี่�บููรณาการองค์์ความรู้้�ด้้านต่่าง ๆ ทางสัังคมร่่วมกัับการคำนึึงถึึงศัักยภาพของ 

ระบบนิิเวศในการพััฒนากฎเกณฑ์์กติิกาในการดููแลอนุุรัักษ์์และใช้้ทรััพยากร 

ร่่วมกัันอย่่างยั่่�งยืืนโดยศึึกษาเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์จริิงของชุุมชน ซึ่่�งเมื่่�อราว  

30 ปีีก่่อนดิฉัันเองก็็ได้้เคยใช้้แนวคิิดเชิิงสถาบัันนี้้�ในการศึึกษาทำวิิทยานิิพนธ์ในระดัับ 

ปริญิญาเอกด้้านการจัดัการทรัพยากรธรรมชาติ ิและบััดนี้้�นักัวิชาการได้้พัฒนาก้้าวข้้าม

ศาสตร์์ต่่าง ๆ (transdisciplinary) ในการศึึกษาด้้านการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างเป็น็องค์์รวมมากขึ้้�น

ที่่�สำคััญคืืออาจารย์์กุุลวดีีได้้เสนอกรอบแนวคิิดในการศึึกษาการจััดการ

และสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคมในบริิบทการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้้อมของไทย ซึ่่�งประกอบด้้วยกรอบแนวคิิดปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงและ  

วิิธีีปฏิบิััติิที่่�เป็น็เลิิศของชุุมชนในการรัับมืือ ปรัับตััว และอยู่่�ร่่วมกัับภััยพิิบััติิ ซึ่่�งสมัยที่่�

ดิิฉันัได้้มีโอกาสศึกษาปรัชญาเศรษฐกิจิพอเพียีงกับัการจัดัการทรัพยากรธรรมชาติแิละ

สิ่่�งแวดล้้อมร่ว่มกับัทีมีวิจิัยัภายใต้้โครงการของมูลูนิธิิธิรรมรัฐัเพื่่�อการพัฒันาสังัคมและ

สิ่่�งแวดล้้อม พบว่่า ผลสำเร็็จของการจััดการทรัพยากรทั้้�งของชุุมชน และปััจเจกชน



มีีหลายกรณีีที่่�สามารถจััดการกัับปััญหาและดำรงชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิได้้อย่่าง

มีีความสุุข ซึ่่�งได้้มีการผนวกการจััดการเชิิงสถาบััน การสร้้างกฎกติิกา เข้้ามาใช้้ 

ร่่วมด้้วย สำหรัับปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงนั้้�นมีีการให้้ความสำคััญกัับปััจจััย 

ภายในด้้วย คืือ วิธีิีคิดิ ระบบคุุณค่า่ “การระเบิดิจากภายใน” คืือการเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจ

ในระดับัปัจัเจกหรือืครอบครัวัและชุุมชน ที่่�จะดำรงชีวีิติบนทางสายกลาง หากวิเิคราะห์์

ในมิิติิเชิิงจิิตวิิญญาณอาจใกล้้เคีียงกัับแนวพุุทธท่ี่�ให้้ความสำคััญกัับการพััฒนาจิิตใจ  

ซึ่่�งในช่่วงแรกอาจต้้องฝืนืความโลภ ความอยากต่่าง ๆ เช่่น การลดรายจ่่ายฟุ่่�มเฟืือย  

การทำงานหนักัขึ้้�นเพื่่�อลดการพึ่่�งพิิงสารเคมี(ในกรณีีการทำเกษตร)  เเต่่เเล้้วกลับพบ

ความสุุขจากการไม่่เป็็นหนี้้� การมีีสุุขภาพท่ี่�ดีีขึ้้�น เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้� การพััฒนาด้้านจิตใจ 

ให้้เกิดิปััญญา ลดความโลภลงไปได้้ และยังัมีีผลให้้คนมีคีวามเมตตามากขึ้้�น ลดความคิดิ

ที่่�จะทำลายสิ่่�งแวดล้้อมและลดการเอาเปรีียบ หรืือเบีียดเบีียนผู้้�อื่่�น สรรพสััตว์์อื่่�น ๆ 

ลงไปได้้โดยปริยาย อย่่างไรก็็ดีีเรื่่�องของการพััฒนาจิิตใจและคุุณธรรมยังเป็็นเรื่่�อง 

ท่ี่�วงการวิิชาการอาจมองเป็็นเรื่่�องระบบความเชื่่�อและความเห็็นซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับแต่่ละ

บุุคคล จะวััดเป็็นวิทยาศาสตร์ได้้ยาก แต่่ก็็น่่ายิินดีีที่่�ในปัจจุุบันสังคมตะวัันตกได้้เริ่่�ม

ให้้ความสำคััญกัับการฝึึกสติิ (mindfulness) และสมาธิิ (meditation) โดยมองว่่า

เป็็นการสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันให้้กัับปััจเจกบุุคคลในสังคมได้้จริิง ๆ  ซึ่่�งหนัังสืือเล่่มนี้้� อาจถืือ

ได้้ว่าเริ่่�มจุุดประกายให้้เกิิดกระบวนทัศน์์เรื่่�องคุุณธรรมและมิิติิทางจิิตใจเป็็นการเปิิด

ประเด็็นเพื่่�อการศึึกษาต่่อไป  

ดร.กุุลวดีี แก่่นสัันติิสุุขมงคล ได้้ค้้นคว้้า นำความรู้้� ความเชี่่�ยวชาญจากการ 

ศึึกษาและประสบการณ์์ตรงมาเขีียนขึ้้�นเป็็นหนัังสืือเล่่มนี้้� ซึ่่�งเป็็นประโยชน์์อย่่างยิ่่�ง 

ในการริิเริ่่�มเปิิดแนวทางใหม่่ในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน จึึงเป็็น

สิ่่�งที่่�น่่าชื่่�นชมอย่่างมากโดยเฉพาะในจัังหวะท่ี่�เรากำลัังจะต้้องเผชิญกัับปััญหา 

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ (climate change) ซึ่่�งเป็็นโจทย์ที่่�ท้้าทาย 

มวลมนุุษยชาติิและส่่งผลอย่่างยิ่่�งต่่อภููมิิคุ้้�มกัันของทั้้�งระบบนิิเวศและสัังคม

โดยตรง

				      ท่่านผู้้�หญิิง ดร.สุุธาวััลย์์ เสถียรไทย

				           ท่ี่�ปรึึกษาประธานกรรมการ

		           	     สถาบัันธรรมรัฐเพื่่�อการพััฒนาสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อม



 คำนิิยม

หนัังสืือ “ภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม” เขีียนโดย ผศ. ดร.กุุลวดีี แก่่นสัันติสิุุข

มงคล  คณะสิ่่�งแวดล้้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิิทยาลััยมหิดล  ซึ่่�งได้้ทุ่่�มเทเวลาและ

ความเพีียรในการเขีียนหนัังสืือเล่่มนี้้�ขึ้้�นมาจากการสร้้างสมความรู้้�และประสบการณ์์

ของท่่านมากกว่่าสิิบปีี  เป็็นหนัังสืือท่ี่�มีีคุุณค่่าและเป็็นประโยชน์์อย่่างมาก  เพราะ

ทำให้้เข้้าใจความเชื่่�อมโยงของระบบนิเิวศ-สังัคม แนวคิดิสำคัญัท่ี่�เกี่่�ยวข้้องและแนวทาง 

การเสริิมสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันให้้ กัับระบบนิิ เวศและสัังคมที่่�มีีความหลากหลาย  

ซัับซ้้อน และเปลี่่�ยนแปลงไม่่หยุุดนิ่่�ง จึึงเหมาะสำหรัับทุุกภาคส่วนท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ การเรีียนการสอน และการวิิจััย  

			   ศาสตราจารย์์ ดร.สุุวลัักษณ์์ สาธุุมนััสพัันธุ์์�

				    รองคณบดีีฝ่่ายวิิจััย 

		   คณะสิ่่�งแวดล้้อมและทรััพยากรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

				      



คำขอบคุุณ

หนัังสืือเล่่มนี้้�สำเร็็จลุุล่วงด้้วยความช่่วยเหลืือและกำลัังใจจากหลายท่่าน 

แรงบันัดาลใจคือพลังัที่่�ยิ่่�งใหญ่ ่ผู้้�เขียีนขอขอบคุุณ Professor Benjamin Orlove 

อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์ปริิญญาเอก ในครั้้�งสมัยที่่�เรีียนอยู่่�ที่่� Graduate Group  

in Ecology ที่่� University of California, Davis ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2542-2547  

ซึ่่�งอาจารย์์ได้้ตั้้�งชื่่�อวิทิยานิิพนธ์ใ์ห้้ว่า่ “Social and ecological dimensions of fallow  

dynamics in a Karen swidden cultivation system in Thailand” ซึ่่�งช่่วงเวลา

นั้้�นงานวิชาการท่ี่�มีีอิิทธิพลต่่อความคิดตััวเองจะเป็็นงานในแนว social-ecological  

systems โดยเฉพาะงานของ Professor Elinor Ostrom และ Professor Fikret 

Berkes และภายหลัังเป็็นความตั้้�งใจที่่�จะหยิิบงานแนวนี้้�มาอ่่านมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  

ประยุุกต์์ใช้้บ่่อย ๆ และมองให้้ชััดเจนขึ้้�นเรื่่�อย ๆ 

ขอบคุุณ ผศ. ดร.สมศักดิ์์� สุุขวงศ์์ ผู้้�จุุดประกายการทำงานวิจััยชุุมชนกัับ 

การจััดการทรัพยากรธรรมชาติ ิและ รศ. ดร.อนุุชาติ ิพวงสำลี ีดร.ส่่งเกียีรติ ิทานสัมัฤทธิ์์� 

คุุณสมหญิิง มานะจิติต์ และคุุณศรีีสุุรางค์์ มาศศิิริกิุุล ผู้้�ให้้โอกาสในการทำวิิจัยัท่ี่�ท้้าทาย 

ในเรื่่�อง ตััวชี้้�วััดความยั่่�งยืืนของชุุมชนในการจััดการทรัพยากรธรรมชาติิ ซึ่่�งทำให้้ 

หลีีกหนีีไม่่พ้้นมุุมมอง ระบบนิิเวศ-สัังคม ท่ี่�ต้้องตอบโจทย์ความยั่่�งยืืน ขอบคุุณ  

ผศ. ดร.สิิทธิิพงษ์์ ดิิลกวณิิช ผศ. ดร.โอภาส ปััญญา และ รศ. ดร.อรพิินท์์ เอี่่�ยมศิิริิ  

ผู้้�ส่่งต่่อมุุมมอง องค์์ความรู้้�และเครื่่�องมืือศึึกษาชุุมชนท่ี่�มีีประโยชน์์ยิ่่�ง และขอบคุุณ  

รศ. ดร.รุ่่�งจรััส หุุตะเจริิญ ผู้้�เป็น็แรงผลักดัันในงานเขีียนหนัังสืือเล่่มนี้้�



ขอบคุุณชุุมชนต้้นแบบของการจััดการทรัพยากรร่่วมในหลายพื้้�นที่่�ที่่�ได้้ทำงาน 

ร่่วมกัันและได้้ทำวิิจััยร่่วมกััน ขอบคุุณชุุมชนท่ี่�เป็็นแบบอย่่างของการปฏิิบััติิ 

ท่ี่�ดีีเลิิศในด้้านการจััดการทรัพยากรธรรมชาติิ ดิิน น้้ำ ป่่า ด้้านเศรษฐกิิจพอเพีียง  

และด้้านการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ ท่ี่�เป็็นโมเดลให้้ผู้้�เขีียน 

มีีโอกาสเรีียนรู้้�ถึึงคำว่่า “resilience” ขอบคุุณมููลนิิธิิคุ้้�มครองสััตว์ป่่าและพรรณพืืช 

แห่่งประเทศไทยในพระบรมราชิินููปถัมภ์ สถาบัันเศรษฐกิิจพอเพีียง สถาบัันลููกโลก 

สีีเขีียว สถาบัันปลููกป่่า และสถาบัันพลัังที่่�ยั่่� งยืืนโดยปตท.จำกััด (มหาชน)  

สำนัักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม กระทรวงทรัพยากร 

ธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้้อม สำนักังานการวิจิัยัแห่ง่ชาติ ิและสำนักังานกองทุุนสนับัสนุุน

การวิิจััยแห่่งชาติิ ท่ี่�มอบโอกาสในการเรีียนรู้้�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่นี้้�ในช่วงเวลาที่่�ผ่่านมา

ขอบคุุณคณะสิ่่�งแวดล้้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล ที่่�เปิิด

โอกาสในการศึึกษาค้้นคว้้า และเขีียนหนัังสืือวิิชาการ ขอบคุุณนัักศึกษาในห้้องเรีียน 

วิิชานิิเวศวิิทยามนุุษย์์ในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ช่่วยกััน

อภิิปรายแนวงานวิิจััยด้้าน social-ecological systems กัันอย่่างเข้้มข้้น

ขอบคุุณ ผศ.ดร.ชโลทร แก่่นสัันติิสุุขมงคล และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิอีีกหลายท่่าน

สำหรัับคำวิิพากษ์วิิจารณ์์เพื่่�อปรับปรุุงต้้นฉบับ ขอบคุุณพิิชญา บุุญภิินนท์ กชมน  

สุุขโยยศ ดาลิิน พููนบำเพ็็ญ และพงษ์์พััฒน์์ ประสงค์์ ที่่�ช่่วยจััดการต้้นฉบัับของหนัังสืือ 

ขอบคุุณเพื่่�อนอาจารย์์และครอบครัวที่่�เป็น็กำลัังใจที่่�ไม่่เคยสิ้้�นสุุด 

ขอบคุุณสำนัักพิิมพ์์มหาวิิทยาลััยมหิิดลสำหรัับการสนัับสนุุนเพื่่�อจััดพิิมพ์์และ

เผยแพร่่หนัังสืือเล่่มนี้้� และสุุดท้้ายขอขอบคุุณผู้้�อ่่านทุุกท่่านที่่�จะร่่วมกัันนำแนวคิิด

ระบบนิิเวศ-สัังคมไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อไป

			     ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.กุุลวดี ีแก่่นสันติสิุุขมงคล



คำนำ

หนัังสืือกัับการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมและทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน 

การเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�รวดเร็็วและรุุนแรง ความไม่่แน่่นอนคาดการณ์์ไม่่ได้้  

ดููเหมืือนจะเป็็นคำสำคััญท่ี่�เรามัักได้้ยิินบ่่อย ๆ  ในการเตรียมตัวเผชิิญในศตวรรษที่่� 21  

วิิกฤตและภััยธรรมชาติติ่่าง ๆ รวมถึงความแปรปรวนผัันผวนทางการเมืือง เศรษฐกิิจ

และสัังคม ก็็ย่่อมเป็็นสิ่่�งที่่�หลีีกหนีีไม่่พ้้นเช่่นกััน 

แนวคิดิระบบนิเิวศ-สังัคม (social-ecological systems: SES) เป็็นแนวคิดิ 

ในการบูรูณาการเพื่่�อการจััดการทรัพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน เป็็นแนวคิิดที่่�มองว่่า

ระบบนิิเวศธรรมชาติิและระบบสัังคมมนุุษย์์มีีการเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา และเป็็น

ระบบที่่�ปรัับตััวไปด้้วยกััน มีีวิิวััฒนาการร่่วมกัันจึึงแยกจากกัันไม่่ได้้ กระบวนการ 

เรีียนรู้้�จึึงเป็็นเรื่่�องสำคััญที่่�จะนำไปสู่่�การจััดการที่่�เข้้าใจความซัับซ้้อนของระบบนิิเวศ

และระบบสัังคม และช่่วยให้้เกิิดการจััดการอย่่างเป็็นระบบ มีีความยืืดหยุ่่�นและ 

ปรัับตััวไปกัับความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น

ด้้วยความท่ี่�สิ่่�งแวดล้้อมรอบตััวมนุุษย์์มีีความเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา 

เช่่นนี้้� แนวคิิดสำคััญอีีกแนวคิิดที่่�คู่่�ขนานกัับแนวคิิดระบนิิเวศ-สัังคมเสมอคืือ  

แนวคิิดภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม (social-ecological resilience) ซึ่่�งคำว่่า 

resilience มีีคำภาษาไทยใช้้อย่่างหลากหลาย เช่่น คำว่่า ภููมิิคุ้้�มกััน ภููมิิต้้านทาน



ความยืืนหยััด ความยืืดหยุ่่�น ความเข้้มแข็็ง ความสามารถในการฟื้้�นตััว เป็็นต้้น  

การจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนในภาวะการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรอบด้้าน 

จึึงต้้องการการพิิจารณาภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม เป็็นเรื่่�องสำคััญ 

นั่่�นคือ ท่่ามกลางความแปรปรวนไม่่แน่่นอนของระบบนิิเวศ เศรษฐกิิจและ

สัังคม หากมนุุษย์์ยัังคงพึ่่�งพาฐานทรัพยากรอย่่างต่่อเนื่่�องยาวนาน ยัังคงอยู่่�ดีมีีสุุขได้้

มาโดยตลอด และหากเราเข้้าใจกลไกที่่�จะซ่่อมและสร้้างให้้ระบบนิิเวศ-สัังคมฟื้้�นตััว

และสามารถผลิตบริิการนิิเวศให้้มนุุษย์์เรามาได้้โดยไม่่ขาดตกบกพร่่อง เราคงไม่่ต้้อง

สงสััยเลยว่่า เราจััดการสิ่่�งแวดล้้อมและทรัพยากรธรรมชาติิมาถููกทางแล้้วหรืือไม่่ ซึ่่�ง

จะเป็น็ข้้อพิสิูจูน์ท์ี่่�ดีขีองการเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของกระแสการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน หนังัสือืเล่่มนี้้�จึึง

ต้้องการตอบคำถามสำคััญว่า่ หากเราต้อ้งการการเปลี่่�ยนแปลงไปสู่่�ระบบนิเิวศ-สังัคม

ที่่�มีีภููมิคุ้้�มกัันที่่�ดีี หรืือเป็็นระบบที่่�มีี resilience ต้้องทำอย่่างไร 

หนัังสืือกัับการเรีียนรู้�นิิเวศ เรีียนรู้้�สังคม

แนวคิิดระบนิิเวศ-สัังคมเป็็นสหวิิทยาการ (interdisciplinary) เป็็นการ 

บููรณาการนิิเวศวิิทยาเข้้ากัับสัังคมศาสตร์ในการจััดการปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมนัับเป็็น 

การแก้้ไขปััญหาที่่�ซัับซ้้อนได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น มีีพััฒนาการทางแนวคิิดทฤษฎีีในศาสตร์์ 

ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องต่่าง ๆ และมีีความผสมผสานทางแนวคิิดทฤษฎีีต่่าง ๆ เช่่น นิิเวศวิิทยา 

วิิวััฒนาการ มานุุษยวิทิยา สัังคมวิทิยา ประชากรศาสตร์ ์เศรษฐศาสตร์ ์ประวัตัิศิาสตร์์ 

รัฐัศาสตร์ ์เป็น็ต้้น แนวคิดินี้้�ช่ว่ยให้้นักัวิชิาการ คนทำงานกับัชุุมชนได้้เรีียนรู้้�ไม่ห่ยุุดนิ่่�ง 

สามารถปรัับใช้้ พััฒนาต่่อยอด ขยายส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้มากมาย เป็็นการเรีียนรู้้�นิิเวศ 

เรีียนรู้้�สัังคมอย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่หยุุดนิ่่�งในกระแสวิชาการ 

หนัังสืือเล่่มนี้้�เป็็นส่วนหนึ่่�งของกระบวนการเรีียนรู้้� เป็็นการค้้นคว้้า ทบทวน

งานวิชาการ และผสมผสานประสบการณ์์จากงานวิิจััยของผู้้�เขีียนในช่่วง พ.ศ. 2550 

ถึึงปััจจุุบััน ผู้้�เขีียนหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า หนัังสืือเล่่มนี้้�จะต่่อยอดกระบวนการเรีียนรู้้� 

ของผู้้�อ่่านให้้มากยิ่่�งขึ้้�นไป

			     ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.กุุลวดี ีแก่น่สันติสิุุขมงคล



เกี่่�ยวกัับหนัังสืือ

หนัังสืือ ภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม นี้้�มีีวััตถุุประสงค์์สำคััญสองประการคืือ 

1. แนะนำให้้ผู้้�อ่่านรู้้�จักัแนวคิิดระบบนิิเวศ-สัังคม (social-ecological systems) และ

แนวคิิดภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม (social-ecological resilience) และการจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิบนฐานแนวคิิดนี้้� ซึ่่�งเน้้นที่่�ศัักยภาพในการรัับมืือกัับภาวะวิิกฤต 

หรือืภาวะความแปรปรวนไม่่แน่น่อนต่าง ๆ  ทั้้�งทางนิิเวศ เศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรม การเมืือง  

รวมถึงึการหลีกีเลี่่�ยงภาวะเกินิขีดีจำกัดัของระบบ และสามารถฟื้้�นตัวั ปรับตัวั และดำรงอยู่่�ได้้ 

หลัังจากเผชิิญภาวะรบกวนนั้้�น ๆ ซึ่่�งศัักยภาพนี้้�คืือภููมิิคุ้้�มกันัระบบนิิเวศ-สัังคมโดยธรรมชาติิ 

ซึ่่�งเราสามารถเรีียนรู้้�และสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันนี้้�แก่่ระบบนิิเวศ-สัังคมในการเผชิญกัับปััญหา 

ในการจััดการทรัพัยากรธรรมชาติิ

2. นำเสนอกรอบแนวคิิดในการศึึกษา จััดการและสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม 

ในบริิบทการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิของสากลและของประเทศไทย 

หนัังสืือเล่่มนี้้�จััดทำขึ้้�นสำหรัับนัักศึึกษา นัักวิิชาการ นัักวิิจััยและนัักพััฒนาชุุมชนที่่�มีี

ความสนใจในด้้านการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน มีีการนำเสนอพััฒนาการ 

และการบููรณาการของแนวคิิดในการจััดการทรัพยากรธรรมชาติิ แนวทางการศึึกษาและ 

การจััดการระบบนิิเวศ-สัังคม และกรณีีศึึกษาในบริิบทสากลและประเทศไทย ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเป็็น 

แนวทางในการสร้้างภูมูิคิุ้้�มกันัให้้กับัระบบนิิเวศ-สัังคมเพื่่�อมุ่่�งสู่่�การจัดัการทรัพยากรธรรมชาติ ิ

อย่่างยั่่�งยืืน หนัังสืือเล่่มนี้้�มีีทั้้�งหมดเก้้าบท



บทที่่� 1 บทนำ: การบููรณาการแนวคิิดในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ แนะนำ 

ผู้้�อ่่านให้้รู้้�จัักโลกที่่�กำลัังเปลี่่�ยนแปลงไม่่หยุุดนิ่่�ง แนวคิิดและนิิยามศััพท์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อ 

เตรีียมความพร้้อมสู่่�อีีกแปดบทที่่�นำพาผู้้�อ่่านให้้มองเห็็นมุุมใหม่่ที่่�มีีต่่อความสััมพัันธ์์ของ 

ระบบนิิเวศสัังคม ได้้รู้้�จัักรููปแบบการจััดความสััมพัันธ์์ของมนุุษย์์ และโลกธรรมชาติิ 

ในมุุมท่ี่�ยอมรับความเปลี่่�ยนแปลงเป็็นฐานคิดสำคััญ เข้้าใจกลไกการทำงานท่ี่�อยู่่� 

เบื้้�องหลัังความสัมพัันธ์ เห็็นรููปธรรมการจััดการ และการสร้้างกลไกการทำงานในการจััดการ 

ความสัมพัันธ์ของระบบนิิเวศ-สัังคม ทั้้�งนี้้�จุุดมุ่่�งหมายสำคััญคืือ การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน 

บทที่่� 2 มองมุุมใหม่่: ความสััมพัันธ์ของระบบนิิเวศและระบบสัังคมมนุุษย์์  

ในการควบรวมระบบมนุุษย์์และธรรมชาติิเข้้าด้้วยกัันมีีความซัับซ้้อนหลายประการ บทนี้้� 

จึงึนำเสนอความเข้้าใจในระบบที่่�มีคีวามซับัซ้้อนและปรับัตัวั (complex adaptive systems) 

ซึ่่�งเป็็นคุุณลัักษณะสำคััญท่ี่�เกิิดขึ้้�นจากการควบรวมสองระบบเข้้าหากันั ทั้้�งนี้้�เพื่่�อตอบสนอง 

กับัความเปลี่่�ยนแปลงและไม่่แน่่นอนของสภาพแวดล้้อมรวมถึงวิิกฤต และภััยพิบิัตัิต่ิ่าง ๆ ท่ี่�มา

กระทบระบบนิเิวศ-สังัคมตลอดเวลา และสรุุปท้้ายบทด้้วยหลักัการสำคัญัของระบบนิเิวศ-สังัคม

บทที่่� 3 ภููมิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม: นิิยาม พััฒนาการ ความสำคััญ พััฒนาการ

ความหมายจากความสามารถในการคงอยู่่� (persistability) สู่่�ความสามารถในการปรัับตััว 

(adaptability) และความสามารถในการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบจากเดิิม (transformability)  

มีีพััฒนาการของแนวคิิดจากทั้้�งศาสตร์์ทางด้้านนิิเวศวิิทยาและจิิตวิิทยา ทำให้้เกิิดการ 

พััฒนาแนวคิิด ทฤษฎีี แนวทางการศึึกษาในมิิติิท่ี่�หลากหลายทั้้�งในมิิติินิิเวศ มิิติิสัังคม  

และมิิติินิิเวศ-สัังคม และการศึึกษาภููมิิคุ้้�มกัันตามความหมายข้้างต้้นของทั้้�งระบบนิิเวศ  

และระบบสัังคมกลายมาเป็็นกุุญแจสำคััญในการเสริมสร้้างศัักยภาพในการปรับตััวของ 

ระบบนิิเวศ-สัังคมท่่ามกลางการเปลี่่�ยนแปลงของโลกในยุุคสมััยปััจจุุบััน

บทที่่� 4 พััฒนาการทางทฤษฎีีของระบบนิิเวศ-สัังคม จากการศึึกษาแยกส่วน 

สู่่�การบููรณาการแนวคิิด บทนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นพัฒนาการทางทฤษฎีีจากมุุมมองการวิิเคราะห์์ 

ภููมิิคุ้้�มกััน (resilience analysis) ของระบบนิิเวศ และจากมุุมมองการวิิเคราะห์์เชิิงสถาบััน  

(institutional analysis) ของระบบสัังคม และสู่่�การมองระบบนิิเวศ-สัังคม เป็็นระบบที่่�มีี 

ความซับัซ้้อนและปรับัตัวั แต่ก่ระนั้้�นก็ต็ามองค์ค์วามรู้้�ที่่�มีต่ี่อปฏิสิัมัพันัธ์ข์องระบบนิเิวศ-สังัคม

มนุุษย์์เรายัังคงมีีจำกััด แนวคิิดระบบนิิเวศ-สัังคมยัังคงพััฒนาต่่อไปและยัังเปิิดกว้้าง 

ในการพััฒนาทฤษฎีี และวิิธีีการศึึกษาที่่�เหมาะสมอย่่างไม่่หยุุดนิ่่�งต่่อไป



บทที่่� 5 ความหลากหลายทางชีีวภาพและบริิการนิิเวศในระบบนิิเวศ-สัังคม  

บทนี้้�อธิบิายนิยิามบริกิารนิเิวศและเป้า้หมายการจัดัการบริกิารนิเิวศ รวมถึงึความหลากหลาย

ทางชีีวภาพและภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ และชี้้�ให้้เห็็นความท้้าทายในการจััดการบริิการนิิเวศ  

และความท้้าทายในการประเมิินบริกิารนิเิวศในระบบนิเิวศ-สังัคม บทนี้้�เน้้นให้้เห็น็ว่า่ การศึกึษา

บริกิารนิเิวศในแนวคิิดระบบนิเิวศ-สัังคมมีลัีักษณะสหวิทิยาการ บูรูณาการมุุมมองของศาสตร์ 

ด้้านต่าง ๆ และเป็็นการทำงานร่วมกัันของนัักวิชาการ นัักวางแผนนโยบาย และผู้้�ใช้้ 

บริิการนิิเวศเพื่่�อสร้้างความมั่่�นใจว่่าการแทรกแซงจากนโยบายต่่าง ๆ นั้้�น มีีผลท่ี่�เหมาะสม 

ต่อ่บริกิารนิเิวศทั้้�งในเชิงิพื้้�นที่่�และเวลา และมีผีลในการสร้้างภููมิคิุ้้�มกัันให้้กับัระบบนิเิวศ-สังัคม 

ในระยะยาว

บทที่่� 6 แนวคิิดการศึึกษาระบบนิิเวศ-สัังคม บทนี้้�ให้้ภาพท่ี่�เป็็นรูปธรรมว่าเรา 

จะเชื่่�อมโยงระบบสัังคมและระบบนิิเวศอย่่างไร เมื่่�อศึึกษาระบบนิิเวศหนึ่่�ง ๆ เพื่่�อเสนอ 

การจััดการทรััพยากรที่่�เหมาะสมและยั่่�งยืืน อธิิบายถึึงระบบคุุณค่่าทางสิ่่�งแวดล้้อมใน 

การศึึกษาระบบนิิเวศ-สัังคม พร้้อมนำเสนอแนวคิิดสำคััญ ๆ ในการศึึกษาระบบนิิเวศ-สัังคม

หกแนวคิิด ประกอบด้้วย (1) การวิิเคราะห์์บริิการนิิเวศ (ecosystem service analysis)  

(2) กรอบแนวคิิดระบบนิิเวศ-สัังคม (social-ecological systems framework  

(3) กรอบแนวคิิดตััวขัับเคลื่่�อน แรงกดดััน สภาวะ ผลกระทบ การตอบสนอง (driver- 

pressure-state-impact-response framework) (4) การวิิเคราะห์์ความเปราะบาง  

(vulnerability analysis) (5) การวิิเคราะห์์การดำรงชีีพที่่�ยั่่�งยืืน (sustainable livelihoods 

analysis) และ (6) การปกปัักรักษาระบบนิิเวศ (ecosystem stewardship) 

บทที่่� 7 แนวทางการจััดการระบบนิิเวศ-สัังคม เพราะระบบนิิเวศธรรมชาติิและ 

ระบบสัังคมมนุุษย์์มีีความสััมพันธ์์กัันอย่่างแยกจากกัันไม่่ได้้ บทนี้้�ให้้แนวทางในการจััดการ

ภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม ซึ่่�งประกอบด้้วยการประเมิินภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม  

(resilience assessment) การจััดการแบบปรัับตััว (adaptive management) การกำกัับ

ดููแลแบบปรับตััว (adaptive governance) และการสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม  

(resilience building)

บทที่่� 8 การสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคมในบริิบทไทย บทนี้้�นำเสนอแนวคิิด 

ท่ี่�พััฒนาขึ้้�นในประเทศไทยในการสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคมในลัักษณะของ 

การปรัับตััวที่่�ซัับซ้้อนบนพื้้�นฐานของแนวคิิดภููมิิคุ้้�มกััน ประกอบด้้วยกรอบแนวคิิดปรััชญา 



ของเศรษฐกิจิพอเพียีง และกรอบแนวคิิดในการรัับมือืกับัภัยัพิบิัตัิ ิซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่า่ในยุุคสมัย 

ปััจจุุบััน โลกท่ี่�กำลัังเปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลาทำให้้สถานการณ์์ต่่าง ๆ คาดการณ์์ยากยิ่่�งขึ้้�น  

การสร้้างกลไกที่่�รัักษาความสััมพัันธ์์ของทุุนธรรมชาติิกัับบริิการนิิเวศจะช่่วยสร้้างศัักยภาพ 

ของระบบนิิเวศ-สัังคมในการรัับมืือ ปรับตััว และปรับเปลี่่�ยนรูปแบบไปกัับสถานการณ์์ 

ท่ี่�คาดไม่ถ่ึงึได้้ดียีิ่่�งขึ้้�น การสร้้างกลไกดังักล่า่วนี้้�คืือการสร้้างภูมูิคิุ้้�มกัันระบบนิเิวศ-สังัคมนั่่�นเอง 

ซึ่่�งนัับเป็็นทางหนึ่่�งที่่�ช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการรัักษาการพััฒนาให้้ยั่่�งยืืนได้้ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อความอยู่่�ดี 

มีีสุุขของมนุุษย์์และรัักษาสุุขภาวะของระบบนิิเวศ

บทที่่� 9 บทสรุุป: ภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม สรุุปเนื้้�อหาของหนัังสืือท่ี่�แสดง 

ให้้เห็็นหลัักการสำคััญของระบบนิิเวศ-สัังคม ความหมายและความสำคััญของภููมิิคุ้้�มกััน 

ระบบนิเิวศ-สัังคม พััฒนาการทางทฤษฎีีในการศึึกษาระบบนิเิวศ-สัังคมเชื่่�อมโยงถึงึการจัดัการ

บริิการนิิเวศและการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน ความท้้าทายในการจััดการบริิการนิิเวศ ทำไมเราถึึงสนใจ

จััดการที่่�ภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคมเพื่่�อผลิตบริิการนิิเวศอย่่างยั่่�งยืืน แนวคิิดในการศึึกษา 

ระบบนิิเวศ-สัังคม แนวทางในการจััดการระบบนิิเวศ-สัังคม และการสร้้างภููมิิคุ้้�มกััน 

ระบบนิิเวศ-สัังคม และทิ้้�งท้้ายด้้วยการสร้้างภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคมในโลกที่่�เปลี่่�ยนแปลง

ไม่่หยุุดนิ่่�ง 
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บทนำ: การบููรณาการแนวคิิดในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ  1

บทที่่� 1 

บทนำ: การบููรณาการแนวคิิด

ในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ

นัักปรััชญา Thomas Samuel Kuhn (พ.ศ. 2465-2539) ได้้กล่่าวถึึงความก้้าวหน้้า

ของวิิทยาศาสตร์ ในหนัังสืือเรื่่�อง The Structure of Scientific Revolutions ในปี  

พ.ศ. 2505 ซึ่่�งเป็น็หนังัสือืที่่�เสนอมุุมมองเชื่่�อมโยงการดำเนินิงานของกิจิกรรมทางวิิทยาศาสตร์์

ในแต่่ละวัันกัับประวััติิศาสตร์ของความก้้าวหน้้าของวิิทยาศาสตร์์ว่่า นัักวิทยาศาสตร์์ทำงาน

โดยเดิินอยู่่�ในกรอบของหลัักการทางทฤษฎีี ซึ่่�งเรีียกกัันว่่ากระบวนทัศน์์ (paradigm)  

และวิิทยาศาสตร์์ก้้าวหน้้าจากการเปลี่่�ยนกระบวนทััศน์์มากกว่่าการสะสมองค์์ความรู้้�ภายใน

กระบวนทััศน์์หนึ่่�ง ๆ วิิทยาศาสตร์มุ่่�งไปสู่่�การอธิิบายปรากฏการณ์์แบบใหม่่ ๆ และดีีขึ้้�น 

เรื่่�อย ๆ Kuhn เชื่่�อว่่าวิิทยาศาสตร์มีีความก้้าวหน้้า มีีการค้้นพบสิ่่�งใหม่่อยู่่�เนืือง ๆ ซึ่่�งทำให้้มี

การทบทวนแนวคิิดและความสัมพัันธ์ของแนวคิิดต่่าง ๆ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อปรัับปรุุงวิิธีีการศึึกษาต่่อไป

วิิทยาศาสตร์ก้้าวหน้้าได้้ไม่่ใช่่จากการปรัับปรุุงกระบวนทัศน์์ทีีละเล็็กละน้้อย แต่่ด้้วย

การเปลี่่�ยนกระบวนทััศน์์จากกระบวนทัศน์์หนึ่่�งไปยัังอีีกกระบวนทััศน์์หนึ่่�ง โดยท่ี่� 

กระบวนทััศน์์ใหม่่มาแทนที่่�กระบวนทััศน์์เก่่า ซึ่่�งมักัจะเป็น็ไปในลักษณะของการเปลี่่�ยนแปลง

ในรููปแบบการปฏิวิััติิ (revolutionary change) มากกว่าวิวัิัฒนาการ (evolutionary change) 

ในกระบวนการวิิจััยก็็เช่่นกััน นัักวิจััยเริ่่�มต้้นที่่�กระบวนทัศน์์ ซึ่่�งประกอบด้้วยการใช้้แนวคิิด  

การเชื่่�อมโยงความสัมพันธ์ของแนวคิดิท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง และหาวิิธีกีารศึึกษา เพื่่�อศึึกษาปรากฏการณ์์

และขยายการอธิิบายผล แต่่ในไม่่ช้้านักัวิจัยัก็็จะพบว่่า สิ่่�งท่ี่�ใช้้ศึกึษานั้้�นไม่่เข้้ากันักับัสิ่่�งท่ี่�อธิิบาย 



2  ภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม

ดัังนั้้�นจึงต้้องตรวจสอบว่่าทฤษฎีีและวิิธีีการศึึกษาท่ี่�ใช้้อยู่่�นั้้�นเป็็นอย่่างไร พร้้อมทั้้�งยอมรับัว่่า

กระบวนทััศน์์เก่่านั้้�นใช้้งานไม่่ได้้ จึึงต้้องการกระบวนทััศน์์ใหม่่ และบ่่อยครั้้�งการไม่่เข้้ากััน 

ของสิ่่�งที่่�ใช้้ศึกษากัับผลการศึึกษานั้้�น ๆ (anomalies) แสดงให้้เห็็นว่ากระบวนทัศน์์เก่่า 

ไม่่มีปีระโยชน์์ ทำให้้การไม่่เข้้ากันันั้้�นได้้กลายมาเป็็นตัวัอย่่างหลักัในกระบวนทัศัน์์ใหม่ท่่ี่�พัฒันาขึ้้�น

การไม่่เข้้ากัันของสิ่่�งที่่�ใช้้ศึกษา ผลการศึึกษา และขอบเขตของศาสตร์ที่่�ถููกอธิิบาย 

ด้้วยกระบวนทัศน์์หนึ่่�ง ๆ (domain breadth) ก่่อให้้เกิิดความสนใจ และความพยายาม 

ในการศึึกษา ค้้นคว้้า และนำผลการศึึกษามาใช้้ให้้เกิดิประโยชน์์ (epistemic value)

ในการจัดัการทรัพยากรธรรมชาติ ิมองแบบไหนถึงจะถููก ศึึกษาปััญหาแบบไหนถึงจะดีี 

จึึงจะสามารถนำผลการศึึกษามาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์เป็็นเรื่่�องท่ี่�ตอบได้้ยาก 

ระบบนิิเวศ-สัังคม (social-ecological systems: SES) เป็็นแนวคิิดในการ 

บููรณาการเพื่่�อการจััดการทรัพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนที่่�เกิิดในช่่วง 25 ปีีมานี้้� นัักวิิชาการ 

ทั้้�งในศาสตร์ทางด้้านวิทยาศาสตร์และทางด้้านสังคมศาสตร์ต่่างเกิิดคำถาม และต่่างเริ่่�ม 

ตรวจสอบแนวทางการเข้้าศึึกษาความสัมพัันธ์์ของมนุุษย์์กัับระบบสิ่่�งแวดล้้อม (human- 

environment systems) และมนุุษย์์กัับระบบนิิเวศ (human-ecological systems)  

แนวคิิดระบบนิิเวศ-สัังคมนี้้�เป็็นแนวคิิดท่ี่�นัักวิิชาการยัังคงให้้ความสนใจอย่่างต่่อเนื่่�อง  

และยัังคงตั้้�งใจผลิิตผลงานพััฒนาต่่อยอดแนวคิิดนี้้�เพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ตลอดมา

1.1 โลกที่่�เปลี่่�ยนแปลงไม่่หยุุดนิ่่�ง

ตุุลาคม พ.ศ. 2562 ประเทศญี่่�ปุ่่�นต้้องเผชิิญกัับพายุุหมุุนเขตร้้อนหรืือไต้้ฝุ่่�น 

ฮากิิบิิส (Hagibis) และกัันยายน พ.ศ. 2563 ได้้เผชิญกัับไต้้ฝุ่่�นไห่่เฉิิน (Haishen)  

ซึ่่�งพายุุทั้้�งสองลููกเป็็นพายุุท่ี่�มีีระดัับความรุุนแรงสููงด้้วยความเร็็วมากกว่า 200 กิิโลเมตร 

ต่่อชั่่�วโมง จึึงถููกจััดว่่าเป็็นซูเปอร์์ไต้้ฝุ่่�น (super typhoon) ซึ่่�งเป็็นระดัับความเร็็วสููงสุุด 

ของพายุุไต้้ฝุ่่�น ซููเปอร์์ไต้้ฝุ่่�นนี้้� เกิิดขึ้้�นทางตอนใต้้ของมหาสมุุทรแปซิฟิิก เคลื่่�อนตัว 

มาทางทิศิตะวันัตกเฉียีงเหนือืของมหาสมุุทร มาขึ้้�นฝั่่�งประเทศญี่่�ปุ่่�น นำพาฝน ลมแรง น้้ำท่ว่ม 

ดิินถล่่ม คลื่่�นสูง ส่่งผลต่่อความเสีียหายทั้้�งชีีวิิตและทรัพย์์สิินจำนวนมาก

จากข้้อมููลภััยธรรมชาติใินช่วงปีี พ.ศ. 2523-2562 ในฐานข้้อมูลู Munich Re (2018) 

จะเห็็นได้้ว่าโลกเรากำลัังเผชิญหน้้าอยู่่�กัับภััยธรรมชาติิท่ี่�มีีแนวโน้้มท่ี่�เพิ่่�มมากขึ้้�น ในขณะท่ี่� 

ความเข้้าใจของมนุุษย์์ที่่�มีีต่่อธรรมชาติิเหล่่านี้้�ยัังมีีอยู่่�อย่่างจำกััด ตััวอย่่างของเหตุุการณ์์ 

ภัยัธรรมชาติิทางด้้านธรณีฟิีิสิกิส์ (geophysical events) ประกอบด้้วย แผ่น่ดินิไหว คลื่่�นยักัษ์

สึึนามิิ ภููเขาไฟระเบิิด เป็็นต้้น เหตุุการณ์์ทางด้้านอุุทกวิิทยา หรืือภััยธรรมชาติิที่่�เกี่่�ยวกัับ 



บทนำ: การบููรณาการแนวคิิดในการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิ  3

น้้ำ (hydrological events) ประกอบด้้วย น้้ำท่่วม น้้ำหลาก เป็็นต้้น เหตุุการณ์์ทางด้้าน

อุุตุุนิิยมวิิทยาหรืือภััยธรรมชาติิท่ี่�เกี่่�ยวกัับลม หรืือลมฟ้้าอากาศแปรปรวน (meteorological 

events) ประกอบด้้วย พายุุหมุุนเขตร้้อน ดีีเปรสชั่่�น เป็น็ต้้น และเหตุุการณ์์เกี่่�ยวกัับสภาพ 

ภููมิิอากาศ (climatological events) ประกอบด้้วย อุุณหภููมิิร้้อน-หนาวเกิินขีีดจำกััด  

ความแห้้งแล้้ง ไฟป่่า เป็น็ต้้น

มนุุษย์์เรามีีความพยายามทำความเข้้าใจในความเปลี่่�ยนแปลงอย่่างไม่่หยุุดนิ่่�งของ

ปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ บนโลกใบนี้้�ตลอดเวลา จากรายงานการประเมิินครั้้�งที่่� 6 (Assessment 

Report 6) ของคณะกรรมการระหว่่างรััฐบาลว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ  

(Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC) การเพิ่่�มขึ้้�นของอุุณหภููมิิเฉลี่่�ย

ผิิวโลกมีหลัักฐานท่ี่�ปรากฎชััดเจน (IPCC, 2021) และการเพิ่่�มขึ้้�นของอุุณหภููมิิตั้้�งแต่่ปีี  

พ.ศ. 2493 เป็น็ต้้นมา ดูเูหมืือนจะเป็น็การเพิ่่�มขึ้้�นโดยมีีสาเหตุุมาจากมนุุษย์์ที่่�ทำให้้มีการสะสม

ก๊๊าซเรืือนกระจกในชั้้�นบรรยากาศ รวมทั้้�งมีีการเพิ่่�มขึ้้�นของอุุณหภููมิิของผิิวทะเลในมหาสมุุทร

แปซิิฟิิกด้้วย โดยเฉพาะเขตที่่�เกิิดพายุุหมุุนเขตร้้อน (Hasegawa & Emori, 2005; Gillett  

et al., 2008) แต่่กระนั้้�นก็็ตามยัังไม่่มีีข้้อสรุุปที่่�ชััดเจนถึึงความสััมพันธ์์ของอุุณหภูมูิผิิวิโลก 

กับัการเกิิดพายุุหมุุนเขตร้้อน จากข้้อมููลย้้อนหลัังกว่า 40 ปีียังัไม่่พบความสัมพันัธ์ของการเกิิด 

พายุุหมุุนที่่�ชัดัเจน ในบางพื้้�นที่่�มีีปรากฏการณ์พ์ายุุหมุุนที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นขณะที่่�บางพื้้�นที่่�กลับัลดลง 

ยังัมีคีวามซับัซ้้อนของการเกิดิภัยัธรรมชาติทิี่่�มนุุษย์ย์ังัต้้องค้้นหากัันต่อ่ไป (Wu & Wang, 2004; 

Lee et al., 2012) 

ภััยธรรมชาติิ เช่่น พายุุ หรืือความแปรปรวนของสภาพอากาศนี้้� เป็็นเพีียง 

ตััวอย่า่งหนึ่่�งของสถานการณ์ก์ารเปลี่่�ยนแปลงที่่�ไม่ห่ยุุดนิ่่�งของโลกใบนี้้� นอกจากภัยัธรรมชาติิ

แล้้วโลกยัังเผชิิญความเปลี่่�ยนแปลงอัันเนื่่�องมาจากกิิจกรรมของมนุุษย์์ เช่่น มลพิิษต่่าง ๆ  

ขยะและของเสีียที่่�เป็็นสิ่่�งแปลกปลอมในระบบนิิเวศ ทรััพยากรธรรมชาติิท่ี่�ร่่อยหรอ 

และเสื่่�อมโทรม การลดน้้อยถอยลงของความหลากหลายทางชีีวภาพ เป็็นต้้น

ยิ่่�งไปกว่านั้้�นมนุุษย์์ยัังสร้้างผลกระทบต่่อระบบนิิเวศจากระดัับท้้องถิ่่�นสู่่�ระดัับโลก 

ไม่่ว่่าจะเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิิน การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ  

และปััญหามลพิิษซึ่่�งไม่่ใช่่ปััญหาระดัับท้้องถิ่่�นอีกต่อไป แต่่กลับกลายเป็็นปัญหาในระดัับโลก 

กิิจกรรมของมนุุษย์์เองก็็ส่่งผลต่่อวิิวััฒนาการของสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดต่่าง ๆ  มากมาย เช่่น การดื้้�อยา

ปฏิชิีวีนะของจุุลินิทรียี์ต์่า่ง ๆ  การดื้้�อยาฆ่า่เชื้้�อโรคในพืชืและยาฆ่า่แมลงต่่าง ๆ  การเปลี่่�ยนแปลง

วััฏจักัรชีีวิิตในชนิิดพัันธุ์์�ต่าง ๆ เช่่น สััตว์น้้ำเศรษฐกิิจ ชนิิดพัันธุ์์�รุุกราน พืืชตััดต่่อพัันธุุกรรม  

โรคอุุบััติิใหม่่ เป็็นต้้น



4  ภููมิิคุ้้�มกัันระบบนิิเวศ-สัังคม

การระบาดใหญ่่ของเชื้้�อไวรััสโคโรนา SAR-CoV-2 (severe acute respiratory  

syndrome coronavirus 2) เป็น็วงกว้้างทั่่�วโลกตั้้�งแต่ป่ลายปี ีพ.ศ. 2562 นับัเป็น็ตัวัอย่า่งของ

ผลกระทบจากกิจกรรมมนุุษย์์ท่ี่�มีีต่่อวิิวััฒนาการของสิ่่�งมีีชีีวิิตร่่วมโลก จากข้้อมููล  

ณ วัันที่่� 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 มีีผู้้�ติิดเชื้้�อ 513,232,728 คน เสีียชีีวิิต 6,260,463 คน  

รัักษาหาย 467,112,647 คน ระบาดในวงกว้้างถึึง 228 ประเทศ (ข้้อมููลจาก www. 

worldometers.info/coronavirus/) ทั้้�งนี้้�ยอดผู้้�ติิดเชื้้�อและผู้้�เสีียชีีวิิตยังคงเพิ่่�มขึ้้�น 

อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเริ่่�มมีีการแพร่่ระบาดในมณฑลอู่่�ฮั่่�น สาธารณรััฐประชาชนจีีนในเดืือน

ธัันวาคม พ.ศ. 2562 เพีียงระยะเวลาไม่่กี่่� เดืือน ความเสีียหายต่่อชีีวิิต เศรษฐกิิจ 

สังัคมกระจายทั่่�วโลกมีมีากมายเกินิที่่�จะประมาณ ความก้้าวหน้้าของเทคโนโลยีแีละนวัตกรรม

ทางการแพทย์์ในด้้านวััคซีนและยารัักษาโรคต้้องใช้้เวลา องค์์ความรู้้� และทรััพยากรมากมาย

กว่าจะก้้าวทันัและสามารถหยุุดยั้้�งการระบาดของโรคอุุบัติใิหม่น่ี้้� และกลายเป็น็โรคประจำถิ่่�น

ท่ี่�มีวีิวัิัฒนาการต่อ่ไป เช่น่เดียีวกันักับัการเยียีวยาปัญัหาเศรษฐกิจิสังคมที่่�ตามมาจากโรคระบาด

ท่ี่�ส่่งผลให้้สัังคมมีีการเปลี่่�ยนแปลงตลอดไป ปััญหาระดัับโลกและการแก้้ปััญหาในระดัับโลก

จะนำพาให้้มนุุษย์์เราเปลี่่�ยนมุุมมองในความสัมพันธ์ระหว่่างกััน และสร้้างความสัมพัันธ์ 

ของมนุุษย์์และระบบนิิเวศในรููปแบบใหม่่ 

ประชากรมนุุษย์์เรามีจีำนวนกว่า 7,800 ล้้านคน (Population Reference Bureau, 

2021) มีีอััตราการเพิ่่�ม 1% ต่่อปีี หรืือเฉลี่่�ยประมาณ 80 ล้้านคนต่่อปีี จากการคาดการณ์์ของ 

องค์์การสหประชาชาติิ ประชากรโลกจะเพิ่่�มเป็็น 10,000 ล้้านคนในปี พ.ศ. 2599  

และเข้้าใกล้้ 11,000 ล้้านคนในปี พ.ศ. 2643 หลัังจากนั้้�นประชากรจะเริ่่�มชะลอตััวลงประมาณ

ปลายศตวรรษ เนื่่�องจากประชากรปััจจุุบัันมีีอััตราการเพิ่่�มที่่�มีีแนวโน้้มลดลง คาดว่่า 

จะน้้อยกว่่า 0.5% ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2593 

โครงสร้้างประชากรมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างชััดเจน อายุุขัยเฉลี่่�ยของประชากร 

เพิ่่�มขึ้้�นอยู่่�ที่่� 73 ปีี ในปีีพ.ศ. 2563 เมื่่�อเทีียบกัับปีี พ.ศ. 2533 ซึ่่�งอยู่่�ที่่� 64 ปีี และคาดว่่า 

จะเพิ่่�มเป็น็ 77 ปีีในปีี พ.ศ. 2593 (United Nations, Department of Economic and 

Social Affairs, Population Division, 2019) ในขณะที่่�มีีการตายลดลง และมีีแนวโน้้ม 

ในการลดภาวะการเจริิญพัันธุ์์�ลงในภาวะการเปลี่่�ยนผ่่านทางประชากร (demographic  

transition) 

ถึึงแม้้ประชากรโลกจะเพิ่่�มในอัตราที่่�ลดลง แต่่อััตราการบริิโภคทรััพยากรยัังคง 

เพิ่่�มสูงูขึ้้�น ดังัจะได้้เห็น็จากการเพิ่่�มขึ้้�นของอัตัราการบริโิภคพลังังานของโลกโดยรวมที่่�เพิ่่�มขึ้้�น

อย่่างต่่อเนื่่�องจากรายงาน International Energy Outlook 2019 พบว่่าการบริิโภคพลัังงาน 

แยกตามแหล่่งพลังังานช่วงปีีพ.ศ. 2553-2593 มีีการเพิ่่�มขึ้้�นต่อเนื่่�อง ไม่่ว่่าจะเป็็นพลัังงาน

นิิวเคลียร์์ ก๊๊าซธรรมชาติิ พลัังงานหมุุนเวีียน ปิิโตรเลีียมและเชื้้�อเพลิิงเหลวอื่่�น ๆ 


