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ค ำ� น ำ� ผู้ เ ขี ย น

	 ความเชื่อเรื่องจิตวิญญาณ ภูตผี เป็นสิ่งที่ฝังรากลึกอยู่ในสังคม

ไทยมานาน แม้ในปัจจุบันก็มีเรื่องเล่าเกี่ยวกับประสบการณ์การได้ 

พบเห็น ผี วิญญาณ เปรต สัมภเวสี รวมถึงเรื่องความมหัศจรรย์ของ 

พระอริยสงฆ์กันอยู่มากมาย ในปัจจุบันเรื่องราวเหล่านี้ถูกนำ�มาเปิดเผย 

ผ่านสื่อต่างๆ กันมากขึ้น ทั้งทางรายการโทรทัศน์ชื่อดังและทางสื่อ

อินเตอร์เน็ต

	 เรื่องราวที่ลึกลับเหนือธรรมชาติเหล่านี้ยังคงมีการกล่าวเพื่อ 

ตักเตือนกันอยู่เสมอว่า “เป็นความเชื่อส่วนบุคคล ไม่เชื่ออย่าลบหลู่” 

และเหตุที่คนเชื่อถือกันเช่นนั้นก็เพราะว่าเกิดความเกรงกลัวในอิทธิฤทธิ ์

ของเหลา่วญิญาณ โดยคดิวา่สิง่เหลา่นีม้อีำ�นาจลกึลบัทีจ่ะบนัดาลใหเ้กดิ

ทั้งผลร้ายแก่ตัวได้ 

	 ซึ่งหากเราไม่มีสติปัญญากำ�กับในเรื่องความเชื่อเหล่านี้ คนผู้นั้น

ก็จะแสดงออกถึงความเชื่อนี้ไปในทางที่ผิด คือกลัวโดยไร้เหตุผล และ

อาจจะนำ�ไปสู่การปฏิบัติตนที่ผิดทิศผิดทางได้

	 เรื่องราวเกี่ยวกับจิตวิญญาณเหล่านี้ หากเราสามารถใช้ปัญญา 

พิจารณาตามหลักของความเป็นจริงทางพระพุทธศาสนาได้ก็จะ 

ไม่เกิดความกลัวและไม่ทุกข์ ซึ่งวิธีการที่จะเข้าถึงและรับรู้เกี่ยวกับ 

จติวญิญาณเหลา่นีไ้ดด้ทีีส่ดุกค็อืการฝกึจติปฏบิตักิรรมฐานตามแนวทาง 

ของพระพุทธศาสนา



	 การได้มีโอกาสรับรู้หรือได้มองเห็นเหล่าจิตวิญญาณเหล่านี้เรา

สามารถมองเปน็โอกาสทีด่ไีด ้เพราะการทีจ่ติวญิญาณใดๆ ไมว่า่จะเปน็ 

แบบไหนมาปรากฏให้เห็นแสดงว่าผู้ที่ได้พบเห็นจะมีโอกาสได้ทำ�บุญ 

และสรา้งคณุงามความดเีพือ่ชว่ยเหลอืวญิญาณเหลา่นัน้ เพราะสว่นใหญ ่

แล้วการที่เหล่าภูตผีหรือจิตวิญญาณมาปรากฏให้เห็นมักจะมาเพื่อขอ 

ส่วนบุญหรือขอความช่วยเหลือในเรื่องต่างๆ 

	 พระพทุธเจา้ไมไ่ดท้รงปฏเิสธเรือ่งความมอียูเ่กีย่วกบัผสีาง เทวดา 

หรอืเทพเจา้ใดๆ วา่ไมม่จีรงิ พระพทุธองคย์งัทรงตรสัถงึเรือ่งการกำ�เนดิ 

๔ ของสิ่งมีชีวิตในโลกอันเกิดมาจากผลแห่งการกระทำ�ของแต่ละบุคคล 

และยังมอบวิธีการที่ดีที่จะทำ�ให้มนุษย์และสิ่งมีชีวิตที่อยู่กันคนละภพ 

เหล่านั้นได้อยู่ร่วมกันได้อย่างเป็นสุข ไม่ต้องเบียดเบียนกันและกัน

	 การเขียนหนังสือเล่มนี้ขึ้นมาผู้เขียนมีความตั้งใจที่จะส่งต่อความ

รู้ที่ได้ศึกษาค้นคว้ามาจากผู้รู้ พระอริยสงฆ์ ผู้ที่เป็นครูบาอาจารย์และ

ผู้ที่มีประสบการณ์หลายๆ ท่าน เพื่อเป็นองค์ความรู้อีกแขนงหนึ่งที่ถือ

เป็นโอกาสที่จะทำ�ให้ผู้ที่มีโอกาสได้เห็นวิญญาณ ภูตผี หรือสัมภเวสีใน

ประเภทต่างๆ ได้สร้างบุญกุศล ทำ�การแก้ไขเหตุการณ์ได้ถูกวิธ ีเพื่อให้

เกดิทัง้ความสขุกบัผูท้ีพ่บเหน็และเหลา่สรรพสตัว ์สรรพวญิญาณเหลา่นัน้

ให้มีความสุข เลิกอาฆาตจองเวรต่อกัน 

						      ด้วยความเคารพ

						      ธ.ธรรมรักษ์



ค ำ� น ำ� ส ำ� นั ก พิ ม พ์

	 เรือ่งราวของวญิญาณนัน้ ถอืเปน็เรือ่งลีล้บั ปรศินา ทีย่งัคงหาคำ�ตอบ 

ไมไ่ดใ้นทางวทิยาศาสตร์ แตเ่รากเ็หน็ไดจ้ากหลายๆ สือ่ในปจัจบุนัทีม่กั 

มผีูท้ีไ่ดพ้บ ไดเ้จอ หรอืไดส้มัผสักบัวญิญาณมาแลว้ แมว้า่จะไมท่ราบอยา่ง 

แนช่ดัวา่เปน็เรือ่งจรงิหรอืไม่ แตบ่างเรือ่งราว บางประสบการณก์ป็ฏเิสธ

ได้ยากว่าวิญญาณนั้นไม่มีอยู่จริง

	 ในทางพระพทุธศาสนานัน้ เรือ่งราวของวญิญาณนบัวา่เปน็เรือ่งราว

หนึ่งที่พบเห็นได้บ่อยๆ ในตำ�นานต่างๆ ยิ่งหากได้อ่านเรื่องราวประวัติ 

ของเกจ ิพระอาจารย ์และพระอรยิสงฆท์ีม่ชีือ่เสยีงหลายๆ ทา่น ตา่งกไ็ด ้

เคยพบ เคยเห็นวิญญาณกันมาแล้ว ซึ่งก็คงต้องย้ำ�กันตรงนี้ด้วยว่า 

เรื่องราวเหล่านี้เป็นเรื่องของความเชื่อ การจะได้พบได้สัมผัสกับเหล่า

วิญญาณจริงๆ หรือไม่นั้น ก็คงต้องขึ้นอยู่กับบุญและกรรมของแต่ละ

คนที่เคยได้ทำ�กันไว้

	 หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือที่น่าสนใจเล่มหนึ่ง ที่จะเล่าให้ท่านได้ฟัง

ถึงเรื่องราวประสบการณ์การได้พบเจอกับวิญญาณต่างๆ อีกทั้งยังจะ

เล่าให้ทราบถึงความต้องการของวิญญาณ ว่าบางทีหากท่านได้พบเจอ

เหตกุารณเ์หลา่นีท้ีว่ทิยาศาสตรย์งัพสิจูนไ์มไ่ด ้จะมวีธิกีารรบัมอืกบัเรือ่ง

ลึกลับนี้ได้อย่างไร

					     บรรณาธิการสำ�นักพิมพ์
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หากถามวา่มใีครทีอ่ยากเจอผบีา้งหรอืไม ่เกอืบจะรอ้ยเปอรเ์ซน็ต์
ย่อมตอบเป็นเสียงเดียวกันว่า “ไม่อยาก” ไม่ต้องการจะเห็นหรือสัมผัส 

อย่ามาให้เห็นให้เจอเลย และถ้าถามต่อไปว่าเพราะอะไรจึงไม่อยากเห็น 

คนส่วนใหญ่ก็มักให้คำ�ตอบที่ตรงกันก็คือ “กลัว” บ้างก็คิดว่าการที่เขา

มาให้เห็นหรือทำ�ให้ได้ยินเสียงเพราะกลัวจะถูกพาไปอยู่ด้วย จึงไม่มีใคร

อยากจะเห็นผีกัน 

	 แต่ก็ยังพอมีคนส่วนหนึ่งที่อยากจะเห็นเพราะต้องการพิสูจน์ให้ 

รู้ชัดว่าผีหรือวิญญาณนั้นมีหรือไม่มี แต่ก็มักจะไม่เห็นจึงเกิดความรู้สึก

เชื่อครึ่งไม่เชื่อครึ่ง ในขณะที่คนกลุ่มที่ถือเป็นส่วนน้อยที่สุดของสังคมก็ 

มักจะมีความเชื่อในเรื่องเหล่านี้เพราะทั้งเคยเห็น เคยติดต่อกับจิต

วญิญาณ เคยสมัผสัและอาจจะเคยแมแ้ตป่ระสบการณก์ารเสีย่งอนัตราย

จนเกอืบถงึชวีติเพราะเหลา่จติวญิญาณเหลา่นัน้เปน็ตน้เหต ุแลว้สามารถ

รอดมาได ้จึงเชื่อมั่นได้อย่างสนิทใจ



9
เรื่องเล่าประสบการณ์วิญญาณ และปาฏิหาริย์จากพระอริยสงฆ์

	 ไม่ว่าคุณผู้อ่านจะเคยมีประสบการณ์เรื่องผี วิญญาณ หรือสิ่งที่

บอกเหตุใดๆ หรือไม่ก็ตาม เรื่องราวของสิ่งมีชีวิตที่ตาเปล่ามองไม่เห็น

อย่างผีสางหรือจิตวิญญาณบริสุทธิ์ก็เป็นที่พูดและเล่าขานกันมากมาย 

ทั่วโลกมาอย่างยาวนานสืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน

	 มีเรื่องราวจากอดีตโดยครูบาอาจารย์ใหญ่อย่าง “หลวงปู่มั่น 

ภูริทัตโต” ซึ่งเป็นอาจารย์ใหญ่สายวิปัสสนา เป็นผู้ที่ได้รับการยกย่อง 

ใหเ้ปน็แมท่พัธรรมยคุครึง่หลงัของพทุธกาล เปน็มหาบรมครแูหง่พระปา่

สายวิปัสสนากรรมฐาน ท่านได้เล่าเกี่ยวกับประสบการณ์ในการปฏิบัติ

ธรรมจนได้เห็นจิตวิญญาณมาขอความช่วยเหลือ

	 ณ วดัปา่บา้นหนองผอื ราวปพี.ศ. ๒๔๙๐ ขณะทีห่ลวงปูม่ัน่นัง่ภาวนา 

อยู่บนกุฏิช่วงเวลาใกล้รุ่ง ท่านก็ได้ยินเสียงรำ�พึงรำ�พันแว่วถึงลูกเมีย

มาเข้าหูอยู่ไม่ขาดสาย ท่านอาจารย์มั่นจึงได้ถอดจิตตามไปดูที่มาของ 

เสียงนั้น ซึ่งแว่วมาจาก ณ ชายป่าท้ายหมู่บ้าน ก็พบผีตนหน่ึงบอกกับ

หลวงปูม่ัน่วา่ชือ่ “ตาเซยีงจวง” ผตีนนีก้ลา่วกบัหลวงปูม่ัน่วา่คดิถงึลกูเมยี 

มากต้องการขอความช่วยเหลือให้หลวงปู่พาลูกเมียมาพบให้ได้

	 หลวงปู่มั่นตั้งจิตสงบก็เห็นว่าผีตนนี้มัวแต่ยึดมั่นถือมั่นในตัวตน 

ยึดติดในลูกเมียจนตายกลายมาเป็นเปรตเพื่อเฝ้ากระดูกทุกข์ทรมาน 

อยู่ที่ป่าช้านี้มา ๕๐๐ ปีแล้วแต่ยังไม่รู้ตัว ท่านจึงกล่าวว่า

	 “ตาเซียงจวงเอ๋ย ลูกเมียของเจ้าป่านนี้ไปเกิดเป็นอะไรแล้วก็ไม่รู ้

แต่เจ้ากลับมานั่งหวงกระดูกที่เปล่าประโยชน์นี่มันน่าเวทนานัก ความ 

ยึดมั่นถือมั่นมันทำ�ให้เป็นทุกข์ ตายไปก็ไม่ได้ผุดได้เกิดเสียท ี
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	 จงปล่อยวางเสียเถิด จะมานั่งร้องไห้เป็นผีอดๆ อยากๆ กับไห

กระดูกอย่างนี้มันไม่คุ้มกันหรอก”

	 พอหลวงปู่มั่นได้เทศนาสั่งสอนจนผีตาเซียงจวงเข้าใจแล้วก็กราบ

ลาหลวงปูไ่ป อกีสองวนัตอ่มากม็ชีาวบา้นมาบอกวา่ มชีาวนาคนหนึง่ไป

ไถนาแล้วไปพักหลับใต้ต้นไม้ แล้วมีเปรตตนหนึ่งมาเข้าฝัน โดยที่เปรต

ตนนั้นบอกให้เอาไหสองใบมาให้หลวงปู่ให้ได้

	 โดยเปรตตนนั้นบอกชื่อตนเองว่าชื่อ “ตาเซียงจวง” นั่นเอง เมื่อ

สองวนัทีแ่ลว้ไดฟ้งัเทศนาจากหลวงปูม่ัน่ทำ�ใหไ้ดส้ตขิึน้มาไมย่ดึมัน่ถอืมัน่ 

ในไหกระดูกนั่นแล้ว และบัดนี้ถึงเวลาที่เขาจะไปเกิดจึงขอให้เอาไห 

ดังกล่าวมาถวายหลวงปู่ด้วย

	 หลวงปูม่ัน่จงึไดเ้ทศนาสอนธรรมในเรือ่งของความยดึมัน่ถอืมัน่วา่

เป็นโทษอย่างยิ่ง คนที่มีความรักห่วงหาอาลัยจะเป็นเหตุให้ไปเกิดเป็น 

ผีเปรตได้ ยิ่งหากหวงสิ่งใดมากก็จะไปเฝ้าสิ่งนั้นจนลืมวันเวลา แม้จะ 

ผ่านไปแล้วหลายร้อยหลายพันปีก็จะไม่รู้ตัวเลย

	 จากเรื่องราวของครูบาอาจารย์ผู้ปฏิบัติกรรมฐานจนจิตแก่กล้า

แลว้แสดงใหเ้หน็วา่ คนทีไ่ดม้โีอกาสเหน็ผแีละสมัผสัถงึวญิญาณไดเ้พราะ 

จิตมีกำ�ลังมาก คนผู้นั้นย่อมเป็นผู้มีบุญบารมีพอสมควร เปรียบเหมือน

มหาเศรษฐีที่มีทรัพย์มากและใจบุญ การที่มีคนที่อดอยากหิวโหยยากจน

มาร้องขอความช่วยเหลือจึงเป็นธรรมดา เพียงแต่ตัวของผู้ที่พบเห็น 

จิตวิญญาณเหล่านั้นอยู่กันต่างภพต่างสถานะกันเท่านั้นเอง
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	 การที่ใครก็ตามได้มีโอกาสเห็นผีหรือวิญญาณอาจนับว่าเป็น 

ผูโ้ชคดกีไ็ด ้เพราะเปน็การแสดงใหเ้หน็วา่ ภพภมูทิีอ่ยูห่ลงัความตายนัน้

เป็นสิ่งที่มีอยู่จริง คนที่มีชีวิตอยู่ในโลกหลังความตายแล้วต้องเป็นทุกข์

หนักหนาสาหัสก็เพราะสร้างบุญกุศลมาน้อยหรือได้สร้างกรรมใดที่ไม่ดี

เอาไว้จึงต้องเปลี่ยนภพไปอยู่ในที่ตกต่ำ�ไม่ดีเช่นนั้น 

	 หากเราได้เห็นผี จิตวิญญาณ หรือแม้แต่จะฝันถึงก็ตามก็ขอให้ 

นึกไว้ว่า “เรากำ�ลังโชคดี” เพราะมีโอกาสจะได้ทำ�บุญแบบเดียวกับที่

ครูบาอาจารย์ท่านได้ทำ�มา

	 พระพุทธเจ้าเองได้ทรงตรัสสอนแนวทางการทำ�บุญไว้มากมาย

และอธิบายถึงผลแห่งบุญที่จะทำ�ให้เหล่าวิญญาณเหล่านั้นรวมถึงตัว 

ของเราเองมีความสุขได้ เพราะฉะนั้นจงอย่ากลัวที่ได้เห็นและช่วยเหลือ

จิตวิญญาณเหล่านั้น ใครก็ตามหากต้องการที่จะเห็นจิตวิญญาณเหล่านี้ 

โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้ความช่วยเหลือเขาเหล่านั้นให้พ้นทุกข์ด้วย 

การมุ่งมั่นปฏิบัติสมาธิกรรมฐานก็ย่อมถือเป็นผู้ประเสริฐโดยแท้

	 แต่ในทางกลับกันหากมุ่งปฏิบัติสมาธิภาวนาเพื่อหวังผลในการ

อย่างอื่น คือเพื่อเห็นแล้วถือเป็นของสนุก เห็นแล้วนำ�ไปเล่าอวดอ้าง

ถึงความสามารถของตน เห็นแล้วนำ�เรื่องราวที่ได้เห็นไปพูดบิดเบือน 

เพื่อหลอกลวงผู้อื่นเพื่อให้ได้มาซึ่งทรัพย์ก็นับว่าเป็นบาปอย่างยิ่ง

	 ฉะน้นัจงึอยูท่ีว่า่เมือ่เราไดพ้บ ไดส้มัผสั หรอืไดร้บัรูเ้รือ่งราวตา่งๆ 

ในสิ่งที่จะกล่าวต่อไปนี้แล้วเราจะปฏิบัติตนอย่างไรให้เกิดประโยชน์ 

และเกิดบุญกุศลให้มากที่สุด
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ในพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงเรื่องของการมีอยู่ของภูตผี
ป‚ศาจเปรตต่างæ ว่าเกิดขึ้นและมีอยู่เพราะมีกรรมเป็นตัว
กำาหนด 
	 พระพทุธเจา้กลา่วถงึเรือ่ง	“การกำาเนดิสี”่	วา่สิง่มชีวีติทกุประเภท

เกิดขึ้นมาด้วยคุณลักษณะสี่ประการต่างประเภทกัน	 คือเกิดจากครรภ์

เกิดจากไข่เกิดจากของสกปรกเน่าเหม็นและเกิดขึ้นแบบโตทันทีเรียกว่า	

“โอปปาติกะ”

	 การกำาเนิดทั้งสามอย่างนั้นเราพอจะทำาความเข้าใจได้ง่าย

เพราะเห็นกับตา	 เรียนรู้ผ่านกระบวนการวิทยาศาสตร์ที่สามารถพิสูจน์

ใหเ้หน็จรงิกนัมามากมาย	เชน่	มนษุยห์รอืสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมกเ็กดิจาก

ครรภ์แม่	 สัตว์ปีกหรือสัตว์เลื้อยคลานทั้งหลายก็สามารถเกิดมาจากไข่	

และพวกหนอนแมลงสกปรกก็มักปรากฏให้เห็นในถังขยะเสมอๆ	
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	 แต่กับสิ่งมีชีวิตที่โตเต็มที่ผุดขึ้นทันทีและมองด้วยตาเปล่าไม่เห็น

นั้นยังไม่ได้รับการยอมรับว่ามีอยู่แน่นอน เพราะวิชาวิทยาศาสตร์มัก

อธิบายได้เพียงสิ่งที่ประสาทสัมผัสของมนุษย์รับรู้ได้แบบโดยตรงเท่านั้น 

เรื่องจิตวิญญาณและผีสางจึงเป็นเรื่องที่ยังถกเถียงกันอยู่ หากใครถาม

ว่ามีหรือไม่คนที่เคยพบเห็นบางทีก็ไม่อาจจะตอบตรงๆ เพราะเกรงว่า

จะถูกหาว่าสติไม่ดี หรือถ้าพูดแล้วไม่เชื่อรังแต่จะทำ�ให้ผู้ฟังกับผู้พูด 

เกิดความขัดแย้งกันภายในใจเสียเปล่าๆ

	 ผู้ที่จะมีโอกาสได้พบเห็นแบบชัดเจนจึงมักจะเป็นผู้ที่ปฏิบัติธรรม

จนจติบรสิทุธิแ์ละมกีำ�ลงัมากแลว้เทา่นัน้ โดยผูท้ีม่กีำ�ลงัจติมากทีส่ดุกค็อื 

ผู้ที่หมดกิเลสอย่างพระอรหันต์ มีเรื่องราวมากมายของพระอรหันต์ใน

สมัยพุทธกาลที่ท่านได้พบกับเหล่าจิตวิญญาณชั้นต่ำ�กว่าภพมนุษย ์เช่น

กรณีพระอัครสาวกซ้ายขวาอย่างพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ

	 พระสารีบุตรนั้นท่านถูกผียักษ์ตนหนึ่งเข้าทำ�ร้ายในขณะที่กำ�ลัง

บำ�เพ็ญภาวนาอยู่ในป่า ผียักษ์ใจบาปตัวนั้นเห็นพระก็เกิดคิดอกุศลเอา

ตะบองที่ถือมาตีศีรษะของพระสารีบุตรเต็มแรง แต่ในขณะเดียวกันร่าง

ของผีร้ายตนนั้นก็ถูกเผาตกนรกไปทันที โดยประจักษ์พยานที่ได้เห็น 

พระสารีบุตรถูกตีก็คือพระโมคคัลลานะ 

	 สว่นกรณขีองพระโมคคลัลานะ ทา่นกำ�ลงัเดนิลงมาจากเขาคชิฌกฏู 

ก็ได้เห็นผีเปรตตนหนึ่งกำ�ลังถูกไฟลุกท่วมอยู่ทั้งตัว ซึ่งก็แย้มยิ้มไม่ได้

กลา่ววา่อะไร จนพระรปูอืน่ไดเ้หน็จงึถามดว้ยความสงสยั แตท่า่นกไ็มย่อม 

ตอบ บอกว่ารอให้อยู่ต่อหน้าพระพุทธเจ้าเสียก่อนจึงจะเล่าให้ฟัง
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	 พระพุทธเจ้าทรงชื่นชมที่พระโมคคัลลานะสามารถมองเห็น 

รา่งทพิยต์า่งๆ ไดด้ว้ยตาทพิย ์จากนัน้จงึตรสัเลา่ถงึกรรมของเปรตตนนัน้ 

ให้ฟังว่า ในอดีตมีเศรษฐีผู้หนึ่งมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาได้ 

ทำ�ทานบริจาคทรัพย์เป็นอันมากเพื่อสร้างศาสนสถานให้คนเข้ามา 

ปฏิบัติธรรม วันหนึ่งท่านก็เดินทางไปเข้าเฝ้าพระศาสดาตามปกติ เห็น 

ชายขอทานใจพาลคนหนึ่งนอนเท้าเปื้อนโคลนอยู่ที่ศาลาข้างทางจึง 

กล่าวว่า

	 “สงสัยหมอนี่คงจะไปเที่ยวเตร่กลางคืนมาแล้วมานอนอยู่ที่นี่ 

เป็นแน่แท้” 

	 ขอทานใจพาลได้ยินเช่นนั้นจึงเกิดโทสะพยาบาท รู้ว่าเศรษฐีคนนี้

รกัศาสนสถานมากจงึไปวางเพลงิจดุไฟเผาใหห้มด แตเ่ศรษฐกีไ็มไ่ดเ้ศรา้

เสียใจกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น เห็นว่าเป็นโอกาสได้สร้างศาสนสถานขึ้น 

มาใหม่ กลายเป็นการสร้างบุญเพิ่ม

	 พระพุทธเจ้าจึงบอกว่าเปรตที่พระโมคคัลลานะเห็นนั้นก็คือ 

อดีตขอทานที่ไปจุดไฟเผาวิหารนั่นเอง สัตวโลกย่อมเป็นไปตามกรรมที่ 

ตนเองไดท้ำ�ไว ้ทำ�ดกีไ็ดด้ ีทำ�ชัว่กไ็ดช้ัว่ตามกรรมของตน การเลา่เรือ่งนี ้

จึงถือเป็นการคลายความสงสัยให้กับเหล่าภิกษุทั้งหลายด้วย


