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คำนำ 
 

ตำราชีววิทยาประมงเล่มนี้ เรียบเรียงจากหนังสือ ตำรา บทความวิจัย บทความวิชาการและ
เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เป็นตำราที่มีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อความรู้ที่เกี่ยวกับ ชีวสถิติสำหรับชีววิทยา
ประมง ชีววิทยาประมง ชีววิทยาการสืบพันธุ์ของสัตว์น้ำ อายุและการเติบโต การตาย การทดแทน การ
วิเคราะห์ประชากรเสมือน แบบจำลองผลผลิตส่วนเกิน การประเมินสภาวะทรัพยากรประมง และการ
จัดการทรัพยากรประมง ตำราเล่มนี้จึงให้เนื้อหาครอบคลุมรายละเอียดของวิชาชีววิทยาประมงอย่าง
ครบถ้วนสมบูรณ์ และเหมาะสำหรับนักศึกษา นิสิต อาจารย์ นักวิชาการประมงที่สนใจ ใช้สำหรับการ
เรียนการสอน การวิจัยทางด้านทรัพยากรประมง การประเมินทรัพยากรประมง และการจัดการทรัพยากร
ประมง 

ผู ้เขียนขอขอบคุณศูนย์นวัตกรรมการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยขอนแก่นที ่ได้จัดสรรทุน
สนับสนุนการผลิตตำราใหม่ พ.ศ. 2563 ตามประกาศมหาวิทยาลัยขอนแก่น (ฉบับที่ 1620/2564)  

ด้วยคุณความดีของตำราเล่มนี้ ผู้เรียบเรียงขอมอบแด่บิดา มารดา ครูบาอาจารย์ที่เคยอบรมสั่ง
สอน และให้ความรู้แก่ผู้เขียนมาตั้งแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน 
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บทที่ 1 
ชีวสถิติสำหรับชีววิทยาประมง 

 
1.1 ชีวสถิติสำหรับชีววิทยาประมง  

Central Marine Fisheries Research Institute [CMFRI] (2014) และ James et al. (2014) 
ได้ให้ความหมายของสถิติและชีวสถิติไว้ดังนี้คือ ข้อมูลสถิติ (statistical data) ที่สรุปได้จากการ
ประมวลหรือการวิเคราะห์กลุ่มของข้อมูล เพื่อใช้แสดงลักษณะข้อมูลของกลุ่มนั้น หรือหมายถึง วิชา
สถิติศาสตร์ (statistics) กล่าวคือ ศาสตร์ว่าด้วยการจัดกระทำต่าง ๆ เกี่ยวกับข้อมูล เพื่อบรรยาย
ลักษณะของสิ่งที่ศึกษาได้อย่างเที่ยงตรงและเชื่อถือได้  นำไปใช้คาดคะเนและการตัดสินใจต่าง ๆ 
สามารถแบ่งได้ 2 ประเภทคือ (1) สถิติพรรณนา (descriptive statistics) และ (2) สถิติอ้างอิง 
( inferential statistics) (ศ ิร ิช ัย พงษ ์ว ิช ัย, 2552; กัลยา วาน ิชย ์บ ัญชา, 2551; Kolding and 
Giordano 2002 และ Heumann et al., 2022) ตัวอย่างการศึกษาชีววิทยาและพลวัตประชากรปลา
เผาะ (Pangasius bocourti) ในแม่น้ำโขงจังหวัดหนองคาย ได้สุ่มตัวอย่างจากประชากรที่มีจำนวน
มากพอเพื่อที่จะให้เป็นตัวแทนที่ดีของประชากร ในเบื้องต้นจะวิเคราะห์ข้อมูลสถิติพรรณนา เมื่อได้
ค่าสถิติมาแล้วจะประมาณค่าพารามิเตอร์ของประชากรต่อไป เช่น  น้ำหนักเฉลี่ยและความยาวเฉลี่ย
ของตัวอย่าง ใช้อนุมานความยาวเฉลี่ยและน้ำหนักเฉลี่ยของประชากรปลาเผาะ (ฉัตรชัย ปรีชา, ทวน
ทอง จุฑาเกตุ และ ธนิษฐา ทรรพนันทน์ ใจดี, 2554) 
 
1.2 ประเภทของสถิติ  

สถิติสามารถจำแนกประเภทออกได้เป็น 2 ประเภท (ศิริชัย พงษ์วิชัย, 2552; กัลยา วานิชย์
บัญชา, 2551; James et al., 2014 และ Heumann et al., 2022) ดังนี้คือ 

1.2.1 สถิติพรรณนา เป็นสถิติที่ใช้ในการพรรณนาหรือบรรยายลักษณะของข้อมูล ที่ได้เก็บ
รวบรวมข้อมูลซึ่งการบรรยายสามารถทำได้หลายวิธี ปกติการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนาจะเป็น
การเก็บข้อมูลที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างและข้อมูลจากทุกหน่วยของประชากร ผลที่ได้จากการวิเคราะห์
ด้วยสถิติพรรณนานี้ จะไม่มีการนำไปใช้อ้างอิงกับกลุ่มอื่น แต่จะเป็นการสรุปผลเฉพาะกลุ่มที่เก็บ
ตัวอย่างมาซึ่งมีหลายวิธีดังต่อไปนี้ 

ก. การนำเสนอข้อมูล (Presentation) เป็นการนำเสนอข้อมูลที่ได้จากการบรรยายใน
รูปแบบบทความซึ่งอาจจะใช้ตารางหรือกราฟมาประกอบการบรรยาย 
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ข. การแจกแจงความถี่ (Frequencies) เป็นวิธีการบรรยายด้วยการนับจำนวนค่าที่
เป็นไปได้ของข้อมูล หรือตัวแปรซึ่งเรียกว่าการแจกแจงความถี่ และมักแสดงในรูปของร้อยละ 

ค. การวัดแนวโน้มเข้าสู ่ส่วนกลาง (Measures of central tendency) เป็นวิธีการ
บรรยายด้วยค่าตัวเลขท่ีเกิดจากการคำนวณหรือเลือกค่าใดค่าหนึ่งของข้อมูลที่เก็บมาได้มาเป็นตัวแทน 
เพื่อใช้อธิบายข้อมูลซึ่งมีหลายวิธี เช่น การคำนวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic mean) ค่าเฉลี่ย
เรขาคณิต (Geometric mean) ค่าเฉลี่ยฮาร์มอนิก (Harmonic mean) การหาค่าฐานนิยม (Mode) 
การหาค่าที ่แสดงตำแหน่งของข้อมูลหรือค่ามัธยฐาน (Median) ควอไทล์ (Quartiles) เดไซล์ 
(Deciles) และเปอร์เซ็นไทล์ (Percentiles) 

ง. การหาค่าการกระจายของข้อมูล เป็นการหาค่าที่แสดงถึงความแตกต่างของข้อมูลหรือ
เรียกกันว่า การกระจายของข้อมูล ซึ่งมีวิธีการหาได้หลายวิธีดังต่อไปนี้ คือ พิสัย (Range) ส่วน
เบี ่ยงเบนควอไทล์ (Quartile deviation) ส่วนเบี ่ยงเบนเฉลี ่ย (Mean deviation) ส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation) สัมประสิทธิ์การแปรผัน (Coefficient of variation)  

1.2.2 สถิติอ้างอิง เป็นสถิติที่ใช้อธิบายคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการศึกษา กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง
หรือหลายกลุ่ม (กล่องที่ 1.1) แล้วสามารถอ้างอิงไปยังประชากรได้ (Population) โดยกลุ่มที่นำมา
ศึกษาจะต้องเป็นตัวแทนที่ดีของประชากร ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง จึงเรียกว่าตัวอย่าง (sample) 
(กัลยา วานิชย์บัญชา, 2551) 

 

กล่องที่ 1.1 ความหมายของประชากรและตัวอย่าง  
ประชากร (population) หมายถึง กลุ่มของสิ่งมีชีวิตที่นักชีววิทยาประมงสนใจ เช่นนัก

ชีววิทยาประมงสนใจประชากรปลาสร้อยขาวในเขื่อนอุบลรัตน์ ดังนั้นปลาสร้อยขาวทุกตัวในเขื่อนอุบล
รัตน์จึงเป็นกลุ่มประชากร ค่าประมาณที่ได้จากประชากรเรียกว่า ค่าพารามิเตอร์เช่นค่า , 2 และ N 

ตัวอย่าง (sample) คือบางส่วนของกลุ่มประชากรที่สามารถใช้เป็นตัวแทนของกลุ่มประชากร
ได้ เช่นนักชีววิทยาประมง ต้องการสำรวจพ่อแม่พันธุ์กุ้งก้ามกรามในเขื่อนอุบลรัตน์ พ.ศ. 2565 ดังนั้น
พ่อแม่พันธุ์กุ ้งก้ามกรามที่อยู่ในเขื่อนอุบลรัตน์ที่นักชีววิทยาประมงเก็บตัวอย่างมาได้ เรียกว่ากลุ่ม
ตัวอย่าง ค่าประมาณที่ได้จากตัวอย่างเรียกว่า ค่าสถิติเช่นค่า 𝑥̅𝑥, s2 และ n  
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กัลยา วานิชย์บัญชา (2551) และ Glover and Mitchell (2016) อธิบายว่าค่าที่คำนวณได้
จากประชากรจะเรียกว่า ค่าพารามิเตอร์ (parameters) และค่าที่คำนวณได้จากตัวอย่างจะเรียกว่า
ค่าสถิติ (statistics) ดังตารางที่ 1.1 ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่าการอ้างอิงหรือการอนุมานทางสถิติคือ 
“การศึกษาค่าสถิติเพือ่ไปอธิบายค่าพารามิเตอร์” เช่น สุ่มปลาสร้อยขาวจากเขื่อนอุบลรัตน์มาจำนวน
หนึ่ง แล้วนำมาคำนวณหาค่าเฉลี่ยของความยาวทั้งหมด จากนั้นนำค่าเฉลี่ยดังกล่าวไปอนุมานความ
ยาวเฉลี่ยทั้งหมดของประชากรปลาสร้อยขาว (Henicorhynchus siamensis) ที่อยู่ในเขื่อนอุบลรตัน์ 
(Preecha, 2018) 
 

ตารางท่ี 1.1 ค่าพารามิเตอร์และค่าสถิติที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ค่าสถิติที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล 
ค่าพารามิเตอร์ 
(parameters) 

ค่าสถิติ 
(statistics) 

ค่าเฉลี่ย (mean) 𝜇𝜇 𝑥̅𝑥 
ค่าสัดส่วน (proportion) π 𝑝𝑝 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) และ 
ความคลาดเคลื่อน (standard error) 

σ 𝑠𝑠 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (correlation) ρ 𝑟𝑟 
ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย (regression) β 𝑏𝑏 
ค่าอ่ืน ๆ 𝜃𝜃 𝜃𝜃 

ที่มา: ดัดแปลงจาก ศิริชัย พงษ์วิชัย (2552) 
 

ในการอ้างอิงหรือการอนุมานด้วยวิธีการทางสถิตสิามารถจำแนกได้ 2 ประเภทดังนี้ (Glover 
and Mitchell, 2016) 

ก. การอนุมานแบบพาราเมตริก (parametric inference) เป็นวิธีการอนุมานแบบที่มี
ข้อกำหนดเกี่ยวข้องกับลักษณะของข้อมูลที่จะนำมาอนุมานหลายประการ แต่จะแตกต่างกันไปสำหรับ
การอนุมานแต่ละแบบ ซึ่งสามารถสรุปคุณสมบัติทั่วไปได้ 3 ประการดังนี้  

(1) ระดับการวัดของข้อมูลควรอยู่ในระดับช่วง (interval scale) หรืออัตราส่วน 
(ratio scale) 
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(2) ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ (normal distribution) (กล่องที่ 1.2 และ
ภาพที่ 1.1) 

(3) ข้อมูลที่ถูกเลือกเป็นตัวอย่างได้มาจากการสุ่มที่มีความเป็นอิสระกัน 
 

 

ข. การอนุมานแบบนอนพาราเมตริก (nonparametric inference) เป็นวิธีการอนุมาน
ที่ใช้กับข้อมูลที่มีคุณสมบัติที่ไม่เป็นไปตามเงื่อนไขและข้อกำหนดตามวิธีการอนุมานแบบพาราเมตริก 

กล่องที่ 1.2 การแจกแจงแบบปกติ (normal distribution)  
การแจกแจงแบบปกติ (Normal Distribution) เป็นการแจกแจงของข้อมูลรูปแบบหนึ่ง ซึ่ง

เมื่อเก็บข้อมูลสัตว์น้ำมาจำนวนหนึ่งแล้ว ใหน้ำข้อมูลนั้นมาแจกแจงความถ่ีจะพบว่า ข้อมูลส่วนใหญ่
จะกระจายอยู่รอบ ๆ ค่าเฉลี่ย และข้อมูลที่มีค่าแตกต่างจากค่าเฉลี่ยจะค่อย ๆ กระจายลดหลั่นกัน
ไปทางด้านซ้ายและขวาในลักษณะเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน รูปแบบการแจกแจงแบบปกติแสดงดว้ย
เส้นโค้งความน่าจะเป็นที่มีพื้นที่ใต้เส้นโค้งทั้งหมดเท่ากับ 1 ลักษณะของเส้นโค้งปกติเป็นรูประฆัง
คว่ำ มีจุดศูนย์กลางที่ค่าเฉลี่ยของประชากร และสมมาตรรอบคาเฉลี่ย ซึ่งทำให้ค่าเฉลี่ย มัธยฐาน 
และฐานนิยมอยู่ที่จุดเดียวกัน ฟังก์ชันความน่าจะเป็นคือ 𝑥𝑥 ~ 𝑁𝑁(𝜇𝜇, 𝜎𝜎2) เมื่อ 𝜇𝜇 = ค่าเฉลี่ย 
และ 𝜎𝜎2= ความแปรปรวน  

ลักษณะของการแจกแจงแบบปกติมีดังนี้ 
1. มีลักษณะเป็นโค้งรูประฆังคว่ำ และมีลักษณะสมมาตรอยู่ที่ค่าเฉลี่ย ()  
2. ค่าเฉลี่ย มัธยฐาน และฐานนิยม อยู่ที่จุดเดียวกันและมีค่าเทากัน 
3. ส่วนปลายโค้งปกติจะไม่จรดกับฐานหรือมีค่าเข้าใกล้ 0 และไม่มีขอบเขตทั้งด้านซ้ายและ

ขวา มีค่าเป็นอนันต์ (∞) 
4. พื้นที่ใต้เส้นโค้งมีค่าเท่ากับ 1 หรือร้อยละ 100 
5. มีจุดโค้งสูงสุดเพียงจุดเดียว คือ จุดตรงกลางของโค้งปกติ (unimodal) 
6. พื้นที่ใต้โค้งปกติ ประมาณ 68 % จะอยู่ในขอบเขต SD. + 1 คือ พ้ืนที่ใต้โค้งจาก  -  

ถึง  +  จะเป็น 68% เสมอ ไม่ว่าค่า  และ  จะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร 
7. ณ จุด  +  และ  -  ถือเป็นจุดเปลี่ยนความเอียง (inflection point) 
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เช่น ข้อมูลไม่ได้อยู่ในระดับช่วงหรืออัตราส่วน หรือไม่ทราบลักษณะการแจกแจงของข้อมูล นอกจากนี้
อาจจะใช้วิธีการอนุมานแบบนอนพาราเมตริกกับกลุ่มข้อมูลตัวอย่างที่มีขนาดเล็กหรือจำนวนน้อย 
(ขนาดตัวอย่างน้อยกว่า 30 หรือ n < 30) (ศิริชัย พงษ์วิชัย, 2552 และ Heumann et al., 2022) 
 

 
ภาพที่ 1.1 ลักษณะของข้อมูลที่มกีารแจกแจงแบบปกติ 

 

ศิริชัย พงษ์วิชัย (2552) แนะนำว่า การอนุมานแบบพาราเมตริกนั้นมีข้อกำหนดและกฎเกณฑ์
ที่เข้มงวดกว่าการอนุมานแบบนอนพาราเมตริก เช่น ข้อมูลต้องมีการแจกแจงแบบปกติ (กล่องที่ 1-2) 
และถ้าข้อมูลที่นำมาอนุมานนั้นสามารถผ่านข้อกำหนดและเงื่อนไขของการอนุมานแบบพาราเมตริก  
ได้ ผลของการอนุมานจะสามารถนำไปใช้อ้างอิงได้ดีกว่าการอนุมานแบบนอนพาราเมตริก ซึ่งจะมี
ความคลาดเคลื่อนค่อนข้างสูงหรือมีโอกาสผิดผลาดมาก  
 
1.3 การนำสถิติมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

วิธีการทางสถิติที่นำมาใช้ในการเรียนและทำวิจัยนั้นจะมีการนำทั้งสถิติพรรณนาและสถิติ
อ้างอิงมาช่วยในขั้นตอนการเรียนและทำวิจัยหลายขั้นตอนสรุปได้ 3 ขั้นตอนดังนี้ (กัลยา วานิชย์บัญชา
, 2551; ศิริชัย พงษ์วิชัย, 2552) 

1.3.1 ขั้นตอนในการเลือกตัวอย่างและการกำหนดขนาดตัวอย่าง เป็นการอนุมานแบบพารา
เมตริกมาใช้ในการเลือกตัวอย่าง ซึ่งจะมีทฤษฎีการเลือกตัวอย่างโดยเฉพาะ นอกจากนี้ยังนำ สถิติ
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อ้างอิงมาใช้ในการกำหนดจำนวนข้อมูลตัวอย่างที่จะนำมาใช้ในการวิจัย โดยอาศัยหลักความน่าจะเป็น
และการประมาณค่าทางสถิติ  

1.3.2 ขั้นตอนในการบรรยายลักษณะข้อมูล เป็นการนำสถิติมาใช้ในการบรรยายลักษณะของ
ข้อมูลที่เก็บมาได้ว่า มีคุณลักษณะอย่างไร โดยอาศัยสถิติแบบพรรณนาเป็นส่วนใหญ่ เช่น การหาค่า
ร้อยละ การแจกแจงความถี่ การคำนวณค่าต่าง ๆ เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าฐานนิยม ค่าท่ีแสดงถึงการกระจาย
ของข้อมูล  

1.3.3 ขั้นตอนในการหาข้อสรุปจากข้อมูลตัวอย่าง เป็นการนำสถิติมาใช้ในการหาข้อสรุปที่จะ
นำไปสู่การตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยส่วนใหญ่จะอาศัยสถิติแบบอนุมาน ที่จะใช้วิธีการนำค่า
ของข้อมูลที่ได้จากการเลือกตัวอย่างไปศึกษาและวิเคราะห์เพื่อนำไปสู่ข้อสรุปข้อมูลประชากร โดยมี
เทคนิคทางสถิติหลายเทคนิคดังต่อไปนี้ (Glover and Mitchell, 2016) 

ก. การประมาณค่า (estimation) เป็นการนำค่าของข้อมูลที่ได้จากตัวอย่างไปประมาณ
ค่าพารามิเตอร์ของประชากร ซึ่งเป็นค่าที่มีอยู่จริง แต่ไม่สามารถทราบค่ามาได้ เช่น การประมาณค่า
ความยาวทั้งหมดเฉลี่ยของปลากดคัง (Hemibagrus wyckioides) ในแม่น้ำโขง 

ข. การทดสอบสมมติฐาน (hypothesis testing) เป็นการนำค่าของข้อมูลที่ได ้จาก
ตัวอย่างไปทดสอบข้อสมมตขิองผู้วิจัย ซึ่งอาจจะเป็นข้อสมมติเก่ียวกับค่าเฉลี่ยหรือค่าสัดส่วน เช่น การ
ทดสอบสมมติฐานที่ว่า ปลาบู่แคระ (Brachygobius mekongensis) มีอายุขัยโดยเฉลี่ยไม่เกิน 5 ปี 
หรือการทดสอบอัตราส่วนเพศของปลาเสือตอลายเล็ก  (Datnioides undecimradiatus) ว่ามี
อัตราส่วนเพศเท่ากับ 1 : 1 หรือไม่ 

ค. การหาสหสัมพันธ์ (correlation and association) เป็นการศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรตั้งแต่ 2 ตัวขึน้ไป หรือข้อมูล 2 ชุดขึ้นไป โดยศึกษาจากข้อมูลที่ได้จากตัวอย่าง เพ่ือจะ
นำไปสู่การอธิบายหรือสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลประชากรและตัวอย่าง ประเภทของสหสัมพันธ์
อย่างง่ายได้แก่ สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson product moment correlation) สหสัมพันธ์
แบบสเปียร์แมน (Spearman rank correlation) และ สหสัมพันธ์แบบฟี (Phi correlation) (Glover 
and Mitchell, 2016) 

ง. การทำนาย (forecasting and prediction) เป็นการวิเคราะห์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์
และรูปแบบความสมัพันธ์ขอ้มูลตัวอย่าง เพื่อนำไปสร้างแบบจำลอง (model) สำหรับใช้ทำนายข้อมูล
ประชากรในอนาคตที่ยังไม่เกิดขึ้น โดยสร้างแบบจำลองเป็นรูปสมการต่าง ๆ ด้วยวิธีของสถิติอ้างอิง 
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1.4 เทคนิคทางสถิติที่สามารถนำมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
1.4.1 เทคนิคทางสถิติมีอยู่ด้วยกันหลายวิธี ซึ่งแต่ละวิธีมีกฎเกณฑ์และข้อจำกัดที่แตกต่างกัน 

แต่สามารถสรุปสิ่งที่ผู้วิจัยควรต้องพิจารณาว่า ในงานวิจัยของตนเองนั้นเข้าข่ายข้อใดบ้าง ดังต่อไปนี้ 
(1) จำนวนคุณลักษณะหรือจำนวนตัวแปร (กล่องที่ 1.3) ที่ต้องการวิเคราะห์ในครั้งหนึ่ง โดยผู้วิจัย
จะต้องพิจารณาว่า การวิเคราะห์ข้อมูลของผู้วิจัยเป็นในลักษณะใดต่อไปนี้ ต้องการวิเคราะห์หนึ่งตัว
แปร (univariate) ต้องการวิเคราะห์สองตัวแปร (bivariate) หรือต้องการวิเคราะห์หลายตัวแปร 
(multivariate)  

1.4.2 ระดับของการวัดของตัวแปรที่สนใจ เป็นการพิจารณาถึงลักษณะของข้อมูลที่ จะใช้ใน
การวิเคราะห์ว่าเป็นลักษณะแบบใดต่อไปนี้ (1) ลักษณะการวัดแบบตัวแปรกลุ่ม และ (2) ลักษณะการ
วัดแบบตัวแปรคำนวณ (ดังจะอธิบายในหัวข้อ 1.6 ต่อไป) 

1.4.3 การสรุปผล เป็นการนำผลที่ได้จากการวิเคราะห์มาตีความสรุปและเขียนเป็นรายงาน
สรุปผล เช่น ผลการวิเคราะห์อัตราส่วนเพศของปลาเผาะเดือนกันยายน 2550 ได้ไคสแควร์ (2) 
เท่ากับ 20.89 แต่ค่า (2

(0.05,1) จากตารางเท่ากับ 3.84 ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า อัตราส่วนเพศของ
ปลาเผาะแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ดังนั้นอัตราส่วนเพศจึงไม่เท่ากับ 1 : 1 เป็นต้น (ฉัตรชัย ปรีชา, 
2555) 

ในการเลือกวิธีการทางสถิติมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ผู้วิจัยจะต้องยึดวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยเป็นหลัก และพิจารณาจำนวนคุณลักษณะหรือตัวแปรที่ต ้องการวิเคราะห์ จากนั ้นให้
ตรวจสอบระดับการวัดและวิธีการที่จะสรุปผล (Glover and Mitchell, 2016) 

กล่องท่ี 1.3 ตัวแปร (Variables)  
ตัวแปร หมายถึงคุณลักษณะของสิ่งที่สนใจศึกษา อาจวัดเป็นตัวเลขเชิงปริมาณ เช่น 

น้ำหนัก ความยาวของปลาแต่ละตัว หรือบอกคุณลักษณะเชิงคุณภาพ เช่น ข้อมูลเพศ มักเป็นค่าที่
ผันแปรไปตามหน่วยตัวอย่างที่ศึกษา สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 

ตัวแปรต่อเนื่อง (continuous variable) เป็นตัวแปรที่ผู้วิจัยสามารถแสดงผลเป็นตัวเลข
ที่แท้จริงและในรูปทศนิยมได้ 

ตัวแปรไม่ต่อเนื่อง (discontinuous variable) เป็นตัวแปรที่สามารถแสดงผลเป็นตัวเลข
จำนวนเต็ม หรือตัวแทนระดับ หรือชนิดของตัวแปรต่าง ๆ ที่ศึกษาวิจัยได้ 
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1.5 ความหมาย ประเภท และแหล่งที่มาของข้อมูล 
1.5.1 ความหมายของข้อมูล หมายถึง ค่าที่เป็นตัวเลขหรือคุณลักษณะของตัวแปร เรียกว่า 

ข้อมูล ข้อมูลมักได้จากการสังเกต ชั่ง ตวง วัด นับ หรือสอบถามจากหน่วยตัวอย่างที่ศึกษา โดยที่หน่วย
ที่ศึกษาอาจเป็นคน สัตว์ พืช และสิ่งของ เมื่อหน่วยศึกษามีลักษณะที่แตกต่างกัน ข้อมูลที่ได้จึงแตกต่าง
กัน เรียกคุณลักษณะหรือค่าที่แตกต่างกันว่าตัวแปร เช่น เพศ กลุ่มเลือด น้ำหนัก ความยาวที่แตกต่าง
กัน 

Glover and Mitchell (2016) กล่าวว่าข้อมูลอาจหมายถึงค่าต่าง ๆ ที่ได้จากการสำรวจ 
(survey) หรือทดลอง (experiment) แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ (1) ค่าท่ีเป็นตัวเลข (numerical 
หรือ quantitative data) เช่น ความยาวทั้งหมด น้ำหนัก ความกว้างกระดอง อายุ เป็นต้น และ (2) 
ค่าที่เป็นค่าเชิงคุณภาพ (non numerical หรือ qualitative data) ได้แก่ เพศ รูปร่าง สี รสชาติ เป็น
ต้น 

1.5.2 แหล่งที่มาของข้อมูลแบ่งออกได้ 2 แหล่ง คือ  
(ก) แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (primary source) ) เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวมด้วยตัวเอง 

หรือทดลองด้วยตัวเอง 
(ข) แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (secondary source เป็นแหล่งข้อมูลที่ผู้วิจัย ไม่ได้เก็บข้อมูล

ด้วยตนเอง และเป็นการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่ผู้อื่นเก็บรวบรวมไว้ เช่น ข้อมูลสถิติกรมประมง  
 
1.6 ระดับของข้อมูล 

ทวนทอง จุฑาเกตุ (2556), ศิริชัย พงษ์วิชัย (2552) และกัลยา วานิชย์บัญชา (2551) ได้
อธิบายว่า ระดับการวัดของตัวแปรหรือข้อมูลมีประโยชน์ในการสรุป นำเสนอ และวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังนั้น จึงมีความจำเป็นที่จะต้องเข้าใจถึงระดับการวัดของตัวแปรหรือข้อมูลเพื่อสรุป นำเสนอ  และ
วิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ระดับการวัดหรือมาตรการวัดของข้อมูลสามารถแบ่งเป็น 
4 ระดับดังนี ้

1.6.1 ระดับนามบัญญัติ (Nominal scale) เป็นระดับที่ใช้จำแนกความแตกต่างของสิ ่งที่
ต้องการวัดออกเป็นกลุ่ม ๆ โดยใช้ตัวเลขหรือสัญลักษณ์แทนคุณสมบัติอย่างใดอย่างหนึ่งของสิ่งที่
ต้องการศึกษา เช่น ตัวแปรเพศของสัตว์น้ำ แบ่งออกเป็นเพศผู้และเพศเมีย ในการกำหนดตัวเลข
อาจจะใช้ตัวเลข 1 แทนเพศผู้เลขตัวเลข 2 แทนเพศเมีย โดยตัวเลขในระดับนามบัญญัติ ไม่สามารถ
นำมาคำนวณ หรือหาสัดส่วนได้ และไม่ได้มีความหมายในเชิงปริมาณด้วย ดังนั้น ตัวแปรที่อยู่ภายใต้



9Fisheries Biology 9 

มาตรวัดนี้มักเรียกว่า ตัวแปรคุณลักษณะ (attribute variable) หรือ ตัวแปรเชิงกลุ่ม (categorical 
variable) (ทวนทอง จุฑาเกตุ, 2556) 

1.6.2 ระดับอันดับ (Ordinal scale) เป็นเพียงการกำหนดตัวเลขหรือสัญลักษณ์เหมือนกับ
ระดับนามบัญญัติ แต่ตัวเลขหรือสัญลักษณ์นั้น สามารถนำมาจัดกลุ่ม จัดอันดับ หรือตำแหน่งของสิ่งที่
ต้องการวัดได้ ดังนั้น ตัวเลขในระดับนี้สามารถบอกความหมายในลักษณะมาก น้อย สูง ต่ำ อ้วน ผอม 
กว่ากันได้ และบางครั้งตัวแปรในระดับนี้จะเรียกว่าตัวแปรอันดับ (ranked variable) ข้อมูลแต่ละตัว
จะบอกลำดับที่ของตัวเอง จึงสามารถจัดเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย หรือจากน้อยไปหามากได้ 
อย่างไรก็ตามตัวเลขลำดับยังคงไม่มีความหมายในเชิงปริมาณ เช่น ลำดับในห่วงโซ่อาหาร ลำดับการ
เปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ เป็นต้น 

1.6.3 ระดับอันตรภาคหรือระดับช่วง (Interval scale) เป็นระดับที่สามารถกำหนดค่าตัวเลข
โดยมีช่วงห่างระหว่างตัวเลขเท่ากัน มีลักษณะเป็นข้อมูลที่ไม่ต่อเนื่อง (discrete data) สามารถนำ
ตัวเลขมาเปรียบเทียบกันได้ว่ามีค่ามากน้อยเท่าใด แต่ไม่สามารถบอกได้ว่าของสองสิ่งนั้นมากกว่ากัน
เป็นกี่เท่า ข้อมูลในตัวแปรระดับนี้ไม่มีศูนย์แท้ เช่น อุณหภูมิ 0 องศาไม่ได้หมายความว่า จะไม่มีความ
ร้อนเพียงแต่มีความร้อนเป็น 0 องศาเท่านั้น ตัวเลขในระดับนี้สามารถนำมาคำนวณได้  

1.6.4 ระดับอัตราส่วน (Ratio scale) เป็นระดับที่สามารถกำหนดค่าตัวเลขให้กับสิ่งที่ต้องการ
วัดมีศูนย์แท้ เช่น น้ำหนัก ความยาว ส่วนสูง อายุ ระดับนี้สามารถนำตัวเลขมาคำนวณ หรือหา
อัตราส่วนได้ ข้อมูลในลักษณะนี้จะเป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ 

นักชีววิทยาประมงควรมีความรู้เรื่องของมาตรการวัดระดับต่าง ๆ เป็นอย่างดี เพื่อประโยชน์
ในการเลือกใช้วิธีการทางสถิติที่เหมาะสม  
 

1.7 เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลชีวสถิติสำหรับชีววิทยาประมงขั้นต้น 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางด้านชีวสถิติขั้นต้น สำหรับชีววิทยาประมง ประกอบด้วย 
1.7.1 วัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง (measures of central tendency)  

Glover and Mitchell (2016) กล่าวว่า การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง หมายถึง การ
คำนวณเพื่อหาค่าสถิติเพียงค่าเดียวที่อยู่ตรงกลางโค้งการแจกแจงแบบปกติ (กล่องท่ี 1.2) ของตัวแปร 
ซึ่งจะใช้เป็นตัวแทนของชุดข้อมูล ทำให้ทราบถึงลักษณะของข้อมูลทั้งหมดที่ได้สุ่มตัวอย่าง หรือเก็บ
รวบรวมมาศึกษา ค่าที่ได้จึงเป็นค่ากลาง และมีหลายประเภท เช่น ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic 
mean; AM) ค่าเฉลี่ยเรขาคณิต (Geometric mean; GM) ค่าเฉลี่ยฮารม์โมนิก (Harmonic mean; 
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HM) ค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน้ำหนัก (Weighted mean; WM) ค่ามัธยฐาน (Median) และค่าฐานนิยม 
(Mode) ค่ากลางแต่ละชนิดมีความเหมาะสมในการนำไปใช้ไม่เหมือนกัน ขึ้นอยู่กับลักษณะการแจก
แจงของข้อมูล และวัตถุประสงค์ของผู้ใช้ข้อมูลนั้น การคำนวณหาค่ากลางที่นิยมใช้มี 3 ชนิด คือ AM 
GM HM ค่ามัธยฐานและค่าฐานนิยม โดยทั่วไปแบ่งออกได้ 2 กรณี คือ (1) กรณีที่ข้อมูลไม่มีการแจก
แจงความถี่ และ (2) กรณีที่ข้อมูลมีการแจกแจงความถี่แล้ว (Central Marine Fisheries Research 
Institute [CMFRI], 2016) 

ก ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic mean; AM) เป็นค่าที่ใช้การคำนวณค่าโดยทั่วไป 
AM คือ การหารผลรวมของข้อมูลทั้งหมดด้วยจำนวนข้อมูลทั้งหมด สามารถหาได้จาก 2 วิธีดังต่อไปนี้ 

วิธีที่ 1 การหาค่า AM ของเซตข้อมูลที่ไม่ได้แจกแจงความถี่  
 

𝐴𝐴𝐴𝐴 = 𝑥̅𝑥 =  𝑥𝑥1+𝑥𝑥2+⋯ +𝑥𝑥𝑛𝑛
𝑛𝑛   หรือ  𝑥̅𝑥 = ∑ 𝑥𝑥𝑖𝑖

𝑛𝑛
𝑖𝑖=1

𝑛𝑛     (1.1) 
 

เมื่อ  𝐴𝐴𝐴𝐴   =  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
  𝑥̅𝑥  =  ค่าเฉลี่ย 
  𝑥𝑥1, 𝑥𝑥2, 𝑥𝑥𝑛𝑛 = ค่าสังเกตหรือข้อมูลลำดับที่ 1, 2 จนถึง n ลำดับ 

 

ตัวอย่างที่ 1.1 จงการหาค่า AM โดยใช้ชุดข้อมูลดังนี้ 34, 27, 45, 55, 22 และ 
34 วิธีการโดยการแทนค่าตัวเลขในสมการที่ 1.1 จะได้ 𝑥̅𝑥 = (34 + 27 + 45 + 55 + 22 + 34)/6 = 
217/6 ดังนั้น 𝑥̅𝑥 = 36.167 
 

วิธีที่ 2 การหาค่า AM ของข้อมูลที่มีการแจกแจงความถี่แล้ว สามารถคำนวณได้ 
ดังต่อไปนี้ (CMFRI, 2016) 
 

𝐴𝐴𝐴𝐴 = 𝑥̅𝑥 = 𝑓𝑓1𝑥𝑥1+ 𝑓𝑓2𝑥𝑥2+⋯+𝑓𝑓𝑛𝑛𝑥𝑥𝑛𝑛
𝑓𝑓1+𝑓𝑓2+⋯+𝑓𝑓𝑛𝑛

 หรือ 𝑥̅𝑥 =  ∑ 𝑓𝑓𝑖𝑖𝑥𝑥𝑖𝑖
𝑛𝑛
𝑖𝑖=1

∑ 𝑓𝑓𝑖𝑖𝑛𝑛
𝑖𝑖=1

     (1.2) 
 

เมื่อ  𝐴𝐴𝐴𝐴   =  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
  𝑥̅𝑥  =  ค่าเฉลี่ย 
  𝑓𝑓1, 𝑓𝑓2, 𝑓𝑓𝑛𝑛 = ค่าความถ่ีของข้อมูลลำดับที่ 1, 2 จนถึง 𝑛𝑛 ลำดับ 
  𝑥𝑥1, 𝑥𝑥2, 𝑥𝑥𝑛𝑛 = ค่าสังเกตหรือข้อมูลลำดับที่ 1, 2 จนถึง 𝑛𝑛 ลำดับ 


