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ค ำน ำ 
 
 หนังสือเรื่อง การเรียนการสอนไร้สายเป็นหนึ่งในผลงานทางวิชาการที่เกิดขึ้น
จากการสะสมประสบการณ์ของการสอนในรายวิชา Mobile learning Design ร่วมกับ
ผลงานการวิจัยของผู้ เขียนที่ เกี่ยวข้องในช่วงเวลาหลายปีที่ผ่านมา  ท าให้เกิด 
เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับการออกแบบการเรียนการสอนผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สาย 
ที่ครบถ้วน ผนวกกับแรงบันดาลใจที่ผู้เขียนน าไปเผยแพร่เพ่ือเป็นหนทางแก่บุคลากร 
ทางการศึกษา ผู้เรียนและผู้สอนในสาขาอ่ืนได้ศึกษาและน าไปประยุกต์ในการปรับ
รูปแบบการเรียนการสอนของตนเองให้สอดคล้องกับสถานการณ์ในอนาคตอันใกล้ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคที่ระบบการศึกษาได้เข้าสู่ความปกติวิถี
ใหม่หรือ New Normal ที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากการเรียนการสอน 
ในรูปแบบเดิมไปสู่การเรียนการสอนผ่านเครือข่ายมากขึ้น ดังนั้น หนังสือเล่มนี้จึงได้
รวบรวมเนื้อหาและหลักการส าคัญเกี่ยวกับความหมายและการออกแบบการเรียน 
การสอนไร้สาย รวมไปถึงแนวทางการเลือกและออกแบบเครื่องมือที่เหมาะสม 
ต่อการน ามาใช้ในการเรียนการสอนไร้สายอย่างมีประสิทธิภาพ 
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WHAT: การเรียนการสอนไรส้ายคืออะไร 

ในหนังสือเล่มนี้จะรวบรวมเนื้อหาส าคัญเกี่ยวกับการเรียนการสอนไร้สายหรือ
การเรียนการสอนผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สาย  (Mobile Learning) ทั้ งในด้าน
ความหมาย ความส าคัญและแนวทางการออกแบบการเรียนการสอนไร้สายที่ประสบ
ความส าเร็จ โดยเนื้อหาในหนังสือเล่มนี้เป็นการสรุปและวิเคราะห์จากแนวความคิดทาง
จิตวิทยาการเรียนรู้ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมไปถึงประสบการณ์สะสมจากการสอน 
ในรายวิชาการออกแบบระบบการเรียนการสอนผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สายของตัว
ผู้เขียนเอง ซึ่งผู้อ่านจะได้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการเรียนการสอนไร้สายอย่างครบถ้วน  
รวมไปถึงแนวทางการออกแบบการเรียนการสอนไร้สายอย่างยั่งยืน ที่ไม่ว่าเคร่ืองมือ
สื่อสารไร้สายจะถูกพัฒนาเป็นเช่นไรก็ตามในอนาคต  

เน้ือหาในบทแรกจะเป็นการอธิบายถึงความหมายและความแตกต่างในแต่ละ
องค์ประกอบของการเรียนการสอนผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สายกับรูปแบบการเรียนการ
สอนผ่านเครือข่ายประเภทอ่ืน ๆ ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานส าคัญที่ส่งผลให้ผู้อ่านได้เห็นภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอนไร้สายได้ชัดเจนมากขึ้น  

หากกล่าวถึงความหมายของการเรียนการสอนไร้สาย (Mobile Education) 
ให้เกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างนั้น ขั้นตอนแรกคือนักการศึกษาจ าเป็นต้องเข้าใจ
ความหมายของค าส าคัญในการเรียนการสอนไร้สาย นั่นคือ การเรียนการสอน 
(Learning and Teaching) และเครื่องมือสื่อสารไร้สาย (Mobile or Wireless) ซึ่งมี
ความหมายดังนี้ 

1. การเรียนการสอน (Learning and Teaching)  

การเรียนการสอนหมายถึง  การสื่ อสาร การแลกเปลี่ยนข้อมูลหรือ
ประสบการณ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน หรือมีความหมายโดยสรุปคือ เพ่ือสนอง
เป้าหมายในการเพ่ิมพูนความรู้และฝึกทักษะส าคัญให้แก่ผู้เรียน เพ่ือน าไปใช้ในการ
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พัฒนาตนเองและสังคมได้ต่อไป ซึ่งการสื่อสารในการเรียนการสอนนั้น สามารถ 
แบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะใหญ่ๆ คือ  

 1.1 การสื่อสารทางเดียว (One-Way Communication) เป็นการสื่อสาร
ในการเรียนการสอนในรูปแบบทิศทางเดียวที่ไม่มีการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนและผู้สอน 
ตัวอย่างเช่น การสอนระบบทางไกลผ่านโทรทัศน์ หรือการเปิดสารคดีหรือภาพยนตร์ 
ให้ผู้เรียนได้ศึกษา ซึ่งปัจจัยส าคัญที่ท าให้การสื่อสารทางเดียวในการเรียนการสอน
ประสบความส าเร็จมากขึ้นจะอยู่ที่คุณภาพและประสิทธิภาพของสื่อในการถ่ายทอด
ข้อมูลหรือเนื้อหาที่ชัดเจนครบถ้วน โดยข้อได้เปรียบของการสื่อสารทางเดียวคือ  
เป็นการสื่อสารที่เหมาะสมกับรายวิชาที่มีผู้เรียนจ านวนมาก แต่จะมีข้อจ ากัดเรื่องเวลา
ที่ผู้สอนไม่สามารถที่จะโต้ตอบค าถามของผู้เรียนภายในเวลาที่ก าหนดได้  

1.2 การสื่อสารสองทาง (Two-Way Communication) เป็นการสื่อสาร 
ที่มีการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนและผู้สอนที่จะเกิดขึ้นในระหว่างการเรียนการสอน เช่น 
การอภิปรายหรือการซักถาม ซึ่งการสื่อสารสองทางนี้จะเหมาะสมกับรายวิชามีผู้เรียน
จ านวนไม่มาก เพราะเนื่องจากอาจจะต้องใช้เวลาในการอภิปรายซักถามระหว่างผู้เรียน
และผู้สอนเป็นเวลานาน ซึ่งข้อได้เปรียบของการสื่อสารสองทางคือ เป็นการสื่อสารที่
ช่วยให้ผู้สอนได้รู้จักผู้เรียนมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการได้ทราบถึงปัญหาของผู้เรียน 
และหนทางในการช่วยผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาของรายวิชาได้ดีมากขึ้น (รูปที่ 1) 

  

 

รูปที่ 1 รูปแบบการสื่อสารแบบทางเดียวและสองทาง  
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2. เครื่องมือไร้สาย (Mobile Tools)  

เครื่องมือสื่อสารไร้สาย มีความหมายถึง เครื่องมือสื่อสารที่เชื่อมต่อกับ
สัญญาณโทรศัพท์หรือเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยปราศจากสายสัญญาณ เพ่ือเอ้ือ 
ให้ผู้ใช้งานสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ได้ทุกที่ทุกเวลา ปราศจากข้อจ ากัดต่าง ๆ 
ซึ่งในปัจจุบันเครื่องมือสื่อสารไร้สายนี้ได้ถูกพัฒนาจนได้กลายเป็นหนึ่งในเครื่องมือ
จ าเป็นที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของผู้คนในทุกด้าน รวมไปถึงด้านการศึกษาด้วย  
ซึ่งการสื่อสารผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สาย สามารถแบ่งออกได้เป็น  2 ลักษณะ ดังนี ้ 

2.1 การสื่อสารแบบไม่ประสานจังหวะ (Asynchronous  Communications) 
หมายถึง การสื่อสารที่ผู้ส่งสารและผู้รับสารไม่มีความจ าเป็นว่าจะต้องอยู่ภายใต้
เครือข่ายหรือภายในเวลาเดียวกันเพ่ือจะท าให้การสื่อสารนั้นประสบความส าเร็จ ซึ่ง
การสื่อสารในลักษณะนี้ ผู้ส่งสารจะส่งข้อมูลให้แก่ผู้รับสารในเวลาใดก็ได้ แล้วผู้รับสาร
จะส่งข้อความกลับเมื่อไรก็ได้ ตัวอย่างของการสื่อสารในลักษณะนี้ คือ การส่งข้อความ
ผ่านช่องข้อความในเครื่องมือสื่อสาร (Message) การแสดงความคิดเห็นผ่านกระดาน
ความคิดเห็นสาธารณะ (Discussion Board)  หรือการจดหมายอเิล็กทรอนิกส์ (Email) 
เป็นต้น  (รูปที่ 2) 

 

รูปที่ 2 รูปแบบการสื่อสารแบบไม่ประสานจังหวะ (Asynchronous Communications)  
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 2.2 การสื่อสารแบบประสานจังหวะ (Synchronous Communications) 
หมายถึง การสื่อสารที่ผู้ส่งสารและผู้รับสารจ าเป็นจะต้องอยู่ภายใต้เครือข่ายเดียวกัน
และภายในเวลาเดียวกันเพ่ือให้การสื่อสารนั้นมีความสมบูรณ์และประสบความส าเร็จ
ได้ ตัวอย่างเช่น ผู้ส่งสารโทรศัพท์ไปหาผู้รับสาร หรือ การจัดสัมภาษณ์แบบเรียลไทม์ 
(Real-Time) เป็นต้น (รูปที่ 3) 

         

รูปที่ 3 รูปแบบการสื่อสารแบบประสานจังหวะ (Synchronous Communications)  
 

ดังนั้น จากความหมายของค าส าคัญของการเรียนการสอนไร้สายข้างต้น 
สามารถสรุปได้ว่า การเรียนการสอนไร้สายมีความหมายถึง การสื่อสารที่เป็นการ
ถ่ายทอดและการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผู้เรียน ผู้สอนและแหล่งความรู้ผ่านทาง
เทคโนโลยีสื่อสารไร้สาย โดยสามารถเกิดข้ึนในการเรียนการสอนไร้สายได้ทั้งในรูปแบบ
การสื่อสารแบบทางเดียวหรือสองทาง รวมไปถึงการสื่อสารภายใต้เครือข่ายพร้อมกัน
หรือไม่พร้อมกันก็ได้ แต่มีเป้าหมายส าคัญคือการมุ่งพัฒนาความรู้ความสามารถของ
ผู้เรียน เป็นรูปแบบการเรียนการสอนทีเ่กิดข้ึนภายใต้การเชื่อมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
หรือสัญญาณโทรศัพท์ที่สามารถท าได้ทุกที่ทุกเวลา ตรงกับแนวความคิดของการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ดังที่ Brown (2005) และ Quinn (2000) ได้อธิบายว่า การเรียนการสอน 
ไร้สายหรือการเรียนการสอนผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สายนั้น ถือว่าเป็นรูปแบบการเรียน
ที่ผสมผสานการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาความรู้ และถือว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ 
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตลอดเวลาและเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการเรียนรู้  
ที่ยั่งยืนในอนาคต 
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 El-Hussein และ Cronje (2010) ยังได้อธิบายว่า การเรียนการสอนไร้สาย 
จะเกิดขึ้นต่อเมื่อผู้เรียนและผู้สอนมีความพร้อมและมีเครื่องมือไร้สายที่มีศักยภาพ
ภายใต้ความเสถียรของสัญญาณเครือข่ายที่เชื่อมต่อกัน ซึ่งสอดคล้องกับ Yu, Lee และ 
Ewing (2015) ที่ ได้อธิบายว่า การเรียนรู้ ผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สายที่ประสบ
ความส าเร็จนั้น นอกเหนือจาก ประสิทธิภาพของเครื่องมือที่น ามาใช้แล้ว ทัศนคติด้าน
บวกและความสามารถของผู้เรียนและผู้สอนในการใช้เครื่องมือนั้นยังเป็นส่วนประกอบ
ส าคัญที่ท าให้การเรียนการสอนไร้สายประสบความส าเร็จมากขึ้นด้วย  

ทั้งนี้ ทางองค์กรสหประชาชาติ (United Nations Educational, Scientific 
and Cultural Organization, UNESCO) (2010) ยังได้สนับสนุนเพ่ิมเติมว่า การเรียน
การสอนผ่านเครื่องมือสื่อสารไร้สายท าให้การเรียนไม่ใช่สิ่งแปลกแยกจากเรื่องอ่ืน ๆ  
ในชีวิตผู้เรียนอีกต่อไป แต่เป็นรูปแบบการเรียนที่สามารถลดข้อจ ากัดของการเรียนรู้ 
ที่จะต้องอยู่ภายในสถานที่จ าเพาะเจาะจง เช่น โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย นอกจากนั้น 
ยังเป็นรูปแบบการเรียนที่เน้นความต้องการและความชอบของผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
โดยอยู่ภายใต้ความแตกต่างและหลากหลายของสถานการณ์และเหตุการณ์ต่าง ๆ 
รอบตัว ถือว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ เ อ้ือให้ผู้ เรียนได้มีประสบการณ์ 
ในการเรียนรู้ที่หลากหลายมากกว่าการเรียนในรูปแบบดั้งเดิม 

 
ความเหมือนและแตกต่างระหว่างการเรียนการสอนไร้สายและการเรียนรู้แนวดิจิทัล  
 

การเรียนการสอนไร้สายมีความเหมือนและแตกต่างจากการเรียนรู้แนวดิจิทัล 
(Digital Learning) ในหลายประการ โดยความหมายของการเรียนรู้แนวดิจิทัล คือ 
การเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เช่น โปแกรมคอมพิวเตอร์ สื่อออนไลน์ 
และอุปกรณ์ดิจิทัลต่าง ๆ (วิไลวรรณ วงศ์จินดา, สุวิมล พิบูลย์ และอนันท์ คัมภิรานนท์, 
2564) เพ่ือน ามาสนับสนุนเพ่ือท าให้การเรียนการสอนนั้นเกิดความน่าสนใจ แตกต่าง
จากการเรียนการสอนผ่านเครื่องมือส่ือสารไร้สายที่เป็นรูปแบบการเรียนที่เกิดขึ้น 
ในเครื่องมือสื่อสารไร้สาย และถือว่าเป็นอีกหนึ่งทางเลือกส าหรับผู้เรียนในการเข้าถึง 
การเรียนรู้ได้มากขึ้น (Praahani et al., 2022) 
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ประเภทของการเรียนรู้ดิจิทัลนั้น ประกอบไปด้วยรูปแบบการเรียนการสอน 
ที่น าเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอนเป็นหลัก ตัวอย่างเช่น การเรียนการสอนแบบ
อีเลิร์นนิ่ ง  (E-Learning) , การเรียนการสอนผ่านเครือข่าย (Online Learning),  
ยูบิควิ ตั ส เลิ ร์ นนิ่ ง  (Ubiquitous Learning) และห้อง เรี ยนกลับด้ าน  (Flipped 
Classroom) ดังนั้น เพ่ือให้การออกแบบการเรียนการสอนไร้สายประสบความส าเร็จ
จึงมีความจ าเป็นที่ผู้สอน ผู้ออกแบบหรือนักการศึกษาจ าเป็นต้องทราบและเข้าใจถึง
ความเหมือนและความแตกต่างเพ่ือที่จะเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมและ
เลือกใช้เครื่องมือได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากที่สุด  โดยในเนื้อหาส่วนนี้
จะเป็นการสรุปค าอธิบายพร้อมไปกับการเปรียบเทียบความเหมือนและข้อแตกต่าง
ระหว่างการเรียนการสอนไร้สายและการเรียนรู้การสอนผ่านเครือข่ายรูปแบบอ่ืน ๆ 
เป็นไปตาม 5 องค์ประกอบส าคัญในการเรียนการสอน คือ ความหมายและลักษณะ
การเรียนรู้ ผู้เรียน ผู้สอน เครื่องมือและสถานที่ในการเรียนการสอน ทฤษฎีการเรียนรู้
ที่เก่ียวข้อง สามารถอธิบายได้ตามตารางด้านล่างนี้  (ตารางท่ี 1) 
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องค์ประกอบที่ 1 ความหมายและลักษณะการเรียนการสอน 

รูปแบบ ความหมายและลักษณะการเรียนการสอน 

การเรียนการสอนไร้สาย 

(Mobile or Wireless 
Learning) 

 รูปแบบการเรียนการสอนผ่านเครอืข่ายอนิเทอร์เนต็เท่านัน้   
 เป็นการเรียนการสอนที่มกีารสือ่สารแบบทางเดียวหรือสองทางก็ได้ และมกัจะเป็นรูปแบบ

การเรียนการสอนที่เน้นการสื่อสารแบบไม่ประสานเวลา  
 เป็นรูปแบบการเรียนที่ผู้เรียนเป็นศนูย์กลางการเรียนรู้ และเป็นตวัก าหนดแนวทางการ

เรียนรูด้้วยตนเอง 
การเรียนการสอนแบบ 

อีเลิร์นนิ่ง  

(E-Learning) 

 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่อาจจะผ่านหรือไม่ผ่านเครอืข่ายอนิเทอร์เน็ตก็ได้  
 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มกีารสือ่สารแบบการสื่อสารทางเดียวหรอืสองทาง และ

การสือ่สารแบบประสานหรือไม่ประสานเวลา 
 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้ 

การเรียนการสอนผ่าน
เครือข่าย  

(Online Learning) 

 การเรียนการสอนจ าเป็นต้องเชื่อมต่อและผา่นเครอืข่ายอนิเทอร์เน็ตเท่านัน้ 
 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มกีารสือ่สารแบบทางเดียวและสองทาง และการสื่อสาร

แบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลา  
 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้ 

ยูบิควิตัสเลิรน์นิ่ง 

(U-Learning) 

 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพราะเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่
เกิดขึ้นได้รายลอ้มรอบตัวผูเ้รียน 

 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มกีารสือ่สารแบบทางเดียวและสองทาง และการสื่อสาร
แบบประสานเวลาและไม่ประสานเวลา 

 เป็นการเรียนแบบส่วนตัวที่ผู้เรียนเป็นศนูย์กลางการเรียนรู ้และเป็นตัวก าหนดแนวทางการ
เรียนรูด้้วยตนเอง  

รูปแบบ ความหมายและลักษณะการเรียนการสอน 

ห้องเรียนกลับด้าน 

(Flipped Classroom) 

 ส่วนหนึ่งของรูปแบบการเรียนจะตอ้งเป็นการศึกษาเรียนรูผ้่านเครือข่ายอินเทอรเ์น็ต 
ผสมผสานกับการเรียนรูปแบบเดมิ 

 เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มกีารสือ่สารแบบทางเดียวและสองทาง และการสื่อสาร
แบบประสานเวลา 

 ผู้เรียนไม่ได้เป็นศนูย์กลางการเรียนรู้มากเทา่ไร เพราะผู้สอนยังมีหน้าที่ก ากับดูแลและมี
บทบาทในการเรียน 
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องค์ประกอบที่ 2 ผู้เรียน   

รูปแบบการเรียน 
การสอน 

ลักษณะของผู้เรียน หน้าทีข่องผู้เรียน ทักษะและความสามารถ
ของผู้เรียน 

การเรียนการสอนไร้สาย
(Mobile or Wireless 

Learning) 

 ผู้เรียนควรเป็นผู้บรรลนุิติ
ภาวะและมีความ
รับผิดชอบในการเรียนได้
ดี 

 ผู้เรียนมีความชอบในการ
เรียนผ่านเทคโนโลยีและ
เครือข่ายอินเทอรเ์น็ต 
 
 

 ผู้เรียนมีหน้าที่ในศึกษา
และค้นคว้าด้วยตนเอง
เป็นหลัก และเรียนรู้
ตามสื่อที่ผู้สอนก าหนด
เป็นรอง  

 ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์
ความรู้ มากกว่าเป็น
ผู้รับเอาความรูเ้ข้ามา 
(UNCESCO, 2010) 

 ผู้เรียนจะต้องมี
ความสามารถในการ
เรียนรูด้้วยตนเอง 
(Self- Directed 
Learning)  

 ผู้เรียนควรมีความรู้
และความสามารถ
ขั้นพื้นฐานในการใช้
งานเทคโนโลยีในการ
เรียน 

 ผู้เรียนมทีกัษะในการ
ค้นคว้าขอ้มูลใน
อินเทอร์เน็ตใน
ระดับสูง  

การเรียนการสอนแบบ   
อีเลิร์นนิ่ง  

(E-Learning) 
การเรียนการสอนผ่าน

เครือข่าย  
(Online Learning) 

ยูบิควิตัสเลิรน์นิ่ง 
(U-Learning) 

 ผู้เรียนไม่จ าเป็นตอ้งบรรลุ
นิติภาวะ แต่ตอ้งเป็น
ผู้เรียนที่สามารถควบคุม
การเรียนรู้ของตนเองได้
ในระดับหนึ่ง  

 ผู้เรียนมีความชอบในการ
เรียนผ่านเทคโนโลยีและ
เครือข่ายอินเทอรเ์น็ต 

 ผู้เรียนมีหน้าที่ใน
การศกึษาหาความรู้ 
ค้นคว้า และเรียนรู้ดว้ย
ตนเองเป็นหลกั 

 
 
 
 

ห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped 

Classroom) 

 ผู้เรียนระดับประถมศกึษา
ขึ้นไป และสามารถใช้
เทคโนโลยีขัน้พื้นฐานได้  

 ผู้เรียนที่มีความพรอ้มของ
เครื่องมือที่บ้านตนเอง   

 ผู้เรียนมีหน้าทีเ่รียน
ตามสื่อที่ผู้สอนก าหนด  

 ผู้เรียนมีหน้าที่ในการ
เตรียมความพรอ้มด้วย
ตนเองกอ่นการเรียนจะ
เริ่มตน้ขึน้  

 ผู้เรียนยังต้องเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนใน
ห้องเรียนธรรมดาอยู่   

 ผู้เรียนควรมีความรู้
และความสามารถ
ขั้นพื้นฐานในการใช้
งานเทคโนโลยีในการ
เรียน 

 

 

 

 

 


