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คำ�นิยม
โครงงานเป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์อย่างย่ิงในการปลูกฝังให้เด็กเกิดความสนใจและ

ความรักด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  การท�ำโครงงานช่วยฝึกให้เด็กรู้จักตั้งค�ำถามและ

สังเกตสิ่งต่างๆ รอบตัว คาดการณ์ค�ำตอบ ส�ำรวจหรือทดลอง จนกระทั่งค้นพบค�ำตอบ 

ของสิ่งที่สงสัย รวมทั้งเกิดความสงสัยในเร่ืองอ่ืนต่อไป  ดังนั้นการส่งเสริมการเรียนรู้เร่ือง

โครงงานโดยเร่ิมตั้งแต่ช่วงปฐมวัยเป็นต้นไปจึงส�ำคัญอย่างย่ิง เพราะเป็นช่วงอายุที่มี 

ความสามารถในการเรียนรู้และการจดจ�ำมากที่สุด 

เป็นที่น่ายินดีย่ิงที่ทางส�ำนักพิมพ์นานมีบุ ๊คส์ได้จัดพิมพ์หนังสือ “โครงงานตาม

แนวทางนักวิทย์น้อย” ข้ึน เพราะจะเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยให้ครูปฐมวัยมีแนวทางในการ 
จัดการเรียนการสอนเร่ืองโครงงานให้แก่เด็กๆ  เนื้อหาของหนังสือเล่มนี้น�ำเสนอการจัด 

การเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะและโครงงานการสืบเสาะ ซ่ึงทักษะการสืบเสาะนั้นเป็นเคร่ืองมือ

ของการแสวงหาความรู้และการค้นหาค�ำตอบด้วยตนเอง  อีกทั้งผู ้เขียนเป็นหนึ่งใน 

วิทยากรหลักของโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย มากว่า 9 ปี  จึงเป็นผู้ที่

ทราบปัญหาที่แท้จริงของครูปฐมวัย และรวบรวมข้อมูลจนสรุปเป็นองค์ความรู้ดังปรากฏใน

หนังสือเล่มนี้

แม้ว่าหนังสือนี้จะมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้ระดับปฐมวัย แต่นิสิต นักศึกษา ครูผู้สอน

ระดับชั้นประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา และนักการศึกษาก็สามารถน�ำไปปรับใช้จัดการเรียนรู ้

โครงงานด้วยการสืบเสาะได้ เพื่อบ่มเพาะให้เยาวชนคุ้นเคยกับกระบวนการคิดและวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน�ำความรู้ไปพัฒนาให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง สังคม และประเทศ 

ของเราต่อไป

รองศาสตราจารย์ ดร.คุณหญิงสุมณฑา พรหมบุญ

ประธานโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย
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คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์
โครงงานตามแนวทางนักวิทย์น้อย เล่มนี้ ผู้เขียนได้รวบรวมจากประสบการณ์การ

เป็นอาจารย์ผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ศึกษา การวิจัย และวิทยากรหลักของ

โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย เพื่อเป็นแนวทางส�ำหรับครูปฐมวัยน�ำไปใช้

จัดการเรียนการสอนเร่ืองโครงงาน นอกจากนี้ยังเหมาะส�ำหรับนิสิตนักศึกษา ครูผู้สอน

ระดับชั้นประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา และนักการศึกษาที่สนใจเร่ืองการท�ำโครงงาน  

เนื้อหาน�ำเสนอแนวคิดการท�ำโครงงานด้วยการสืบเสาะ มีทั้งหมด 6 บท  เร่ิมตั้งแต่ให ้

ความเข้าใจที่ถูกต้องเกีย่วกบัความหมายของโครงงาน  โครงงานทีด่เีป็นอย่างไร  การสบืเสาะ

คืออะไร  เด็กปฐมวัยจะเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะได้อย่างไร  การเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะมี 

ขั้นตอนอะไรบ้าง เป็นต้น

เนื้อหาในหนังสือเล่มนี้เขียนในเชิงวิชาการ เน้นแนวคิดและแนวทางการจัดการเรียนรู ้

มีค�ำถามชวนคิดในแง่มุมต่างๆ โดยแทรกตัวอย่างโครงงานเพื่อเป็นแนวทางไว้เท่านั้น ไม่ได้

อธิบายการท�ำโครงงานทุกขั้นตอนอย่างละเอยีด  จุดประสงค์ก็เพื่อให้ผู้อ่านน�ำไปคิดต่อยอด

ได้ด้วยตนเอง  พร้อมตัวอย่างแบบบันทึกท้ายเล่มที่น�ำไปใช้งานได้

การท�ำโครงงานเป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้เด็กพัฒนาวิธีคิดและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  นานมีบุ๊คส์หวังว่า โครงงานตามแนวทางนักวิทย์น้อยจะมีประโยชน์ส�ำหรับ 

ครูผู้สอนและนักการศึกษาทุกท่านในการจัดการเรียนรู้ส�ำหรับเยาวชนได้เป็นอย่างดี

นานมีบุ๊คส์
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คำ�นำ�นักเขียน
ในปัจจุบันเราจะเห็นว่าความรู้ต่างๆ มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ซ่ึงสอดคล้องกับ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ที่ระบุว่า ความรู้เปล่ียนเปลงได้ กล่าวคือเราไม่สามารถทราบได้

เลยว่า ในอนาคตความรู้ที่มีอยู่ ณ ปัจจุบันจะเป็นจริงหรือไม่  ดังนั้นเป้าหมายของการ

จัดการศึกษาคงไม่ใช่การถ่ายทอดความรู้ แต่เป็นการบ่มเพาะทักษะในการแสวงหาความรู้

และการหาค�ำตอบในสิ่งที่สงสัย ซึ่งเรียกว่า ทักษะการสืบเสาะ
การสืบเสาะเป็นการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือการท�ำงาน

ของนักวิทยาศาสตร์ เร่ิมตั้งแต่การตั้งค�ำถาม การก�ำหนดสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน 

การลงข้อสรุป การสื่อสารค�ำอธิบายหรือข้อค้นพบ  ซ่ึงธรรมชาติของเด็กปฐมวัย เด็กจะ

เรียนรู้โดยเร่ิมจากการตั้งค�ำถามจากสิ่งที่อยู่รอบตัว คาดการณ์ค�ำตอบ และท�ำการทดสอบ

เพื่อพิสูจน์หรือหาค�ำตอบของสิ่งที่ตนเองสงสัย สร้างและสื่อสารข้อค้นพบของตนเอง  การ

เรียนรู้ของเด็กจึงเป็นการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ หรือเรากล่าวได้ว่า 

เด็กเป็นนักวิทยาศาสตร์โดยธรรมชาติ  แต่ทั้งนี้การหาค�ำตอบ ความรู้ หรือทฤษฎีที่เด็ก

สร้างข้ึนอาจจะมีข้อจ�ำกัด ไม่สมบูรณ์ หรืออาจจะไม่ถูกต้องตามองค์ความรู้หรือทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงเกิดจากการที่เด็กยังมีประสบการณ์น้อยและจ�ำกัด  ครูผู้สอนจึงมีบทบาท

ส�ำคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่จะช่วยให้เด็กได้สืบเสาะ หาค�ำตอบในสิ่งที่ตนเอง

สงสัย โดยเฉพาะอย่างย่ิงค�ำถามที่เกิดจากความสงสัยของเด็กที่แท้จริง ซ่ึงกระบวนการ

จัดการเรียนรู้นี้ เรียกว่า การจัดการเรียนรู ้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based 

Learning) 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เด็กจะมีส่วนร่วมกับการสืบเสาะ เพื่อ

ส�ำรวจตรวจสอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ตั้งแต่การก�ำหนดปัญหา การก�ำหนด 

ข้อสันนิษฐาน การออกแบบและด�ำเนินการส�ำรวจตรวจสอบ การลงข้อสรุปและการสื่อสาร

ข้อค้นพบตามสิ่งที่ตนเองสงสัย ไม่ใช่การเรียนรู้จากสิ่งที่ครูผู้สอนได้ออกแบบให้ เด็กได้ 

ข้อค้นพบตามค�ำอธิบายแนวคิดที่ได้ครูผู้สอนหรือหลักสูตรก�ำหนดไว้ล่วงหน้า
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หนังสือเล่มนี้เขียนขึ้นจากประสบการณ์ของผู้เขียนที่ได้รวบรวมองค์ความรู้ทั้งจากการ

เข้าร่วมอบรม สัมมนาเชิงปฏิบัติการ การวิจัย การบริการวิชาการ ในฐานะอาจารย์ผู้สอน

วิทยาศาสตรศึกษาและวิทยากรหลักโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยฯกว่า 9 ปี เพื่อเป็น

แนวทางส�ำหรับนิสิต นักการศึกษา และโดยเฉพาะอย่างยิ่งครูปฐมวัย น�ำไปใช้เป็นแนวทาง

ในการจัดการเรียนรู ้ด้วยการสืบเสาะและการจัดการเรียนรู ้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ซึ่ง

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นเด็กเป็นส�ำคัญและพัฒนาทักษะการสืบเสาะของเด็กอย่างแท้จริง

ผูเ้ขยีนขอขอบพระคณุอาจารย์ นกัวจิยั และนกัวชิาการทกุท่านผูท้ีไ่ด้ประสทิธิป์ระสาท

วิชาแก่ผู้เขียน ให้ข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์กับงานเขียนและที่ส�ำคัญที่สุดคือ ครูปฐมวัยและ

เด็กๆ ปฐมวัยในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยฯ ที่ช่วยให้ผู้เขียนได้เห็นตัวอย่างจริงของ

การปฏิบัติในชั้นเรียน จนสามารถสังเคราะห์และสรุปเป็นองค์ความรู้และแนวทางในการ

จัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะและโครงงานการสืบเสาะ จนสามารถสื่อสารและถ่ายทอดให้

ผู ้ท่ีสนใจได้อย่างเป็นรูปธรรม  แม้ว่าตัวอย่างของโครงงานที่ใช้ในหนังสือเล่มนี้จะเป็น

ตัวอย่างของระดับปฐมวัย แต่แนวทางที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ผู้เขียนเชื่อว่าสามารถน�ำไป

ปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ในทุกระดับ

ท้ายที่สุดผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มนี้จะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อเด็ก

และเยาวชนของชาติ ให้มีทักษะการสืบเสาะซึ่งสามารถต่อยอดในการน�ำไปใช้เพื่อการ

พัฒนาตนเองและประเทศชาติในอนาคต ตามวิสัยทัศน์ของโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์

น้อยฯ ทีว่่า การถามค�ำถาม การสบืเสาะ สร้างอนาคต (Questionning - Inquiring - Shaping  

the Future) 

จรรยา ดาสา
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บทที่ 1

ความหมาย
และแนวคิด

ในการทำ�โครงงาน
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• โครงงานแตกตา่งจาก 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนอย่างไร

• โครงงานและโครงการเหมือนกันหรือไม่ อยา่งไร

• โครงงานบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยเป็นอย่างไร

• การทำ�โครงงานมีขั้นตอนอยา่งไรบ้าง

ชวนคิด
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โครงงานเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง ซ่ึงมุ่งพัฒนาความรู้ 

และทักษะพื้นฐานของผู้เรียนตามความสนใจของผู้เรียนเป็นส�ำคัญ การท�ำโครงงานเป็น 

การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองอยากรู้ตามความถนัดและความสนใจ  

โดยการเรียนรู้และหาค�ำตอบในสิ่งที่ตนเองสนใจสงสัย หรืออยากรู้ด้วยตนเอง ซ่ึงเป็น 

เป้าหมายหลักของการจดัการศกึษาในทกุระดบัการศกึษา  ในโครงการบ้านนกัวทิยาศาสตร์น้อยฯ

ได้ให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาศักยภาพเด็กปฐมวัยตามความถนัดและความสนใจ จึงได้

ก�ำหนดให้โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการให้เด็กได้ท�ำโครงงานตามความสนใจของเด็กเอง อย่าง

น้อยปีละ 1 เร่ือง เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ตามความสนใจ พัฒนาทักษะการเรียนรู้

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการสื่อสาร และทักษะทางสังคม ที่นอกเหนือ

จากการท�ำกิจกรรมในชั้นเรียนหรือในใบกิจกรรมในกล่องบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย

อย่างไรก็ตาม หลายท่านอาจจะยังคงสงสัยว่าโครงงานของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างไร  

ในบทนี้จึงจะให้แนวคิดเกี่ยวกับโครงงาน การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน การสอน

แบบโครงการ และการท�ำโครงงานในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ฯ

ความหมายของโครงงาน

โครงงาน คือ วิธีการเรียนรู้ที่เกิดจากความสนใจของผู ้เรียน ที่ต้องการศึกษา

ค้นคว้าในสิ่งที่พวกเขาสงสัยหรือต้องการหาค�ำตอบให้ลึกซึ้งชัดเจน โดยใช้ทักษะ

กระบวนการและทักษะทางปัญญาหลาย ๆ  ด้าน มีวิธีการศึกษาอย่างเป็นระบบ มีการ

วางแผนและลงมือปฏิบัติตามแผนการศึกษาจนได้ข้อสรุปหรือผลการศึกษาเกี่ยวกับ

เรื่องนั้น ๆ  (ลัดดา ภู่เกียรติ, 2552)  ส�ำหรับโครงงานทางวิทยาศาสตร์นั้น สิ่งที่ผู้เรียน

สงสัยหรือสนใจก็จะเกี่ยวข้องกับแนวคิดหรือทักษะทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี

และหาค�ำตอบโดยใช้วธีิการและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (วมิลศร ีสวุรรณรตัน์ 

และมาฆะ ทิพย์คีรี, 2547) 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท, 2531) ได้ระบคุวามหมาย

ของโครงงานไว้ว่า โครงงานเป็นการศึกษาค้นคว้าเพื่อตอบปัญหาที่ผู้เรียนสงสัย ที่ผู้เรียน

ริเริ่มและเลือกเรื่องที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองตามความสนใจและความสามารถ

ของตนเอง ด�ำเนินการวางแผน ศึกษาค้นคว้า  เก็บรวบรวมข้อมูล ทดลองหรือ

ประดิษฐ์คิดค้น และลงข้อสรุปด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์มีครูผู้สอน

ท�ำหน้าที่เป็นที่ปรึกษา โดยมีลักษณะส�ำคัญ ดังนี้

1 	เน้นการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนริเร่ิมวางแผนและ

ด�ำเนินการศึกษาด้วยตนเองโดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะ

2 	เน้นกระบวนการหาค�ำตอบด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ได้แก่ การก�ำหนดหัวข้อ วางแผน ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ทดลอง และ

สรุปผลการศึกษา

3 	เน้นการคิด ท�ำ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง คือ ฝึกกระบวนการคิดให้คิดเป็น  

ท�ำเป็น แก้ปัญหาได้

4 	มุ่งฝึกท่ีกระบวนการเรียนรู้ วิธีการศึกษาค้นคว้า และการแก้ปัญหา (สสวท., 

2530 อ้างถึงในบูรชัย ศิริมหาสาคร, 2548)

พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2560) ระบุว่า โครงงาน หมายถึง การ

ศึกษาเพื่อค้นพบความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ และวิธีการใหม่ด้วยตัวผู้เรียนเอง โดย 

ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีครูผู ้สอนและผู ้เชี่ยวชาญเป็นผู ้ให ้ค�ำปรึกษา ทั้งนี้ 

ความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ และวิธีการใหม่น้ันทั้งผู้เรียนและครูผู้สอนไม่เคยรู้หรือมี

ประสบการณ์มาก่อน  ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของบูรชัย ศิริมหาสาคร (2548) ที่กล่าวว่า 

โครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ กล่าวคือ ในการท�ำโครงงาน

แต่ละเรื่อง ครูผู้สอนไม่จ�ำเป็นต้องรู้มาก่อน แต่เรียนรู้ไปพร้อม ๆ  กันกับผู้เรียน ครูผู้สอน

ไม่จ�ำเป็นต้องศึกษาหาความรู้เพิ่ม แต่แนะน�ำให้ผู้เรียนมีวิธีหาความรู้ที่ถูกต้องเหมาะสม

ได้ เช่น แนะน�ำให้ผู้เรียนไปหาค�ำตอบจากผู้รู้
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เบญญาภา โสภณ (2554) ระบุว่า โครงงาน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียน

ได้ใช้ทักษะที่หลากหลายในการศึกษาค้นคว้าเรื่องราวหรือข้อความรู ้ที่ผู ้เรียนสนใจ 

อยากรู้ เกิดปัญหา สงสัย และต้องการค�ำตอบมาอธิบาย โดยกระบวนการเรียนรู้จะ

ต้องเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ผู้เรียนจะมีบทบาทตั้งแต่การก�ำหนดหัวข้อโครงงาน การ

วางแผนขั้นตอนและวิธีการท�ำงาน การก�ำหนดชิ้นงานหรือผลส�ำเร็จของงาน ไปจนถึง

การตรวจสอบผลงานและการน�ำเสนอโครงงาน และสามารถจัดเป็นกิจกรรมเดี่ยว คู ่

หรือกลุ่มก็ได้

ส�ำหรับโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย ได้ระบุความหมายของ 

โครงงานไว้ดังนี้

โครงงาน คือ การศึกษาหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งที่เด็กสนใจหรืออยากรู้ มีส่วนร่วมใน

การวางแผน ท�ำการสืบเสาะหาค�ำตอบด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการท่ีหลากหลายอย่าง

ต่อเนื่อง เพื่อให้ได้มาซึ่งค�ำตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาที่สนองความต้องการ อาจใช้เวลา

หลายวันหรือหลายสัปดาห์ ท�ำให้เกิดการทุ ่มเทศึกษาจนเกิดความเข้าใจหัวข้อน้ัน

อย่างลึกซึ้ง
ทั้งนี้จากประสบการณ์ที่ผู้เขียนได้เรียนรู้จากการให้ข้อเสนอแนะในการท�ำโครงงาน

ระดับปฐมวัยในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยฯ และการระดมความคิดเห็นจาก 

ครูผู ้สอนในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น ้อยฯ  ขอให้ความหมายของโครงงาน 

บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ดังนี้

“โครงงานบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย คือ การหา

ค�ำตอบหรือแก้ปัญหาของผู้เรียนในประเด็นที่สนใจหรือ

สงสัย โดยใช้กระบวนการสืบเสาะในการหาค�ำตอบหรือ

แก้ปัญหาอย่างมีขั้นตอน ผ่านกระบวนการที่หลากหลาย

จนเกิดการเรียนรู ้ที่ต ่อยอดจากความรู้เดิมของผู ้เรียน 

มาสู่ความรู้หรือประสบการณ์ใหม่ที่เป็นความรู้พื้นฐานที่

ท�ำให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจปรากฏการณ์ต่างๆ อย่าง 

ลุ่มลึกจนสามารถตอบค�ำถามหรือแก้ปัญหาในสิ่งที่ตนเอง

สงสัยหรือสนใจได้”
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