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ถ้้าอยากเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิต

ให้้ดีีขึ้้�น รวยขึ้้�น สำำ�เร็็จขึ้้�น

คุุณต้้องมีีความปรารถนาอย่่างแรงกล้้า 

ลงทุุนในตััวเอง เพิ่่�มพููนความรู้้� 

ลงมืือทำำ�มากพอ 

รุุนแรงมากพอ ทุ่่�มเทมากพอ 

เกษีียณรวย เกษีียณเร็็ว
เป็็นไปได้้ครัับ 
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คำำ�นิยม

อะไรก็็รวย อะไรก็็รวย 

ทำำ�ไม
ต้้องรวย

ผมพบคำตอบว่่า เราต้้องรวย เพราะเราจะได้้ใน

สิ่่�งที่่�เราอยากได้้ อยากมีี เราต้้องรวย เพราะเราจะได้้ใช้้

ชีีวิิตตามที่่�เราต้้องการ ท่่องเที่่�ยววันหยุุด 

เราจะต้้องรวย เพราะเราจะภาคภููมิิใจในตััวเอง ที่่�เอาชนะความท้้าทาย 

จนถึึงวัันที่่�สำเร็็จ เป็็นเศรษฐีี และเพราะเราจะได้้เป็็นผู้้�ให้้ ให้้ได้้มากข้ึ้�น การให้้คืือ

ความสุุข ความอิ่่�มเอมใจที่่�สุุดในชีีวิิต 

 ครููโต้้ ชััชวาลย์์ ชุ่่�มตา ที่่�มาตามเพจ ในช่่วงแรกๆ มัักคอมเมนต์์ สอบถาม 

เรื่่�องราวต่่างๆ นานา ต่่อมา เมื่่�อมาเรีียนกัับผมครบ 3 คอร์์ส ถึึงทราบว่่าเป็็น

ข้้าราชการครูู ทั้้�งสามีีภรรยา 

เป็็นข้้าราชการครููอีีกคู่่�ที่่�เร่ิ่�มมาแรง เร่ิ่�มฉายแสงในวงการ ในกลุ่่�มลููกศิิษย์์

ของผมมากกว่่า 10,000 คน จนประสบความสำเร็็จเป็็นที่่�ประจัักษ์์ ได้้ขึ้้�นเวทีี

ใหญ่ข่องนัักพััฒนาอสัังหาริิมทรัพย์์ ที่่�มีีคนเข้้าร่่วมฟัังเป็็น 1,000 คน สััมมนาการ

กุุศล ชวนคุุณรวยด้ว้ยอสัังหาฯ โดยใช้้เงิินคนอื่่�น ครบรอบ 7 ปีี ครููโต้้ ครููปุ๊๊�ก ใช้้

เวลาสั้้�นๆ เพีียง 3 ปีี ก็็มีีความพร้้อม อิิสรภาพทางการเงิิน กล้้าที่่�จะลาออกจาก

ราชการทั้้�งสามีีภรรยา สร้างบ้้านหลัังใหญ่่ ด้ว้ยความคิิดที่่�คมกริิบว่่า ทำอสัังหาฯ 

ปีีเดีียว มีีรายได้้มากกว่่าทำงานจนเกษีียณหลายสิิบปีี ทีีเดีียว ถืือว่่าประสบความ

สำเร็็จอย่่างงดงาม เกษีียณเร็็ว เกษีียณรวย อย่่างน่่าชื่่�นชม 
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จากความบีีบคั้้�นทางเศรษฐกิิจ ฐานะทางการเงิินที่่�ไม่่มั่่�นคง มีีหนี้้�สิิน ด้ว้ย

ความตั้้�งใจ มุ่่�งมั่่�น ที่่�จะเป็็นเศรษฐีีให้้ได้้ ครููโต้้ได้้เพีียรพยายามเรีียนรู้้� แกะรอย

ความสำเร็็จ ลงมืือทำ จนสำเร็็จ ได้้ออกมาถ่่ายทอด ทั้้�งแนวคิิด ความเชื่่�อมั่่�น วิิธีี

การ จนประสบความสำเร็็จ ผ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้� 

ดัังนั้้�น หนัังสืือเล่่มนี้้� จึึงเป็็นหนึ่่�งในคััมภีีร์์ที่่�จะนำพาท่่านที่่�สนใจจะ

เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิต ให้้มั่่�งคั่่�ง ร่่ำรวย ได้้ยึึดถือเป็็นแนวทางไปสู่่�ชีีวิิตที่่�ท่่านต้้องการ

ครููโต้้เคยบอกผมว่่า มัันมีีเส้้นบางๆ กั้้�นระหว่่าง

ความล้้มเหลวกับความสำเร็็จ ที่่�น่่าทึ่่�ง วัันหนึ่่�งที่่�เขาอ่่าน

หนัังสืือและเรีียนกัับผม เขาบอกผมว่่า “อาจารย์์เหมืือน

คนยื่่�นกุุญแจเปิิดทะลุุเส้้นบางๆ น้ั้�น ก้้าวไปสู่�ความ

ร่่ำรวยของชีีวิิตผม” 

และวัันนี้้� ผมอยากจะบอกท่่านว่่า 

หนัังสืือเล่่มนี้้�ก็็เหมืือน 

กุุญแจไขสู่่�ความมั่่�งคั่่�ง ความร่ำำ��รวย 

อิิสรภาพทางการเงิิน 

กุุญแจดอกนั้้�น อยู่่�ในมืือของท่่านแล้้ว 
                                                                                                                

อาจารย์์เอก ชวนคุุณรวย 
อ.ดร.ถนอม ดีีสร้้อย 

นายกสมาคมการค้้านัักพััฒนาอสัังหาริิมทรััพย์์ไทย 
อาจารย์์บััณฑิิตพิิเศษ ปริิญญาโท มหาวิิทยาลััยรามคำำ�แหง 

ผู้้�เขีียนหนัังสืือ Bestseller “ชวนคุุณรวยด้้วยอสัังหาฯ โดยใช้้เงิินคนอื่่�น”
“เศรษฐีีอสัังหาฯ รุ่่�นใหม่่รวยด้้วยสมอง”

นัักลงทุุนและเจ้้าของอะพาร์์ตเมนต์์ หมู่่�บ้้านจััดสรร ที่่�เชีียงราย กรุุงเทพฯ ประจวบคีีรีีขัันธ์์ 
และผู้้�สอนการลงทุุนอสัังหาฯ ที่่�มีีผู้้�เรีียนมากที่่�สุุดในรอบ 9 ปีี 
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คำำ�นิยม

ผมเคยคุุยกัับครููโต้้เมื่่�อปีีที่่�แล้้วว่่า ครููโต้้จะเกษีียณตอนอายุุ 35 ปีี ตอนนั้้�น 

ผมไม่่เชื่่�อและเกิิดคำถามในใจมากมายว่่าทำได้้อย่่างไร เพราะรู้้�ว่่าเพ่ิ่�งทำธุุรกิิจ 

อสัังหาฯ ได้้ไม่่นาน 

ผมเป็็นคนหนึ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวงการการศึึกษามาทั้้�งชีีวิิต คำถามผมคืือ 

คนที่่�มีีพื้้�นฐานจากการเป็็นครูู ทางบ้้านไม่่เคยทำธุุรกิิจใดๆ มาก่่อน แต่่กำลัังทำ

ในสิ่่�งที่่�ทางบ้้านไม่่เคยมีีใครทำ และมาบอกว่่าสามารถรีีไทร์์ได้้ภายในเวลา 5 ปีี 

จะทำได้้อย่่างไร 

จากการพููดคุุยถึึงวิิธีีคิิดครููโต้้ สััมผััสได้้ว่่าเขามีีความแตกต่่างจากคนทั่่�วไป 

ทั้้�งแนวคิิด บุุคลิิกที่่�กล้า้เปลี่�ยนแปลงตัวัเอง รู้้�จักแสวงหาความรู้้� มีีศรัทัธาในส่ิ่�งท่ี่�ทำ 

(เขีียนไว้้ในบทที่่� 6) จนวัันหนึ่่�งครูโูต้ไ้ด้บ้อกว่่าจะเริ่่�มเขีียนหนัังสือืท่ี่�คุณุกำลัังอ่่านนี้้� 

หนัังสืือ เกษีียณรวยด้้วยอสัังหาริิมทรััพย์์ เคล็็ดลัับ ”รีีไทร์์” มีีใช้้ไปอีีก

หลายรุ่่�น ซึ่่�งจะบอกเล่่าเรื่่�องที่่�คนธรรมดาคนหนึ่่�งกล้้าเปลี่่�ยนแปลงตััวเอง กล้้า

ลงมือืทำ ไม่่ปล่อ่ยให้้ทุุกอย่า่งอยู่่�ในกระดาษ ซ่ึ่�งเป็น็จุุดเร่ิ่�มต้้นแห่ง่การเปลี่�ยนชีีวิิต 

แม้้หนัังสืือเล่่มนี้้�เขีียนเป็็นครั้้�งแรก แต่่สััมผััสได้้ถึึงความตั้้�งใจที่่�อยาก

ถ่่ายทอด มีีการยกตััวอย่่างจากประสบการณ์์ชีีวิิตจริิง รวมถึึงเข้้าใจโลกที่่�

เปลี่่�ยนแปลงทางธุุรกิิจได้้ตลอดเวลา และยัังเผยเคล็็ดลัับซื่่�อสััตย์์จริิงใจ ตรงไป

ตรงมา เรีียบง่่ายแต่่กิินใจ เพราะคนซื้้�อบ้้านย่่อมต้้องการคนสร้างบ้้านให้้เราแบบ

นี้้� จนเกิิดโครงการบ้้านธารารััตน์์หลายโครงการ 
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คำำ�ที่่�พููดว่่า 

ผู้้�รู้�แต่่ไม่่ลงมืือทำำ� คืือผู้้�ไม่่รู้้� 
ยัังกิินใจคนอ่่านยิ่่�งนััก 

เพราะถ้้าอ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�จบ ควรลงมืือทำทัันทีี หรืือกล้้าที่่�จะทำอะไร

สัักอย่่างที่่�ทำให้้ชีีวิิตดีีขึ้้�น ถ้้าคุุณไม่่พร้้อมทำธุุรกิิจ คุุณก็็ต้้องพร้้อมที่่�จะบริิหาร

จััดการเรื่่�องการเงิินสำหรัับการใช้ช้ีีวิิต ทั้้�งก่่อนและหลัังรีีไทร์ ลงมืือโดยไม่่ต้้องรอ

ให้้โอกาสเดิินเข้้ามาหา 

หวัังว่่าคุุณจะสามารถสร้างชีีวิิตในแบบที่่�ตััวเองปรารถนา มีีความสมดุุล

ในชีีวิิต หวัังว่่าหนัังสืือของครููโต้้ที่่�ตั้้�งใจแบ่่งปัันความรู้้� จะเติิมพลัังให้้อีีกหลายคน

ที่่�กำลัังหาทางให้้ตนเองประสบความสำเร็็จ 

ผมขออวยพรให้้ครููโต้้ประสบความสำเร็็จในชีีวิิตอย่่างที่่�ตั้้�งใจ 

 

รศ. ดร. ประเวช รััตนเพีียร
อธิิการบดีี มหาวิิทยาลััยรััตนบััณฑิิต
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คำำ�นิิยม

ผมรู้้�จััก
กัับครููโต้้
มานาน
หลายปีีแล้้ว 

ตั้้� งแต่่มาปฏิิบัติิหน้้าที่่�ครููอััตราจ้้างที่่�

โรงเรีียนนิิคมสร้างตนเองจัังหวััดระยอง 3 อำเภอ

นิิคมพััฒนา จัังหวััดระยอง ราวปีพ.ศ.2555 ส่่วน

ตััวแล้้วผมมีีโอกาสได้้ร่่วมงานกัับครููโต้้หลายครั้้�ง 

ในกิิจกรรมพััฒนาผู้้�เรีียนและงานอื่่�นตามนโยบาย

ของกระทรวงศึึกษาธิิการ 

ทราบข่่าวอีีกครั้้�งว่่าครููโต้้สอบบรรจุุราชการครููติิดที่่�โรงเรีียนบ้้านเนิิน

ดิินแดง อำเภอแกลง จัังหวััดระยอง แต่่ก็็ยัังได้ร้่่วมงานกัับครููโต้้อีีกหลายครั้้�ง ใน

ฐานะที่่�ดููแลงานฝ่่ายบุุคคลของสำนัักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาระยอง

เขต 2 

ครููโต้้ทำให้้ผมรู้้�สึกแปลกใจ และตั้้�งคำถามในใจกัับตนเองอีีกครั้้�ง เมื่่�อ

ทราบว่่าครููโต้้ได้้เลืือกการเดิินทางในเส้้นทางของชีีวิิตใหม่่ในเส้้นทางของธุุรกิิจ

อสัังหาริิมทรัพย์์ แต่่ที่่�แปลกใจมากกว่่านั้้�นคืือ ครููโต้้ได้พั้ัฒนาตนเอง แก้้ไขปัญหา

อุุปสรรค และสั่่�งสมประสบการณ์์ในการบริิหารโครงการในระยะเวลาเพีียงไม่่กี่่�ปีี 

ก็ส็ามารถมีีรายได้เ้ทีียบเท่า่กับัการรับัราชการทั้้�งชีีวิิต ซึ่่�งเป็น็วิิธีีคิิดและ mindset 

ที่่�น่่าศึึกษาไม่่น้้อย 

วัันนี้้�ครููโต้้ได้้เขีียนหนัังสืือถ่่ายทอดความรู้้�และประสบการณ์์ของตนเอง 

ผมว่า่หนัังสืือเล่่มนี้้�น่า่ศึึกษาเรีียนรู้้� และอาจเป็น็จุุดเริ่่�มต้้นที่่�ดีีสำหรัับใครหลายคน 
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ผมเชื่่�อในความสำำ�เร็็จ
ของน้้องคนนี้้�จริิงๆ 

คนที่่�ทำำ�จริิง สำำ�เร็็จจริิง
ผมคิิดว่่าผู้้�อ่านทุุกท่่านจะได้้นำแนวคิิดและวิิธีีการทางด้้านความคิิดไป

พััฒนาตนให้้มีีความสำเร็็จ ในด้้านใดด้้านหนึ่่�งไม่่มากก็็น้้อย ตามคำกล่่าวที่่�ว่่า 

“ลิิขิิตฟ้้า หรืือจะสู้้�มานะตน” 

ผมขออวยพรให้้ครููโต้้ ประสบความสำเร็็จและสมความปรารถนาอย่่างท่ี่�

หวัังและตั้้�งใจครัับ 

นายอภิิชััย ธิิณทััพ
รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา

ประถมศึึกษาระยองเขต 2
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คำำ�นิิยม

ผมมั่่�นใจ
ว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้�จะเป็็นหนัังสืือที่่�มีีประโยชน์์สำหรัับทุุกๆ 

คนที่่�สนใจในธุุรกิิจอสัังหาริิมทรัพย์์นะครัับ 

ผมรู้้�จักกับัครูโูต้้มาหลายปีี ครูโูต้้เป็็นคนหนึ่่�งท่ี่�ผมได้เ้ห็็นการเจริิญเติิบโตทั้้�ง

ในเรื่่�องหน้้าที่่�การงาน การทำโครงการบ้้าน วิิธีีการวางแผนงาน การควบคุุมดููแล

พนัักงาน ทีีมงานก่่อสร้้าง การแบ่่งเวลาให้้กัับครอบครััว และท่ี่�สำคััญ สามารถ

วางแผนทางด้้านการเงิินให้้ธุุรกิิจเจริิญเติิบโตมาได้้อย่่างรวดเร็็วและมั่่�นคง ผมขอ

ชื่่�นชมครัับ 

เพราะฉะนั้้�น ผมมั่่�นใจว่่าหนังัสือืเล่ม่นี้้�จะเป็น็ประโยชน์ม์ากๆ สำหรับัทุุกๆ 

ท่่านที่่�อยากจะทำโครงการบ้้าน อยากจะมีีแนวคิิดในการทำงาน การรัักษาสมดุุล

ระหว่่างครอบครััวและความมั่่�งคั่่�งในชีีวิิต 

สุดุท้า้ยนี้้� ผมขอแสดงความยิินดีีกับัครูโูต้ด้้ว้ยครับั ท่ี่�ได้ส้ร้า้งสรรค์ผ์ลงานท่ี่�

มีีคุุณภาพและมีีประโยชน์์เล่่มนี้้�ออกมาให้้กัับเราทุุกๆ คนได้้อ่่านกัันนะครัับ

 

ด้ว้ยรัักจากใจ 

โค้้ชพี่่�เคน พีีระกิิตติ์์� เกษมธนาพงษ์์
ผู้้�เขีียนหนัังสืือ “สููตรสำำ�เร็็จ 9 วัันสู่่�ธุุรกิิจสร้้างบ้้านขาย โดยใช้้เงิินคนอื่่�น”

เจ้้าของโครงการ บ้้านปราณลดา อำำ�เภอปราณบุุรี จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 
โครงการ คลัับ 112 พููลวิลล่่า หััวหิิน และโครงการ โบทานิิก้้า หััวหิิน

retire P4.indd   10retire P4.indd   10 3/6/24   1:52 PM3/6/24   1:52 PM



คำำ�นิิยม

ครููโต้้ เป็็นบุุคคลตััวอย่่างที่่�น่่าชื่่�นชม 

ผมรู้้�จัักครููโต้้เมื่่�อ 3 ปีีที่่�แล้้ว ครููโต้้ได้้เดิินทางจากระยองมาพบกัับผมที่่�

บางปะอิิน อยุุธยา เพื่่�อหาแนวทางความรู้้�เรื่่�องการทำธุุรกิิจอสัังหาฯ ที่่�ครููโต้้ได้้

เริ่่�มทำมาแล้้ว แต่่ยัังติิดคำถามในตััวเองว่่า มาถููกทางหรืือไม่่ 

ครูโูต้้เป็น็คนน่่ารััก อ่อ่นน้้อมถ่่อมตน มีีความรู้้� อยากทำอยากเปลี่�ยนแปลง

ตััวเองกัับคำว่่าครููธรรมดาคนหนึ่่�ง กลัับพลิิกชีีวิิตเป็็นนัักธุุรกิิจเต็็มตััว จากวัันนั้้�น 

ผมเห็็นความเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างเร็็วมาก ผมก็็ขอชื่่�นชมครููโต้้ และดีีใจที่่�ได้้ให้้คำ

ปรึึกษากัับครููโต้้จนประสบความสำเร็็จ 

ใครที่่�ได้้อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�ถืือว่่าโชคดีีมากๆ 

สุุดท้ายนี้้� ขอให้้ทุุกคนที่่�ได้้อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้� ประสบความสำเร็็จในชีีวิิต 

และนำแนวทางไปต่อยอดธุุรกิิจและการใช้้ชีีวิิตของทุุกท่่านครัับ 

 

 

นายสมพงศ์์ เสืือแสมเสริิม
เจ้้าของโครงการ 

- บ้้านพิิมพ์์พรรณ สไมล์์ อำำ�เภอบางปะอิิน จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
- บ้้านดิิอิินสไปร์์ บายพิิมพ์์พรรณ อำำ�เภอบางปะอิิน จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
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คำำ�นำำ�สำำ�นัักพิิมพ์์

มีีใครไม่อ่ยากรวยบ้า้งคะ? หนังัสือืเล่ม่นี้้�ไม่ไ่ด้ม้าสรรเสริิญความร่่ำรวยว่า่ดีี

ยัังไง แต่่จะมาบอกข้้อดีีว่่า “รวย ดีีกว่่า ไม่่รวย” มีีความมั่่�นคงทางการเงิิน ช่่วย

แก้ปั้ัญหาทางสังัคมระยะยาวได้ ้ช่ว่ยลดความกังัวลเกี่่�ยวกับค่่าใช้จ้่า่ยพื้้�นฐาน เช่่น 

ค่า่อาหาร, ที่่�อยู่่�อาศััย, การศึึกษา, และค่่ารัักษาพยาบาล เพ่ิ่�มโอกาสทางการศึึกษา

และความสามารถเข้้าถึึงการศึึกษาที่่�ดีี โอกาสในการพััฒนาตนเอง ซ่ึ่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�มีี

ความสำคััญในการสร้้างอนาคตที่่�ดีีกว่่า 

การมีีอิิสระทางการเงิิน ส่่งผลต่่ออิิสระในการตััดสิินใจเกี่่�ยวกัับชีีวิิตและ

อาชีีพ การเป็็นต้้นตระกููลที่่�ร่่ำรวยช่่วยให้้สามารถสร้้างมรดกและความมั่่�งคั่่�งส่่ง

ต่่อให้้กัับรุ่่�นลููกหลาน นำไปสู่่�โอกาสใหม่่ๆ ทางธุุรกิิจหรืือการลงทุุน 

หากคุุณได้้อ่่านเล่่มนี้้� คุุณจะได้้สััมผััสการเดิินทางที่่�ไม่่เหมืือนใคร หนัังสืือ 

เกษีียณรวยด้้วยอสัังหาริิมทรััพย์์ เคล็็ดลัับ “รีีไทร์์” มีีใช้้ไปอีีกหลายรุ่่�น (ตระกููล

ไม่่รวย คุุณก็็เป็็นรุ่่�นแรกที่่�รวยได้้) 

คู่่�มืือที่่�จะนำำ�พาคุุณไปสู่่�
การเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตที่่�แท้้จริิง
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ในหนัังสืือเล่่มนี้้� คุุณจะได้้พบกัับเคล็็ดลัับที่่�หลากหลายและลึึกซึ้้�ง ที่่�จะนำ

คุุณไปสู่่�การปรัับเปลี่่�ยน Mindset แห่่งความสำเร็็จ มีีส่วนที่่�แบ่่งปัันประสบการณ์์

ตรงในการสร้างบ้้านขาย การหาแนวทางที่่�ชััดเจนและเป็็นประโยชน์สำหรัับทุุกคน

ที่่�มีีความฝัันในการสร้างความร่่ำรวยด้ว้ยอสัังหาริิมทรัพย์์ 

เชื่่�อว่่าการ “รีีไทร์์” ไม่่ใช่่เพีียงแค่่การเกษีียณอายุุการทำงาน แต่่เป็็นการ

เริ่่�มต้้นชีีวิิตใหม่ท่ี่่�เต็ม็ไปด้ว้ยความสุขุ ความมั่่�นคง และความมั่่�งคั่่�ง มีีอิิสระทางการ

เงิิน ด้้วยเคล็็ดลัับที่่�มีีค่่ามากกว่่า 108 เคล็็ดลัับ ทุุกคนจะได้้เรีียนรู้้�ถึึงวิิธีีการเหล่่า

นั้้�น โดยผู้้�เขีียน คืือ ครููโต้้ ชััชวาลย์์ ชุ่่�มตา 

หนัังสืือเล่่มนี้้�เหมาะสำหรัับทุุกคนที่่�มีีความปรารถนาอย่่างแรงกล้้าในการ

สร้า้งครอบครัวัและต้้องการสร้า้งอนาคตที่่�ร่่ำรวยให้ก้ับัลููกหลาน ไม่ว่่า่คุุณจะเป็น็

มือืใหม่่หรืือมีีประสบการณ์์ในด้า้นอสัังหาริิมทรัพย์์มาบ้้างแล้้ว คุุณจะพบกัับความ

รู้้�และแรงบัันดาลใจที่่�จำเป็็นในการเดิินทางบนเส้้นทางนี้้� 

ขอให้้หนัังสืือเล่่มนี้้�เป็็นเพื่่�อนร่่วมทางท่ี่�ดีี

ในการสร้้างอนาคตที่่�ร่่ำรวยและมั่่�นคง ขอให้้คุุณ

ได้้รัับแรงบัันดาลใจและความรู้้�ที่่�จะนำพาคุุณไปสู่่�

ความสำเร็็จที่่�ยั่่�งยืืนค่่ะ 

 
กานดาริินทร์์ โชติินิิวััฒน์์ชััย (บ.ก.ปุ๊๊�ก) 

 บรรณาธิิการบริิหาร

retire P4.indd   13retire P4.indd   13 3/6/24   1:52 PM3/6/24   1:52 PM



คำำ�นำำ�ผู้้�เขีียน

เชื่่�อว่่าชีีวิิตของคนเรานั้้�น สามารถเปลี่่�ยนแปลงให้้ดีีขึ้้�น รวยขึ้้�น สำเร็็จข้ึ้�น

ได้้ ไม่่มีีใครเป็็นผู้้�กำหนด นอกจากเราเองเท่่านั้้�น คุุณภาพชีีวิิต คืือคุุณภาพของ

ความคิิด การลงมืือทำ และความมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจของคนคนนั้้�น ชีีวิิตหลายคนติิดลบ 

ชีีวิิตหลายคนเริ่่�มจากศููนย์์ เริ่่�มจากไม่่มีีอะไรเลยในชีีวิิต คุุณสามารถเปลี่่�ยนแปลง

ชีีวิิตและทำให้้ชีีวิิตประสบความสำเร็็จได้้อย่่างน่่าชื่่�นชมแน่่นอนครัับ ผมเชื่่�อแบบ

นั้้�นเลย 

ผมเองก็็เริ่่�มจากชีีวิิตติดลบ 
ต้้องเป็็นหนี้้�สหกรณ์์ครููนัับล้้านบาท 
แต่่ก็็สามารถเปลี่่�ยนแปลงให้้มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นได้้ 
โดยใช้้เวลาเพีียงไม่่กี่่�ปีี!

ที่่�ผมกล่่าวมานั้้�น อยากจะบอกท่่านผู้้�อ่านว่่า ถ้้าผมทำได้้ คนอื่่�นก็็สามารถ

ทำได้้ เพีียงแต่่ต้้องหาความรู้้� หาประสบการณ์์และเรีียนรู้้�ให้้มาก ต้้องเปลี่่�ยนวิิธีี

คิิดของตััวเองให้้เป็็นผู้้�ที่่�มีีแนวคิิดบวก หรืือมีีวิิธีีคิิดที่่�เป็็นบวก อยู่่�บนพื้้�นฐานของ

ความจริิง และไม่่คิิดไปเอง 
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หนัังสืือเล่่มนี้้� จะถ่่ายทอดและแชร์์ให้้ท่่านผู้้�อ่่านได้้นำแนวทางไปปรัับใช้้

กัับชีีวิิต และหวัังว่่าจะเป็็นประโยชน์์ให้้กัับผู้้�อ่านไม่่มากก็็น้้อย 

ผมขอขอบคุณุพ่อ่แม่ ่พ่ี่�น้้อง ครูบูาอาจารย์ ์ขอบคุณุผู้้�มีีพระคุณุผู้้�ที่่�อุปุการะ

ผมทุุกท่่าน เพื่่�อนพ่ี่�น้้องที่่�ให้้กำลัังใจกัับผมและครอบครััวโดยเสมอมา 

การรีีไทร์ไว รวยเร็็วขึ้้�นของผมนั้้�น จะไม่่สำเร็็จหรืือลุุล่่วงไปด้ว้ยดีีถ้้าขาดผู้้�

ที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นทั้้�งหมด

สุดุท้ายนี้้� ผมขอส่่งความปรารถนาดีีถึงึผู้้�อ่านทุุกท่่าน ขอให้้ทุุกคนสามารถ 

“รีีไทร์์” และรวยง่่ายขึ้้�นอีีกหลายรุ่่�นด้ว้ยอสัังหาฯ อย่่างที่่�ผมทำได้้มาแล้้วครัับ 

                                                                                  

ครููโต้้ ชััชวาลย์์ ชุ่่�มตา 
เจ้้าของโครงการบ้้านธารารััตน์์ จัังหวััดระยอง

                                                                              

retire P4.indd   15retire P4.indd   15 3/6/24   1:52 PM3/6/24   1:52 PM



สารบััญ

Part 1 คิิดแบบคนรวย “รีีไทร์์เร็็ว ไม่่ใช่่เรื่่�องยาก”	 18

	 เคล็ด็ลับที่่� 1	 ปลุุกพลัังความสามารถที่่�จะรวยในตััวคุุณออกมาใช้้ซะ	 19

	 เคล็ด็ลับที่่� 2	 ความรู้้�แบบคนรวยอยู่่�ที่่�ไหน คุุณต้้องหาให้้เจอ 	 23

	 เคล็ด็ลับที่่� 3	 ออกไปเรีียนรู้้� หาความรู้้�จากผู้้�ที่่�มีีประสบการณ์์จริิง	 26

	 เคล็ด็ลับที่่� 4	 พลัังการโฟกััสเท่่านั้้�นที่่�เอาชนะโชคชะตาได้้ 	 29

	 เคล็ด็ลับที่่� 5	 ศรััทธาในสิ่่�งที่่�ทำำ�แล้้วคุุณจะพบความสำำ�เร็็จ	 32

	 เคล็ด็ลับที่่� 6	 เริ่่�มจากการคิิดใหญ่่ แต่่ลงมืือทำำ�สิ่่�งเล็็กๆ ก่่อน 	 36

	 เคล็ด็ลับที่่� 7	 คนต้้นแบบ ไอดอล (Idol) ที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจ	 40
		  ให้้คุุณในทุุกๆ วััน

	 เคล็ด็ลับที่่� 8	จุุด เริ่่�มต้้นที่่�ยากที่่�สุุด	 44

	 เคล็ด็ลับที่่� 9	 เรีียนรู้้�ที่่�จะเป็็นผู้้�ชนะในเกมการเงิิน 	 45

Part 2 คิิดให้้เป็็น ขายให้้จบ ก่่อนสร้้างบ้้านขาย	 50

	 เคล็ด็ลับที่่� 10	 อายุุไม่่ได้้บ่่งบอกถึึงความสำำ�เร็็จ	 54

	 เคล็ด็ลับที่่� 11	 เปลี่่�ยนกระดาษเป็็นเงิินเริ่่�มต้้นธุุรกิิจ	 58

	 เคล็ด็ลับที่่� 12	 เรีียนรู้้�วิิธีีคิิด คนใช้้เงิินเป็็น	 61

	 เคล็ด็ลับที่่� 13	 ใช้้เวลา 5 ปีี แลกเวลาทั้้�งชีีวิิต เอามั้้�ยครัับ 	 65

retire P4.indd   16retire P4.indd   16 3/6/24   1:52 PM3/6/24   1:52 PM


