




ส า ร บัั ญ

แฟ้้มที่่� 1 หมอที่่�รัักษาได้้ทุุกโรค
แฟ้้มที่่� 2

แฟ้้มที่่� 3

แฟ้้มที่่� 4

การรัักษาที่่�จำำ�เป็็นจริิงๆ คืืออะไร?

ช่ื่�อของ "ความเจ็็บปวด"

"ตััวเอก" ของการรัักษา



ตอนนี้้� 
ฉััน

รู้้�แล้้ว

แต่่
ว่่า

แฟ้
ม้ที่

่�  1
 ห

มอ
ที่่� รั

ักษ
าไ

ด้ทุ
ุกโ

รค
แฟ้

ม้ที่
่�  1
 ห

มอ
ที่่� รั

ักษ
าไ

ด้ทุ
ุกโ

รค

เอ็็กซ์์
 CT 
  MR

ห้อ้งผ่่าตัั
 อััลตราซ
  ตรวจ P

50 หอผู้�ป่่วย 60 หอผู้�ป่่ว
45 หอผู้�ป่่วย

จ่่ายเงิิน

แผนกกายภาพบำำ�บััด

             พัันธ์์

แผนกจัักษุุ
 แผนกสููตินรีีเวช
  แผนกผิิวหนััง
  แผนกทัันตกรรมและศััลยกรรม
   ช่่องปาก

 แผนกกุุมารเวช
  แผนกศััลยกรรมระบบทางเดิินปััสสาวะ   แผนกศััลยกรรมตกแต่่ง
    แผนกศััลยกรรมกระดููก
     แผนกอายุุรกรรมระบบประสาท
      แผนกศััลยกรรมประสาทสมอง

55 หอผู้�ป่่

ตอนเด็็กๆ
ฉัันนึึกว่่า 

“คุุณหมอ” 
จะต้้องเป็็น
คนที่่�รัักษา
ได้ทุุ้กโรค

หมอ
แบบนั้้�นน่่ะ

ไม่่มีี
อยู่่�จริิง
หรอก

แผนผััง

แผนก

เวลาเปิิดทำำ�การ

เวลาออกตรวจ

แผนผัังรวม

ทาคิิโนะ

แลว
นี่ฉัน...

้

 เคย
อยากเป็็น

หมอแบบไหน
กัันนะ

...



แฟ้้มที่่� 1แฟ้้มที่่� 1  
หมอที่่�รัักษาได้้ทุุกโรคหมอที่่�รัักษาได้้ทุุกโรค
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โรงพยาบาลอุุโอโทระ

แพทย์์ แผนกศััลยกรรมกระดููก

ทาคิิโนะ

ทาคิิโนะ

เธอน่่ะ
ทำงาน

มากี่่�ปีีแล้้ว
?

เอ๋๋
?

ฉัันถาม
ว่่าเธอน่่ะ

เป็็นหมอมา
กี่่�ปีีแล้้ว

?

ว่่าแล้้ว
เชีียว

พวกหมอ
มืือใหม่่
นี่่�เอง 

ปีีนี้้�ปีีที่่� 3 
แล้้วค่่ะ

......



ตััวกะเปี๊๊�ยก
แบบนี้้�
จะเป็็น

“คุุณหมอ”
ได้้ยัังไง

ตััว
กะเปี๊๊�ยก

!?

ทำไมถึึง
พููดแบบนั้้�น

ล่่ะคะ...
!?

อืืมอืืม~~

ก็็ยา
แก้้เจ็็บคอ
ที่่�ให้้มา
เมื่่�อกี้้�

...

ไม่่เห็็น
จะได้้ผล
เลยนี่่�นา

หมอ
มืือใหม่่เนี่่�ย 
แค่่รัักษา
โรคหวััด

ก็็ยัังทำไม่่ได้้
เลยรึึไง

อัันที่่�จริิง      
ฉัันเป็็นหมอ
ศััลยกรรม
กระดููก

...

ถ้้างั้้�นพรุ่่�งนี้้�
จะให้้แผนก
หูู คอ จมููก

  ลองตรวจดูู
 สัักครั้้�ง

แล้้วกัันค่่ะ

หา? 
แต่่เธอเป็็น
เจ้้าของไข้้
ของฉััน 

ไม่่ใช่่หรืือไง

ฉัันไม่่อยาก
ต้้องหาหมอ
หลายๆ คน 
 หรอกนะ

เอาตามนั้้�น
ก็็ได้ค่้่ะ 

คุุณโยโกบููกิิ
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แต่่ว่่า...
บางทีีอาจจะ
ไม่่ใช่่แค่่หวััด
ก็็ได้้นะคะ...

ฉัันเองก็็ไม่่ค่่อยมีี
ประสบการณ์ด้้าน
  โรคทางคอด้้วยสิิ . . .

คงวิินิิจฉััย
ในวัันนี้้�
ไม่่ได้้

หรอกค่่ะ

เดี๋๋�ยวฉัันจะ
ลองไปเทีียบข้้อมููล

การตรวจกัับ
เคสอื่่�น ๆ  ดูู

เพื่่�อหาแนวทาง
การรัักษาเพิ่่�มเติิม

ให้้แล้้วกััน

เพราะงั้้�น
คงต้้องให้้

 เข้้า ๆ  ออก ๆ
  โรงพยาบาล 
 หลายรอบ

หน่่อย...

ถ้้าไม่่มีี
ปััญหา
เรื่่�องนั้้�น
ฉัันจะ

ตรวจให้้เอง 
 ก็็ได้ค้่่ะ

 ถึึงแม้้ว่่า
แพทย์์เฉพาะทาง

น่่าจะใช้้เวลา
แค่่ครึ่่�งวััน
ก็็เถอะ!
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......

...
ครึึ่ง
วััน...

ข...
เข้้าใจ
แล้้ว

ดัันพููดจา

ขี้้�โกง
ไปซะแล้้ว

สิิเรา

แต่่
ถ้้าทำได้้ 
ฉัันเองก็็

อยาก
ดููแลคนไข้้
ของตััวเอง
เหมืือนกััน
 นั่่�นแหละ
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ทาคิิ
โนะ
!

ไหง
หน้้าตา
ดููเหนื่่�อย
ยัังงั้้�นล่่ะ

!?
รุ่่�นพี่่�

ฮิิราเทะ
...

วัันนี้้�
อยู่่�เวร
ด้้วย

เหรอคะ?

ฮ่่าๆๆ 
จััดหนััก
เลยนี่่�นา

โ รงพยาบาลอุุ โอ โทระแพทย์์ แผนกหูู คอ จมููกฮิิราเทะ

ก็็ถ้้าไม่่รีีบ
รัักษาให้้หาย
มัันก็็มีีโอกาส

เสี่่�ยงที่่�จะไปติิด
คนไข้้คนอื่่�น
 ใช่่ไหมล่่ะคะ

คนไข้้ที่่�
ไม่่ชอบหมอนี่่�

รัับมืือยาก
น่่าดููเลย
 เนอะ

แต่่ยัังไง
ก็็ดีีกว่่า
ปล่่อยให้้
อาการ
แย่่ลง

แหละนะ
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ที่่�จริิง
ถ้้า

โวยวาย
มาก

จะโยน
มาให้้
ทางนี้้�     

เลยก็็ได้้     
นี่่�นา

ถ้้าต้้องไป
คอนซััลต์์*

กัับแค่่
อาการหวััด
ก็็เกรงใจ
น่่ะค่่ะ

*คอนซััลต์์ (consult) การปรึึกษาขอความเห็็นจากแพทย์์แผนกอื่่�น

อืืม 
ก็็เข้้าใจ
อยู่่�หรอก

แต่่ถึึงจะ
ดููเหมืือนหวััด
ถ้้าชะล่่าใจ
ก็็มีีโอกาส

เป็็น
อัันตราย

เอ่่อ 
คุุณ

โยโกบููกิิ
ใช่่ไหม

ควัับควัับ
  ใช่่ค่่ะ 

   เป็็นผู้้�ชาย
 อายุุ 75 ปีี
ที่่�มาผ่่าตัดั

ดามกระดููกจาก
อาการกระดููก
ต้้นแขนหััก

แล้้ว  
  อาการ

   ที่่�คอนั่่�น
 ล่่ะ?

...
เอาเถอะ
เดี๋๋�ยวจะ

ดููให้้
แล้้วกััน

ถ้้าพููดไป
ขนาดนั้้�น
แล้้วหมอ

ที่่�ไปคอนซััลต์์
ดููให้้ส่่งๆ 

ก็็คงเป็็นเรื่่�อง
 ยุ่่�งยากอีีก

ข...
ขอบคุุณ

ค่่ะ

จะว่่าไปเดี๋๋�ยว
โรงพยาบาลเรา 

ก็็จะมีี 
“แผนกเวช-
ปฏิิบััติิทั่่�วไป” 

แล้้วนี่่�

 ได้้ยิินมา
เหมืือนกััน
ว่่าจะเปิิด
เดืือนหน้้า
สิินะคะ

อืืม...
ไม่่มีีไข้้ ในคอ

ก็็ดููปกติิดีี
เลยให้้แค่่
ยาแก้้ปวด
แล้้วรอดูู

อาการน่่ะค่่ะ



ก็็น่่าจะช่่วย
เบาแรงแพทย์์
เฉพาะทาง

อย่่างพวกเรา
ไปได้้

เยอะเลย

การตั้้�ง
แผนกที่่� 

"คอยช่่วย
คััดแยกคนไข้้
ให้้" ขึ้้�นมา
อย่่างจริิงจััง

แต่่
ถึึง

ยัังไง

แพทย์์
เฉพาะทาง

อย่่างพวกเรา
ก็็ต้้องร่่วมมืือ
กััน รัักษาผู้้�
ป่่วยอยู่่�ดีี

เพราะ
พวกเรา
ไม่่ใช่่

เทพเจ้้า
ที่่�ไหน

เป็็นแค่่
คนธรรมดา
ที่่�มีีอาชีีพ
เป็็นหมอก็็
เท่่านั้้�น

เอง

ดัังนั้้�น 
พวกเรา
ไม่่มีีทาง

รัักษาโรค
ได้ทุุ้กโรค
หรอกนะ

!



...
นั่่�นสิิ

นะ...

ฉััน
เข้้าใจ
ดีีเลย

เพราะปััจจุุบััน
การแพทย์์
ของญี่่�ปุ่่�น     
ที่่�พััฒนา

ไปมากนั้้�น

ถููกแบ่่ง
ออกเป็็น

“18” 
สาขา

แผนกจัักษุุ

แผนกจิิตเวช

แผนกสููติินรีีเวช	

แผนกกุุมารเวช

แผนกหูู คอ จมููก

 แผนกศััลยกรรมกระดููก

แผนกผิิวหนััง

แผนกศััลยกรรม

ทางเดิินปััสสาวะ

แผนกศััลยกรรมประสาท

และสมอง



ทำำ�ให้้
ปััจจุบััน 

แพทย์์ทุุกคน     
ต่่างกลายเป็็น
ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ที่่�มีี
ความเป็็นเลิิศ
ในสาขาใด
สาขาหนึ่่�ง 
หรืือก็็คืือ
แพทย์์

เฉพาะทาง
นั่่�นเอง

แผนกกายภาพบำำ�บัดแผนกกายภาพบำำ�บัด

แผนกศััลยกรรมแผนกศััลยกรรม
ตกแต่่งตกแต่่ง

แผนกแผนก
รัังสีีวิิทยารัังสีีวิิทยา

แผนกแผนก
จิิตเวชจิิตเวช

แผนกแผนก
ผิิวหนัังผิิวหนััง

ห้้องห้้อง
ปฏิิบััติิการปฏิิบััติิการ
ทางการแพทย์ทางการแพทย์

แผนกแผนก
จัักษุุจัักษุุ

     แผนก     แผนก
สููติินรีีเวชสููติินรีีเวช แผนกแผนก

วิิสััญญีีวิิสััญญีี

แผนกแผนก
พยาธิิวิิทยาพยาธิิวิิทยา

แผนกแผนก
ศััลยกรรมศััลยกรรม

แผนกแผนก
กุุมารเวชกุุมารเวช

แผนกแผนก
หูู คอ จมููกหูู คอ จมููก

แผนกอายุุรกรรมแผนกอายุุรกรรม

แผนกแผนก
ศััลยกรรมประสาทศััลยกรรมประสาท

และสมองและสมอง

แผนกแผนก
ศััลยกรรมศััลยกรรม

กระดููกกระดููก
แผนกแผนก

ศััลยกรรมศััลยกรรม
ทางเดิินทางเดิิน
ปััสสาวะปััสสาวะ

แผนกแผนก
ฉุุกเฉิินฉุุกเฉิิน
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แผนกศััลยกรรมแผนกศััลยกรรม
ตกแต่่งตกแต่่ง

นอกจาก
จะมีีความ

เฉพาะทางสููง
 ในแต่่ละสาขา 

 ยัังถููก
  แบ่่งแยกย่่อย

  ไปได้อ้ีีก

เพราะเหตุุนี้้�
บางครั้้�ง
แพทย์์

สาขาหนึ่่�ง
ก็็อ่่านแฟ้้ม

ประวััติิผู้้�ป่่วย
อีีกสาขาหนึ่่�ง

ไม่่ได้้

จึึงกล่่าวได้้ว่่า
หากไม่่ใช่่

แพทย์
เฉพาะทาง
ด้้านนั้้�นๆ

ก็็จะวิินิิจฉััย
และรัักษา
โรคของ

สาขาอื่่�นๆ 
ไม่่ได้้

และเพื่่�อ
“การวิินิิจฉััย

ที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพ
และไร้้ความ-

ผิิดพลาด”

ทาคิิโนะนะคะทาคิิโนะนะคะ
พอดีีมีีคนไข้้หน้้ามืืด…พอดีีมีีคนไข้้หน้้ามืืด…

โอเค โอเค 
เดี๋๋�ยวฉัันดููให้้เองเดี๋๋�ยวฉัันดููให้้เอง

ดัังนั้้�น
โดยปกติิแล้้ว
หากผู้้�ป่่วย
มีีอาการ

ที่่�นอกเหนืือจาก
สาขาของตน

แพทย์์จะนำำ�ไป
คอนซัลัต์์
หรืือส่่งต่่อ

ให้้แผนกอื่่�น

แต่่
 การทำำ�
แบบนี้้�

ก็็อาจ
ทำำ�ให้้เกิิด

ภาวะเหมืือน
“ผลักความ
รัับผิดชอบ” 

ระหว่่างแพทย์์
กัันเองได้้
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ดัังนั้้�นสมาคมดัังนั้้�นสมาคม
แพทย์เฉพาะ-แพทย์เฉพาะ-
ทางแห่่งญี่่�ปุ่่�นทางแห่่งญี่่�ปุ่่�น
จึึงได้ก้่่อตั้้�งจึึงได้ก้่่อตั้้�ง
แผนกเวช-แผนกเวช-
ปฏิิบััติิทั่่�วไปปฏิิบััติิทั่่�วไป

ในฐานะ ในฐานะ 
“แพทย์์เฉพาะ“แพทย์์เฉพาะ

ทางสาขาทางสาขา
ที่่� 19 ซึ่่�งไม่่ได้้ที่่� 19 ซึ่่�งไม่่ได้้
ศึึกษาเกี่่�ยวกัับศึึกษาเกี่่�ยวกัับ

อวััยวะใดอวััยวะใด
อวััยวะหนึ่่�งอวััยวะหนึ่่�ง
เฉพาะทาง”เฉพาะทาง”

หอผู้้�ป่่วย

แผนกเวชปฏิิบััติิทั่่�วไป

แผนกกุุมารเวช
เพื่่�อเป็็นเพื่่�อเป็็น
เหมืือน เหมืือน 

“ผู้้�เฝ้้าประตูู” “ผู้้�เฝ้้าประตูู” 
ทำำ�หน้้าที่่�ทำำ�หน้้าที่่�
วิินิิจฉัยัวิินิิจฉัยั
เบื้้�องต้้นเบื้้�องต้้น

ก่่อนส่่งต่่อก่่อนส่่งต่่อ
แผนกอื่่�นๆแผนกอื่่�นๆ

ทาง
เข้้า
โรง
พยา
บาล

แต่่บางทีี
ก็็ถููกมอง
ว่่าเป็็น 
“แผนก
คััดแยก” 
อย่่างที่่�

รุ่่�นพี่่�บอก
อยู่่�

เหมืือนกััน

ถึึงจะ
บอกว่่าเป็็น 

“แพทย์์ 
 ทั่่�วไป”

   แต่่สุุดท้้าย
   คนรัักษาก็็
ต้้องเป็็นแพทย์์
เฉพาะทางอยู่่�ดีี

...

  ความจริิง
ก็็ส่่วน

ความจริิง
สิินะ...

 อุุดมคติิ
ก็็ส่่วน
อุุดมคติิ...


