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Design Your Own Kitchen
ค รั ว ส ว ย ต า ม ใ จ ฉั น

	 การจะมีห้องครัวที่ออกแบบสวยงามอย่างในฝันอาจมีเร่ืองให้

คดิมากมาย ทัง้งบประมาณ ฟังก์ชนั เทรนด์ ฯลฯ แต่เราเชือ่ว่าการออกแบบ

ตกแต่งครัวในฝันสามารถเป็นเรื่องที่สบายๆ กว่านั้นได้ หนังสือที่เป็นดั่ง

ไกด์ในการตกแต่งห้องครวัแบบตามใจฉนั Design Your Own Kitchen  

ครัวสวยตามใจฉัน ฉบับกระเป๋าเล่มนี้ จึงอัดแน่นไปด้วยไอเดียในการ

ออกแบบและตกแต่ง ห้องครัวจากเจ้าของตวัจริงในหลากหลายรูปแบบ ซึง่

เลือกที่จะคิดและลงมือท�ำในสไตล์ของตัวเอง

	 จากประสบการณ์การท�ำนิตยสารครัวกว่า 10 ปีท่ีทีมงานได ้      

พบเจอห้องครัวสวยๆ กว่า 100 หลัง นอกจากความสวยงามน่าใช้งาน

ทีม่องเหน็ได้ด้วยตาแล้ว อกีสิง่หนึง่ทีส่มัผสัได้ชดัเจนยิง่กว่าคอื “ตวัตน” 

ของเจ้าของที่แฝงอยู่ในส่วนต่างๆ ของห้องครัว ทั้งในรูปแบบ ดีไซน์ และ

การตกแต่ง สิ่งนี้เองที่จุดประกายให้เราท�ำการคัดสรรห้องครัวมีดีไซน์      

12 หลัง จากเรื่องราวและไอเดียที่แตกต่างกับการสร้างห้องครัวแบบ       

“ไม่ตามกระแส” ออกมาเป็นครัวที่มีเสน่ห์เฉพาะตัวและสะท้อนบุคลิกของ

พวกเขาได้อย่างชัดเจน 

	 เราหวังเป็นอย่างย่ิงว่าหนังสือเล็กๆ เล่มนี้จะช่วยสร้าง        

แรงบนัดาลใจให้แก่ผู้ทีร่กัห้องครวั ให้สามารถเปลีย่นภาพห้องครัวใน

ฝันซ่ึงอยู่แต่ในจินตนาการให้ออกมาเป็นห้องครัวในความเป็นจริงที่

ตรงใจและใช้งานอย่างตอบโจทย์ แล้วคณุจะภมูใิจกับภาพครวัตรงหน้า

เช่นเดียวกับเจ้าของบ้านเหล่านี้...เราเชื่ออย่างนั้น

เพราะครัวคือ “หัวใจ” ของบ้าน
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Rustic White Kitchen

ตนไม หองครัว และสองเรา

Hommy Kitchen

ครัวแพนทรีในบานไมป นหยา

The Inspiration

แรงบันดาลใจจากบานทรงไทย

DO It Yourself

ครัวตามใจตัวเอง

Outdoor Kitchen

ครัวนอกบานริมสวน

Living with Wood

คนรัก (ครัว) ไม

It’s My Style

อยูแลวเพลิน

Cozy Rustic Kitchen

สิ่งดีๆ เร่ิมตนที่หองครัว

Happy Kitchen

ครัวจัดสรรความสุข

Let’s Play Kitchen

สวนผสมลงตัวของครัวสีขาว

My Cool Kitchen

โลกสวนครัวริมร้ัวหลังบาน

08

22

42

92

80

66

54

34

120

148

106

134

Timely Update

ปรับพื้นที่ใหมใตร้ัวเดียวกัน
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โครงการบ�านเด่ียว นาราสิริพระราม 2
บริษัท แสนสิริ จํากัด (มหาชน)

สอบถามเพิ่มเติม
โทร. 1685 หรือ www.sansiri.com

 การออกแบบที่พักอาศัยนอกจากตอบสนองในเรื่อง
ความสะดวกสบายแล�ว ยังต�องมีความสวยงามสอดแทรก
อยู�ในสถาป�ตยกรรมเหล�าน้ันด�วย ซ่ึงนาราสิริพระราม 2 
โครงการบ�านเด่ียวระดับลักซ�ชัวรี ของ บริษัท แสนสิริ 
จํากดั (มหาชน) เข�าใจการใช�ชีวิตเป�นอย�างดี ชุดครัวสไตล�
โคโลเนียล หน�าบานโปรไฟล�สีเทาอ�อนพ�นด�าน เคาน�เตอร�
ทอป และซิงก�หล�อด�วยวัสดุหินควอตซ�สีขาวสะอาดตา        
ที่ทีมดีไซเนอร�ของชุดครัวแบรนด�สตาร�มาร�คร�วมพัฒนา
กับทางแสนสิริชุดนี้ นอกจากความงดงามและกลมกลืนกับ       
คอนเซ็ปต�ของโครงการแล�ว ยังมีความแข็งแรง ทนทาน 
ป�องกันรอยขีดข�วน ครัวแพนทรีถูกแบ�งแยกออกเป�น
สัดส�วน ใช�เคาน�เตอร�เพนนิน ซ่ึงมีทั้งส�วนเตรียม ส�วนล�าง 

สอบถามรายละเอียด เฟอร�นิเจอร�ชุดครัว Starmark ได�ที่ เอสทู บูติค โฮมเฟอร�นิชชิ่ง
โทร. 0 2102 2628 โชว�รูมสตาร�มาร�คและสตาร�มาร�คในโฮมโปร โฮมเวิร�ค ทุกสาขาทั่วประเทศ
www.starmark.co.th facebook:starmarkkitchen

“แม�การใช�ชีวิตของคนเมืองในป�จจุบัน
จะเต็มไปด�วยการแข�งขันและเร�งรีบเพียงใด 
แต�เราก็ยังต�องให�เวลาพักผ�อนกับตัวเอง
ซึ่งบ�าน…เป�นสถานที่สําคัญ ช�วยคลาย
ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล�าและทําให�เรา

มีความสุขทุกครั้งเมื่อได�กลับมา”

และเสริมพื้นที่ใช�งาน อย�างถังขยะใต�ตู�และถาดเก็บ
อุปกรณ� เพื่อง�ายและสะดวกต�อการใช�งาน  ตู�ลอย
หน�าบานกระจกถูกออกแบบไว�โชว�ของสะสม สะท�อน
ความหรูหราอย�างมีรสนิยมของ    ผู�อยู�อาศัยได�เป�น
อย�างดีตามคอนเซ็ปต� “ความพอดีของความสุข
จากชีวิตที่เต็มที่และพื้นที่ที่ลงตัวของทุกคน     
ในครอบครัว”
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ต้นไม้ ห้องครัว
และสองเรา

เจาของ :  คุณสนธยา ศร�อร�ยะกุล และ

 คุณบุญนภา จันทรากูลพงษ

พ�้นที่ใชงานครัว :  6 ตารางเมตร

Rustic White

Kitchen
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“จริงๆ ตั้งใจแตงบานสไตลมินิมอลลิสตครับ

ทุกสิ่งถูกซอนเก็บไวหมด บานดูเรียบๆ โลงๆ

แตพอเราอยูไปเร่ือยๆ ความคิดเปลี่ยนเลย

บานดูไมเปนบาน รูสึกวามันตองมีอะไรบางเพื่อใหบานดูมีชีวิต”

10       DESIGN YOUR OWN Kitchen
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 หลังจากเจาบานไดเชื้อเชิญและเปดประตู

ตอนรับ เราก็ไดพบวาบานหลังน้ีชางดูอบอุน รมเย็น 

เสมือนกระทอมกลางสวน ซึ่งไมวาหันมองไปทางไหน

ก็เห็นตนไมอยูรอบดาน “ที่นี่เปนบานแฝด เราแฝดกับ

บานขางๆ นี่แหละครับ ใชโครงสรางคานดานลางรวม

กัน แตจั่วแยกกัน ดูผิวเผินแลวบานหลังนี้เหมือนบาน

เดี่ยว ความโชคดีอีกอยางของเราอยูตรงที่มีพื้นที่เหลือ 

เพราะเขาไมสามารถสรางบานแฝดคูอีกหลังได พ้ืนที่

หนาบานก็เลยเหลือมากพอจะทําเปนสวนหยอมขนาด

ยอมๆ อีกอยางผมเปนคนตางจังหวัด ใชชีวิตผูกพัน

กับธรรมชาติคอนขางเยอะ จึงต้ังใจใหบานหลังนี้เปน

คลายๆ ศาลากลางสวน”

 มนตเสนหของบานหลงันีน้อกจากความรมรืน่

ที่ถูกปกคลุมดวยตนไมนอยใหญนานาพรรณแลว 

โครงสรางภายในยังดโูดดเดนตางไปจากบานสาํเรจ็รปู

ทัว่ไป เรยีกวาดงึดดูใจผูมาเยอืนอยางเราเอามากๆ เลย

ทีเดียว คุณตั๋นและคุณตุกตาจึงชวยกันออกแบบ

และตกแตง เปลีย่นโครงสรางภายในใหมเกอืบท้ังหมด 

โดยดึงความเปนธรรมชาติเขามาชวยเพ่ิมบรรยากาศ

ใหภายในบาน ขณะเดียวกันก็ยังเนนความเรียบงาย 

“เราตั้งใจทําใหทุกมุมสามารถมองเห็นตนไม จึงเจาะ

ชองหนาตางเพิ่ม เปลี่ยนตําแหนงหองครัวจากเดิมที่

เคยอยูถัดจากหองรับแขกก็ยายไปไวตรงพ้ืนที่ซักลาง  

หลังบาน เพราะไมตองการใหเกิดกลิ่นรบกวน สวนที่

วางก็ใชเปนมุมทานขาว  

 “เราออกแบบหองครัวเอง ไมไดพ่ึงดีไซเนอร 

จงึคอนขางยาก เพราะตรงนีเ้ปนพืน้ทีเ่ปลา ไมรูจะวาง

ตาํแหนงอะไรไวตรงไหนถงึจะเหมาะ ฉะนัน้จึงคอนขาง

เปนกังวล แตสวนหนึ่งก็เปดนิตยสารเพื่อดูรูปแบบ

ดไีซนหองครวั ซึง่ตรงนัน้กก็ลายเปนแรงบนัดาลใจ ใน

การทําครัวไดไมนอย แตยังไงก็ตองสรางหองครัวจาก

ความตองการและการใชงานอยูดี เราเลยจางชางท่ีมี

ความถนดัในงานไม แลวคยุรายละเอยีดกบัเขาวาอยาก

ไดอะไรบาง”

 ดวยขนาดหองครัวที่มีเนื้อที่เพียงแค 6 ตาราง

เมตร ก็สามารถสรางหองครัวตอบโจทยไดครบทุก

อยางตามความตองการของเจาบานได “เราใหความ

สําคัญกับหองครัวคอนขางมาก เพราะทําอาหารทาน

เอง แมพื้นที่ครัวจะเล็กก็ไมไดเปนอุปสรรค เพราะอยู

กันแคสองคน นานๆ ครั้งแมก็มาเยี่ยมบาง ทํากับขาว

ใหทานบาง ดงันัน้หองครวัจงึไมตองกวางมากกไ็ด แต

หลักๆ พื้นท่ีใชงานภายในครัวท่ีตองมีก็คือ สวนปรุง

และสวนลาง สวนเรื่องดีไซนก็เนนในแบบที่เปนเรา” 

 ถึงแมคุณต๋ันจะบอกแคเพียงวาอยากใหพื้นท่ี

สวนนี้เปนเพียงครัวบานๆ ของคนตางจังหวัด แตเรา

ขออนุญาตนิยามแทนเองเลยแลวกันวาเปนครัวสไตล  

Rustic White Kitchen อบอุน มชีวีติชวีา และเรยีบงาย 

ในแบบคนสองคนจริงๆ   

11      ครัวสวยตามใจฉัน
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แทนที่ผนังทึบดวย

ระแนงไมแนวยาว

ชวยใหอากาศถายเท 

ลมพัดผานไดดี

12       DESIGN YOUR OWN Kitchen

8_21 Rustic Kitchen mac46.indd   12 8/10/2558   1:46



เลือกกระเบื้องแผ่นเล็กแนวขวางล้อกับไม้ระแนงแนวยาว

สร้างลายกราฟิกให้ครัวดูแปลกตาดี

13      ครัวสวยตามใจฉัน
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โตะทานขาว

ไมสัก จางให

ชางไมทําให

14       DESIGN YOUR OWN Kitchen
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จากหนาตางบานสไลด

เปนหนาตางไม

เปลี่ยนวงกบอะลูมิเนียม

เปนวงกบไม 

15      ครัวสวยตามใจฉัน
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โคมไฟช
ิ้นนี้ราคา

หลักพัน

ที่เจาขอ
งเลือกซ

ื้อ

มาติดเอ
ง

โตะเกาอี้ทานขาว

ไมสักสั่งทํา

บันไดที่ไมไดใชงานนํามาตัด

เปนทอนแลววางตกแตง

เปนกิมมิกเกๆ

16       DESIGN YOUR OWN Kitchen
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