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 คนไทยเราเกือบทุกคนตองใชภาษาไทยเปนภาษาหลัก ภาษาไทยเปนภาษา

ประจำชาติไทย ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน สุภาษิต คำพังเพย และสำนวนก็เปน

สวนหนึ่งของภาษาไทยที่เกิดขึ้นจากการใชคำที่ ใหแงคิดกับคนไทยเรา โดยเนื้อหา

ของคำสอนมักสะทอนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมไทย

 สุภาษิต คำพังเพย และสำนวนเปนคำสั่งสอนอบรมของคนรุนกอนๆ ที่สอด

แทรกแงคิด เปนคำที่จดจำงาย บอกความหมายที่ลึกซึ้ง จะเห็นวาคำสุภาษิตนั้นไม

เคยลาสมัย เขาใจงาย และมีภาษาที่ถูกตองสวยงาม สุภาษิต คำพังเพย และสำนวน

จึงมี ใช ในการเรียนพื้นฐานของเด็กชั้นประถม ทางสำนักพิมพไดมองเห็นคุณคาและ

ประโยชนของคำสุภาษิต จึงไดจัดทำหนังสือชุดน้ีขึ้นมาเพื่อเปนประโยชนกับเด็กไทย

ทุกคนในการเรียนรูภาษาไทยของเราใหลึกซึ้งยิ่งขึ้น
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 ชนชาติ ในโลกน้ีมีมากมายหลายชนชาติ แตละชนชาติก็มีภาษาและวัฒนธรรมเปนของตัวเอง 

ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ซึ่งจะแสดงเอกลักษณของชาตินั้นๆ ไว ทำใหชาติอื่นๆ รูวา ภาษานั้น

เปนของชาติ ใด เพราะภาษาเปนเครื่องมือที่ ใช ในการสื่อสารกันระหวางมนุษยตอมนุษย เพื่อถาย

ทอดความคิด ขาวสารขอมูล รวมทั้งเรื่องราวและวัฒนธรรมของชาตินั้นๆ ภาษาไทยเรานั้นเปน

ภาษาที่สมบรูณ เพราะมีทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน มีทั้งตัวอักษร พยัญชนะ ตัวเลข เปนของเรา

เอง มีการบันทึกทางประวัติศาสตร และการใชภาษาตกทอดกันมาเปนเวลายาวนาน แมวาภาษา

จะเปลี่ยนแปลงไปบางตามยุคสมัย แตก็ยังคงความเปนภาษาไทยอยู

  สุภาษิต  คือ คำพูดที่พูดออกมา  ไมวาจะเปนทำนองสำนวนโวหาร หรือคำพังเพย แตมี

เนื้อความหรือความหมายที่ดี เปนคำตักเตือนสั่งสอน สำนวน คือ คำที่พูดหรือกลาวออกมาทำ

นองเปนโวหาร เปนคำพังเพยเปรียบเทียบ มักจะไมไดความหมายของตัวมันเอง ตองนำไปประ-

กอบกับบุคคล กับเรื่อง หรือเหตุการณจึงจะไดความหมายเปนคติเตือนใจ สวนคำพังเพย หมาย

ถึงถอยคำที่เรียบเรียงขึ้นมาเปนความหมายกลาง ๆ คือ ไมเนนการสั่งสอน แตก็แฝงคติเตือนใจ

หรือขอคิดในการนำไปปฏิบัติได และเนื้อหาของใจความนั้นก็ไมจำเปนวาจะตองเปนความดี 

หรือความจริงแท แนนอน สุภาษิต คำพังเพย และสำนวนจึงเปนสวนหนึ่งของภาษาไทยที่มีมา

นาน ถายทอดมาสูลูกหลานไทยในปจจุบันน้ี
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 เปรียบเหมือนคนที่อยูใกลสิ่งที่ดี แตกลับมองไมเห็น ไมรูคุณคาของๆ สิ่งนั้น
 กบที่อาศัยอยูขางใตบัวที่บาน มันจะเห็นแตรมเงาของดอกบัวที่มืดสลัว ทำใหมัน
มองไมเห็นดอกบัวอันสวยงามที่ โผลขึ้นจากผิวน้ำ
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 กลาเกินไปมักไดรับอันตราย
 สำนวนนี้เปรียบเทียบวา เหล็กกลานั้นแมจะเหนียวแนนเพียงใด แตเมื่อนำไป
ฟนกับเหล็กที่แข็งกวาก็อาจจะเกิดบิ่นได เหมือนคนที่ทำอะไรมากไป โดยไมคิดใหดี
ใหรอบคอบ ก็อาจเกิดอันตรายได 
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 เปรียบเหมือนการทำงานที่เกิดความลังเล ทำใหแกปญหาไมทัน เมื่อไดสิ่งหนึ่ง 
แตก็ตองเสียอีกสิ่งไป 
 สำนวนนี้มาจากการคั่วถั่วกับงาในกระทะเดียวกัน ถั่วเปนของสุกชา งาสุกเร็ว 
ถามัวรอใหถั่วสุก งาก็ไหมเสียกอน จึงหมายถึงการทำอะไรสองอยางพรอมกัน หรือทำ
อะไรสักอยางที่ไมรอบคอบ มัวคิดแตจะไดทางหนึ่งตองเสียทางหนึ่ง 
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