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ค�าน�า
ส�านักพิมพ์

 แม่มดกัญชาสากล ดร.แก้มหอม ณ ล้านช้าง ฉบบัน้ี นบัเป็นโอกาส
ที่ดีของคนไทย ที่มีสตรีไทยคนหนึ่งได้รับการยอมรับจากอารยประเทศ 
ในความเชี่ยวชาญด้านสมุนไพร โดยเฉพาะการน�าสารสกัดจากพืชกัญชา
มาปรุงเป็นยา เป็นน�้ามันเวทมนตร์ที่สามารถรักษาได้หลายโรคแล้วได้ผล
ประดุจของวิเศษที่เทพเจ้าประทานให้

 เร่ืองราวของเธอเริ่มตั้งแต่เป็นชาวเหนือ มีรูปลักษณ์ที่งดงามใน
ระดับประกวดนางงามในเวทีต่างๆ หลายเวที แต่ชีวิตก็พลิกผันไปเรียน
การแพทย์ทางเลือก (ด้านสมุนไพร) ในสหรัฐอเมริกา จนเป็นผู้เชี่ยวชาญ
การรักษาโรคมะเร็ง พบผู้ป่วยที่หายจากโรคได้อย่างมหัศจรรย์ จนได้รับ
ฉายาว่าเป็น “แม่มดกัญชา (CannaWitch)” สร้างชือ่เสยีงโด่งดงัไปหลาย
ประเทศ



 จากประสบการณ์และความรู้เรื่องกัญชาของเธอ ได้ถูกกลั่นกรอง
สรุปมาเล่าในหนังสือเล่มนี้ โดยมุ่งหวังจะปูพื้นฐานของคนไทย ให้เตรียม
ตัวกับการน�ากัญชามาสร้างประโยชน์ให้กับแผ่นดินแม่ของเธอ ทั้งด้าน
การรักษา การบริบาลสุขภาพ และการสร้างเศรษฐกิจของประเทศ ดัง
หัวรถจักรเพื่อฟื้นฟูเศรษฐกิจองค์รวมของประเทศไทย! ในฐานะของ
ประเทศที่อุดมสมบูรณ์ เหมาะสมกับการมีกัญชาพันธุ์ดี พร้อมกับทัน
กระแสและน�ากระแสของกัญชาโลก ที่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ก้าวหน้าไปพร้อมกับงานวิจัยที่ค้นพบ ความลับของกัญชาที่ถูกเปิดเผย
มากยิ่งขึ้นทุกๆ วัน ซึ่งผู้อ่านจะได้พบกับเรื่องราวน้ันในหนังสือฉบับน้ี
ขอขอบคุณทุกท่านที่สนใจ และขอเสนอแนะว่า เรื่องของกัญชายังมี
อีกยาวนาน และหวังว่าทุกท่านจะคอยติดตามกันต่อไปในเล่มหน้านะคะ

พ.ต.ท.หญิง ดร.ฐิชาลักษณ์ ณรงค์วิทย์
บรรณาธิการ



ค�าน�า
ผู้เขียน

 ความภูมิใจของ “คนไทย” กับรางวัลแพทย์สมุนไพร แพทย์ทาง
เลอืกดีเด่น 5 ปีซ้อน จาก ANMA สมาคมแพทย์สมนุไพร แพทย์ทางเลอืก 
แพทย์องค์รวม ประเทศสหรัฐอเมริกา ในงานฉลองครบรอบปีที่ 40 ของ
สภา ณ โรงแรมเวสต์เกต นครลาสเวกสั รฐัเนวาดา ประเทศสหรฐัอเมรกิา 
เมื่อวันที่ 28 สิงหาคม 2564 โดยดิฉัน ดร.แก้มหอม ณ ล้านช้าง สตรีไทย
คนหนึ่งที่สามารถประกาศศักดิ์ศรีของสมุนไพรไทย ที่น�ามาใช้ร่วมกับ
สมุนไพรจากอเมริกาและสมุนไพรอืน่ๆ ประสบความส�าเรจ็ดใีนการรกัษา
ได้รับเกียรติให้เป็นแพทย์ทางเลือก ซึ่งเป็นสตรีไทยและเป็นคนเดียวใน
ประวัติศาสตร์ของสมาคมฯ ที่ตั้งมายาวนานกว่า 40 ปี ความภูมิใจนี้เป็น
แรงบันดาลใจให้คิดถึงแผ่นดินเกิด “ประเทศไทยของเราเป็นดินแดนที่
อุดมสมบูรณ์และมีสายพันธุ์กัญชาที่ดีเยี่ยมของโลก” ในขณะที่ทั่วโลกจะ
ใช้กัญชาเป็นพืชเศรษฐกิจ แล้วบ้านเกิดของเราล่ะ จะนิ่งเฉยอยู่ไย 

 จึงได้กลับมาประเทศไทยและลงมือสร้างการแพทย์ทางเลือกด้วย
วิถีกัญชา เท่าที่กฎหมายไทยจะอนุญาตให้ท�าได้ ขอน�าประสบการณ์และ
ความรู้ที่มุ่งมั่นศึกษา เพื่อให้กัญชาเป็นยาวิเศษของโลกสู่บ้านเกิด ซ่ึง



ประเทศไทยของเราน่าจะมีโอกาสมากที่สุดประเทศหน่ึง แต่การใช้
กญัชานัน้ ทกุประเทศต่างต้องพยายามเบือ้งต้น คอื การล้างวาทกรรมของ
การเป็นยาเสพติดให้โทษทั้งสิ้น ซึ่งรวมถึงประเทศไทย ที่แม้จะมีผู้แอบใช้
กญัชาแบบผดิกฎหมายมาแสนนาน ด้วยการถ่ายทอดความรูแ้ละประโยชน์
ของกัญชามาแต่บรรพบุรุษ คาดว่าจะมีกว่า 2 ล้านคน ก็ยังนับว่าเป็นคน
ส่วนน้อยทีย่อมรบัสถานภาพของกัญชาว่าเปลีย่นไปแล้ว จงึเป็นสิง่ส�าคัญ
ที่ทุกประเทศจะต้องเริ่มต้นและวางรากฐานให้ประชาชนมีความรู้ ความ
เข้าใจที่ถูกต้อง เพื่อใช้กัญชาได้อย่างปลอดภัยและไร้กังวล ในด้านสังคม
นั้นหมายถึง การเรียนรู้ เข้าใจข้อดี-ข้อเสีย วิธีการใช้ให้ถูกต้องเหมาะสม

 หนังสือเล่มนี้ ดิฉันในฐานะผู้ที่ได้รับฉายาว่า “แม่มดกัญชาสากล”
จึงขอน�าเสนอเรื่องราวจากประสบการณ์และศาสตร์ที่ได้ศึกษาเล่าเรียน
มาจากต่างประเทศ ผสมผสานกับศาสตร์ความรู้ที่สืบสานมาจากคุณตา
ที่เป็นหมอพื้นบ้านเชื้อสายไทยใหญ่ น�ามาเล่าสู่ท่านที่สนใจ และเป็นการ
เผยแพร่ความรู้พื้นฐาน เพื่อเตรียมพร้อมให้บ้านเมืองของเราก้าวหน้า
ในด้านสขุภาพและเศรษฐกจิด้วยพชืกญัชา อย่างน้อยก็เป็นผูน้�าในภูมภิาค
เอเชีย ก่อนจะก้าวไปสู่ผู้น�าระดับโลกในการใช้กัญชารักษาโรค (Medical 
Cannabis) ไปจนถึงการพัฒนาเป็นสินค้าอุปโภค บริโภคได้ในอนาคต

 ขอบคุณทุกท่านที่สนใจ และยินดีต้อนรับทุกท่านที่จะมาเยี่ยมชม
ธรรมะโอสถสถาน “อโรคยาสารภี” จังหวัดเชียงใหม่ค่ะ

ดร.แก้มหอม ณ ล้านช้าง 
แม่มดกัญชา (Ganja Witch)
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“แก้มรู้อะไรไหมลูก 
แสงตะเกียงที่มันดูริบหรี่อยู่ในห้องมืดๆ แบบนี้

มันอาจจะเป็นแสงตะเกียงที่สว่างมาก 
ส�าหรับต่อชีวิตคนบางคน หรือแม้แต่ชีวิตเรานะลูก”

 ค�าสอนทีค่ณุแม่สอนแก้มเม่ือครัง้เยาว์วัยยงัติดตรงึใจเสมอมา เป็น
ทัง้ความหวงั ความเมตตา ทัง้เพือ่ชีวิตผู้อ่ืนและตวัเราเอง เป็นเหตผุลหน่ึง
ที่ท�าให้มี ดร.แก้มหอม ณ ล้านช้าง (Dr.Gamberry Nalanchang) แม่มด
กัญชาสากล (International Witch) ในวันนี้

 “แก้ม” เกิดที่จังหวัดเชียงใหม่ ได้รับการทะนุถนอมเลี้ยงดูด้วย
วัฒนธรรมของชาวเหนือ ผิวพรรณ หน้าตาก็เป็นชาวเหนือ หลายท่านมัก
จะคดิว่าการเป็นสตรชีาวเหนอื จะนิม่นวล ละมนุละไม เรยีบร้อย แต่แก้ม
“ไม่ใช่” แก้มเป็นสตรีที่แข็งแกร่ง อดทน ต่อสู้ ด้วยความช่ืนชอบกีฬา
มวยสากล และยังเคยแม้กระทั่งประกวดนางงาม ดูเหมือนไม่น่าเชื่อเลย
นะว่า ชะตาชีวิตจะก�าหนดบันดาลให้สาวเหนือธรรมดาๆ คนหนึ่ง หรือ
มักเกิล (ศัพท์ในนิยายดัง แฮร์รี่ พอตเตอร์ ที่ใช้เรียกคนธรรมดา) คนหนึ่ง
จะได้รบัการยกย่องเรยีกขานให้เป็น “แม่มดกญัชา (Cannabis Witch)”
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จากดอกเตอร์วิลเลียม คอร์ทนีย์ (Dr.William Courtney) แพทย์ผู้ใช้
กัญชารักษาโรคมะเร็งสมองของ อะเมเลีย พาวเวอร์ (Amelia Power) 
แล้วประสบผลส�ำเร็จ และได้รับการเรียกขานว่า “พ่อมดกัญชา” เพราะ 
ในเวลานั้นรัฐแคลิฟอร์เนีย ยังไม่ปลดล็อกกัญชาทางการแพทย์

	 ในสหรัฐอเมริกา หากผู้ใดถูกเรียกว่าเป็นพ่อมดหรือแม่มด จะมี
ความหมายว่าเป็น หมอยาสมุนไพร (จากภาพของการที่พ่อมดแม่มดใน
นิยายจะมีหม้อต้มสมุนไพรเพื่อรักษาผู้ป่วย ผู้ให้การรักษาจึงเปรียบเป็น 
พ่อมด แม่มด) แก้มจงึได้เริม่เรยีนรูก้ารใช้กญัชาเพือ่การรกัษา และได้เข้าไป 
สู่วงการแพทย์แขนงต่างๆ ที่ใช้กัญชารักษาโรคมะเร็ง โรคลมชัก โรคนอน
ไม่หลับ ฯลฯ ตัวเราเองจึงกลายเป็นกลุ่มพ่อมด แม่มดไปโดยปริยาย

	 เมื่อคิดถึงแผ่นดินเกิด จึงได้ค้นหาจากอินเทอร์เน็ตพบว่า “ลุงตู้” 
(นายบัณฑูร นิยมาภา) เป็นผู้น�ำประชาชนต่อสู้เรียกร้องให้ใช้กัญชาเป็น
ยาได้อย่างถกูกฎหมาย ในขณะทีส่หรฐัอเมริกาและประเทศอ่ืนๆ  กว่า 40 
ประเทศยอมรบัไปแล้ว มคีนกลุม่หนึง่เรยีกตวัเองว่า “สายเขยีว” ซ่ึงมเีครือ
ข่ายเชื่อมโยงกันในประเทศที่มีประชาชนใช้กัญชา (มีกิจกรรมร่วมกันใน 
วนักัญชาโลก คอื วันที ่20 เดอืน 4 เวลา 4 โมงเยน็ 20 นาท)ี ประกอบกบั 
สายพันธุ์กัญชาไทยได้รับการยอมรับว่า เป็น 1 ใน 5 ของสายพันธุ์ที่ด ี
ทีส่ดุในโลก แก้มจงึตัดสินใจมาเริม่จดุประกายการใช้กัญชาทางการแพทย์ 
และการแพทย์ทางเลือกในประเทศไทย ในปัจจุบันคนไทยและคนใน
ภูมิภาคเอเชียก็ยอมรับและเรียกขาน เปลี่ยนนามสกุลของดิฉันว่า  
“ดร.แก้มหอม แม่มดกัญชา” (Dr.Gamhom GanjaWitch)

สแกน QR Code เพื่อฟังเรื่องราวของอะเมเลีย พาวเวอร์
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4     5	 ระดับ ปวช. และ ปวส. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

	 ภาคพายัพ จังหวัดเชียงใหม่ 

1     2	 ระดับอนุบาล โรงเรียนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่

6     7	 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาการตลาด 

	 มหาวิทยาลัยพายัพ จังหวัดเชียงใหม่

3	 ระดับประถม โรงเรียนพระหฤทัย จังหวัดเชียงใหม่

1 2

4

6

3

5

7
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คุณพ่อ-คุณแม่ 
(เรียนจบปริญญาตรี สาขาการตลาด มหาวิทยาลัยพายัพ)

	 การศกึษาในวัยเยาว์ เด็กหญงิแก้มหอม ณ ล้านช้าง เริม่ต้นการศกึษา 
ระดบัประถมศึกษา และมัธยมศกึษา ทีโ่รงเรยีนพระหฤทยั จงัหวดัเชยีงใหม่ 
จากนัน้ได้มคีวามสนใจในเชงิธรุกิจ ประกอบกบัธรรมชาตขิองตนเองทีช่อบ 
คดิเรว็ ท�ำเรว็ ชอบธรุกจิ ชอบการมนีวตักรรมให้กับชวิีตเสมอๆ ชอบอิสระ 
ชอบท้าทาย จึงคิดว่าการเรียนนี่แหละ จะต้องชะตากับตนเองแน่ จึงคิด 
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ศึกษาต่อในสายธุรกิจ ส�ำเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
และประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี
ราชมงคลล้านนา ภาคพายพั เชยีงใหม่ ณ สถาบนัแห่งน้ี กิจกรรมทีช่อบคอื 
การเป็นนกักฬีา ปกตเิป็นนกักฬีาวอลเลย์บอล บาสเกตบอล ต่อมามีความ 
สนใจมวยสากล แต่ฝึกอยู่ไม่กี่เดือนคุณพ่อก็ขอร้องให้หยุด จึงไปก่อต้ัง 
ทมีฟตุบอลหญงิให้กับมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา ด้วยความ 
เชื่อมั่นว่า กีฬาฝึกคนให้อดทน พยายาม นอกจากจะส่งผลให้แข็งแรงแล้ว 
กีฬาเป็นทีมจะฝึกจิตฝึกใจในการท�ำงานเป็นทีม การคาดการณ์ความ 
สามารถของเพื่อนร่วมทีม การสร้างความส�ำเร็จเป็นน�้ำหน่ึงใจเดียวกัน 
สมค�ำที่ว่า “การมีน�้ำใจนักกีฬา” ท�ำให้คนประสบความส�ำเร็จในการอยู่
ร่วมกนัในสงัคม และมคีวามเจริญรุง่เรอืงด้วยมนษุยสัมพนัธ์อนังดงามเสมอ

	 สิ่งท่ีบุพการีมอบให้ คือ กายสังขารของสาวเหนือที่พอจะไปวัด 
ตอนเช้าๆ ได้ เมื่ออายุ 15 ปี ก็เข้าประกวดนางแบบลูกอมแฮ็คส์ได้รางวัล 
ชนะเลิศ ส่งผลให้อยู่ในเวทีนางงามอีกหลายเวที เช่น นางงามสงกรานต ์
จนถึงนางงามล้านนา ประกวดในเวทีสาวเชคของเนสกาแฟ ปี พ.ศ.2529 
จากนัน้ปี พ.ศ.2530 กเ็ข้าประกวดมสิมอเตอร์ไซค์ฮอนด้า  (Miss Honda 
Nova) เป็นประสบการณ์ของชีวิตในเวทีนางงามที่ได้สร้างความมั่นใจ 
ในการกล้าแสดงออก เสริมกับบุคลิกเดิมที่กายเป็นหญิง แต่ใจกลับกล้า
หาญประดุจชาย พร้อมการสู้ชีวิต ภูมิใจเสมอที่มีมือเป็น “หัตถาครอง
พิภพ” ในวลีที่คนไทยทราบกันดี
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1 	 นางงามล้านนาไทยในอดีต ปี พ.ศ.2537

1 2

2 	 ประกวดเทพี จังหวัดชัยภูมิ ปี พ.ศ.2538
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 การผ่านเวทีนางงามก็เป็นประสบการณ์ในช่วงวัยศึกษาเล่าเรียน
เมื่อตั้งหลักกับชีวิตท่ีจะเป็นนักธุรกิจแล้ว จะค้าจะขายก็ต้องมีหลักวิชา
การตลาด จงึได้ศึกษาต่อทีม่หาวทิยาลยัพายพั จงัหวัดเชยีงใหม่เป็นบณัฑิต
ปริญญาตรีจากคณะบริหารธุรกิจ สาขาการตลาด ได้ตามที่ตั้งใจ

ปี พ.ศ.2537

ปี พ.ศ.2533
ปี ค.ศ.1999 (พ.ศ.2542) 

แคลิฟอร์เนีย, สหรัฐอเมริกา
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 ต่อมาชวีติแปรเปลีย่น ให้มเีหตุต้องเดนิทางไปยงัประเทศสหรฐัอเมรกิา
ในปีพ.ศ.2542 (ค.ศ.1999) ขณะที่ก�าลังศึกษาระดับปริญญาโท สาขา
เศรษฐศาสตร์และการเมือง ณ มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่ การตดัสนิใจครัง้นีค้อื
เดินทางไปสหรัฐอเมริกาเพื่อสร้างครอบครัว จนได้เป็นพลเมืองอเมริกัน 
เม่ือได้บัตรเขียว (Green Card) แล้ว ต้องย้ายไปอยูส่หรฐัอเมรกิาแบบถาวร
ตั้งแต่ปี พ.ศ.2549 (ค.ศ.2006) ก็ได้รับคุณแม่ไปอยู่ด้วย และตั้งรกราก
เป็นพลเมืองของประเทศสหรัฐอเมริกาทั้งครอบครัว

คุณแม่พะนาย, คุณหมอกาย (ลูกชาย), ดิฉัน และคุณหมอขวัญ (น้องสาว)
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คุณนรชาติ ป. วรานนท์ (Tommy) คู่ชีวิต
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	 จากการมีธุรกิจและเครือข่ายในหลายรัฐของอเมริกา คุ้นชินใน
ความเป็นอยู ่ท�ำให้ประเมนิได้ว่า ชาวอเมรกินัมคีวามสนใจการใช้สมนุไพร
เป็นการแพทย์ทางเลือกในการรกัษามาก อาจเน่ืองมาจากการมคีวามรูใ้น
ด้านพฤกษเคม ี(Phytochemical) ของสมุนไพรทีห่ลากหลาย ความเชือ่มัน่
ในความปลอดภยัจากธรรมชาตมิากกว่าการใช้สารเคม ีและการแพทย์แผน
ปัจจบุนัการเข้าถงึการรกัษามรีาคาทีส่งูมาก (สงูเป็นอนัดบั 1 ของโลก) การ
ศึกษาด้านสมุนไพรของสหรัฐอเมริกาจึงมีอยู่ในระบบการเรียนการสอน 
ทั้งในระดับวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยหลายแห่ง

	 การเรียนสาขาสมุนไพรของแก้ม เรียนในระบบการเรียนทางไกล 
(Distance Learning) และนัดพบท�ำกิจกรรมร่วมกันทุก 3 เดือน พร้อม
การวัดประเมินผล ระบบการศึกษาของอารยประเทศส่วนใหญ่ เช่น 
สหรัฐอเมริกา ยอมรับการเรียนทางไกล ทั้งการศึกษาด้วยตนเองและการ
เรยีนออนไลน์ (Online) กใ็ห้เครดติทางการศกึษาทางไกลมานานแล้ว ใน
ปัจจุบัน การระบาดของโรคโควิด-19 ส่งผลให้ประเทศที่ไม่เคยจัด ไม่เคย
ยอมรบัการเรยีนการสอนทางไกล ต้องยอมรบัและปรบัตัวในเรือ่งของการ
ศึกษากันหลายประเทศ รวมทั้งประเทศไทยของเราด้วย

	 จากพืน้ฐานการมแีรงบนัดาลใจในอาชพีนกัธรุกิจ การศกึษาปรญิญาตร ี
ด้านธรุกจิ ปรญิญาโท (บรหิารธุรกจิ) จากมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ทีศ่กึษายงั
ไม่ทันจบก็ย้ายถ่ินมาอเมรกิาเสียก่อน ประกอบกับสายเลอืดจากบรรพบรุษุ 
ของแก้มเอง ซึ่งมีเชื้อสายมาจากไทยใหญ่ มีคุณตาที่คนนิยมเรียกว่า 
“พ่อหลวงสาง เขียวดวงเด่น” เป็นหมอพื้นบ้านล้านนาจากรัฐฉาน ได้ 
ถ่ายทอดความรูพ้ืน้ฐานด้านสมุนไพรให้ จากการไปเกบ็สมนุไพรต่างๆ ในป่า 
บนดอยกับคุณตา บันทึกกระบวนการท�ำยาเป็นภาษาไทย เพราะคุณตา 
เขยีนภาษาไทยไม่ได้ การชัง่ ตวง วดั เทคนคิการท�ำยาสมนุไพรทีเ่ป็นพืน้ฐาน 
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เมื่อไปอยู่สหรัฐอเมริกาและพบว่า เมื่อบ้านนี้เมืองนี้สนใจสมุนไพร และ
ตัวเราเองก็มาจากประเทศไทย ประเทศในเขตร้อนใกล้เส้นศูนย์สูตร ที่
อุดมสมบูรณ์ด้วยสมุนไพรนานาพันธุ์ที่ทั่วโลกยอมรับ จึงตัดสินใจมุ่งเข้าสู่
การศึกษาสมุนไพรในระดับปริญญาโทกับวิทยาลัยสุขอนามัยธรรมชาติ
(Kingdom College of Natural Health) สาขาสมุนไพรหลัก (Master
Herbalist : BCMH) เข้ารับการอบรมต่อเป็นที่ปรึกษาด้านสมุนไพร และ
อาหารบ�าบัด (Nutrient Consultant : NC) โดยส�าเร็จการอบรมจาก 
USA Nutrient Consultant : NC เป็นโค้ชด้านสขุภาพ (Holistic Health 
Practitioner : HHP) และเป็นวิชาชีพให้ด�ารงคงอยู่ได้ในเมืองมะกัน

พ่อหลวงสาง หมอพื้นบ้าน (คุณตาครูผู้สอนวิชาสมุนไพรให้แก้มในวัยเด็ก)
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	 ผ่านมาถึงปี พ.ศ.2554 ก็จบการศึกษาที่ศึกษาต่อเน่ืองมาตั้งแต่
ปี พ.ศ.2549 เป็นการศึกษาเฉพาะทาง ลงลึกในด้านการใช้สมุนไพรเพื่อ 
การรกัษามะเรง็ เป็นแพทย์สมนุไพรองค์รวมเพือ่การบ�ำบดัรกัษาโรคมะเรง็
ของอเมรกิา ได้รบัการรบัรองให้เป็นโค้ชกญัชาของอเมริกาได้ตามกฎหมาย 
การศกึษานีอ้ยูใ่นระดบัปรญิญาโท จากสถาบนัเฉพาะทาง ชือ่ University 
of Natural Medicine และด้วยความสนใจอย่างมาก ชีวิตในช่วงปี พ.ศ.
2554-2558 ทีส่หรฐัอเมรกิาของเรา จงึเรยีนไป ท�ำงานไป อบรมไป ทัง้ใน 
ระดับปริญญาโท และระดับวุฒิบัตร

	 ด้วยกมลนิสัยที่จะท�ำส่ิงใดต้องรู้จริง ท�ำจริง เมื่อเลือกสายอาชีพ
สมนุไพรและสขุภาพเข้ามาในชีวิตแล้ว เพือ่ให้ “แสงแห่งความหวงั” ทีแ่ม่
สอนไว้เป็นจรงิ แสงเทยีนทีร่บิหรีใ่นห้องมดืในต่างแดนน้ี จะต้องสว่างไสว
ขึน้ให้ได้ แก้มจงึเข้ารบัการศกึษาและตัง้ใจมากในระดบัปรญิญาเอก (ดษุฎี
บัณฑิต) ในมหาวิทยาลัยชั้นน�ำอีกสถาบัน และหลากหลายสาขา เพื่อให้
เกิดความรอบรู้ด้านสหวิทยาการที่เช่ียวชาญ โดยเฉพาะด้านสมุนไพร 
อย่างแท้จริง

ส่วนการอบรมที่ส�ำคัญและสร้างการเป็น “แพทย์สมุนไพรทาง
เลือกด้านสมุนไพรดีเด่น” ในปี ค.ศ.2016-2021 จากสมาคมแพทย์
สมุนไพรแห่งสหรัฐอเมริกา โดยได้รับรางวัลดีเด่นใน 4 สาขา คือ แพทย์
สมุนไพร แพทย์ทางเลอืก แพทย์องค์รวม และแพทย์ผสมผสาน การอบรม
ที่ส�ำคัญนั้น ได้แก่ การอบรมในสถาบันและการเป็นสมาชิกในสถาบัน
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การรับรางวัลแพทย์ทางเลือกด้านสมุนไพรดีเด่น
ค.ศ.2016-2021 จากสมาคมแพทย์สมุนไพร, สหรัฐอเมริกา

	 การเป็นแพทย์ทางเลอืกสมนุไพรดเีด่น ท�ำให้หญงิไทยคนหน่ึงได้รบั
การยกย่องนับถือ ในฐานะของผู้เชี่ยวชาญในการใช้สมุนไพรรักษามะเร็ง 
ซึง่ในสงัคมอเมรกัินยอมรับว่า เป็นการรกัษาแบบทางเลอืก (Alternative 
Medicine)

2016 2017

20212018 2019
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 ผลงานในปี ค.ศ.2014 (พ.ศ.
2557) ดิฉันได้รับรักษาผู้ป่วย
โรคไตระยะสุดท้าย (End Stage 
Renal Disease) ซึง่สามารถท�าให้
หยุดการล้างไตแบบฟอกเลือด
(Hemodialysis) ในผู้ป่วยไตวาย
ระยะสุดท้ายของประเทศ สปป.
ลาวได้ เป็นผลให้มีการน�าเสนอ
เป ็นรายงานทางการแพทย์ที่
อ้างอิงจากอดีตจนถึงปัจจุบันนี้
ตลอดมา โดยมูลนิธิโรคไตของ
สหรฐัอเมริกา (National Kidney 
Foundation of USA) 

 นอกจากนั้น ดิฉันได้ใช้
สมุนไพรในการรักษาโรคเกาต์
(Gout) มามากกว่า 50,000 ราย 
ทั้งในอเมริกา ไทย และลาว ได้
รักษาโรคมะเร็งหลายชนิด เช่น 
มะเร็งล�าไส้, มะเร็งปากมดลูก, 
มะเร็งรังไข่, มะเร็งเต้านม, มะเร็ง
ต่อมลูกหมาก, มะเร็งต่อมน�้า
เหลือง, มะเร็งตับ, มะเร็งปอด 
และมะเรง็สมอง ด้วยสารสกดัจาก
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สมุนไพรกัญชา และสมุนไพรต่างๆ ซึ่งได้ผลเชิงประจักษ์ในประสิทธิผลที่
ค่อนข้างดีมากในระดับหนึ่ง

รางวัลสูงสุดที่ภาคภูมิใจในฐานะผู้ให้การรักษาที่ดี
นอกจากการรักษาตามมาตรฐานการแพทย์ปกติ ซึ่งเป็นการแพทย์ทางเลือกหนึ่ง

 ดฉินัได้ก่อตัง้ธรรมสถานความหวงัของผู้ป่วยกัญชา (Cancer Hope
Village) ที่รัฐแคลิฟอร์เนีย เป็นองค์กรที่ไม่แสวงก�าไร (Non-Profit
Organization) โดยมีดิฉันเป็นประธานผู้ก่อตั้ง และได้รับเกียรติจากงาน
Oscars Review Gala Dinner ให้เป็นมลูนธิิหลกัในการจดังานถงึ 2 ปีซ้อน
และ Miss Asia USA  3 ปี ในปี ค.ศ.2018 ค.ศ.2019  และ ค.ศ.2021 ซึ่ง
ต่อมาเป็นธรรมะโอสถสถานอโรคยา ศาลาบุญ ช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็ง
ยากจน และปี ค.ศ.2021 ได้ตั้ง โครงการแคนนาแลนด์ (Cannaland
Complex) ท่ีประเทศไทย ณ จงัหวัดเชียงใหม่ อยูใ่กล้ๆ ดอยสเุทพ เพือ่เป็น
สถานทีส่ร้างสขุภาพ ศนูย์เรยีนรูท้ีค่รบวงจรและทนัสมยัทีส่ดุในภมูภิาคเอเชยี
พร้อมผลติภณัฑ์สมนุไพร อาหารสขุภาพ และตัง้เป้าหมายจะเป็นโมเดลให้
ธุรกิจกัญชาของประเทศไทยโด่งดัง สร้างมูลค่าเพิ่มให้แก่ประชาชนและ
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ประเทศชาติ นอกจากนี้ยังมีทีมแพทย์จิตอาสาใน สปป.ลาวให้ความ 
ช่วยเหลือกัน โดยมุ่งหวังให้เป็นที่บ�ำบัดรักษาและสอนการใช้ยาสมุนไพร 
ให้กับผู้ป่วยที่มีความหวังริบหร่ีในชีวิต ต่อแสงสว่างแห่งความหวังให้ 

เพื่อนมนุษย์ ดิฉันจะท�ำตามที ่
แม่พะนายสอน

Mr.Daniel Baldwin, Hollywood  
Superstar ในงาน Oscar Gala Dinner 
2019

Cancer Hope Village ได้
รับเกียรติให้เป็นมูลนิธิหลัก
ในงาน Oscar Review Gala 
Dinner เป็นปีที่ 2 อีกด้วย



ปี ค.ศ.2016 ปี ค.ศ.2017

ปี ค.ศ.2018



ปี ค.ศ.2019

ปี ค.ศ.2021
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ได้รับเกียรติจากงานออสการ์ที่ฮอลลีวูด

รับรางวัล The Best Alternative Cancer 
Treatment Center
(รางวัลแพทย์ทางเลือกยอดเยี่ยมแห่งวงการฮอลลีวูด ค.ศ.2019)
และยังได้รับเกียรติให้เป็นมูลนิธิหลักในงานของดาราดังระดับฮอลลีวูด
งานออสการ์ กาลาดินเนอร์ พรมแดงปี ค.ศ.2018 และ ค.ศ.2019


