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สองส่ิ่�งบนโลกที่่�ยากจะหนีี
1. คืือภาษีี

2. คืือความตาย

ฉะนั้้�นอย่่าหนีีภาษีี
เพราะหนีียัังไงก็็หนีีไม่่พ้้น

แต่่ขอให้้วางแผนภาษีีอย่่างรอบคอบ
เพื่่�อประโยชน์์ของคุุณเอง



ยุคุนี้้�อาชีีพอิสิระเกิดิขึ้้�นมาอย่า่งมากมายไม่ว่่า่จะเป็น็ศิลิปินิ นัักเขียีน 

ยููทููบเบอร์์ Startup ฯลฯ หลายคนมีีความรู้้�ความสามารถในงานหรืือ

ธุุรกิจิของตน จนสามารถสร้า้งรายได้อ้ย่า่งเป็น็กอบเป็น็กำ หลายคน

มีีรายได้้เดืือนละหลายหมื่่�นและจำนวนไม่่น้้อยมีีรายได้้เป็็นแสน

จนถึึงล้้านบาท 

การมีีรายได้้มากมายขนาดนี้้� พวกเขาวางแผนภาษีีกัันเช่่นไร

นี่่�คืือสิ่่�งสำคััญที่่�ทุุกคนที่่�มีรายได้้จำเป็็นต้้องฉุุกคิิด เชื่่�อไหมครัับว่่า 

บางคนไม่่เคยสนใจเรื่่�องภาษีีเลยทั้้�งยัังมองว่่าเป็็นเรื่่�องไม่่สำคััญ  

บางคนโยนให้้เป็็นหน้้าที่่�ของบริิษััทบััญชีีเป็็นผู้้�ดำเนิินการทั้้�งหมด 

ที่่�น่่าอััศจรรย์์ใจที่่�สุดคืือมีีไม่่ถึึง 10% ที่่�ให้้ความสำคััญกัับเรื่่�องนี้้�ถึึง

ขนาดศึึกษาหาความรู้้�

ทั้้�งที่่�เรื่่�องการเสีียภาษีีเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�ผู้้�มีรายได้้ทุุกคน

จำเป็็นต้้องรู้้�

ประเด็็นคืือเมื่่�อพวกเขาโดนย้้อนหลัังก็็ถึึงกัับต้้องหน้้าเศร้้า

คอตก พร้้อมพููดว่่า “รู้้�อย่่างนี้้�น่าจะศึึกษาเรื่่�องภาษีีให้้ดีี” เพราะ

ต้้องเสีียเงิินให้้กัับรััฐเป็็นจำนวนหลายแสน บางคนเป็็นล้้านบาท  

เงิินเก็็บที่่�หามาด้้วยความยากลำบากก็็หมดไปกัับการถููกภาษีี 

ย้้อนหลัังอย่่างน่่าเสีียดาย

คำ�นำ�
สำ�นักพิมพ์
คำ�นำ�
สำ�นักพิมพ์



ถ้้าวัันนี้้�คุุณได้้รู้้�การวางแผนภาษีีเพื่่�อป้้องกัันการถููกย้้อนหลััง

จึึงน่่าจะเป็็นทางเลืือกที่่�ดีสำหรัับผู้้�มีรายได้้ทุุกคน “วางแผนภาษีี

แบบนี้้�ถึงไม่่ถููกเรีียกย้้อนหลััง” เล่่มนี้้�ก็็น่่าจะเป็็นอีีกหนึ่่�งทางเลืือก

ที่่�จะช่่วยให้้การวางแผนภาษีีของคุุณถููกต้้องและรััดกุุมยิ่่�งขึ้้�น เพราะ

เนื้้�อหาในเล่่มได้้ยกตััวอย่่างกรณีีศึึกษาของอาชีีพต่่างๆ มากมายใน

ยุุคนี้้� เช่่น ยููทููบเบอร์์ Startup นัักเขีียน ศิิลปิิน ฯลฯ 

สุุดท้้ายหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าคุุณผู้้�อ่่านทุุกคนจะนำความรู้้�ที่่�ได้้

ในหนัังสืือเล่่มนี้้�ไปปรัับใช้้ในการวางแผนภาษีีได้้อย่่างถููกต้้องและ

เหมาะสม 

เปี่่�ยมศัักดิ์์� คุุณากรประทีีป

บรรณาธิิการบริิหาร



จากประสบการณ์์เป็็นที่่�ปรึึกษาการเงิินมาตลอดชีีวิิต สิ่่�งที่่�แปลก 

มากๆ สำหรัับเมืืองไทยที่่�พบเจอก็็คืือ เราเรีียนกัันหนัักมาก และก็็

จบมหาวิิทยาลััยกัันเยอะมาก และหลายคนก็็ทำงานหาเงิินกัันเก่่ง

มาก แต่่ที่่�ว่าแปลกก็็คืือ ส่วนใหญ่่บริิหารจััดการเงิินไม่่เป็็น ไม่่ใช่่ 

หมายถึึงไม่่มีีความรู้้�ทางการเงิิน เช่่น วิิเคราะห์์หุ้้�น ฯลฯ นะ แต่่เป็็น

ความรู้้�พื้้�นฐาน หรืือที่่�เรียีกง่่ายๆ ว่า ทัักษะทางการเงิิน (Financial  

Literacy) ทำให้้หลายคนเป็็นหนี้้� แม้้จะมีีรายได้้เยอะ หลายคนต้้อง

เสีียอนาคต เสีียทรััพย์์สิินที่่�สะสมมาตลอดชีีวิิต ก็็เพราะขาดทัักษะ

ทางการเงิินตััวนี้้�

ความสำคััญของทัักษะทางการเงิินนี้้� ผมได้้รัับมาจากผู้้�ใหญ่่

ท่่านหนึ่่�ง ที่่�ท่่านได้้บอกว่่าการที่่�ท่่านประสบความสำเร็็จในการงาน

และการเงินิขณะนี้้� เพราะท่า่นเรียีนรู้้� 3 วิิชาชีวิีิต ท่า่นบอกว่า่ลููกท่า่น

จะเลืือกคณะอะไรไม่่ว่่า แต่่ขอให้้เก่่งวิิชาชีีวิิต 

วิิชาชีีวิิตที่่�จะช่่วยให้้เราประสบความสำเร็็จด้้านการงาน

และการเงิิน คืือ

•	 วิิชาเศรษฐศาสตร์์ ช่วยให้้เราเข้้าใจสถานการณ์์ต่่างๆ ที่่�

เกิิดขึ้้�น ผลกระทบที่่�จะตามมา เหตุุการณ์์ที่่�จะเกิิดต่่อไป 

คำ�นำ�
ผู้เขียน



เพื่่�อที่่�เราจะได้้วางแผนปรัับตััวรองรัับผลกระทบหรืือสร้้าง

ประโยชน์์จากปััญหาเศรษฐกิิจและปรัับตััวเข้้ากัับสถาน- 

การณ์์ได้้ และเศรษฐศาสตร์์ยัังสอนให้้เรารู้้�จัักใช้้ หรืือ 

บริิโภคสินิค้้าที่่�มีอียู่่�จำกัดัให้้เกิดิประโยชน์ส์ููงสุดุ รู้้�จักใช้้ รู้้�จักั

ออม เพื่่�อความมั่่�นคงทางการเงิินในอนาคต

•	 วิิชาการเงิิน เพราะเงิินเป็็นสิ่่�งสำคััญมากๆ ในการดำรง

ชีีวิิต ตราบใดที่่�เรายัังมีีชีีวิิตอยู่่� เราก็็ต้้องใช้้เงิิน แต่่การ

หาเงิินด้้วยน้้ำพัักน้้ำแรงเราอย่่างเดีียวมีีความเสี่่�ยงมาก  

วันัดีคืีืนดีรีายได้เ้ราอาจหายไปได้ง่้่ายๆ ไม่่ว่า่จะเป็น็เพราะ

ตกงาน ป่่วยจนทำงานต่่อไปไม่่ได้้ ฯลฯ รายได้้เราหยุุดได้้

ตลอดเวลา แต่่ค่่าใช้้จ่า่ยไม่ม่ีวีันัหยุดุตราบใดที่่�เรายัังมีีชีีวิิต

อยู่่� วิิชาการเงิินจะช่่วยตอบโจทย์์เรื่่�องนี้้� ช่่วยให้้เรารู้้�จััก

บริิหารรายรัับ รายจ่่าย รู้้�จักผลิิตภััณฑ์์การเงิิน รู้้�ทันกลโกง

ทางการเงิินต่่างๆ ฯลฯ และที่่�สำคััญช่่วยให้้เงิินออมของ

เราเป็็นแหล่่งเงิินได้้อีีกทางหนึ่่�ง ช่่วยให้้เรามีีฐานะการเงิิน

ที่่�มั่่�งคั่่�งมากขึ้้�นและมีีความมั่่�นคงทางการเงิินมากขึ้้�น เมื่่�อมีี

เหตุุการณ์์ไม่่คาดฝัันเกิิดขึ้้�นก็็สามารถช่่วยบรรเทาปััญหา 

ลงไปได้้บ้้าง

•	 วิิชาบััญชีี การบัันทึึกข้้อมููลการเงิินอย่่างมีีระบบ เป็็น

ระเบีียบ ช่วยให้้เราบริิหารงาน บริิหารเงิินได้้อย่่างมีี

ประสิทิธิิภาพ ไม่่เพีียงช่่วยให้้เห็็นปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น ยังช่่วย



ให้้เห็็นถึึงขนาดของปััญหา และช่่วยให้้เห็็นถึึงผลกระทบที่่�

จะตามมาในอนาคต ทำให้้เราสามารถแก้้ไขและตััดสิินใจ

เพื่่�อแก้้ไขปััญหาต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างเหมาะสม ตัวัอย่่าง

หนึ่่�งก็็คืือ ผมเคยไปแก้้หนี้้�นอกระบบให้้ รปภ. ท่่านหนึ่่�งที่่�

จนปัญัญาไม่รู้่้�จะแก้ห้นี้้�นอกระบบยังัไง ประหยัดัก็ป็ระหยัดั

สุุดๆ ใช้้เท่า่ที่่�จำเป็น็แล้ว้ ก็เ็ลยต้อ้งทำตัวัเป็น็หมอขอตรวจ

ร่่างกายคนไข้้หน่่อย โดยขอให้้เริ่่�มจากการทำบััญชีีรายรัับ 

รายจ่่ายทุุกวััน บันทึึกตามจริิง ไม่่ให้้หลอกตััวเอง วันไหน

ใช้้อะไรบ้้าง จะมากจะน้้อย จดให้้หมด  เพื่่�อหาสาเหตุุของ

การเป็็นหนี้้� ปรากฏว่่าที่่�เป็็นหนี้้�เพราะกิินชานมไข่่มุุกวััน 

ละ 3 แก้้ว แก้้วละ 30 บาท เดืือนหนึ่่�งก็็ 2,700 บาท เลย

แนะนำให้้ลดชานมไข่่มุุกเพื่่�อจะได้้มีีเงิินมาชำระหนี้้� ลด 

ชานมไข่่มุกุแค่่ปีเีดีียว ก็ป็ลดหนี้้�นอกระบบได้ ้แถมร่่างกาย

แข็็งแรงขึ้้�นอีีกต่่างหาก สุุดท้้าย รปภ. ยัังมาขอบคุุณว่่า ถ้้า

ไม่่ทำบััญชีีรายรัับรายจ่่าย คงไม่่รู้้�หรอกว่่า ชานมไข่่มุุกคืือ 

สาเหตุขุองการเป็็นหนี้้� ทางภาครัฐัเอง อย่่างเช่่น สำนัักงาน  

ก.ล.ต. สถาบัันพััฒนาความรู้้�ตลาดทุุน ตลาดหลัักทรััพย์์

แห่่งประเทศไทย (TSI) ก็พ็ยายามพัฒันาทักัษะทางการเงินิ

ให้้กัับคนไทยทุุกระดัับ หลายคนอาจจะคิิดในใจว่่า ทัักษะ

ทางการเงิินไม่่น่่าจะเป็็นปััญหา คนไทยน่่าจะมีีความรู้้�ดีอยู่่�

แล้้ว จริิงครัับ บางคนอาจมีีทัักษะทางการเงิินที่่�ดีอยู่่�แล้้ว 

แต่อ่ีกีหลายคนที่่�มีปัญัหาทางการเงิิน สาเหตุุส่ว่นหนึ่่�งก็็คืือ 

การขาดทัักษะทางการเงิินที่่�ถููกต้้อง เราลองมาทดสอบ 

ตััวเองดููก็็ได้้นะว่่า เรามีีทัักษะทางการเงิินที่่�ดีพอหรืือยััง



นัักวิิจััยในวงการนี้้�มักตั้้�ง 3 คำถามหลัักๆ เพื่่�อวััดระดัับ

ความรู้้�เรื่่�องทางการเงิิน ดัังนี้้�ครัับ

1.	ถ้้าคุุณมีีเงิิน 100 บาท ในบััญชีีออมทรััพย์์และอััตรา

ดอกเบี้้�ยอยู่่�ที่่� 2 เปอร์์เซ็็นต์์ต่่อปีี เมื่่�อเวลาผ่่านไป 5 ปีี

คุุณจะมีีเงิินในบััญชีีนี้้�เท่่าไรถ้้าคุุณไม่่ถอนออกไปเลย

•	 มากกว่่า 102 บาท

•	 102 บาท

•	 น้้อยกว่่า 102 บาท

2.	แล้้วถ้้าอััตราดอกเบี้้�ยเหลืือแค่่ 1 เปอร์์เซ็็นต์์ต่่อปีี และ

อััตราเงิินเฟ้้ออยู่่�ที่่� 2 เปอร์์เซ็็นต์์ เมื่่�อเวลาผ่่านไปหนึ่่�ง

ปีี คุุณจะสามารถใช้้เงิินในบััญชีีนี้้�เพื่่�อซื้้�อของได้้

•	 มากกว่่าที่่�ซื้้�อได้้ในวัันนี้้�

•	 เท่่ากัับที่่�ซื้้�อได้้ในวัันนี้้�

•	 น้้อยกว่่าที่่�ซื้้�อได้้ในวัันนี้้�

3.	ประโยคนี้้�จริิงหรืือเท็็จ “การซื้้�อหุ้้�นของบริิษััทหนึ่่�งนั้้�น

มัักให้้ผลตอบแทนที่่�มีีความเสี่่�ยงน้้อยกว่่าการซื้้�อ

กองทุุนรวม”

•	 จริิง

•	 เท็็จ



ง่่ายจนไม่่ต้้องเฉลยใช่่ไหมครัับ ข้อ 1 วัดความเข้้าใจเรื่่�อง

ดอกเบี้้�ยทบต้้น ข้อ 2 วััดความเข้้าใจเรื่่�องเงิินเฟ้้อ ส่่วนข้้อ 3 วััด

ความเข้้าใจเรื่่�องการกระจายความเสี่่�ยง

แต่ท่่า่นทราบหรืือไม่่ว่า่คนทั่่�วโลกไม่่ถึงึครึ่่�งที่่�สามารถตอบ

คำถามการเงิินแสนเบสิิกเหล่่านี้้�ได้้

งานวิิจััยในสหรััฐฯ พบว่่าผู้้�ใหญ่่เพีียง 65% เท่่านั้้�นที่่�เข้้าใจ

เรื่่�องดอกเบี้้�ยทบต้้น 64% ที่่�เข้้าใจเรื่่�องเงิินเฟ้้อ และ 52% ที่่�เข้้าใจ

เรื่่�องการกระจายความเสี่่�ยง (http://gflec.orghttps://storage.

googleapis.com/think-algo-com.appspot.com/www/2015/11/ 

3313-Finlit_Report_FINAL-5.11.16.pdf?x87657)

ส่่วนในประเทศไทยค่่าเฉลี่่�ยของผู้้�ใหญ่่ที่่�ตอบคำถามเหล่่า

นี้้�ได้้ถููกต้้องอยู่่�ที่่�แค่่ 27% เท่่านั้้�น

ถ้้าเราเชื่่�อผลวิิจััยนี้้� แปลว่่า 7 จาก 10 คน ที่่�เราเดิินผ่่านนั้้�น

ไม่่มีีความเข้า้ใจใดๆ เกี่่�ยวกัับสามเสาหลัักของโลกการเงิินเลยแม้้แต่่

น้้อย

ความรู้้�เร่ื่�องทางการเงิินตกต่่ำ
แล้้วกระทบอะไรบ้้าง

•	 หนึ่่�ง คืือความยากจนในวัยัชรา ความบกพร่่องทางความรู้้� 

เรื่่�องทางการเงิินสามารถอธิิบายความเหลื่่�อมล้้ำในความ

มั่่�งคั่่�ง (Wealth Inequality) ในวััยชราได้้ถึึง 30 ถึึง 40%



(https://www.forbes.com/sites/pensionresearchcouncil/ 

2017/12/14/a-financial-literacy-test-that-works/)

•	 สอง คืือความเป็็นหนี้้�ท่่วมหััว  รายงานของธนาคารโลก

พบว่่าคนที่่�ความรู้้�เรื่่�องทางการเงิินบกพร่่อง โดยเฉพาะ

เรื่่�องหนี้้�สิินในหมู่่�ชาวอเมริิกัันทำให้้พวกเขามีีภาระหนี้้�สููง

ขึ้้�นและมีีต้้นทุุนในการยืืมเงิินสููงขึ้้�น

(http://documents.wor ldbank.org/curated/en/ 

264001468340889422/pdf/WPS6107.pdf)

เหตุุผลหนึ่่�งคืือ พบว่่า 1 ใน 3 ของชาวอเมริิกัันคิิดว่่าตน

มีีคะแนนเครดิิตที่่�ดีเกิินจริิง โดยคนที่่�มีความรู้้�เรื่่�องทางการ

เงิินบกพร่่องยิ่่�งอยู่่�ในกลุ่่�มนี้้� ซึ่่�งทำให้้พวกเขาคาดการณ์์

ต้้นทุุนทางการเงิินไม่่ถููก จนทำให้้ใช้้จ่่ายหรืือกู้้�ยืืมเกิินตััว

•	 สาม คืือการคาดการณ์์เงินิเฟ้อ้คาดเคลื่่�อน จุดนี้้�สำคััญและ

น่่าเป็็นห่่วงอย่่างยิ่่�ง เนื่่�องจากการคาดการณ์์เงิินเฟ้้อโดยผู้้�

บริิโภคหรืือผู้้�คนมากมายนั้้�นเป็็นหนึ่่�งใน Input สำคััญข้้าง

ในการวางแผนนโยบายการเงิินหรืือการวิิเคราะห์์โมเดล

เศรษฐกิิจมหภาค

ที่่�น่่าสนใจคืือ Bruine de Bruin et al. (2010) พบว่่ายิ่่�งคน

เรามีีความรู้้�เรื่่�องทางการเงิินน้้อยเท่่าไร ยิ่่�งมีีโอกาส 



คาดการณ์์ว่่าเงิินเฟ้้อน่่าจะมีีแนวโน้้มสููงขึ้้�น คำอธิิบายหนึ่่�ง

คืือในกลุ่่�มคนที่่�ฐานะไม่่ค่่อยดีีจะคิิดถึึงประสบการณ์์ส่่วน

ตััวในช่่วงเวลาที่่�ราคาปรัับขึ้้�นมากกว่่าเวลาราคาปรัับลง 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งคนกลุ่่�มที่่�เคยเผชิิญภาวะเงิินเฟ้้อสููงๆ 

มาก่่อนในกลุ่่�มประเทศแถบละติินอเมริิกา 

(https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1745- 

6606.2010.01174.x)

การศึึกษาช่่วยแค่่ไหน

“การศึึกษา” มัักถููกพููดถึึงบ่่อยว่่ามัันน่่าจะเป็็นทางออกของ

ปััญหานี้้�

ทว่่าหากไปดููงานวิิจััยที่่�พยายามวััดผลของการศึึกษาทั่่�วไป

หรืือการศึึกษาด้้านการเงิินจะผิิดหวััง และพบว่่ามัันมีีผลกระทบไม่่

มากนัักต่่อความรู้้�เรื่่�องทางการเงิิน

งานวิิจัยัของ Shapiro (http://jeremypshapiro.com/papers/

Unpacking%20the%20Causal%20Chain%20of%20Financial%20

Literacy%20.pdf)

พบว่่าในหมู่่�ผู้�เข้้าร่ว่มการทดลอง ผู้้�ที่่�มีคีวามรู้้�เรื่่�องทางการเงิิน

มากกว่่าผู้้�อื่่�นนั้้�นตอบคำถามที่่�เกี่่�ยวกัับความรู้้�เรื่่�องทางการเงิินได้้ดีี

กว่่าผู้้�อื่่�น แต่่ไม่่ได้้ทำให้้ผู้้�เข้้าร่่วมทดลองสามารถตััดสิินใจเลืือก

ผลิตภััณฑ์ท์างการเงินิที่่�ประหยััดต้น้ทุนุที่่�สุดุหรืือเหมาะสมที่่�สุด



และการให้้เงิินเพื่่�อให้้พวกเขาตั้้�งใจทำแบบทดสอบก็็ยัังเลืือก

ผลิิตภััณฑ์์ได้้ไม่่ดีีที่่�สุุด

แสดงว่่าการให้้ความรู้้�อย่่างเดีียวไม่่เพีียงพอ เพราะที่่�เจอมา

คนที่่�มีปััญหาทางการเงิินหลายคน คือคนที่่�อยู่่�ในอาชีีพทางการเงิิน 

อย่่างเช่่น พนัักงานธนาคาร ตััวแทนประกัันชีีวิิต ฯลฯ เองด้้วยซ้้ำ  

ทั้้�งที่่�โดยอาชีพีคือืเป็น็ที่่�ปรึกึษาทางการเงินิ แต่ต่นเองกลับัเป็น็ปัญัหา

เสีียเอง แล้้วอย่่างนี้้�การให้้ความรู้้�อย่่างไรถึึงจะเพีียงพอ 

ตามหลััก 70:20:10 Model ในการเรียีนรู้้�และพัฒันา (70:20:10 

Model in Learning & Development)

•	 70% เกิดิจากประสบการณ์จ์ากการทำงาน และการคิดิ

แก้ป้ัญัหา มาจากการลงมืือทำ ได้ท้ดลองทำ (Experiential 

Learning) ผ่่านจากประสบการณ์จ์ริงิจากการทำงานจริงิ ที่่�

ได้้มีีโอกาสเรีียนรู้้�และศึึกษาจากงานประจำวััน อาจจะมา

จากการได้้รัับมอบหมายงานใหม่่ๆ หรืือโครงการใหม่่ๆ 

จากผู้้�บัังคัับบััญชา ทำให้้ต้้องเรีียนรู้้�และฝึึกทัักษะหลายๆ 

อย่่าง เพื่่�อให้้งานประสบความสำเร็็จ หรืือเรียีกกันัทั่่�วไปว่่า 

On The Job Training

•	 20% เกิดิจากการได้ร้ับัข้อ้มูลูย้อ้นกลับัจากพี่่�เลี้้�ยงหรืือ

โค้ช้ โดยกระบวนการ Coaching การได้้รัับ Feedback จาก

ผู้้�บังัคัับบััญชา หรืือจากบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องในการทำงาน ใน



บางครั้้�งก็็สามารถใช้้การประชุุมทีีมเพื่่�อที่่�จะได้้เรีียนรู้้�ซึ่่�งกััน

และกันัในทีมีงาน ซึ่่�งวิธีิีการเหล่า่นี้้�ก็ถ็ือืเป็น็การเรีียนรู้้�จาก

บุุคคลอื่่�นๆ รอบข้้าง หรืือเรีียกกัันทั่่�วไปว่่า Coaching

•	 10% ได้้มาจากการเข้้าฝึึกอบรมหรืือการอ่่าน การเรียีนรู้้� 

นี้้�มาจากการเข้้าอบรมสััมมนาอย่่างเป็็นทางการ ซึ่่�งหาก

สััมมนาที่่�ออกแบบมามีีทฤษฎีเพีียงอย่่างเดีียว ผู้้�เข้้า

สััมมนาจะได้้ความรู้้�เพีียง 10% ดัังนั้้�นการฝึึกอบรมใน

ปัจัจุุบันัต้้องสอดแทรก Workshop หรืือมีีการปฏิิบัตัิ ิลงมืือ

ทำจริิงๆ ในห้้องเรีียน เพราะถ้้าเป็็นการสััมมนาหรืือฟััง

อย่่างเดีียว ความรู้้�ที่่�ได้้และนำไปใช้้ได้้ เพีียง 10% เท่่านั้้�น 

หรืือเรีียกกัันทั่่�วไปว่่า Class Room Training

10%
 อบรมสััมมนา

20%
พี่่�เลี้้�ยงหรืือโค้้ช

70%
ลงมืือทำ หรืือประสบการณ์์ทำงานจริิง



หากเราต้้องการให้้คนไทยมีีทัักษะทางการเงิินที่่�ดีี เราก็็ต้้อง

เน้้นไปที่่�การ On The Job Training หรืืออย่่างน้้อยก็็ต้้อง Coaching 

แล้้วอย่่างนี้้�ในภาวะที่่�ไม่่สามารถทำ Coaching หรืือ On The Job 

Training ได้ล่้่ะ จะทำอย่า่งไรดี ีวิธีิีหนึ่่�งที่่�พอจะช่ว่ยได้ ้ก็คืือการทำใน

รููปเมนููพร้้อมเสิิร์์ฟ เสนอการประยุุกต์์ความรู้้�ในแต่่ละกรณีีเลย

จึงึเป็น็แนวคิดิเริ่่�มต้น้ในการเขีียนหนัังสือื “วางแผนภาษีแีบบ

นี้้�ถึงไม่่ถููกเรีียกย้้อนหลััง” เล่่มนี้้� ซึ่่�งเป็็นภาคต่่อจากเล่่มแรก คืือ  

“รู้้�อะไรไม่่สู้้� รู้้�จักวางแผนภาษีี” โดยเล่่มแรกจะเน้้นเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับ

ความรู้้�ในการวางแผนภาษีีเงิินได้้บุคุคลธรรมดา ส่ว่นเล่่มนี้้�จะเน้้นใน

เรื่่�องการนำความรู้้�ในการวางแผนภาษีีเงิินได้้บุุคคลธรรมดามา

ประยุกุต์ใ์ช้้ในแต่ล่ะอาชีีพ แต่ล่ะกรณีี เล่ม่นี้้�จึงมีกีรณีศึีึกษาประกอบ

ด้้วยมากมาย 

หากท่่านต้้องการคำตอบสำเร็็จรููปสำหรัับการวางแผนภาษีีที่่�

ตนเองสนใจ เล่่มนี้้�น่าจะตอบโจทย์์ความต้้องการนั้้�น แต่่หากต้้องการ

ความเข้้าใจอย่า่งลึกึซึ้้�ง แนะนำอ่า่น “รู้้�อะไรไม่สู่้้� รู้้�จักวางแผนภาษี”ี 

ก่่อนครัับ

แม้้หนัังสืือเกี่่�ยวกัับภาษีีทั้้�ง 2 เล่่ม เนื้้�อหาจะหนัักสัักหน่่อย 

เพราะสไตล์์ผู้้�เขีียนเองชอบกิินแห้้ง คืือ เน้้นเนื้้�อ น้้ำน้้อย แต่่ก็็

พยายามเขีียนให้้อ่่านสนุุก เหมืือนเรานั่่�งคุุยกััน เพื่่�อให้้ผู้้�อ่านได้้ทั้้�ง

ความรู้้�และความเพลิิดเพลิิน คุ้้�มค่่าเวลาและตัังค์์ครัับ..

ขอบคุุณครัับ 

ภก.สาธิิต บวรสัันติิสุุทธิ์์� CFP
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“รวบแก๊๊งโกงภาษีี ยื่่�นแบบออนไลน์์เป็็นเท็็จ ขอคืืนเงิินทำรััฐ 

เสีียหาย” ข่่าวจาก เดลิินิิวส์์ เมื่่�อวัันที่่� 25 มีีนาคมที่่�ผ่่านมา โดย

พฤติกิรรมในการกระทำความผิดคืือ ผู้้�ต้้องหาทั้้�ง 7 คน จะทำหน้้าที่่�

เป็็นแม่่ข่่าย หาลููกค้้าผ่่านทางสัังคมออนไลน์โดยอ้้างว่่าสามารถทำ

เร่ื่�องขอคืืนภาษีีบุุคคลธรรมดาได้้ แม้้ว่่าจะไม่่มีีสิิทธิินั้้�นก็็ตาม เมื่่�อมีี

ผู้้�สนใจติิดต่่อมาก็็จะชัักชวนให้้ร่วมกระทำความผิด ด้้วยการกรอก

ข้้อมููลส่วนบุุคคลและข้้อมููลที่่�จะขอคืืนภาษีีอัันเป็น็เท็็จ ไม่่ว่่าจะเป็น็

ข้้อมููลการผ่อ่นชำระบ้้านพักัอาศัยั หรืือประกันัชีีวิติ เป็น็ต้้น โดยการ

ยื่่�นผ่่านระบบออนไลน์พร้้อมกัับตกลงแบ่่งผลประโยชน์กัันตาม

สััดส่่วนที่่�ได้้รัับเงิินคืืน

โกงภาษีี
ผิิดกฎหมาย
ฟอกเงิิน
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จริิงอยู่่� แม้้ว่่าหลายคนจะไม่่อยากเสีียภาษีี แต่่การเสีียภาษีี

เป็น็หน้้าที่่�ตามกฎหมายของผู้้�มีเีงิินได้้ทุกุคน คนที่่�หลีีกเลี่่�ยงการเสียี

ภาษีีอากรจะมีีความผิิดตามประมวลรััษฎากร ซึ่่�งมีีโทษ ดังนี้้�

•	 กรณีีผู้้�เสีียภาษีไีม่่ยื่่�นแบบแสดงรายการ ภ.ง.ด.90/91 ภายใน

กำหนดเวลา ต้องระวางโทษค่าปรัับไม่่เกิิน 2,000 บาท

ตามมาตรา 35 แห่่งประมวลรััษฎากร 

•	 กรณีีมีีเงิินภาษีีต้้องชำระ ให้้ชำระเงิินภาษีีและจะต้้องเสีีย

เงิินเพิ่่�มอีีกร้้อยละ 1.5 ต่่อเดืือน (เศษของเดืือนให้้นัับ

เป็็น 1 เดืือน) ของเงิินภาษีีที่่�ต้องชำระ นับแต่่วัันพ้้น

กำหนดเวลาการยื่่�นรายการจนถึึงวัันชำระภาษีี

•	 กรณีเีจ้า้พนักังานตรวจสอบออกหมายเรีียก และปรากฏว่า่

มิิได้้ยื่่�นแบบแสดงรายการไว้้หรืือยื่่�นแบบแสดงรายการไว้้

แต่่ชำระภาษีีขาดหรืือต่่ำไป นอกจากจะต้้องรัับผิิดชอบ

ชำระเงิินเพิ่่�มแล้้ว ยังต้้องรัับผิิดชอบเสีียเบี้้�ยปรัับอีีก 1 

หรืือ 2 เท่า่ของภาษีทีี่่�ต้อ้งชำระ แล้ว้แต่ก่รณีี เงิินเบี้้�ยปรับั

ดัังกล่่าวอาจลดหรืืองดได้้ตามระเบีียบที่่�อธิิบดีีกำหนด ซึ่่�ง

อนุุมััติิโดยรััฐมนตรีี

•	 กรณีีจงใจแจ้้งข้้อความเท็็จ หรืือแสดงหลัักฐานเท็็จหรืือ

ฉ้้อโกง เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงหรืือพยายามหลีีกเลี่่�ยงการเสีียภาษีี

อากร มีีโทษจำคุุกตั้้�งแต่่ 3 เดืือนถึึง 7 ปีี และปรัับตั้้�งแต่่ 

2,000 บาท ถึง 200,000 บาท
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•	 กรณีีเจตนาละเลยไม่่ยื่่�นแบบแสดงรายการเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยง

การเสียีภาษีีอาการ มีโทษปรัับไม่เ่กินิ 200,000 บาท หรืือ

จำคุุกไม่่เกิิน 1 ปีี หรืือทั้้�งจำ ทั้้�งปรัับ

•	 กรณีผีู้้�ประกอบการที่่�ใช้้ใบกำกัับภาษีปีลอม และหากพบว่่า

สำนัักงานบััญชีีให้้ความร่่วมมืือกระทำผิิด เช่่น หาใบกำกัับ

ภาษีีปลอมให้้ ก็จะดำเนิินคดีีอาญาทัันทีี โดยมีีโทษจำคุุก

ไม่่เกิิน 7 ปีต่่อใบกำกัับภาษีีปลอม 1 ใบ หากใช้้ใบกำกัับ

ภาษีีปลอม 10 ใบ ก็รวมเป็็น 70 ปีี แต่่กฎหมายให้้จำคุุก

รวมแล้้วไม่่เกิิน 20 ปีี

ไม่่เพียีงมีีความผิิดตามประมวลรััษฎากร แต่ห่ากการหลีกีเลี่่�ยง

ภาษีีอากร หรืือพยายามหลีีกเลี่่�ยงภาษีีอากร หรืือฉ้้อโกงภาษีีอากร

หรืือขอคืนืภาษีี โดยความเท็จ็ โดยฉ้อ้โกงหรือือุบุาย หรือืโดยวิธิีกีาร

อื่่�นใดทำนองเดีียวกััน แต่่ถืือเป็็นความผิิดมููลฐานตามกฎหมายว่่า

ด้้วยการป้้องกัันและการปราบปรามการฟอกเงิินอีีกด้้วยตาม

มาตรา 37 ตรีี แห่่งประมวลรััษฎากร กำหนดว่่า 

“...ผู้้�กระทำความผิิดเป็็นผู้้�มีีหน้้าที่่�เสีียภาษีีอากรหรืือนำส่่ง

ภาษีีอากรและเป็็นความผิิดที่่�เกี่่�ยวกัับจำนวนภาษีีอากรท่ี่�หลีีกเลี่่�ยง

หรืือฉ้้อโกงตั้้�งแต่่ 10 ล้้านบาทต่อปีีภาษีีขึ้�นไป หรืือจำนวนภาษีีอากร

ที่่�ขอคืืนโดยความเท็็จโดยฉ้้อโกงหรืืออุุบายหรืือโดยวิิธีีการอื่่�นใด

ทำนองเดีียวกันัตั้้�งแต่ ่2 ล้้านบาทต่อ่ปีภีาษีีขึ้�นไป และผู้้�มีีหน้้าที่่�เสีีย

ภาษีีอากรหรืือนำส่่งภาษีีอากรดัังกล่่าวได้้กระทำในลักษณะที่่�เป็็น 
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กระบวนการหรืือเป็็นเครืือข่่ายโดยสร้้างธุุรกรรมอันเป็็นเท็็จหรืือ

ปกปิิดเงิินได้้พึึงประเมิินหรืือรายได้้เพ่ื่�อหลีีกเล่ี่�ยงหรืือฉ้้อโกงภาษีี

อากรและมีีพฤติิกรรมปกปิิดหรืือซ่่อนเร้้นทรััพย์์สิินที่่�เกี่่�ยวกัับการ 

กระทำความผิดเพ่ื่�อมิิให้้ติิดตามทรัพย์์สิินนั้้�นได้้ ให้้ถืือว่่าความผิด 

ดัังกล่่าวเป็็นความผิิดมููลฐานตามกฎหมายว่่าด้้วยการป้้องกัันและ

ปราบปรามการฟอกเงิิน...”

จากบทบัญัญัตัิข้ิ้างต้น้ เห็น็ว่า่ การกระทำความผิดิในลักัษณะ

อาชญากรรมเกี่่�ยวกัับภาษีีอากรที่่�จะถืือเป็็นความผิิดมููลฐานตาม

กฎหมายว่่าด้้วยการป้้องกัันและปราบปรามการฟอกเงิินที่่�กรม

สรรพากรจะทำการส่ง่ข้อ้มููลให้ส้ำนักังานป้อ้งกันัและปราบปรามการ

ฟอกเงิินเพื่่�อดำเนิินการตามกฎหมายต่่อไปได้้นั้้�น ต้องเข้้าองค์์ประกอบ 

ทั้้�ง 4 ประการ ดัังนี้้�

1.	ต้้องเป็็นผู้้�กระทำความผิิดเกี่่�ยวกัับการหลีีกเลี่่�ยง หรืือ

พยายามหลีีกเลี่่�ยงภาษีีอากร หรืือฉ้้อโกงภาษีีอากรโดย

เจตนา เช่่น

a.	มีีเจตนาให้้ข้้อความ ถ้้อยคำ ตอบคำถามด้้วยถ้้อยคำ

หรืือนำพยานหลัักฐานเท็็จมาแสดงเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการ

เสีียภาษีีหรืือขอคืืนภาษีีอากร 

b.	มีีเจตนาหลีีกเลี่่�ยง พยายามหลีีกเลี่่�ยงการเสีียภาษีีหรืือ

ขอคืืนภาษีีอากร โดยมีีการกระทำอย่่างหนึ่่�งอย่่างใด
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คืือ กระทำโดยให้ค้วามเท็จ็ โดยฉ้อ้โกง อุบุาย หรือืโดย

วิิธีีการอื่่�นใดในลัักษณะทำนองเดีียวกัันกัับที่่�กล่่าวมา

แล้้ว กฎหมายได้ก้ำหนดลักัษณะการกระทำความผิดิใน

กรณีีนี้้�ไว้้ค่่อนข้้างกว้้าง เช่่น นำรายจ่่ายต้้องห้้ามตาม

มาตรา 65 ตรี ีมาถือืเป็น็รายจ่า่ยในการคำนวณเพื่่�อเสียี

ภาษีี ทำให้หั้ักรายจ่า่ยเกิินกว่่าที่่�กฎหมายกำหนด ส่ง่ผล

ให้้เสีียภาษีีต่่ำกว่่าความเป็็นจริิง หรืือนำรายได้้จากการ

ประกอบกิิจการเพีียงบางส่่วนมาเสีียภาษีี เป็็นต้้น

c.	มีีเจตนาไม่่ยื่่�นรายการ เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการเสีียภาษีี

d.	มีีเจตนาหลีีกเลี่่�ยงภาษีีมููลค่่าเพิ่่�มหรืือขอคืืนภาษีีมููลค่่า

เพิ่่�ม โดยความเท็จ็ โดยฉ้้อโกงหรือือุบุาย หรือืโดยวิธิีกีาร 

อื่่�นใดในลัักษณะทำนองเดีียวกััน เช่่น 

i.	 ขายสิินค้้าได้้จำนวนมากกว่่าจำนวนที่่�ปรากฏใน 

ใบกำกัับภาษี ีทำให้้มีีรายได้้จากการขายสิินค้้านั้้�นต่่ำ

กว่่าความเป็็นจริิง เพื่่�อเสีียภาษีีมููลค่่าเพิ่่�มน้้อยลง 

ii.	 ขายใบกำกับัภาษีีให้แ้ก่ผู้่้�อื่่�น (ผู้้�ซื้้�อซึ่่�งเป็น็ผู้้�บริิโภคราย

สุุดท้้ายไม่่ประสงค์์ให้้ผู้้�ขายออกใบกำกัับภาษี ีผู้�ขาย

จึึงนำใบกำกัับภาษีีไปขายให้้แก่่ผู้้�ประกอบการราย

อื่่�นเพื่่�อขอคืืนภาษีมีููลค่่าเพิ่่�ม) 

iii.	 ตั้้�งบริิษััทขึ้้�นมาหลายบริิษััทโดยมีีเจตนาเพื่่�อออกใบ

กำกัับภาษีรีะหว่่างกัันเอง (ไม่่มีีการซื้้�อขายสิินค้้าหรืือ

ให้้บริิการกัันจริิง)
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iv.	ปลอมเอกสาร เช่่น ใบขนสิินค้้า ใบกำกัับภาษีี เพื่่�อ

ขอคืืนภาษีีมููลค่่าเพิ่่�ม

การจะตััดสินิว่า่บุุคคลใดกระทำความผิิดและจะได้้รับัโทษทาง

อาญาหรืือไม่่นั้้�น 

กฎหมายดููเรื่่�อง “เจตนา” เป็็นสำำคััญ 

โดย “การกระทำโดยเจตนา” หมายถึึง การที่่�ได้้ทำผิิดโดยรู้้�

สำนึึกในสิ่่�งที่่�ได้้ทำลงไป และในการทำนั้้�น ผู้�ทำความผิิดก็็หวัังผลที่่�

ได้จ้ากการทำนั้้�น หรือืรู้้� คาดได้ว่้่า หากทำผิดิแล้ว้จะเกิดิสิ่่�งใดขึ้้�นจาก

การกระทำนั้้�น ตามกฎหมายนี้้� ถ้าเราผิิดพลาดโดยสุุจริติ เช่่น ลืมยื่่�น

เอกสารบางรายการ ฯลฯ ก็ไม่่ถืือว่่าเจตนา ไม่่ผิิดกฎหมายฟอกเงิิน

แล้้วอย่่างนี้้�สรรพากรจะพิิสููจน์์เรื่่�องเจตนาอย่่างไร การพิิสููจน์์เจตนา

เขาจะใช้้การอนุุมานคาดเดาเอาจากพยานหลัักฐานเกี่่�ยวกัับการ 

กระทำและพฤติิการณ์์แวดล้้อมต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับการกระทำตามหลััก

ที่่�ว่่า “กรรมเป็็นเครื่่�องชี้้�เจตนา” ครัับ 

2.	จำนวนเงิินกรณีีหลีีกเลี่่�ยงภาษีอีากร หรืือฉ้้อโกงภาษีอีากร 

	 เช่่น จ่ายภาษีขีาดไป หรืือการหัักรายจ่่ายเป็็นเท็็จ การออก 

	 ใบกำกัับภาษีีโดยไม่่มีีการซื้้�อขายสิินค้้ากัันจริิง เป็็นต้้น 

	 จำนวนตั้้�งแต่ ่10 ล้านบาทต่อ่ปีภีาษีีขึ้้�นไป หรือืกรณีขีอคืืน 

	 เงิินภาษีีอากรไม่่ถููกต้้อง โดยความเท็็จ โดยฉ้้อโกงหรืือ 



รู้้ �งี้้� ไม่่ถููกเรีียกภาษีีย้้อนหลััง24

	อุ ุบาย หรืือโดยวิิธีีการอื่่�นใดทำนองเดีียวกััน จำนวนตั้้�งแต่่  

	 2 ล้านบาทต่่อปีีภาษีีขึ้้�นไป แปลว่่าถ้้าเราหลีีกเลี่่�ยงภาษีี 

	 ในปีีภาษีีจำนวนเงิินไม่่ถึึง 10 ล้้านบาท หรืือขอคืืนภาษีี 

	 ไม่่ถึึง 2 ล้านบาท ก็จะไม่่ผิิดกฎหมายฟอกเงิิน แต่่ก็็ผิิด 

	 กฎหมายกรมสรรพากรอยู่่�ดีี โทษไม่่น้้อยนะ

3.	ผู้�ที่่�กระทำเป็็นกระบวนการหรืือเป็็นเครืือข่่ายโดยสร้้าง 

	ธุ รุกรรมอันัเป็น็เท็จ็หรือืปกปิดิเงินิได้พึ้ึงประเมินิหรือืรายได้ ้

	 เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงหรืือฉ้้อโกงภาษีีอากร ถืือว่่ามีีความผิิดฐาน 

	ฟ อกเงิินหมด เช่่น กรณีีการหลีีกเลี่่�ยง หรืือการฉ้้อโกงภาษี ี

	มูู ลค่า่เพิ่่�ม จากการส่ง่สินิค้า้ออกไปต่า่งประเทศ ซึ่่�งมีผีู้้�ร่ว่ม 

	 กระทำความผิิดหลายคนในลัักษณะเป็็นโครงข่่าย และมีี 

	 จำนวนเงิินของความเสีียหายหลายพัันล้้านบาท เป็็นต้้น

4.	มีพฤติิกรรมปกปิิดหรืือซ่่อนเร้้นทรััพย์์สิินที่่�เกี่่�ยวกัับการ 

	 กระทำความผิิดเพื่่�อมิิให้้ติิดตามทรััพย์์สิินนั้้�นได้้

	 หากการกระทำความผิิดทางภาษีีเข้้าองค์์ประกอบทั้้�ง 4  

	 ประการข้้างต้้น และคณะกรรมการพิิจารณากลั่่�นกรอง 

	 ความผิิดทางภาษีีอากรที่่�เข้้าข่่ายความผิิดมููลฐาน เห็็นว่่า 

	 ความผิิดดัังกล่่าวเป็็นความผิิดมููลฐานตามกฎหมายว่่าด้้วย 

	 การป้้องกัันและปราบปรามการฟอกเงิิน กรมสรรพากรจะ 

	ส่ งข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องให้้สำนัักงานป้้องกัันและปราบปราม 


