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	 การสืืบพัันธุ์์�โค-กระบืือในประเทศไทย ใช้้การผสมเทีียมเพื่่�อการขยายพัันธุ์์�มานาน ทั้้ �งนี้้� 
มีีผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมจำำ�นวนมากทั้้�งนายสััตวแพทย์แ์ละไม่่ใช่่นายสััตวแพทย์ ์มีการสอนในหลัักสููตร
การเรีียนการสอนในสถาบัันการศึึกษา และในการจััดอบรมโดยหลายหน่่วยงาน สั ตวแพทยสภา 
จึึงเห็็นความจำำ�เป็็นในการทบทวนแนวปฏิิบััติิในการผสมเทีียมโค-กระบืือ เพื่่�อนำำ�สู่่�การปฏิิบััติิ 
ในภาคสนาม ที่่�ถู กต้้องและเข้้าใจตรงกััน เพื่่�อเพิ่่�มโอกาสการผสมติิด  การขยายพัันธุ์์�  และควบคุุม 
โรคติิดต่อทางการสืืบพัันธุ์์�ในโค-กระบืือให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

	 ขอขอบคุุณ คณะอนุุกรรมการพิิจารณาแนวทางการปฏิิบััติิในการประกอบวิิชาชีีพ 
การสััตวแพทย์์ ในเรื่่�องเกี่่�ยวกัับการผสมเทีียมโค-กระบืือ ทุ กท่่านที่่�ร่วมกัันพััฒนาแนวปฏิิบััติินี้้�  
เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการผลิิตโค-กระบืือของประเทศไทยต่่อไป

รศ.สพ.ญ.ดร.สุุณีีรััตน์์ เอี่่�ยมละมััย
ประธานคณะอนุุกรรมการฯ
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ประโยชน์์ของการผสมเทีียม

ข้้อเสีียของการผสมเทีียม

อุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการผสมเทีียม

	 1.	 ปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม (AI gun)
	 2.	 กระบอกเก็็บปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมและพลาสติิกชีีท (AI gun container)
	 3.	 กรรไกร (scissors)
	 4.	 ปากคีีบ (forceps)
	 5.	 พลาสติิกชีีทผสมเทีียม (AI plastic sheath)
	 6.	 แซนิทารีีชีีท (sanitary sheath)
	 7.	 กระติิกน้ำำ��ร้อนสำำ�หรัับละลายน้ำำ��เชื้้�อ (straw thermos)
	 8.	 เทอร์์โมมิิเตอร์์ (thermometer)
	 9.	 ถุุงมืือล้้วง (rectal palpation glove)
	 10.	รองเท้้าบููท (boots)
	 11.	ผ้้ากัันเปื้้�อน (apron)
	 12.	ถัังน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง (semen tank) และถัังเก็็บไนโตรเจนเหลว 
	 	 (liquid nitrogen tank)
	 13. หลอดน้ำำ��เชื้้�อ (semen straw)
	 14. น้ำำ��ยาฆ่่าเชื้้�อ (disinfectant)
	 15. กระดาษทิิชชูู (tissue paper) และผ้้าเช็็ดมือ (towel)

I

II

IV

1

2

2

4

5

5

6

6
9

10
10
11
12
12
13
13
14
14

15
17
18
18

ตัว
อย่
าง



แนวทางการปฏิิบััติิในการประกอบวิชาชีีพการสััตวแพทย์์
ในเร่ื่�องที่่�เกี่่�ยวกัับการผสมเทีียมโค-กระบืือ

III

สารบัญ

18
19
19

20

21

29

35

36

16. แบบบัันทึึกการผสมเทีียม (AI records)
17. กระเป๋๋าถัังสนาม หรืือกล่่องใส่่อุุปกรณ์์ผสมเทีียม (AI equipment box)
18. อุปกรณ์์อื่่�น ๆ

การเตรีียมตััวก่่อนการผสมเทีียม

การปฏิิบัตัิิงานผสมเทีียม

ภาคผนวก

บรรณานุุกรม

คำำ�สั่่�งสััตวแพทยสภาที่่� ๕๔ / ๒๕๖๑ เรื่่�อง แต่่งตั้้�งคณะอนุุกรรมการพิิจารณา
แนวทางการปฏิิบัตัิิในการประกอบวิิชาชีีพการสััตวแพทย์์ ในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับการ
ผสมเทีียมโค-กระบืือ (Clinical Practice Guideline, CPG)

ตัว
อย่
าง



ตัว
อย่
าง



แนวทางการปฏิิบััติิในการประกอบวิชาชีีพการสััตวแพทย์์
ในเร่ื่�องที่่�เกี่่�ยวกัับการผสมเทีียมโค-กระบืือ

VI

ตัว
อย่
าง



แนวทางการปฏิิบััติิในการประกอบวิชาชีีพการสััตวแพทย์์
ในเร่ื่�องที่่�เกี่่�ยวกัับการผสมเทีียมโค-กระบืือ

1

ความสำำ�คัญและที่่�มา

	 การสืืบพัันธุ์์�โค-กระบืือในประเทศไทย ใช้้การผสมเทีียมเพื่่�อการขยายพัันธุ์์�มานาน โดย 
กรมปศุุสััตว์์เริ่่�มนำำ�เทคโนโลยีีการผสมเทีียมมาใช้้ปรัับปรุุงพัันธุ์์�โคนมตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2499 ปั จจุุบััน 
ในโคนมใช้้การผสมเทีียมเพื่่�อการขยายพัันธุ์์�  ปรัับปรุุงพัันธุ์์�  และควบคุุมโรคติิดต่อทางการสืืบพัันธุ์์� 
เป็็นหลััก ส่วนในโคเนื้้�อและกระบืือใช้้การผสมเทีียมเพิ่่�มมากขึ้้�น ตามมาตรา 29 แห่่งพระราชบััญญััติิ
วิิชาชีีพการสััตวแพทย์์ พ.ศ. 2545 ผู้้� ปฏิิบััติิงานผสมเทีียม ต้ องเป็็นนายสััตวแพทย์์ที่่�มีใบประกอบ
วิิชาชีีพ หรืืออยู่่�ภายใต้้การกำำ�กับดููแลของผู้้�ประกอบวิิชาชีีพการสััตวแพทย์์ ที่่�ผ่านมามีีการจััดอบรม
การผสมเทีียมให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมและเกษตรกรโดยหลายหน่่วยงาน และการผสมเทีียม  
ปฏิิบััติิโดยนายสััตวแพทย์์ สัตวบาล ผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียม และบางส่่วนโดยเกษตรกรเจ้้าของฟาร์์ม

	 ในปีี พ.ศ. 2547 - 2549 รั ฐบาลจััดทำำ�โครงการโคเนื้้�อล้้านครอบครััว มี ความต้้องการ 
ผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมจำำ�นวนมากมารองรัับการขยายพัันธุ์์�โคเนื้้�อ ตามมติิที่่�ประชุุมคณะกรรมการ 
สััตวแพทยสภา ครั้้�งที่่� 19/2547 ให้้สััตวแพทยสภารัับหน้้าที่่�กำำ�กับดููแลการอบรมผสมเทีียมซ่ึ่�งดำำ�เนิินการ
โดยกรมปศุุสััตว์์และสถาบัันการศึึกษา ให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมเข้้าอบรมตามหลัักสููตรการฝึึกอบรม
ผสมเทีียมโคของสััตวแพทยสภา มีจำำ�นวนผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมที่่�ได้้รัับการอบรมในครั้้�งนั้้�น 4,896 คน 

	 ช่่วงต้้นถึึงกลางปีี พ.ศ. 2561 ภายใต้้โครงการไทยนิิยมยั่่�งยืืน กรมปศุุสััตว์์ร่่วมกัับสถาบััน
การศึึกษาได้้จััดอบรมให้้กัับผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมโคเนื้้�อในทุุกพื้้�นที่่� จำ ำ�นวน 4,000 คน โดยใช้้ 
หลัักสููตรที่่�กำำ�หนดขึ้้�นโดยสััตวแพทยสภา และเมื่่�อสิ้้�นสุุดการอบรม กรมปศุุสััตว์์ได้้ขึ้้�นทะเบีียน 
ผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมรายใหม่่เหล่่านี้้� ในระหว่่างอบรมผสมเทีียมปีี พ.ศ. 2561 กรรมการติิดตาม
ประเมิินการอบรมผสมเทีียมโครงการไทยนิิยมยั่่�งยืืน (แต่่งตั้้�งโดยสััตวแพทยสภา) มี ความเห็็นว่่า 
แนวปฏิิบััติิเทคนิิคการผสมเทีียมหลายส่่วนยัังไม่่ชััดเจนหรืือยัังเข้้าใจไม่่ตรงกัันในหลายประเด็็น  
จึึงเป็็นที่่�มาว่่าควรทบทวนปรัับปรุุงแนวปฏิิบััติิในการประกอบวิิชาชีีพการสััตวแพทย์์ในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยว
กัับการผสมเทีียมโค-กระบืือโดยสััตวแพทยสภา ในการประชุุมสััตวแพทยสภาครั้้�งที่่�  10/2561  
วัันที่่�  20 กั นยายน พ.ศ. 2561 มี มติิให้้จััดทำำ�แนวปฏิิบััติิเทคนิิคการผสมเทีียมในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับ 
การผสมเทีียมโค-กระบืือ (Clinical Practice Guideline, CPG)

	 จากข้้อมููลกรมปศุุสััตว์์ ในปีี พ.ศ. 2562 มี การให้้บริิการผสมเทีียมทั้้�งสิ้้�น 469,615 ตั ว  
(โคนม 154,199 ตัว โคเนื้้�อ 290,122 ตัว กระบืือ 25,294 ตัว) ทั้้�งนี้้� มีการนำำ�เข้้าน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็งโคนม
และโคเนื้้�อจากต่่างประเทศมาใช้้ในการผสมเทีียมอย่่างต่่อเนื่่�อง รวมถึึงการใช้้น้ำำ��เชื้้�อโคแยกเพศ 
ทั้้�งที่่�นำำ�เข้้าจากต่่างประเทศและผลิิตในประเทศไทย เห็็นได้้ว่่าการผสมเทีียมได้้รัับความนิิยมแพร่่หลาย 
โดยผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมจำำ�นวนมากทั้้�งนายสััตวแพทย์์ที่่�มีใบประกอบวิิชาชีีพและไม่่ใช่่ 
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นายสััตวแพทย์์ จึึงควรจััดให้้มีีการทบทวนการสร้้างแนวปฏิิบััติิเทคนิิคการผสมเทีียมในการประกอบ
วิิชาชีีพการสััตวแพทย์์ในเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกัับการผสมเทีียมโค-กระบืือ เพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยเฉพาะ 
ผู้้�ปฏิิบััติิที่่�เป็็นนายสััตวแพทย์์และผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมที่่�นายสััตวแพทย์์ดููแลกำำ�กับอยู่่� ให้้มีีการปฏิิบััติิ
ที่่�ถูกต้้อง มี ความเข้้าใจที่่�ตรงกััน นำ ำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิในภาคสนามตามมาตรฐานของสััตวแพทยสภา 
เพิ่่�มโอกาสการผสมพัันธุ์์�  การขยายพัันธุ์์�และการควบคุุมโรคติิดต่อทางการสืืบพัันธุ์์�  ในโค-กระบืือ 
ให้้มีีประสิิทธิิภาพดีียิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์

1.	 เพื่่�อให้้นายสััตวแพทย์์นำำ�ไปปฏิิบััติิ
2.	 เพื่่�อให้้นายสััตวแพทย์์นำำ�ไปใช้้ในการฝึึกอบรมผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียม
3.	 เพื่่�อให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียมที่่�ผ่านการอบรมที่่�อยู่่�ภายใต้้ความดููแลของนายสััตวแพทย์์นำำ�ไป

ปฏิิบััติิ
4.	 เพื่่�อให้้หน่่วยงาน สถาบัันการศึึกษา ที่่�จั ดอบรมการผสมเทีียมในโค-กระบืือ ใช้้เป็็นแนวปฏิิบััติิ

เดีียวกัันตามมาตรฐานสััตวแพทยสภา

คำำ�นิยาม

การผสมเทีียม (artificial insemination หรืือ AI) คื ือ การสอดปืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม 
เข้้าทางช่่องคลอดผ่านคอมดลูกเข้้าไปปล่่อยน้ำำ��เชื้้�อในตััวมดลูก 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานผสมเทีียม (inseminator) คืือ นายสััตวแพทย์ท์ี่่�มีใบประกอบวิชิาชีีพ และผู้้�ที่่�ทำำ�หน้า้ที่่�
ผสมเทีียมโค-กระบืือ ที่่�ขึ้้ �นทะเบีียนไว้้กัับกรมปศุุสััตว์์ โดยปฏิิบััติิงานภายใต้้การดููแลของ 
นายสััตวแพทย์์ที่่�มีใบประกอบวิิชาชีีพ 

นายสััตวแพทย์์/สััตวแพทย์์หญิิง (veterinarian) คืือ ผู้้�ที่่� ได้้รัับใบอนุุญาตจากสััตวแพทยสภาให้้
เป็็นผู้้�ประกอบวิิชาชีีพการสััตวแพทย์์

ปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม (AI gun) คือ อุปกรณ์์บรรจุุน้ำำ��เชื้้�อที่่�ใช้้สอดเข้้าในช่่องคลอด ผ่านคอมดลูก
เพื่่�อปล่่อยน้ำำ��เชื้้�อในตััวมดลูก 
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หลอดน้ำำ��เชื้้�อ (semen straw) คืือ หลอดบรรจุุน้ำำ��เชื้้�อมีีขนาด  0.25 และ 0.5 มิ ลลิิลิิตร (มล.)  
หลอดน้ำำ��เชื้้�อที่่�ผลิิตมีีปลายด้้านหนึ่่�งเป็็นจุุกด้้าย (cotton plug end) และอีีกด้้านเป็็นปลายปิิด 
(sealed end) ด้วยเครื่่�องปิิดผนึึก หรืือผงอุุด (sealing powder) 

ถัังน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง (semen tank) หมายถึึง ถังสำำ�หรัับเก็็บน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง และขนส่่งน้ำำ��เชื้้�อไปใช้้

ถัังเก็็บไนโตรเจนเหลว (liquid nitrogen tank) หมายถึึง ถังสำำ�หรัับเก็็บสำำ�รองไนโตรเจนเหลว
เพื่่�อเติิมลงในถัังน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง

กระบวยบรรจุุน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง (canister) เป็็นกระบวยสำำ�หรัับใส่่กระบอกเก็็บหลอดน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง 
โดยทั่่�วไปทำำ�จากโลหะ มีก้้านยึึดกับปากถัังน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง

พลาสติิกชีีทผสมเทีียม (AI plastic sheath) คือ หลอดพลาสติิกใสสำำ�หรัับหุ้้�มปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม 
ภายในมีีจุุกยึึดหลอดน้ำำ��เชื้้�อ (plastic adapter) ซึ่�งเป็็นจุุกที่่�เห็็นอยู่่�ห่างจากปลายด้า้นท้้ายของหลอด
ประมาณ 1 นิ้้�ว

แซนิิทารีีชีีท (sanitary sheath) คื ือ ซ องพลาสติิกบางใช้้สวมทัับปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมที่่�หุ้้�ม
พลาสติิกชีีทเรีียบร้้อยแล้้วเพื่่�อป้้องกัันสิ่่�งปนเปื้้�อนและเชื้้�อยููเรีียพลาสมา (Ureaplasma diversum) 
จากช่่องคลอดไม่่ให้้เข้้าไปในมดลูก 

กระติิกน้ำำ��ร้อนสำำ�หรัับละลายน้ำำ��เชื้้�อ (straw thermos) คื อ กระติิกที่่�ใช้้เตรีียมน้ำำ��อุ่่�นเพื่่�อละลาย 
น้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็ง ขนาดความสููงเพีียงพอที่่�ระดัับน้ำำ��อุ่่�นท่่วมหลอดน้ำำ��เชื้้�อ 

การเป็็นสััด (estrus) คื อ การที่่�โค-กระบืือ อยู่่�ในภาวะพร้้อมผสม สั งเกตได้้จากการแสดงอาการ 
ยืืนนิ่่�งเมื่่�อตััวอื่่�นขึ้้�นปีีน ช่ ่องคลอดบวมมีีเมืือกใสไหลออกมาจากช่่องคลอด มี รอยถููกปีีนที่่�บั้้�นท้้าย  
ขนโคนหางไม่่เรีียบ กิ นอาหารลดลง น้ำ ำ��นมลดลง ส่ งเสีียงร้้อง แยกตััวจากฝููง เมื่่�อล้้วงตรวจระบบ
สืืบพัันธุ์์�พบการเกร็็งตััวของปีีกมดลูกทั้้�งสองข้้าง 

ปากช่่องคลอด (vulva) เป็็นอวััยวะสืืบพัันธุ์์�โคเพศเมีีย ซึ่ �งสามารถมองเห็็นได้้จากภายนอกตััวโค 
ประกอบด้้วยแคม (labia) หรืือเรีียกว่่าเลเบีีย เมเจอรา (labia majora) มี ลัักษณะเป็็นกลีีบใหญ่่  
2 กลีีบ ประกบกััน โดยกลีีบทั้้�งสองจะเชื่่�อมกัันทางด้้านบนและล่่างปากช่่องคลอด

ช่่องคลอด (vagina) เป็็นส่่วนของอวััยวะสืืบพัันธุ์์�โคเพศเมีียถััดจากปากช่่องคลอดเข้้าไป มีลัักษณะ
เป็็นท่่อ ผนัังบาง มีลัักษณะเป็็นหลืืบ (fold) และยืืดหยุ่่�นได้้ดีี 

ตัว
อย่
าง



แนวทางการปฏิิบััติิในการประกอบวิชาชีีพการสััตวแพทย์์
ในเร่ื่�องที่่�เกี่่�ยวกัับการผสมเทีียมโค-กระบืือ

4

มดลููก (uterus) เป็็นส่่วนต่่อจากช่่องคลอดเข้้าไป ลั กษณะมดลูกของโค-กระบืือ แบ่่งออกเป็็น  
3 ส่วน (ภาคผนวกข้้อ 1) คือ 

	 -	 คอมดลูก (cervix) ประกอบด้้วยกล้้ามเนื้้�อที่่�แข็็งแรง คอมดลูกจะอยู่่�ระหว่่างตััวมดลูกกัับช่่อง
คลอด ขนาดขึ้้�นกัับอายุุ การเคยผ่่านการคลอดลูกมาแล้้ว และระยะการตั้้�งท้้อง ในโค-กระบืือ
ที่่�ไม่่ตั้้�งท้้องปกติิมีีลัักษณะเป็็นทรงกระบอก ในโคบางตััวอาจเป็็นทรงกรวย

•	 ช่่องเปิิดคอมดลูกด้้านนอก (external os of cervix) คือ ส่วนปลายคอมดลูกที่่�เปิิด
ออกมาทางช่่องคลอด

•	 ช่่องเปิิดคอมดลูกด้้านใน (internal os of cervix) คือ ส่วนปลายคอมดลูกที่่�เปิิดเข้้า
สู่่�ตัวมดลูก 

	 -	 ตััวมดลูก (body of uterus) คือ ส่วนของมดลูกที่่�อยู่่�ระหว่่างคอมดลูกกัับปีีกมดลูก 
	 -	 ปีีกมดลูก (horn of uterus) เป็็นส่่วนที่่�ต่อมาจากตััวมดลูก ซึ่�งมีี 2 ข้าง ซ้ายและขวา 

รัังไข่่ (ovary) เป็็นส่่วนสำำ�คัญของอวััยวะสืืบพัันธุ์์�เพศเมีีย มี หน้้าที่่�ผลิิตเซลล์์สืืบพัันธุ์์�หรืือไข่่  
มีีอยู่่� 2 ข้าง ซ้ายและขวา รูปร่่างและขนาดจะแตกต่่างกัันไปในโค-กระบืือแต่่ละตััว ขนาดเปลี่่�ยนแปลง
ตามจำำ�นวนและการพััฒนาของฟอลลิิเคิิล (follicle) และคอร์์ปััสลููเตีียม (corpus luteum) ซึ่�งจะ
ต่่างกัันไปในระยะต่่าง ๆ ของวงรอบการเป็็นสััด หรืือระยะการตั้้�งท้้อง

โรคติิดต่่อทางการผสมเทีียม (transmissible diseases by AI) คืือ โรคที่่�สามารถติดต่อได้้จาก
การปฏิิบััติิงานด้้านผสมเทีียม 

การตรวจท้้อง (pregnancy diagnosis) คือ การตรวจการตั้้�งท้้องหลัังการผสมเทีียม 

เครื่่�องอััลตราซาวนด์์ (ultrasound scanner) คือ อุปกรณ์์ที่่�ใช้้หลัักการคลื่่�นเสีียงความถี่่�สูง ตรวจ
อวััยวะต่่าง ๆ ภายในร่่างกาย

การผสมเทีียมโค-กระบืือ

	 การผสมเทีียม คือ การสอดปืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมเข้้าทางช่่องคลอด ผ่านคอมดลูกเข้้าไป
ปล่่อยน้ำำ��เชื้้�อในตำำ�แหน่่งตััวมดลูก เป็็นการเลีียนแบบการผสมพัันธุ์์�ตามธรรมชาติิ คล้้ายการทำำ�หน้้าที่่�
ของพ่่อพัันธุ์์� ต่ างกัันที่่�ปริิมาณน้ำำ��เชื้้�อที่่�ใช้้ผสมเทีียมน้้อยกว่่าปริิมาณน้ำำ��เชื้้�อจากการผสมพัันธุ์์�ตาม
ธรรมชาติิมาก แต่่เพีียงพอที่่�จะทำำ�ให้้ผสมติิดและตั้้�งท้้องได้้ ตำำ�แหน่่งที่่�ปล่่อยน้ำำ��เชื้้�อ พ่อพัันธุ์์�จะปล่่อย
น้ำำ��เชื้้�อที่่�ช่องคลอด แต่่การผสมเทีียมจะปล่่อยน้ำำ��เชื้้�อที่่�ตำำ�แหน่่งตััวมดลูก
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ประโยชน์์ของการผสมเทีียม

	 1.	 สามารถปรัับปรุุงและกระจายพัันธุ์์�สัตว์์ที่่�ดีจากพ่่อแม่่พัันธุ์์�ที่่�คัดเลืือกแล้้วได้้อย่่างรวดเร็็ว  
ด้้วยการรีีดน้ำำ��เชื้้�อพ่่อพัันธุ์์�ครั้้�งหน่ึ่�ง สามารถนำำ�ไปผลิิตเป็็นน้ำำ��เชื้้�อแช่่แข็็งได้้จำำ�นวนหลายร้้อยหลอด 
และผสมเทีียมให้้กัับแม่่พัันธุ์์�ได้้หลายร้้อยตััว

	 2.	 ป้้องกัันโรคติิดต่อที่่�เกิิดจากการผสมพัันธุ์์�ตามธรรมชาติิ พ่ อพัันธุ์์�ที่่�นำำ�มารีีดเก็็บน้ำำ��เชื้้�อ 
ต้้องผ่่านการตรวจโรคติิดต่อทางการสืืบพัันธุ์์�และโรคที่่�กำำ�หนดก่่อน (ภาคผนวกข้้อ 4: การควบคุุม 
โรคที่่�ติดต่อได้้ทางการผสมเทีียม) ป้ องกัันปััญหาโรคที่่�จะแพร่่ไปกัับน้ำำ��เชื้้�อ หรืือการผสมพัันธุ์์� 
ตามธรรมชาติิ 

	 3.	 การจััดการการผสมเทีียมช่่วยลดระยะเวลาในการพิิสููจน์์พ่่อพัันธุ์์�ให้้น้้อยลง สามารถ
กำำ�หนดให้้คลอดลูกได้้ตามฤดููกาลที่่�เหมาะสม ลดปัญหาด้้านการจััดการและต้้นทุุนในการเลี้้�ยงดูู 
พ่่อพัันธุ์์� รวมถึึงการขนส่่งไปผสมพัันธุ์์� สามารถผสมพัันธุ์์�โค-กระบืือต่่างขนาดกันได้้ ป้องกัันโรคระบาด
ที่่�เกิิดจากการเคลื่่�อนย้้ายสััตว์์เพื่่�อไปผสมพัันธุ์์�

ข้้อเสีียของการผสมเทีียม

	 1.	 สามารถแพร่่กระจายพัันธุุกรรมไม่่ดีีได้้อย่่างรวดเร็็ว ถ้ าใช้้น้ำำ��เชื้้�อพ่่อพัันธุ์์�ที่่�ไม่่ผ่่านการ
พิิสููจน์์พัันธุ์์� (progeny test)

	 2.	 สามารถแพร่่กระจายโรคติิดต่อทางการสืืบพัันธุ์์� ถ้ าพ่่อพัันธุ์์�ไม่่ได้้รัับการตรวจโรคที่่�
กำำ�หนดไว้้ 

	 3.	 อาจทำำ�ให้้ระบบสืืบพัันธุ์์�แม่่โคเกิิดความเสีียหายหรืือมีีการติิดเชื้้�อ หากผู้้�ปฏิิบััติิงาน
ผสมเทีียม ขาดความรู้้�และความชำำ�นาญ หรืือผสมเทีียมไม่่ถููกวิิธีี และอาจแท้้งได้้หากผสมเทีียม 
ในโคที่่�กำำ�ลังตั้้�งท้้องตัว

อย่
าง
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อุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการผสมเทีียม

รููปท่ี่� 1 อุปกรณ์์ที่่�จำำ�เป็็นต้้องใช้้ในการปฏิิบััติิงานผสมเทีียม
(ที่่�มา: สัตวแพทยสภา, 2548)

	 ในการปฏิิบััติิงานผสมเทีียม จำำ�เป็็นต้้องมีีเครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อใช้้ในการปฏิิบััติิงาน 
ได้้แก่่ 

1. ปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม (AI gun)

	 ปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม (รููปที่่�  2) ทำ ำ�ด้้วยสแตนเลสไม่่เป็็นสนิิม ปั จจุุบัันปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อ 
มีีหลายแบบ ลั กษณะและวิิธีีการใช้้งานแตกต่่างกัันออกไป องค์์ประกอบหลัักของปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อ 
ที่่�นิยมใช้้ในประเทศไทย ได้้แก่่ ตั วปืืนชนิิดที่่�ส่วนท้้ายมีีลัักษณะหนาขึ้้�นเป็็นรููปกรวยสำำ�หรัับ 
ถ่่างพลาสติิกชีีท ก้ านปืืน และวงแหวนล็็อกพลาสติิกชีีท ปื นบางรุ่่�นใช้้เกลีียวล็็อกพลาสติิกชีีทเลย  
จึึงมีีลัักษณะเป็็นท่่อขนาดเท่่ากัันทั้้�งหมด  และไม่่ต้้องใช้้วงแหวนล็็อกพลาสติิกชีีท บางรุ่่�นเป็็นท่่อ 
ขนาดเท่่ากััน มีตััวล็็อกติิดอยู่่�กับส่่วนท้้ายของตััวปืืน

ตัว
อย่
าง
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รููปท่ี่� 2 ปืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมแบบต่่าง ๆ

	 -	 ตััวปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม (insemination pipette) (รููปที่่� 3) เป็็นแกนหลัักในการนำำ�
อุุปกรณ์์ผสมเทีียมเข้้าไปในคอมดลูกและตััวมดลูกของแม่่โค ตั วปืืนเป็็นท่่อทรงกระบอกความยาว
ประมาณ 44 เซนติิเมตร (ซม.) มีให้้เลืือกใช้้สองขนาดสำำ�หรัับหลอดน้ำำ��เชื้้�อปริิมาตร 0.25 มล. (mini 
AI gun) และหลอดน้ำำ��เชื้้�อปริิมาตร 0.5 มล. (medium AI gun) ปืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมบางแบบใช้้
กัับหลอดน้ำำ��เชื้้�อได้้ทั้้�งสองขนาด (universal AI gun) โดยส่่วนตััวปืืนสามารถถอดแยกส่่วนกรวยได้้ 
ตััวปืืน 2 ด้ านมีีขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางไม่่เท่่ากััน ด้ านที่่�เส้้นผ่่านศููนย์์กลางเล็็กใช้้กัับหลอดน้ำำ��เชื้้�อ
ปริิมาตร 0.25 มล. ส่วนด้้านที่่�เส้้นผ่่านศููนย์์กลางใหญ่่ ใช้้กัับหลอดน้ำำ��เชื้้�อปริิมาตร 0.5 มล. ปืนฉีีด
บางแบบ มีปลายขนาดเดีียวใช้้กัับหลอดน้ำำ��เชื้้�อทั้้�ง 2 ขนาด

รููปท่ี่� 3 ตัวปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม ศรชี้้� เป็็นด้้านใส่่หลอดตัว
อย่
าง
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	 -	 ก้้านปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม (stylet) (รููปที่่�  4) เป็็นส่่วนที่่�สอดเข้้าไปในหลอดน้ำำ��เชื้้�อ  
เพื่่�อดัันจุุกด้้ายในหลอดน้ำำ��เชื้้�อ ให้้น้ำำ��เชื้้�อไหลออกที่่�ปลายหลอดอีกด้้านหน่ึ่�ง โดยที่่�ก้านปืืนจะต้้องมีี
ขนาดเล็็กกว่่ารููของหลอดน้ำำ��เชื้้�อเล็็กน้้อย เพื่่�อสามารถสอดเข้้าไปในหลอดน้ำำ��เชื้้�อได้้ ส่วนท้้ายของก้้าน
ปืืนเป็็นแป้้นวงกลมใช้้เป็็นที่่�ดัันสำำ�หรัับปล่่อยน้ำำ��เชื้้�อ ความยาวก้้านปืืนจะมากกว่่าตััวปืืนเล็็กน้้อย คือ
ยาวประมาณ 45 ซม.

รููปท่ี่� 4 ก้านปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม ศรชี้้�เป็็นด้้านที่่�สอดเข้้าในหลอดน้ำำ��เชื้้�อ

	 -	 ส่่วนรููปกรวยสำำ�หรัับถ่่างพลาสติิกชีีท (enlarged cone หรืือ taper) มีความยาวประมาณ 
2.5 ซม. ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นตััวถ่่างพลาสติิกชีีทให้้แยกออก เพื่่�อให้้วงแหวนล็็อกแน่่นกัับพลาสติิกชีีท 

	 -	 วงแหวนล็็อกพลาสติิกชีีท (o-ring หรืือ ring lock) (รููปที่่� 5) เป็็นส่่วนที่่�ใช้้ล็็อกพลาสติิกชีีท 
ให้้ติิดกับตััวปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อ ลักษณะเป็็นวงแหวน มีรููตรงกลาง ทำำ�ด้วยพลาสติิก

ก้้านปืืน
วงแหวนล็็อกพลาสติิก

ตััวปืืน

รููปท่ี่� 5 ส่วนประกอบของปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมชนิิดมีวงแหวนล็็อกพลาสติิกชีีท

ตัว
อย่
าง
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การทำำ�ความสะอาดปืืนผสมเทีียม

	 ก่่อนและหลัังการใช้้งานทุุกครั้้�ง ควรทำำ�ความสะอาดปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมด้้วยสำำ�ลี 
ชุุบแอลกอฮอล์์ 70% ทั้้�งตััวปืืนและก้้านปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม และเมื่่�อสิ้้�นสุุดการใช้้งานในแต่่ละวััน  
ให้้ถอดแต่่ละชิ้้�นส่่วนของตััวปืืนออกมาล้้างทำำ�ความสะอาดทั้้�งด้้านนอกและด้้านในท่่ออีีกครั้้�งหน่ึ่�ง  
โดยส่่วนที่่�เป็็นโลหะ ควรแช่่ในน้ำำ��ร้อน หรืือแช่่ในแอลกอฮอล์์ 70% ให้้ท่่วมทั้้�งหมดทุกส่่วนอย่่างน้้อย 
15 นาทีี เพื่่�อฆ่่าเชื้้�อโรคที่่�อาจติิดมากัับปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อ

2. กระบอกเก็็บปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียมและพลาสติิกชีีท (AI gun container) 

	 ใช้้ป้้องกัันปืืนฉีีดน้ำำ��เช้ื้�อผสมเทีียมและพลาสติิกชีีทชำำ�รุด รั กษาความสะอาด ป้ องกััน 
ฝุ่่�นละออง และอำำ�นวยความสะดวกในการขนย้า้ย อุปกรณ์์นี้้�สามารถทำำ�ได้้เอง โดยทำำ�เป็็นกระบอก
หรืือท่่อที่่�มีฝาเปิิด-ปิิดได้้ โดยหลัังจากเสร็็จสิ้้�นการทำำ�งานในแต่่ละวััน จะต้้องนำำ�ปืนืฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม
ออกมาทำำ�ความสะอาด และทำำ�ความสะอาดกระบอกเก็บ็ปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อด้้วย โดยใช้้แปรงล้า้งขวดและ
น้ำำ��ยาล้้างจานล้้างทำำ�ความสะอาด จากนั้้�นล้้างน้ำำ��เปล่่าและคว่ำำ��ตากให้้แห้้ง (รููปที่่� 6)

รููปท่ี่� 6 กระบอกเก็็บปืืนฉีีดน้ำำ��เชื้้�อผสมเทีียม (A) และพลาสติิกชีีท (B)

A Bตัว
อย่
าง
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3. กรรไกร (scissors) 

	 ควรใช้้กรรไกรเฉพาะสำำ�หรัับตััดปลายหลอดน้ำำ��เชื้้�อ ปลายมน มี รููกลางใบตััดสำำ�หรัับสอด
หลอดน้ำำ��เชื้้�อเข้้าไปเพื่่�อตััด (รููปที่่� 7) หรืืออาจใช้้กรรไกรสแตนเลสที่่�มีความคมแทนก็็ได้้ หากใช้้กรรไกร
ที่่�ไม่่มีีความคม อาจทำำ�ให้้ปลายหลอดน้ำำ��เชื้้�อเสีียหายและน้ำำ��เชื้้�อรั่่�วออกมาได้้

รููปท่ี่� 7 กรรไกรตััดหลอดน้ำำ��เชื้้�อ

	 กรรไกรตัดัหลอดน้ำำ��เชื้้�อ ควรใช้้ตััดหลอดน้ำำ��เชื้้�อเท่่านั้้�น ไม่่นำำ�ไปใช้้งานอื่่�น ก่อนและหลังัการ
ใช้้งานควรใช้้ผ้้าสะอาดและสำำ�ลีชุุบแอลกอฮอล์์ 70% เช็็ดทำำ�ความสะอาด  และหลัังจากเสร็็จการ 
ใช้้งานในแต่่ละวัันควรเช็็ดและทำำ�ความสะอาดด้วยสำำ�ลีชุุบแอลกอฮอล์์ 70% อีกครั้้�งก่่อนเก็็บเพื่่�อฆ่่า
เชื้้�อโรคที่่�อาจติิดมา

4. ปากคีีบ (forceps)

	 ปากคีีบ เป็็นอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้คีีบหลอดน้ำำ��เชื้้�อออกจากถััง ควรใช้้ปากคีีบที่่�ใช้้สำำ�หรัับคีีบหลอดน้ำำ��เชื้้�อ
โดยเฉพาะ หรืือใช้้ปากคีีบที่่�ทำำ�ด้วยสแตนเลส มี ความหนาแข็็งแรงทนทานไม่่เป็็นสนิิม (รููปที่่�  8)  
การทำำ�ความสะอาดปากคีีบ ทำำ�เช่่นเดีียวกัับกรรไกร

ตัว
อย่
าง




