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§«“¡≈—∫¢ÕßÀ¬¥πÈ”



2  “¬πÈ”‰¡à ‰À≈¬âÕπ°≈—∫®√‘ßÀ√◊Õ “¬πÈ”‰¡à ‰À≈¬âÕπ°≈—∫®√‘ßÀ√◊Õ

‡¡◊ËÕ‡√“≈Õßπ÷°∑∫∑«π°—π¥Ÿ¥’ Ê °Á®–æ∫«à“„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß‡√“

π—Èπ®–µâÕß„™âπÈ”Õ¬Ÿà‡ ¡Õµ≈Õ¥∑—Èß«—ππ—∫µ—Èß·µàµ◊ËππÕπ®π°√–∑—Ëß‡¢â“πÕπÕ’°

§√—Èß ‡™àπ ‡¡◊ËÕ‡√“µ◊ËππÕπ°Á®–µâÕß∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—πµà“ß Ê ‰¡à«à“®–≈â“ßÀπâ“

Õ“∫πÈ”™”√– ‘Ëß °ª√°ÕÕ°®“°√à“ß°“¬ ́ —°≈â“ß∑”§«“¡ –Õ“¥‡ ◊ÈÕºâ“ µ≈Õ¥

®π°“√ª√ÿßÕ“À“√∑’Ë· πÕ√àÕ¬ °‘®°√√¡‡À≈à“π’È®–µâÕß„™âπÈ”∑—Èß ‘Èπ  πÕ°®“°

π’È·≈â«πÈ”¬—ß‡ªìπ à«πª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠¢Õß√à“ß°“¬ ‡æ√“–«à“„πµ—«‡√“¡’πÈ”

‡ªìπ à«πª√–°Õ∫¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 65 À√◊Õª√–¡“≥ 2 „π 3 ¢ÕßπÈ”Àπ—°µ—«

‡™àπ ∂â“‡√“Àπ—° 60 °‘‚≈°√—¡ °Á· ¥ß«à“¡’πÈ”„πµ—«‡√“Àπ—°¡“°∂÷ß 40 °‘‚≈°√—¡

„π —µ«å™π‘¥µà“ß Ê °Á‡™àπ‡¥’¬«°—π®–¡’πÈ”‡ªìπ à«πª√–°Õ∫¡“°°«à“√âÕ¬≈– 65 ·≈–

¬‘Ëß°«à“π—Èπ æ∫«à“„πæ◊™®–¡’πÈ”‡ªìπ à«πª√–°Õ∫¡“°∂÷ß√âÕ¬≈– 95 ‚¥¬æ◊™®–

 “¡“√∂‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‰¥â°ÁµâÕßÕ“»—¬πÈ”¡“™à«¬≈–≈“¬·√à∏“µÿ·≈–Õ“À“√µà“ß Ê

„π≈”µâπ ·≈–πÈ”¬—ß‡ªìπ«—µ∂ÿ¥‘∫ ”§—≠∑’Ë„™â„π°√–∫«π°“√ √â“ßÕ“À“√¢Õß

æ◊™À√◊Õ∑’Ë‡√“‡√’¬°°—π«à“°√–∫«π°“√ —ß‡§√“–Àå¥â«¬· ß (Photosynthesis)

æ◊™‡ª√’¬∫‡À¡◊ÕπæàÕ§√—«ºŸâ √â“ßÕ“À“√¢Õß‚≈° ∑—Èß¡πÿ…¬å·≈– —µ«å®–µâÕß

∫√‘‚¿§æ◊™‡æ◊ËÕ„™â„π°√–∫«π°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ

√ŸâÀ√◊Õ‰¡à«à“‚≈°¢Õß‡√“ª°§≈ÿ¡‰ª¥â«¬πÈ”

¡“°∂÷ß 3 „π 4  à«π¢Õßº‘«‚≈°

¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ‡√“¡Õß‚≈°®“°Õ«°“»

®–¡Õß‡ÀÁπ‚≈°¢Õß‡√“‡ªìπ ’πÈ”‡ß‘π

®÷ßπ‘¬¡‡√’¬°°—π«à“¥“«‡§√“–Àå ’πÈ”‡ß‘π
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πÕ°®“°π’È·≈â«π—°«‘∑¬“»“ µ√å¬—ß‰¥â§âπæ∫À≈—°∞“π«à“„πæ≈“ ¡“

¢Õß‡≈◊Õ¥¡πÿ…¬å¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ°—∫πÈ”∑–‡≈„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡Àπ“·πàπ

·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õß‡°≈◊Õ∑’Ë≈–≈“¬Õ¬Ÿà

À≈—°∞“ππ’Èπ”‰ª Ÿà°“√§âπæ∫«à“ —µ«å

™π‘¥·√°∑’Ë¢÷Èπ¡“Õ“»—¬Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ¥‘π°Á¡’

«‘«—≤π“°“√¡“®“° —µ«å∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π

∑–‡≈ ‚¥¬‡©æ“– —µ«å¡’°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß

∑’Ë«‘«—≤π“°“√¡“®“°ª≈“‚∫√“≥∑’Ë

¡’Õ“¬ÿª√–¡“≥ 500 ≈â“πªï¡“·≈â«  —µ«å

™π‘¥π’È‰¥â¡’°“√æ—≤π“√Ÿª√à“ß®π∑”„Àâ

 “¡“√∂¢÷Èπ¡“Õ“»—¬Õ¬Ÿà∫π∫°‰¥â ·≈–‰¥â«‘«—≤π“°“√¡“‡√◊ËÕ¬ Ê ®π‡ªìπ —µ«å

™π‘¥µà“ß Ê

À≈—°∞“π„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√«‘«—≤π“°“√¢Õß —µ«åπÈ”¡“

‡ªìπ —µ«å∫°¬—ß§ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥„π —µ«å –‡∑‘ππÈ” –‡∑‘π∫° ‡™àπ °∫ ®–«“ß‰¢à„π

πÈ”  ·≈–‡¡◊ËÕøí°‰¢àÕÕ°¡“‡ªìπ≈Ÿ°ÕäÕ¥°Á®–„™â‡Àß◊Õ°À“¬„®‡À¡◊Õπª≈“·≈–

Õ“»—¬Õ¬Ÿà„ππÈ” ·µà‡¡◊ËÕ‚µ‡µÁ¡«—¬°Á “¡“√∂¢÷Èπ¡“Õ“»—¬Õ¬Ÿà∫π∫°‡À¡◊Õπ

 —µ«å∫°‰¥â·µà°Á¬—ß§ßÕ¬Ÿà„°≈â·À≈àßπÈ”



4  “¬πÈ”‰¡à ‰À≈¬âÕπ°≈—∫®√‘ßÀ√◊Õ “¬πÈ”‰¡à ‰À≈¬âÕπ°≈—∫®√‘ßÀ√◊Õ

πÕ°®“°π’È·≈â«‡√“¬—ßπ”πÈ”¡“„™â„π°“√‡°…µ√ ‡™àπ °“√ª≈Ÿ°æ◊™ ·≈–

‡≈’È¬ß —µ«å ·À≈àßπÈ”µà“ß Ê ¬—ß‡ªìπ ∂“π∑’Ëæ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„® ‡ªìπ‡ âπ∑“ß

§¡π“§¡‡æ◊ËÕ —≠®√‰ª¡“ ‡ªìπ‡ âπ∑“ß¢π àß ‘π§â“ ·≈–πÈ”∑’Ëµ°≈ß¡“®“°

 —π‡¢◊ËÕπ∑’Ë Ÿß¬—ß¡’æ≈—ßß“π¡“°æÕ∑’Ë®–À¡ÿπ°—ßÀ—π‡æ◊ËÕº≈‘µ°√–· ‰øøÑ“

„Àâ°—∫‡√“‰¥â ¡“∂÷ßµ√ßπ’È·≈â«‡√“§ß‰¡à “¡“√∂ªØ‘‡ ∏‰¥â«à“πÈ”¡’§«“¡ ”§—≠

µàÕ‡√“¡“°·§à‰Àπ  ¥â«¬‡Àµÿπ’È®÷ß¡’§”°≈à“«∑’Ë«à“ çπÈ”§◊Õ “¬∏“√·Ààß™’«‘µé

πÈ”§◊ÕÕ–‰√

‡¡◊ËÕ¡Õß‰ª√Õ∫ Ê µ—«‡√“°Á®–æ∫πÈ”Õ¬Ÿà∑ÿ°Àπ∑ÿ°·Ààß ·µà∂â“¡’§π

‡Õà¬∂“¡¢÷Èπ¡“«à“πÈ”§◊ÕÕ–‰√ ‡√“®– “¡“√∂µÕ∫‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡ª“°À√◊Õ‰¡à«à“

¢Õß‡À≈«„  Ê ∑’Ë‡√“°”≈—ß¡ÕßÕ¬Ÿàπ—Èπ·∑â®√‘ß·≈â«§◊ÕÕ–‰√ ‡√“≈Õß¡“

∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—π¥’°«à“«à“πÈ”§◊ÕÕ–‰√

      πÈ”‡ªìπ “√ª√–°Õ∫´÷Ëß

‡ªìπ¢Õß‡À≈«∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

√«¡µ—«°—πÕ¬à “ß ‡À¡“– ¡

√–À«à“ß·°ä ÕÕ°´‘‡®π (O) °—∫

·°ä ‰Œ‚¥√‡®π (H) ´÷Ëßµà“ß

°Á®—¥‡ªìπ·°ä ∑’Ë‰¡à¡’ ’ ·°ä 

‰Œ‚¥√‡®π “¡“√∂‡°‘¥°“√

√–‡∫‘¥‰¥â ‡¡◊ËÕ¡’ª√–°“¬‰ø

 à«π·°ä ÕÕ°´‘‡®π‡ªìπ·°ä ∑’Ë™à«¬„Àâ°√–∫«π°“√≈ÿ°‰À¡â¢Õß‡™◊ÈÕ‡æ≈‘ß‡°‘¥

‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ·µà‡¡◊ËÕÕ–µÕ¡¢Õß·°ä ‰Œ‚¥√‡®π 2 Õ–µÕ¡ ¡“√«¡µ—«‡¢â“°—∫

Õ–µÕ¡¢Õß·°ä ÕÕ°´‘‡®π 1 Õ–µÕ¡ ®–‰¥âº≈≈—æ∏å‡ªìππÈ” 1 ‚¡‡≈°ÿ≈ πÈ”®–

¡’ ¡∫—µ‘·µ°µà“ß®“° ¡∫—µ‘¢Õß·°ä ‰Œ‚¥√‡®π·≈–·°ä ÕÕ° ‘́‡®πÕ¬à“ß ‘Èπ‡™‘ß
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‡æ√“–®–‰¡à‡°‘¥°“√√–‡∫‘¥‡¡◊ËÕ¡’ª√–°“¬‰ø ·≈–‰¡à™à«¬„Àâ°√–∫«π°“√

≈ÿ°‰À¡â¥’¢÷Èπ ¬‘Ëß°«à“π—Èπ‡√“¬—ßπ”πÈ”¡“™à«¬„π°“√¥—∫‡æ≈‘ß‰¥âÕ’°¥â«¬

Õ—µ√“ à«π‚¥¬πÈ”Àπ—°¢Õß·°ä ‰Œ‚¥√‡®πµàÕ·°ä ÕÕ°´‘‡®π∑’Ë√«¡

°—π‡ªìππÈ”¡’§à“‡ªìπ 1 µàÕ 8 πÈ”¡’ Ÿµ√‡§¡’∑’Ë‡√“§ÿâπÀπâ“§ÿâπµ“‡ªìπ H2O π—Ëπ

À¡“¬§«“¡«à“∑ÿ° Ê ‚¡‡≈°ÿ≈¢ÕßπÈ”®–¡’·°ä ‰Œ‚¥√‡®π 2 Õ–µÕ¡

®—∫µ—«Õ¬Ÿà°—∫·°ä ÕÕ°´‘‡®π 1 Õ–µÕ¡ πÈ”∑’Ë√«¡µ—«°—ππ’È “¡“√∂ ≈“¬°≈—∫

‰ª‡ªìπ·°ä ‰Œ‚¥√‡®π·≈–·°ä ÕÕ°´‘‡®π‰¥â‡¡◊ËÕ¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß∂÷ß 1,000 Õß»“

‡´≈‡´’¬  À√◊Õ∂â“‡√“„™â°√–· ‰øøÑ“ ≈“¬πÈ”∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß°Á “¡“√∂·¬°

·°ä ‰Œ‚¥√‡®π·≈–·°ä ÕÕ° ‘́‡®π‰¥â‡™àπ°—π πÈ”‡ªìπ‚¡‡≈°ÿ≈·∫∫¡’¢—È«‚¥¬¡’

∑—Èß¢—È«∫«°·≈–¢—È«≈∫Õ¬Ÿà„π‚¡‡≈°ÿ≈ ¥â«¬ “‡Àµÿπ’È®÷ß∑”„Àâ‚¡‡≈°ÿ≈¢ÕßπÈ”

 “¡“√∂®—∫°—∫ “√ª√–°Õ∫Õ◊Ëπ‰¥â‡°◊Õ∫∑ÿ°™π‘¥

πÈ”∑’Ë∫√‘ ÿ∑∏‘Ï®–‰¡à¡’ ’ ‰¡à¡’°≈‘Ëπ ‰¡à¡’√ 
·≈–‡ªìπ©π«π‰øøÑ“π–§√—∫

°“√√«¡µ—«¢Õß·°ä ÕÕ°´‘‡®π·≈–·°ä ‰Œ‚¥√‡®π

H      +       H      +         O

2H   +    O    =     H2O

O

HH



6  “¬πÈ”‰¡à ‰À≈¬âÕπ°≈—∫®√‘ßÀ√◊Õ “¬πÈ”‰¡à ‰À≈¬âÕπ°≈—∫®√‘ßÀ√◊Õ

 ¡∫—µ‘¢ÕßπÈ”

‡√“¡“∑”§«“¡√Ÿâ®—°°—∫πÈ”„Àâ¡“°¢÷Èπ ‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ ¡∫—µ‘¢ÕßπÈ”

∑’Ë ”§—≠ ¥—ßπ’È

 ∂“π–¢ÕßπÈ” (Water state)

πÈ”‡ªìπ “√™π‘¥‡¥’¬«∑’Ë “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑—Èß ∂“π–¢Õß·¢Áß §◊Õ

πÈ”·¢Áß (Ice) ¢Õß‡À≈« §◊Õ πÈ” (Water) ∑’Ë‡√“√Ÿâ®—°°—π ·≈–·°ä  (Water vapor)

¿“¬„µâÕÿ≥À¿Ÿ¡‘∫πæ◊Èπº‘«‚≈° ‚¥¬ ∂“π–¢ÕßπÈ”∑—Èß 3  ∂“π–π’È®– “¡“√∂

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°≈—∫‰ª¡“‰¥âµ“¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª

‡¡◊ËÕ¥÷ßæ≈—ßß“π§«“¡√âÕπÕÕ°®“°πÈ”®πÕÿ≥À¿Ÿ¡‘¢ÕßπÈ”≈¥≈ß∂÷ß  0

Õß»“‡´≈‡´’¬  πÈ”®–·¢Áßµ—«‡ª≈’Ë¬π ∂“π–®“°¢Õß‡À≈«‡ªìπ¢Õß·¢Áß

‡√“‡√’¬°®ÿ¥π’È«à“ ®ÿ¥‡¬◊Õ°·¢Áß (Freezing point) „π∑“ßµ√ß¢â“¡‡¡◊ËÕ„Àâ

æ≈—ßß“π§«“¡√âÕπ·°àπÈ”·¢Áß®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√≈–≈“¬ ®ÿ¥∑’ËπÈ”‡ª≈’Ë¬π

 ∂“π–®“°¢Õß·¢Áß‡ªìπ¢Õß‡À≈« ‡√’¬°«à“ ®ÿ¥À≈Õ¡‡À≈« (Melting point)

´÷Ëß¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘‡ªìπ 0 Õß»“‡´≈‡ ’́¬ ‡™àπ°—π ®–‡ÀÁπ«à“®ÿ¥‡¬◊Õ°·¢Áß·≈–

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

πÈ”„π ∂“π–µà“ß Ê

       ¢Õß·¢Áß              ¢Õß‡À≈«                  ·°ä 


