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คำานำาของผู้เรียบเรียง

	 หนังสือ	ความเข้าใจและการใช้สถิติขั้นสูงเพื่อการวิจัย	เล่มนี้	เป็นผลงานแปลและ

เรียบเรียงจากหนังสือภาษาอังกฤษช่ือ	Understanding	and	Using	Advanced	Statistics	ซ่ึงแต่งโดย	

ฟอสเตอร์	มาร์คุส	และยาฟวอร์สกี	(Foster,	Barkus	and	Yavorsky)	ซ่ึงใช้ท่ัวไปในโลก	ตีพิมพ์ใน	3	

ประเทศ	คือ	อังกฤษ	สหรัฐอเมริกา	และอินเดีย	เมื่อปี	ค.ศ.	2006	โดยสำานักพิมพ์	SAGE	แม้จะ

ตีพิมพ์มานานถึง	10	ปี	เนื้อหาสาระยังทันสมัย	เพราะเป็นหลักการ	แนวคิด	และทฤษฎีเก่ียวกับ

การวิจัยท่ีผู้ทำาวิจัยท้ังหลายต้องเข้าใจและใช้ให้เป็นงานวิจัยของตนเองในปัจจุบัน	ท้ังเป็นการวิจัยใน

วิทยานิพนธ์	หรือปริญญานิพนธ์	ดุษฎีนิพนธ์ในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก	และการวิจัย

ทางสังคมศาสตร์	 ศึกษาศาสตร์	 และการบริหารการศึกษา	 การบริหารธุรกิจ	 การแพทย์	 การ

สาธารณสุข	รัฐศาสตร์	นิติศาสตร์	และศาสตร์สาขาอื่นๆ	เป็นต้น

	 ผู้เขียนจัดเนื้อหาในแต่ละบทเป็นลำาดับขั้นตอนตามความยากง่าย	 การจัดหัวข้อ	 การใช้

ภาษาเขียน	เพ่ือให้เข้าใจเน้ือหาได้ง่ายสำาหรับผู้อ่ืน	และนำาไปใช้ได้แม้ไม่เคยใช้ค่าสถิติน้ันๆ	มาก่อน		

แต่ละบทมีการกล่าวนำา	อธิบายความหมาย	และขั้นตอนในการทำาการวิจัย	มีสรุป	อภิธานศัพท์	

คำาถาม	คำาตอบ	และมีบรรณานุกรม	และแนะนำาเอกสารอ่านเพิ่มเติมทุกบท	ทั้ง	 12	บท	ของ

ตำาราเล่มนี้

	 ข้าพเจ้าในฐานะผู้เรียบเรียงเห็นว่า	ตำาราภาษาอังกฤษเล่มนี้	ใช้ภาษาเรียบง่าย	สามารถ

อ่านเข้าใจและศึกษาด้วยตนเองโดยง่าย	แต่คงไม่แพร่หลายในผู้อ่านและผู้ใช้ในประเทศ	จึงตัดสินใจ	

แปลเป็นภาษาไทยฉบับสมบูรณ์ท้ังเล่มครบท้ัง	12	บท	เพ่ือให้ผู้อ่านได้ใช้อย่างกว้างขวาง	อย่างไรก็ดี	

ในการแปลข้าพเจ้าพยายามคงเน้ือหาและรูปประโยคไว้ตามเดิมเกือบท้ังหมด	ยกเว้นบางรูปประโยค	

และบางคำาที่ไม่เหมาะสมกับวัฒนธรรมภาษาของไทย		จึงมีการเรียบเรียงรูปประโยคใหม่	หรือ

ใช้คำาใหม่แทน	เช่น	คำาสรรพนามในบางประโยค	อาจหาคำานามมาแทนที่มีความหมายเดียวกัน

ในประโยคก่อนๆ	เป็นต้น

ผูอ้า่น
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	 ดังน้ัน	ข้าพเจ้าในฐานะผู้เรียบเรียงจึงหวังว่า	หนังสือ	ความเข้าใจและการใชส้ถติขิัน้สงู

เพื่อการวิจัย เล่มนี้	 จะเป็นประโยชน์อย่างแท้จริงสำาหรับนิสิตนักศึกษาในระดับปริญญาโทและ

ปริญญาเอก	 ผู้วิจัย	 และคณาจารย์	 ในสาขาสังคมศาสตร์	 และศาสตร์สาขาอ่ืนๆ	 ในการเลือกใช้			

ค่าสถิติที่ใช้ในการทำาวิจัยและวิทยานิพนธ์	 โดยเฉพาะวิทยานิพนธ์ปริญญาเอกหรือดุษฎีนิพนธ์	

และในสาขาวชิาการบรหิารการศกึษา	การบรหิารธรุกจิ	การอนามยั	การสาธารณสขุ	สิง่แวดลอ้ม

ศึกษา	นิติศาสตร์	รัฐศาสตร์	เศรษฐศาสตร์	และอ่ืนๆ	ให้รู้จัก	รู้จริง	รู้แจ้ง	รู้ลึก	และรู้รอบ	และใช้	

อย่างมีความชำานาญในสถิติขั้นสูงเพื่อการวิจัยดังกล่าวไว้ในตำาราเล่มนี้

ผู้แปลเรียบเรียง

รองศาสตราจารย์ ดร.สุนทร โคตรบรรเทา

ค.บ.,	ค.ม.	(การบริหารการศึกษา)	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

Ph.D.	(Ed.	Admin.),	University	of	Oregon,	U.S.A.

พฤษภาคม	2561

������������������������������-Artwork.indd   4 4/10/2565   17:27:00



บทที่ 1

ลักษณะพื้นฐานของการวิเคราะห์ทางสถิติ

และรูปแบบเชิงเส้นทั่วไป 11

 	 คำานำา	 11
 	 ลักษณะพื้นฐานของการวิเคราะห์ทางสถิติ	 12
 	 การวิเคราะห์ตัวแปรวัดไม่ได้และตัวแปรวัดได้	 15
 	 การทบทวนการวิเคราะห์ความแปรปรวน	 18
 	 อิทธิพลหลัก	อิทธิพลธรรมดา	ปฏิสัมพันธ์	 19
 	 รูปแบบเชิงเส้นทั่วไป	 22
 	 การใช้รูปแบบเชิงเส้นทั่วไป	 23
 	 สรุป	 26
 	 อภิธานศัพท์	 26

บทที่  2

การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุตัวแปร 28

 	 ความหมาย	 28
 	 การนำาการวิเคราะห์พหุตัวแปรไปใช้	 28
 	 ประเภทของข้อมูลที่ต้องการใช้	 28
 	 ปริมาณข้อมูลที่ต้องการใช้	 29
 	 ตัวอย่างการใช้การวิเคราะห์พหุตัวแปร	 30
 	 วิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุตัวแปร	 31
 	 ตัวอย่างของผลผลิตของ	SPSS	 36
 	 ตัวอย่างการใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุตัวแปร	 41
 	 คำาถามและคำาตอบ	 42
 	 สรุป	 43
 	 อภิธานศัพท์	 43

สารบัญ

������������������������������-Artwork.indd   5 4/10/2565   17:27:00



บทที่ 3

การถดถอยพหุคูณ 44

 	 ความหมาย	 44
 	 การนำาการถดถอยพหุคูณไปใช้	 44
 	 ข้อควรระวัง	 45	
 	 ข้อสรุปของสหสัมพันธ์และการถดถอย	 46
 	 การทบทวนสหสัมพันธ์บางส่วน	 47
 	 สมการถดถอยในการถดถอยพหุคูณ	 48
 	 ประเภทข้อมูลที่ต้องการในการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ	 49
 	 ปริมาณข้อมูล	(จำานวนผู้ตอบสำาหรับตัวแปรอิสระ)	 50	
 	 ตัวแปรอิสระที่ต้องนำามารวม	 51
 	 ข้อพิจารณาทางวิชาการและการคัดกรองข้อมูล	 51
 	 ค่าคะแนนสุดโต่ง	 51
 	 ความเป็นเส้นตรงร่วม	 53
 	 การแจกแจงโค้งปกติ	เป็นความสัมพันธ์เชิงเส้น	
	 	 และมีความแปรปรวนรวมของตัวแปรตามไม่ต่างกัน	 53	
 	 วิธีการทำาการถดถอยพหุคูณ	 55
 	 ความเที่ยงตรงตามขวาง	 57
 	 ปฏิสัมพันธ์	 57
 	 ตัวอย่างการใช้การถดถอยพหุคูณและปฏิสัมพันธ์	 58
 	 คำาถามคำาตอบ	 60
 	 สรุป	 61
 	 อภิธานศัพท์	 61

บทที่ 4

การวิเคราะห์ล็อกเชิงเส้น 63

 	 ความหมายการวิเคราะห์ล็อกเชิงเส้น	 63
 	 ทบทวนสรุปตารางการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์	 63
 	 การใช้การวิเคราะห์ล็อกเชิงเส้น	 66
 	 ประเภทข้อมูลที่ต้องการ	 66
 	 ปริมาณข้อมูลที่ต้องการ	 66
 	 วิธีการวิเคราะห์ล็อกเชิงเส้น	 66
 	 ตัวอย่างการวิเคราะห์จากด้านจิตวิทยา	ด้านสุขภาพ	และด้านธุรกิจ	 71
 	 คำาถามและคำาตอบ	 73
 	 สรุป	 73
 	 อภิธานศัพท์	 74

������������������������������-Artwork.indd   6 4/10/2565   17:27:00



บทที่ 5

การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติก 75

 	 ความหมายของการถดถอยโลจิสติก	 75
 	 การใช้การถดถอยโลจิสติก	 75
 	 แบบของการถดถอยโลจิสติก	 78
 	 ชนิดของข้อมูลที่ต้องการ	 80
 	 จำานวนข้อมูล	(จำานวนผู้ตอบและตัวแปร)	 80
 	 ตัวแปรอิสระที่นำามารวมไว้ในการวิเคราะห์	 81
 	 ข้อพิจารณาทางวิชาการและการกลั่นกรองข้อมูล	 81
 	 วิธีทำาการถดถอยโลจิสติก	 81
 	 ข้อจำากัดของการถดถอยโลจิสติก	 82
 	 ตัวอย่างการถดถอยโลจิสติกและการแปลความหมาย	 82
 	 การถดถอยโลจิสติก	 84
 	 ตัวอย่างของการใช้การถดถอยโลจิสติก	 87
 	 คำาถามและคำาตอบสำาคัญ	 88
 	 สรุป	 89
 	 อภิธานศัพท์	 89

บทที่ 6

การวิเคราะห์ปัจจัย 91

 	 ความหมายของการวิเคราะห์ปัจจัย	 91
 	 ความต้องการใช้การวิเคราะห์ปัจจัย	 91
 	 การวิเคราะห์องค์ประกอบหลักและการวิเคราะห์ปัจจัย	 92
 	 ข้อมูลที่ต้องการนำามาวิเคราะห์	 94
 	 จำานวนข้อมูลที่ต้องการ	 95
 	 จำานวนตัวแปรที่ต้องการรวมไว้ในการวิเคราะห์	 96
 	 ตัวแปรที่รวมไว้ในการวิเคราะห์	 96
 	 ข้อพิจารณาทางวิชาการและการกลั่นกรองข้อมูล	 96
 	 วิธีทำาการวิเคราะห์ปัจจัย	 97
 	 การวิเคราะห์ปัจจัยเชิงยืนยัน	 107
 	 ตัวอย่างของการวิเคราะห์ปัจจัยเชิงยืนยัน	 108
 	 คำาถามคำาตอบ	 111
 	 สรุป	 111
 	 อภิธานศัพท์	 112

������������������������������-Artwork.indd   7 4/10/2565   17:27:00



บทที่ 7

การวิเคราะห์เส้นทาง 113 
 	 ความหมาย	 113
 	 การวิเคราะห์เส้นทางเบื้องต้น	 113
 	 การนำาการวิเคราะห์เส้นทางไปใช้	 114
 	 ข้อมูลที่ต้องการนำามาวิเคราะห์เส้นทาง	 115
 	 วิธีทำาการวิเคราะห์เส้นทาง	 115
 	 อิทธิพลทางตรงและทางอ้อม	 116
 	 ข้อตกลงเรื่องเครื่องหมาย	 118
 	 สมมติฐาน	 119
 	 อิทธิพลรวม	 119
 	 การคำานวณค่าความคลาดเคลื่อน	 121
 	 ตัวอย่างจากด้านจิตวิทยา	อนามัย	และธุรกิจ	 124
 	 คำาถามคำาตอบเกี่ยวกับการวิเคราะห์เส้นทาง	 126
 	 สรุป	 126
 	 อภิธานศัพท์	 127

บทที่ 8 

การทำารูปแบบสมการเชิงโครงสร้าง  130

 	 ความหมายการทำารูปแบบสมการเชิงโครงสร้าง	 130
 	 การทำารูปแบบสมการโครงสร้างพื้นฐาน	 130
 	 การนำารูปแบบสมการเชิงโครงสร้างไปใช้	 132
 	 ประเภทข้อมูลที่ต้องการ	 133
 	 วิธีการทำารูปแบบสมการเชิงโครงสร้าง	 133
 	 โปรแกรมคอมพิวเตอร์บางประการ	 139
 	 ตัวอย่างการใช้รูปแบบสมการเชิงโครงสร้าง	 140
 	 คำาถามคำาตอบ	 141
 	 สรุป	 142
 	 อภิธานศัพท์	 142

บทที่ 9

การวิเคราะห์อนุกรมเวลา 144

 	 ความหมาย	 144	

������������������������������-Artwork.indd   8 4/10/2565   17:27:00



 	 การใช้การวิเคราะห์อนุกรมเวลา	 144	
 	 ประเภทของการออกแบบวิจัยการวิเคราะห์อนุกรมเวลา	 145
 	 ประเภทของการวิเคราะห์อนุกรมเวลา	 146
 	 ชนิดข้อมูลที่ต้องการ	 149
 	 วิธีการทำาการวิเคราะห์อนุกรมเวลา	 149
 	 การประเมินอิทธิพลของการแทรกแซง	 154
 	 การวิเคราะห์อนุกรมเวลาพหุตัวแปร	 155
 	 ตัวอย่างของการวิจัยการวิเคราะห์อนุกรมเวลา	 156
 	 คำาถามคำาตอบ	 156
 	 สรุป	 157
 	 อภิธานศัพท์	 157

บทที่ 10

ทฤษฎีจุลมุขและการวิเคราะห์ที่ว่างเล็กสุด 160

 	 ความหมาย	 160
 	 ทฤษฎีจุลมุขและการวิเคราะห์ที่ว่างเล็กสุดเบื้องต้น	 160
 	 ทฤษฎีจุลมุขและการวิเคราะห์ที่ว่างเล็กสุดตอบคำาถามอะไร	 161
 	 ปัญหาวิจัยที่ใช้ทฤษฎีจุลมุขและการวิเคราะห์ที่ว่างเล็กสุด	 162
 	 ชนิดของข้อมูลที่ต้องการ	 162
 	 วิธีที่ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีจุลมุขและทำาการวิเคราะห์ที่ว่างเล็กสุด	 162
 	 การวิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์ที่ว่างเล็กสุด		 167
 	 ตัวอย่างจากด้านจิตวิทยา	ด้านอนามัย	และด้านธุรกิจ	 172
 	 คำาถามคำาตอบ	 174
 	 สรุป	 174
 	 อภิธานศัพท์	 175

บทที่ 11

การวิเคราะห์ความอยู่รอดหรือความล้มเหลว 177

 	 ความหมาย	 177
 	 ความต้องการใช้การวิเคราะห์ความอยู่รอด	 177
 	 ประเด็นในการออกแบบวิจัยสำาหรับการวิเคราะห์ความอยู่รอด	 178
 	 ชนิดของข้อมูลที่ต้องการ	 179
 	 โครงร่างพื้นฐานและชนิดของการวิเคราะห์ความอยู่รอด	 179	

������������������������������-Artwork.indd   9 4/10/2565   17:27:00



 	 เส้นโค้งความอยู่รอด	 180
 	 ฟังก์ชันความเสี่ยงอันตราย	 182
 	 รูปแบบสัดส่วนของคอกซ์	 183
 	 ตัวอย่างของการวิเคราะห์ความอยู่รอด	 184
 	 คำาถามคำาตอบที่เกี่ยวข้อง	 185
 	 สรุป	 186
 	 อภิธานศัพท์	 186

บทที่ 12 
ตาข่ายความคิด 189

 	 ความหมาย	 189
 	 แนวคิดเบื้องต้นของตาข่ายความคิด	 189
 	 การนำาการวิเคราะห์ตาข่ายความคิดไปใช้	 193
 	 วิธีการวิเคราะห์ตาข่ายความคิด	 194
 	 การวิเคราะห์ตาข่ายรายบุคคล	 194
 	 การวิเคราะห์ชุดตาข่าย	 199
 	 วิธีการวิเคราะห์ตาข่ายความคิด	 200
 	 ตัวอย่างการวิเคราะห์ตาข่ายความคิด	 200
 	 คำาถามคำาตอบที่เกี่ยวข้อง	 203
 	 สรุป	 204
 	 อภิธานศัพท์	 204

ประวัติย่อผู้เรียบเรียง  206

������������������������������-Artwork.indd   10 4/10/2565   17:27:00



ลักษณะพื้นฐานของการวิเคราะห์ทางสถิติ
และรูปแบบเชิงเส้นทั่วไป

1

คำานำา

	 จุดมุ่งหมายของตำาราเล่มนี้คือ	 เพื่ออธิบายกลวิธีทางสถิติบางอย่าง	 ซึ่งกำาลังเป็นสิ่ง

ธรรมดามากขึ้นเรื่อยๆ	 โดยเฉพาะในสาขาสังคมศาสตร์	 การแพร่หลายของชุดวิเคราะห์ทาง

คอมพิวเตอร์ที่ก้าวหน้าไปไกลและซับซ้อนมาก	 และเครื่องมือที่คำานวณค่าสถิติออกมา	 จึงมี		

ความหมายแล้วว่าวิธีดำาเนินการซ่ึงแต่ก่อนเคยมีไว้ให้เฉพาะนักวิจัยท่ีชำานาญแล้วเข้าถึงเคร่ืองมือ	

ราคาแพงและเฉพาะนกัศกึษาสาขาวจิยัเทา่นัน้	เดีย๋วนีท้ำาไดภ้ายในไมก่ีว่นิาทโีดยนกัศกึษาระดบั

ปริญญาตรีเกือบทุกคน	 แนวโน้มของชุดวิเคราะห์ที่จะผลิตชิ้นงานผลผลิตออกมาซึ่งไม่เป็นที่				

คุน้เคยของผูใ้ชส้ว่นใหญ	่ไดน้ำาไปสูก่ารปรบัเนือ้หาของรายวชิาการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณใน

มหาวทิยาลยั	แตท่ัง้นีไ้มไ่ดห้มายความวา่นกัศกึษามคีวามเขา้ใจวา่กระบวนการวเิคราะหท์ำาอะไร	

ควรจะนำาไปใช้เมื่อไร	และสิ่งที่ผลลัพธ์ให้มามีความหมายอะไรกันแน่

	 เป้าประสงค์ของตำาราเล่มน้ีคือ	 การให้พ้ืนฐานความเข้าใจเช่นน้ัน	 มีตำาราและแหล่งเรียนรู้	

ทางอนิเทอรเ์นต็จำานวนมากครอบคลมุเนือ้หาทีผู่้วจิยัทำา	แตป่ระสบการณข์องผูเ้ขยีนคอืวา่	เนือ้หา

หลายอยา่งมคีวามกา้วหนา้เกนิไป	เริม่ตน้ทีร่ะดบัสงูเกนิไป	และมหีวัขอ้เรือ่งตา่งๆ	เชน่	พชีคณติ

แม่แบบ	(Matrix	Algebra)	ซึ่งปล่อยให้นักศึกษาจำานวนมากมึนงง	สิ่งที่ผู้เขียนพยายามจัดหาให้

คือ	ผู้ช่วยซึ่งจะช่วยผู้วิจัยทำาการเปลี่ยนผ่านจากค่าสถิติที่ง่ายกว่า	เช่น	การทดสอบค่าที	(t-test)	

หรือการทดสอบค่าเอฟ	 (F-test)	 หรือการวิเคราะห์ความแปรปรวนสู่วิธีดำาเนินการที่ซับซ้อนกว่า	

ผู้เขียนกำาลังหวังว่าตนกำาลังแปลงตำาราที่เป็นวิชาการมาเป็นแบบฟอร์มที่เข้ากับการเข้าใจของ			

ผู้วิจัยแล้วแต่ละบทให้สรุปย่อของกลวิธีทางสถิติ	 ชนิดของคำาถาม	 กลวิธีตอบ	 ผลลัพธ์ออกมาน้ัน

บอกผู้วิจัยอะไรบ้าง	และให้ตัวอย่างจากวรรณกรรมที่พิมพ์แล้วเกี่ยวกับ	กลวิธีนั้นมีการนำาไปใช้

อย่างไร

11Understanding and Using Advanced Statistics
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12 ความเข้าใจและการใช้สถิติขั้นสูงเพื่อการวิจัย

	 เมื่อไม่กี่ปีมานี้	 มีความเจริญงอกงามค่อนข้างมากในการใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพใน

หลายสาขาของสังคมศาสตร์	รวมท้ังจิตวิทยาและการพยาบาล	และความเจริญก้าวหน้าน้ี	ตามมา	

ด้วยความเส่ือมถอยในความสำาคัญของการวิจัยเชิงปริมาณท่ีมีมาก่อน	 การเคล่ือนไหวลักษณะ

ประการหน่ึงในการวิจัยเชิงปริมาณ	คือการเปิดประเด็นจริยธรรมในการดำาเนินการวิจัยท่ีเก่ียวกับ	คน 

ความตอ้งการทีจ่ะยอมรบัวา่ผูม้สีว่นรว่มเปน็เจา้ของขอ้มลู	และยงัยอมรบัวา่บคุคลเหลา่นีค้วรมี

ตวัปอ้น	หรอืแมแ้ตข่อ้คดัคา้นในบางครัง้	ในการแปลความหมายของขอ้มลูและการใชส้ิง่ทีข่อ้มลู

ใส่เข้าไป

	 ความห่วงใยนี้ทำาให้การโต้แย้งทางจริยธรรมภายในการวิจัยเชิงปริมาณเป็นหนุ่มขึ้นมา

ใหม	่และนำาความตระหนกัในความตอ้งการกลบัคนืมา	เพือ่ประกนัวา่ผูม้สีว่นรว่มใชค้วามยนิยอม

บอกกล่าวในการมีส่วนร่วม	 ว่าการศึกษาโดยไม่รู้จักหรือโดยไม่เปิดเผยว่าผู้มีส่วนร่วมมีสิทธิ์ต่อ

การปกปดิเปน็ความลบั	และไมป่ระสงคจ์ะออกนาม	ทีน่ีไ่มใ่ชส่ถานทีซ่ึง่จะอภปิรายจรยิธรรมของ

กระบวนการวิจัย	 แต่มีความเหมาะสมที่จะกระตุ้นเตือนผู้ที่พิจารณาการวิจัยเชิงปริมาณให้

ตระหนักถึงแนวทางจริยธรรมที่ใช้ในสาขาของตน	 และประกันว่าตนปฏิบัติตามนั้น	 การเก็บ

รวบรวมข้อมูลที่จะใช้กับการวิเคราะห์เชิงปริมาณไม่ได้อยู่ที่เปลี่ยนแปลงค่า	 แม้ว่า	 “การทำากับ

ตัวเลขจำานวนมาก”	อาจทำาให้คิดได้ในทำานองนั้นก็ตาม

	 ก่อนการอภิปรายกลวิธีทางสถิติที่ซับซ้อนมากขึ้น	 ผู้เขียนจะเริ่มต้นโดยทบทวนพื้นฐาน

ของการวิเคราะห์ทางสถิติ	 ซึ่งเป็นการเตือนความจำาผู้วิจัยถึงการวิเคราะห์ความแปรปรวนและ

การสรุปย่อ	หลักการของรูปแบบเชิงเส้นทั่วไป	ซึ่งรองรับกลวิธีทั้งหลายที่จะอธิบายต่อไป

ลักษณะพื้นฐานของการวิเคราะห์ทางสถิติ

 การทดลองหรือการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์

	 ในการทดลองซึ่งใช้การออกแบบระหว่างกลุ่ม	 (Between-subjects	 design)	ผู้มีส่วนร่วม

ได้รับการสุ่มจัดสรรให้อยู่ในหลายระดับของตัวแปรอิสระและตัวแปรอื่นทั้งหมด	 มีการควบคุม

โดยการทำาให้คงที่หรือโดยการออกแบบการทดลอง	หลังจากนั้น	จึงถือว่าความแตกต่างใดๆ	ใน

การวดัตวัแปรตามเกดิขึน้เนือ่งจากตวัแปรอสิระ	(นีเ่ปน็ความเรยีบงา่ยทีเ่หน็ชดัของวธิกีารในการ

ออกแบบการทดลอง)	 แต่ในหลายสาขา	 หรือแม้แต่สาขาการศึกษาส่วนใหญ่เป็นไปไม่ได้ที่จะ

ทำาการวิจัยจริงๆ	 เพราะว่าเป็นไปไม่ได้ที่จะครอบคลุมเงื่อนไขทั้งหลาย	 เป็นไปไม่ได้ที่จะจัดสรร

สุม่ผูม้สีว่นรว่มใหเ้ขา้กบัเงือ่นไขหรอืไมเ่ปน็การยอมรบัทางจรยิธรรมทีจ่ะทำาเชน่นัน้	ดงันัน้	ผูว้จิยั

จึงต้องถูกบังคับให้พิจารณาทางเลือกของการศึกษา	 เช่น	 การวิจัยกึ่งทดลอง	 หรือการศึกษา				

สหสมัพนัธ	์ซึง่ขอ้มลูเกีย่วกบัตวัแปรอสิระและตวัแปรตามมกีารเกบ็รวบรวม	(ไปพรอ้มกนับอ่ยๆ)	

และมีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามนั้น
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	 การทดลองซึ่งโดยทั่วไปแล้วเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ข้อมูลสำาหรับความแตกต่าง	 คือ	

กลุ่ม	ก.	(Group	A	มีคะแนนแตกต่างจาก	กลุ่ม	ข.	(Group	B)	ในตัวแปรตามหรือไม่	การศึกษา

สหสัมพันธ์	 (Correlation	 studies)	 ตามปกติเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ข้อมูลสำาหรับสหสัมพันธ์	

หรือความสัมพันธ์	คือ	ผู้ได้คะแนนสูงในการวัด	ก.	 (Measure	X)	 ได้รับคะแนนสูงในการวัด	ข.	

(Measure	Y)	หรือไม่

 ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม

	 ตัวแปรอิสระ	 (Independent	 variables)	 คือ	 ด้านต่างๆ	 ของผู้ตอบ	 หรือกรณีซึ่งผู้วิจัย					

คาดหวังจะกระทบต่อการวัดผลลัพธ์ออกมา	(Output	measure)	ซึ่งคือตัวแปรตาม	(Dependent	

variable)	มักเป็นตัวแปร	 “การจัดกลุ่ม”	 (“Grouping”	 variable)	 ในการแบ่งคน	ซึ่งได้แก่	 ผู้ตอบ		

หรือกรณีออกเป็นกลุ่มแยกกัน	 (Separate	 group)	 การแบ่งนี้อาจมีการอาศัยเงื่อนไขการทดลอง	

หรอือาจเปน็คณุลกัษณะบางอยา่งของผูม้สีว่นรว่ม	เชน่	กลุม่อาย	ุเพศ	และสถานะทางเศรษฐกจิ	

เปน็ตน้	เมือ่ตวัแปรอสิระเกีย่วขอ้งกบัผูม้สีว่นรว่มแตกตา่งกนัในแตล่ะกลุม่	ตวัแปรนัน้ถกูเรยีกวา่

เป็นตัวแปรระหว่างกลุ่ม	 (Between-subjects	 variable)	 อีกทางเลือกหนึ่ง	 ตัวแปรอิสระอาจเป็น

จำานวนเงื่อนไขการทดลอง	ซึ่งผู้มีส่วนร่วมทั้งหมดมีส่วนในทุกเงื่อนไข	ถ้าเป็นกรณีนี้	 ตัวแปรจึง

เรียกว่าเป็นปัจจัยภายในกลุ่ม	(Within-subject	factor)	และการออกแบบการวัดซำา้กำาลังถูกนำามาใช้	

การออกแบบผสมคือเมื่ออย่างน้อยที่สุดสองตัวแปรอิสระ	 และหนึ่งตัวเป็นตัวแปรระหว่างกลุ่ม	

ส่วนอีกตัวเป็นตัวแปรภายในกลุ่ม

	 ตัวแปรตามนั้นตามปกติเป็นตัวแปรต่อเนื่อง	เช่น	การวัดการปฏิบัติงานเกี่ยวกับ	ภารกิจ

การทดลอง	หรอืคะแนนในแบบสอบถามซึง่ผูว้จิยัเสนอ	มผีลกระทบโดยตวัแปรอสิระ	ในการวจิยั

บางชนิด	ตัวแปรตามเป็นแบบประเภท	(Categorical)	ซึ่งหมายความว่า	ผู้มีส่วนร่วมถูกแบ่งออก

เป็นประเภท	เช่น	อยู่รอดและไม่อยู่รอด	หรือลืมและไม่ลืม	การวิจัยอาจเกี่ยวข้องกับการหาตัว

ใดทำานายการเป็นสมาชิกประเภทนั้น	 และต่อจากนั้นการวิเคราะห์โลจิสติกอาจมีการนำามาใช้

วิเคราะห์ข้อมูล

	 ในทีน่ีต้อ้งไมส่บัสนตวัแปรกบัระดบัของตวัแปร	ตวัแปรอสิระเปน็การจดักระทำาการทดลอง

หรือมิติซึ่งผู้มีส่วนร่วมถูกจัดประเภท	 ตัวอย่างเช่น	 สมมติว่าผู้วิจัยกำาลังทดสอบความสามารถ

ของเด็กชายและเด็กหญิงในการทำาเลขคิดในใจ	 เมื่อมีการรบกวนโดยจากเสียง	 ซึ่งอาจเป็นดัง	

(Loud)	ค่อย	(Quiet)	และเงียบ	(Absent)	ผู้วิจัยคงจะออกแบบการทดลอง	เพื่อว่าผู้มีส่วนร่วมของ

ผู้วิจัยทำาการคิดเลขคิดในใจกับเสียงดัง	กับเสียงค่อย	หรือกับเสียงเงียบ	คงจะมีตัวแปรอิสระอยู่

สองตัว	คือ	เพศของผู้มีส่วนร่วม	(ชายหรือหญิง)	และเงื่อนไขเสียง	(ดัง	ค่อย	เงียบ)	ตัวแปรอิสระ

แรกมีสองระดับ	 (ชายหรือหญิง)	และตัวแปรอิสระที่สองมีสามระดับ	ดังนั้น	จึงเป็นการทดลอง

(Between-subject variable)
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แบบ	2	x	3	(หรือ	3	x	2	เนื่องจากไม่เป็นไรในลำาดับ	ซึ่งตัวเลขในที่นี่จะถูกนำาเสนอ)	พจน์	2	x	3	

มีสองตัวเลข	ซึ่งแสดงว่ามีสองตัวแปรอิสระ	ตัวเลขจริง	2	และ	3	แสดงว่าตัวหนึ่งของตัวแปรมี

สองระดับ	และอีกตัวหนึ่งมีสามระดับ

 ชนิดของข้อมูล

	 โดยสาระสำาคัญมีสองชนิดของข้อมูล	คือ	ความถี่	และตัวเลข	ขึ้นอยู่กับมาตราส่วนการ

วัดท่ีใช้	ชนิดหน่ึงของมาตราส่วนการวัดคือ	แบบประเภท	(Categorical)	หรือนามบัญญัติ	(Nominal)	

ซึง่กรณถีกูจดัสรรใหแ้กป่ระเภททัง้หลาย	เชน่	“ชาย”	และ	“หญงิ”	หรอื	“ฟืน้ไขภ้ายใน	2	เดอืน”	

“ฟื้นไข้ภายใน	6	เดือน”	และ	“ไม่ฟื้นไข้”	วิธีนี้	จะให้ข้อมูลความถี่	(Frequency	data)	ซึ่งจะได้รับ

เม่ือผู้วิจัยนับจำานวนกรณีหรือคนในแต่ละประเภท	อีกแบบหน่ึงของมาตราส่วนการวัดคือ	เชิงปริมาณ	

(Quantitative)	 หรือตัวเลข	 (Numerical)	 คือ	 ที่นี่ผู้วิจัยไม่วัดว่ามีกี่คนหรือกี่กรณี	 ตกอยู่ในแต่ละ

ประเภท	แต่จะวัดว่าผู้มีส่วนร่วมปฏิบัติมากหรือดีมากน้อยเพียงใด	โดยการกำาหนดค่าตัวเลขแก่

การปฏิบัติของผู้มีส่วนร่วม	 ตัวอย่างเช่น	 โดยการบันทึกเวลาที่ใช้ในการทำาภารกิจ	 หรือจำานวน

คำาถามที่ตอบ

	 ในมาตราส่วนนามบัญญัติ	(Nominal)	ตัวเลขทำาหน้าที่เป็นเพียงเรียกชื่อ	และขนาดของ

ตวัเลขไมไ่ดส้ะทอ้นขนาดหรอืลำาดบัของสิง่ของนัน้	หมายเลขโทรศพัทเ์ปน็มาตราสว่นนามบญัญตัิ

เนือ่งจากขนาดของตวัเลขไมไ่ดส้ะทอ้นอะไรเกีย่วกบัขนาด	หรอืลำาดบัของคนซึง่มตีวัเลขเหลา่นัน้	

ในทำานองเดียวกัน	 ในตัวอย่างของการปฏิบัติงานภายใต้เงื่อนไขของฉากเสียงที่ได้อธิบายก่อน

หนา้นี	้ผูว้จิยัอาจจะกำาหนดใหเ้งือ่นไขเสยีงดงัเปน็เงือ่นไข	1	เงือ่นไขเสยีงคอ่ยเปน็เงือ่นไข	2	และ

เงื่อนไขเสียงเงียบเป็นเงื่อนไข	 3	 ทีนี้ตัวเลขกำาลังทำาหน้าที่เป็นเพียงการเรียกชื่อสะดวกสำาหรับ

แตล่ะเงือ่นไขหรอืประเภทเทา่นัน้	และขนาดของตวัเลขไมม่คีวามหมายอะไร	เมือ่ผูว้จิยันบัตวัเลข

ของกรณีแต่ละประเภท	 ผู้วิจัยจะได้ข้อมูลความถี่	 ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้โดยใช้วิธีการ	 เช่น						

“ไคสแควร์”	การวิเคราะห์ล็อกเชิงเส้น	หรือการถดถอยโลจิสติก	เป็นต้น

	 ข้อมูลตัวเลข	 (Numerical	 data)	 สามารถวัดเป็นมาตราส่วนสัดส่วน	 (Ratio	 scale)	

มาตราส่วนช่วง	 (Interval	 scale)	 หรือมาตราส่วนลำาดับ	 (Ordinal	 scale)	 ในมาตราส่วนสัดส่วน	

(Rating	scale)	มคีา่ศนูยจ์รงิ	และตวัเลขซึง่มขีนาดใหญเ่ปน็สองเทา่ของอกีตวัหนึง่	สะทอ้นใหเ้หน็

ขอ้เทจ็จรงิวา่	คณุลกัษณะทีก่ำาลงัวดัใหญเ่ปน็สองเทา่	มาตราสว่นสดัสว่นหาไมค่อ่ยพบในสาขา

สังคมศาสตร์	ถ้าผู้วิจัยไม่ใช้การวัดของลักษณะทางกายภาพบางอย่าง	 เช่น	ความสูงหรือเวลา	

คือ	คนที่สูงสองเมตร	สูงเป็นสองเท่าของคนสูงหนึ่งเมตร	คนที่ใช้เวลาทำาภารกิจ	30	วินาที	 ใช้

เวลาเป็นสองเท่าของคนทำาภารกิจ	15	วินาที	ในมาตราส่วนช่วง	(Interval	scale)	ความแตกต่าง

ระหว่างสองค่าที่จุดหนึ่งในมาตราส่วนเหมือนกันกับความแตกต่างระหว่างสองค่าที่มีระยะทาง
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เท่ากันที่อีกจุดหนึ่ง	 ในมาตราส่วน	 คือ	 ตัวอย่างที่อ้างถึงทั่วไปคือ	 มาตราส่วนฟาร์เรนไฮต์ที่ซึ่ง

ความแตกต่างระหว่าง	15	องศา	กับ	10	องศา	มีไม่ก่ีกรณีของมาตราส่วนช่วงในสาขาสังคมศาสตร์	

(เช่น	ไอคิวไม่ใช่มาตราส่วนช่วง	เพราะความแตกต่างระหว่างไอคิว	100	กับ	105	ไม่เหมือนกัน

กบัความแตกตา่งระหวา่งไอควิ	70	กบั	75)	แมว้า่หลายตวัอยา่งของขอ้มลู	ซึง่มกีารกระทำาเหมอืน

กับว่าเป็นมาตราส่วนช่วง	ในมาตราส่วนลำาดับ	 (Ordinal	scale)	หรือมาตราส่วนลำาดับที่	ขนาด

ของตัวเลขสะท้อนลำาดับของสิ่งของ	เช่น	ในการแข่งขันกีฬาที่ซึ่งที่หนึ่งมาก่อนที่สอง	และที่สอง

มาก่อนที่สาม	แต่สารสนเทศนี้ไม่ได้บอกอะไรแก่ผู้วิจัยทราบเกี่ยวกับช่วงระหว่างจุดมาตราส่วน	

คือ	 ที่หนึ่งอาจอยู่หน้าที่สองนิดเดียว	 ซึ่งมีที่สามกำาลังย่ำาตามหลังอยู่ไกลลิบ	 ในทางปฏิบัติข้อ

แตกต่างระหว่างมาตราส่วนสัดส่วนกับมาตราส่วนช่วง	 ถูกมองข้ามอย่างกว้างขวาง	 แต่ข้อมูล

ลำาดับ	หรือลำาดับที่มีการจัดกระทำาแตกต่างกันโดยใช้กระบวนการตัวแปรวัดไม่ได้

การวิเคราะห์ตัวแปรวัดไม่ได้และตัวแปรวัดได้

	 มีสองกลุ่มของกลวิธีทางสถิติ	 คือ	 วัดได้กับวัดไม่ได้	 (Parametric	 and	 non-parametric)	

กลวิธีตัวแปรวัดไม่ได้	 (Non-parametric	 techniques)	 มีการพิจารณาว่า	 ปราศจากการแจกแจง				

ซึ่งหมายความว่าไม่เกี่ยวข้องกับสมมติฐานใดๆ	เกี่ยวกับการแจกแจงประชากร	ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง

ในการวัดตัวแปรตามได้มา	(ตัวอย่างเช่น	ไม่ต้องมีการแจกแจงเป็นโค้งปกติ)	กลวิธีตัวแปรวัดไม่ได้	

มีการนำามาใช้กับข้อมูลความถี่	และเมื่อตัวแปรตามมีการวัดเป็นมาตราส่วนลำาดับ	หรือลำาดับที่	

(Rank)	ถ้าตัวแปรตามมีการวัดในมาตราส่วนช่วง	แต่ไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีอธิบายไว้ข้างล่างน้ี	

สามารถแปลเป็นข้อมูลลำาดับ	(Ordinal	data)	และต่อจากนั้นสามารถใช้กลวิธีตัวแปรวัดไม่ได้

	 การทดสอบตวัแปรวดัได	้มกีารพจิารณาโดยทัว่ไปวา่มอีทิธพิลมากกวา่	ใหค้วามยดืหยุน่

มากกว่าในการวิเคราะห์	 และตอบคำาถามวิจัยได้มากกว่า	 กลวิธีทางสถิติส่วนใหญ่ที่สรุปไว้ใน

หนังสือเล่มน้ี	 ต้องการให้การวัดตัวแปรตามสอดคล้องกับคุณสมบัติสำาหรับเป็นข้อมูลตัวแปรวัดได้	

ดังนี้

	 1.	 ตัวแปรตามมีการวัดเป็นมาตราส่วนช่วงหรือมาตราส่วนสัดส่วน

	 2.	 คะแนนในตวัแปรตามเกอืบจะเปน็การแจกแจงโคง้ปกต	ิหรอืไดม้าจากประชากรทีซ่ึง่

	 	 ตัวแปรสามารถถือได้ว่าเป็นการแจกแจงโค้งปกติ

	 3.	 คะแนนในตัวแปรตามแสดงความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวนระหว่างกลุ่มของ

	 	 ผู้มีส่วนร่วม

	 ตามข้อ	1	เมื่อพูดให้ชัดลงไปอีก	การวิเคราะห์ตัวแปรวัดได้ควรกระทำากับข้อมูลช่วงต่อ

เนือ่ง	หรอืขอ้มลูสดัสว่นเทา่นัน้	แตใ่นทางปฏบิตัหิลายชนดิของขอ้มลูถอืวา่เปน็ชว่ง	แมแ้ตถ่า้ใคร

ย�่ำ

ตวัแปรตามสามารถถือไดว้า่เป็นการแจกแจงโคง้ปกติ
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สกัคนโตแ้ยง้อยา่งมเีหตผุลวา่มนัไมใ่ช	่ตวัอยา่งหนึง่คอื	มาตราสว่นลเิคริท์	เคยนำาไปใชว้ดัเจตคต	ิ

นี่เป็นที่ซึ่งผู้มีส่วนร่วมมีการนำามาเสนอให้อ่านข้อความ	เช่น	“การลงโทษประหารชีวิตยอมรับได้

ทางศีลธรรม”	 และให้แสดงคำาตอบโดยชี้ให้เห็นว่าตนเห็นด้วย	 หรือไม่เห็นด้วยกับมัน	 โดยใช้

มาตราส่วน	5-7	จุด	ซึ่งปลายหนึ่งของมาตราส่วน	แสดงว่า	“เห็นด้วยอย่างยิ่ง”	และอีกปลาย

หนึ่งแสดงว่า	“ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง”	ข้อมูลเป็นลำาดับ	(ลำาดับที่)	จำาเป็นต้องใช้การวิเคราะห์แบบ

ตัวแปรวัดไม่ได้

	 ตามข้อ	2	การวิเคราะห์สถิติแบบตัวแปรวัดได้	อาศัยสมมติฐานว่า	คะแนนมาจากการ

แจกแจงโค้งปกติ	 ซึ่งหมายความว่า	 ถ้าผู้วิจัยได้คะแนนจากประชากรแล้วย่อมถือว่าเป็นการ

แจกแจงโค้งปกติ	จริงๆ	แล้วผู้วิจัยไม่ทราบการแจกแจงของประชากร	เพียงแต่เป็นการแจกแจง

ในกลุม่ตวัอยา่งทีต่นม	ีดงันัน้	จงึจำาเปน็ตอ้งตรวจสอบดวูา่	คะแนนเหลา่นีป้ระเมนิเปน็การแจกแจง

ปกติได้หรือไม่	 วิธีนี้ทำาได้โดยการเขียนจุดเส้นกราฟการแจกแจงและตรวจสอบว่าเป็นโค้งปกติ

มากน้อยเพียงใด	 รูปทรงของการแจกแจงสามารถประเมินในแง่ของความเบ้และความโต่ง	 ซึ่ง

สะท้อนให้เห็นตำาแหน่งของยอดโค้งว่าอยู่ตรงกลางหรือไม่	ส่วนความโต่งสะท้อนให้เห็นหางของ

ส่วนโค้ง	 (ส่วนโค้งแบนเกินไปหรือไม่)	ชุดสถิติอาจให้ดัชนีของความเบ้และความโต่ง	ค่าควรจะ

ออกมาเป็นศูนย์

	 ตามข้อ	 3	 ความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวนคือ	 สมมติฐานว่าปริมาณของความ

แปรปรวนเหมือนกัน	ในชุดต่างๆ	ของคะแนนของผู้มีส่วนร่วม	ซ่ึงอาจประเมิน	ได้โดยใช้การทดสอบ	

ของเลฟวีน	สำาหรับความเป็นเอกพันธ์ของความแปรปรวน	ซ่ึงจะให้การทดสอบค่าที	(t-test)	ออกมา	

ถ้าค่าทีมีนัยสำาคัญ	กลุ่มมีความแตกต่างกันในความแปรปรวน	นั่นคือ	มีความเป็นเอกพันธ์ของ

ความแปรปรวน	 ถ้าผู้วิจัยกำาลังเปรียบเทียบกลุ่มที่มีขนาดเท่ากัน	 ความเป็นเอกพันธ์ของความ

แปรปรวนไม่สำาคัญ	แต่สำาหรับกลุ่มที่มีขนาดไม่เท่ากัน	จำาเป็นต้องทดสอบหาค่านี้	การหาค่านี้

ทำาได้หลายวิธี	รวมท้ังการแปลค่าคะแนนโดยใช้ระดับความมีนัยสำาคัญท่ีแม่นยำามากข้ึน	 (อาจเป็น	

ที่ระดับ	.01	แทนที่จะเป็น	.05)	ใช้วิธีการแบบตัวแปรวัดไม่ได้	(Non-parametric	procedures)

 ความมีนัยสำาคัญทางสถิติ

	 การทดสอบความน่าจะเป็นอยู่ที่ศูนย์กลางของการวิเคราะห์ทางสถิติ	 และโดยสาระ

สำาคญัใหค้วามสนใจเกีย่วกบัการตดัสนิใจวา่มคีวามเปน็ไปไดม้ากนอ้ยเพยีงใด	วา่ผลลพัธส์งัเกต

คงเป็นไปได้เนื่องมาจากโอกาส	 หรือการแปรปรวนความคลาดเคลื่อนในคะแนน	 เพื่อทำาให้การ

อธิบายเป็นเรื่องง่าย	 จึงจะต้องใช้กรณีการทดสอบเพื่อดูว่ามีความแตกต่างระหว่างผู้ตอบสอง

กลุ่มหรือไม่	สมมติผู้วิจัยวัดปริมาณความสนใจที่คนมีต่อภาพพจน์ทางกายภาพของตน	โดยใช้

แบบสอบถาม	ซึง่ถา้ไดค้ะแนนสงู	แสดงวา่	มคีวามสนใจระดบัสงู	และใชท้ดสอบนีก้บักลุม่ผูห้ญงิ
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และกลุ่มผู้ชาย	 สมมติฐานศูนย์	 กล่าวว่า	 ไม่มีความแตกต่างกันระหว่างคะแนนสองกลุ่ม	

สมมติฐานการวิจัย	 (ทางเลือก)	 กล่าวว่า	 มีความแตกต่างกันระหว่างคะแนนของสองกลุ่ม	

สมมตฐิานการวจิยัอาจทำานายทศิทางของผลลพัธอ์อกมา	(เชน่	ผูห้ญงิอาจมคีะแนนสูงกวา่ผูช้าย)	

ในกรณใีดกต็าม	นัน่เปน็สมมตฐิานทีม่ทีศิทางหรอืทางเดยีว	หรอืสมมตฐิานเพยีงแตท่ำานายความ

แตกต่างระหว่างสองกลุ่มเท่านั้น	โดยไม่กำาหนดทิศทางซึ่งความแตกต่างจะใช้	(เช่น	ผู้หญิงและ

ผู้ชาย	จะให้คะแนนแตกต่างจากกัน)	ไม่ว่าจะเป็นกรณีใดก็ตาม	ย่อมหมายถึงว่าเป็นสมมติฐาน

ไม่มีทิศทางหรือเป็นสมมติฐานสองทาง

	 ในตวัอยา่งนี	้ผูว้จิยัตอ้งการทราบวา่จะเปน็ไปไดห้รอืไมว่า่ความแตกตา่งในคะแนนเฉลีย่

ของผูช้ายกบัผูห้ญงิเปน็ผลลพัธข์องการแปรปรวนโอกาสในคะแนนหรอืไม	่ผูว้จิยัอาจจำาเรือ่งนีไ้ด้

ว่าเป็นสถานการณ์ที่ต้องหันไปพึ่งการทดสอบค่าที	 และอาจจำาได้ว่าในการทดสอบค่าที	 ผู้วิจัย

คำานวณความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของสองกลุ่ม	และแสดงความแตกต่างนี้เป็นสัดส่วนของ

ความคลาดเคลือ่นมาตรฐาน	ซึง่คำานวณไดจ้ากความแปรปรวนในคะแนน	ถา้สดัสว่นนีใ้หญก่วา่

ปริมาณที่กำาหนดไว้	ซึ่งผู้วิจัยหาได้จากตารางค่าที	ผู้วิจัยย่อมสรุปได้ว่า	ความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉลี่ยไม่น่าจะเกิดขึ้นได้จากความแปรปรวนโอกาสในข้อมูล	 และว่ามีความแตกต่างกันอย่าง

มีนัยสำาคัญระหว่างค่าเฉลี่ย

	 เป็นที่ตกลงในการยอมรับกันว่า	คำาว่า	“ไม่น่าจะ”	(“Unlikely”)	หมายความว่า	ความน่า

จะเป็น	5%	(.05)	หรือน้อยกว่าน้ัน	ดังน้ัน	ถ้าความเป็นไปได้ของความแตกต่างเกิดข้ึนโดยโอกาสเป็น	

.05	หรอืนอ้ยกวา่	ผูว้จิยัสรปุวา่ยอ่มไมเ่กดิขึน้โดยโอกาส	มโีอกาสซึง่ผูว้จิยัใชค้วามเปน็ไปได	้หรอื

ระดับความมีนัยสำาคัญแม่นยำากว่านั้น	และจะยอมรับความแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญ	ถ้าความ

เป็นไปได้ของความมีนัยสำาคัญเกิดขึ้นโดยบังเอิญเป็น	 1%	 (.01)	 หรือน้อยกว่า	 เป็นการหายาก

มากขึ้นอย่างมากที่ผู้วิจัยจะยอมรับระดับความเป็นไปได้ที่แม่นยำาน้อยลง	เช่น	10%	(.10)

	 ในการพิจารณาระดับความมีนัยสำาคัญที่ผู้วิจัยกำาลังจะใช้	 มีความคลาดเคลื่อนอยู่สอง

ประเภทที่จำาเป็นต้องจดจำาไว้ในใจ	ความคลาดเคลื่อนชนิด	 1	 (Type	 I	 error)	 เกิดขึ้นเมื่อผู้วิจัย

ยอมรับสมมติฐานการวิจัยและปฏิเสธสมมติฐานศูนย์อย่างไม่ถูกต้อง	 ความคลาดเคลื่อนชนิด

สอง	(Type	II	error)	เกดิขึน้เมือ่ผูว้จิยัยอมรบัสมมตฐิานศนูย	์และปฏเิสธสมมตฐิานการวจิยัอยา่ง

ไม่ถูกต้อง	เมื่อผู้วิจัยใช้ระดับความมีนัยสำาคัญ	5%	(.05)	ผู้วิจัยมีโอกาส	5%	ของการทำาให้เกิด

ความคลาดเคลื่อนชนิดหนึ่ง	(Type	I	error)	ผู้วิจัยลดค่านี้ลงได้โดยใช้ระดับที่แม่นยำากว่านั้น	เช่น	

เป็น	1%	(.01)	แต่วิธีนี้เพิ่มความเป็นไปได้ของการทำาให้เกิดความคลาดเคลื่อนชนิดสอง

	 เมื่อจำานวนการทดสอบความมีนัยสำาคัญมีการนำามาใช้กับชุดของข้อมูล	 โดยทั่วไปแล้ว

จำาเป็นต้องใช้วิธีการปรับแก้	(Correcting)	สำาหรับการทดสอบหลายครั้ง	(ถ้าผู้วิจัยทำาการทดสอบ

ค่าทีร้อยครั้ง	5%	ของการทดสอบ	มีการคาดหวังว่าจะออกมา	“มีนัยสำาคัญ”	โดยโอกาสเท่านั้น	
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ดังนั้น	 การทดสอบความมีนัยสำาคัญหลายครั้ง	 สามารถนำาไปสู่การยอมรับผลออกมาว่ามีนัย

สำาคัญ	 เมื่อไม่มีความมีนัยสำาคัญ	 (ความคลาดเคลื่อนชนิดหนึ่ง)	 ในการป้องกันการเกิดของ

ความคลาดเคลื่อนชนิดหนึ่ง	 ผู้วิจัยบางคนเพียงแต่ตั้งระดับความมีนัยสำาคัญที่ต้องการไปถึงที่

ระดับ	1%	แต่วิธีนี้ดูค่อนข้างขาดเหตุผล	การปรับแก้ที่แม่นยำามากขึ้นสำาหรับการทดสอบหลาย

ครั้ง	คือ	การปรับแก้บอนเฟอร์โรนี	(Bonferroni	Correction)	ซึ่งระดับความเป็นไปได้ที่	.05	มีการ

หารด้วยจำานวนครั้งของการทดสอบเดิมที่กำาลังใช้ในชุดข้อมูล	ตัวอย่างเช่น	ถ้าการทดสอบค่าที

กี่ครั้งกำาลังมีการคำานวณในชุดข้อมูลเดียวกันแล้วละก็	ค่า	 .05	คงมีการหารด้วยตัว	4	ซึ่งคงได้

ระดับความน่าจะเป็นที่	.0125	ซึ่งคงจะทำาให้ได้ความมีนัยสำาคัญทางสถิติ

การทบทวนการวิเคราะห์ความแปรปรวน

 การวิเคราะห์ความแปรปรวน	 (ANOVA)	 ซึ่งเหมือนการทดสอบค่าที	 (t-test)	 หลายครั้ง

นัน่เอง	ทดสอบคา่เฉลีย่ตา่งๆ	ของกลุม่	อยา่งไรกด็	ีการทดสอบความแปรปรวนนีม้คีวามยดืหยุน่

กว่าการทดสอบค่าที	เน่ืองจากผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์มากกว่าสองกลุ่มในเวลาเดียวกัน	นอกจากน้ี	

การวเิคราะหค์วามแปรปรวนหลายครัง้ยงัสามารถพจิารณาอทิธพิลของมากกวา่หนึง่ตัวแปรอิสระ	

และเปิดเผยว่าอิทธิพลของหน่ึงในน้ันได้รับอิทธิพลโดยตัวอ่ืนหรือไม่	คือ	มีปฏิสัมพันธ์	กันหรือไม่

	 ความแปรปรวนสรปุระดบัคะแนนแตล่ะตวัซึง่แตกตา่งจากคา่เฉลีย่	และเปน็ความหมาย

ตามช่ือการวิเคราะห์ความแปรปรวน	พิจารณาปริมาณความแปรปรวนในชุดข้อมูล	ความแปรปรวน	

โดยศักยภาพเกิดขึ้นจากสามแหล่ง	คือ	ความแตกต่างระหว่างบุคคล	ความคลาดเคลื่อน	และ

อิทธิพลของตัวแปรอิสระ	แหล่งของความแปรปรวนในชุดข้อมูลมีการแสดงออกในรูปค่าผลรวม

กำาลังสองในการวิเคราะห์ความแปรปรวน	ในการวิเคราะห์ระหว่างกลุ่มของความแปรปรวน	ค่า

ผลรวมกำาลงัสองระหวา่งกลุม่	แสดงปรมิาณความแปรปรวนซึง่เกดิจากอทิธพิลของตวัแปรอสิระ	

โดยมกีารตดัคา่คาดคะเนความคลาดเคลือ่นออกไป	สว่นผลรวมกำาลงัสองมกีารหารดว้ยชัน้ความ

เปน็อสิระทีส่อดคลอ้งกนั	ซึง่ทำาใหไ้ดค้า่เฉลีย่กำาลงัสองระหวา่งกลุม่	และคา่เฉลีย่กำาลงัสองภายใน

กลุ่ม	สัดส่วนระหว่างสองตัวเลขเหล่านี้	ทำาให้ได้ค่าเอฟ	(F)	ซึ่งค่าเอฟ	นี้ยิ่งห่างจากหนึ่งไปไกล

เท่าใด	ความเป็นไปได้ที่ความแตกต่างระหว่างกลุ่มเกิดขึ้นโดยโอกาสยิ่งตำ่าลงเท่านั้น	และระดับ

ความมีนัยสำาคัญของอิทธิพลของตัวแปรอิสระยิ่งสูงขึ้นมากเท่านั้น

สี่
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ตาราง 1.1	ข้อมูลเชิงสมมติจากการทดลองเปรียบเทียบอิทธิพลของเสียงรบกวนในการทำาเลข

	 	 คิดในใจของชายและหญิง

    เพศของผู้มีส่วนร่วม

 เสียง ชาย  หญิง

	 ดัง	 9.46	 	 10.34

	 ค่อย	 12.32	 	 12.11

	 เงียบ	 12.82	 	 17.23

	 การวัดการวิเคราะห์ความแปรปรวนซำ้าเกิดขึ้นเมื่อผู้มีส่วนร่วมทำาชุดภารกิจเดิมภายใต้

เงือ่นไขตา่งกนั	หรอืในการศกึษาระยะยาวทีซ่ึง่ภารกจิเดมิมกีารทำาโดยผูม้สีว่นรว่มเดมิในมากกวา่

หน่ึงโอกาส	มีคุณสมบัติเพ่ิมเติมท่ีต้องได้พบเพ่ือท่ีจะประกันว่าผลลัพธ์จากการวัดความแปรปรวนซำา้

มคีวามเชือ่มัน่	หนึง่ในคณุสมบตัเิหลา่นีค้อื	ความเปน็วงกลม	(Sphericity)	และการทดสอบสำาหรบั

ความเป็นวงกลมให้ได้ผลลัพธ์ออกมาจากชุดสถิติจากคอมพิวเตอร์ที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล	 ถ้าการ

ทดสอบมีนัยสำาคัญ	 ความเป็นวงกลมเป็นปัญหาภายในข้อมูล	 ความเป็นวงกลมเกี่ยวข้องกัน	

ความเหมอืนกนัของความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรตามกบัตวัแปรอสิระในการออกแบบการวดัซำา้	

ถ้าความสัมพันธ์ระหว่างทั้งสองเปลี่ยนแปลงจากการทำาการวัดซำ้าของตัวแปรตาม	 สมมติฐาน

ของความเป็นทรงกลมมีการละเมิด	 และถ้าเป็นเช่นนี้จะทำาให้เพิ่มโอกาสความคลาดเคลื่อน				

ชนดิหนึง่เกดิขึน้	เมือ่แกไ้ขการละเมดิของสมมตฐิานนี	้สามารถตัง้คา่ความมนียัสำาคญัใหเ้ขม้งวด

มากข้ึน	หรือผู้วิจัยสามารถใช้การปรับแก้	เช่น		สูตรกรีนเฮาส์-กีสเซอร์	เวียนห์-เฟลดท์	และเอพซิลอน 

ขีดจำากัดล่างซ่ึงปรับระดับความเป็นอิสระ	(ชุดสถิติจะพิมพ์ค่าระดับความเป็นอิสระปรับแก้เหล่าน้ี)
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20 ความเข้าใจและการใช้สถิติขั้นสูงเพื่อการวิจัย

อิทธิพลหลักปฏิสัมพันธ์อิทธิพลธรรมดา

	 การทดลองเชิงสมมติฐานเกี่ยวกับเด็กชายและเด็กหญิงทำาเลขคิดในใจมีฉากเสียงดัง	

ค่อย	และเงียบ	จะให้ค่าเฉลี่ย	6	ตัว	ดังแสดงให้เห็นภาพในตาราง	1.1		ซึ่งตัวเลขแทนจำานวน

โจทย์เลขคิดในใจและเพื่อทำาขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์ช่วยให้ผู้วิจัยอธิบายบางแนวคิด	 ผู้วิจัยคงหวัง

ที่จะใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเช่นนี้
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ภาพประกอบ 1.1	กราฟของข้อมูล	(เชิงสมมติฐาน)	จากตาราง	1.1	แสดงปฏิสัมพันธ์

 เมื่อใช้รูปแบบการวิเคราะห์ความแปรปรวน	คำาศัพท์ที่ใช้	เช่น	อิทธิพลหลัก	ปฏิสัมพันธ์	
และอิทธิพลธรรมดาจะต้องพบเห็น	ดังน้ันจึงควรเตือนความจำาของผู้วิจัยว่า	คำาศัพท์เหล่าน้ีหมายถึง	
อะไร	(โดยเฉพาะอย่างยิ่ง	แนวคิดของปฏิสัมพันธ์ดูเหมือนจะทำาให้นักศึกษาจำานวนมากมึนงง)
 อทิธิพลหลัก	มนียัสำาคญัแสดงวา่หนึง่ตวัแปรอสิระ	มอีทิธพิลตอ่ตวัแปรตาม	ในตวัอยา่ง
นี้อิทธิพลหลักมีนัยสำาคัญของเสียงคงให้มั่นใจได้ว่ามีความแตกต่างกันระหว่างค่าเฉลี่ยรวม
สำาหรับเงื่อนไขเสียงทั้งสาม	คือ	ดัง	ค่อย	และเงียบ	อย่างไรก็ดี	ย่อมไม่ได้ทำาให้มั่นใจได้ว่า	กลุ่ม
ตัวแปร	อิสระใดมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำาคัญ	เงื่อนไขเสียงดังแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญ
จากเงื่อนไขเสียงค่อยหรือไม่	 มันแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญจากเสียงเงียบหรือไม่	 เงื่อนไขเสียง
ค่อยแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญจากเงื่อนไขเสียงเงียบหรือไม่	คำาถามเหล่านี้ได้รับคำาตอบโดยการ
ทดสอบความแตกต่าง	ระหว่างค่าเฉพาะของค่าเฉลี่ยของกลุ่มโดยใช้การทดสอบก่อน	หรือการ
ทดสอบหลัง	(Priori	or	post	hoc	tests)
	 การใช้การทดสอบก่อนหลังหรือ	ขึ้นอยู่กับว่าผู้วิจัยตั้งสมมติฐานเพื่อการทดสอบไว้แล้ว
หรือยัง	ถ้าผู้วิจัยกล่าวไว้อย่างซ่ือสัตย์แล้ว	ล่วงหน้าของการเปรียบเทียบระหว่างแต่ละคู่ของค่าเฉล่ีย	
ซึ่งตนตั้งใจทำา	ถ้าเป็นเช่นนั้นผู้วิจัยมีสิทธิใช้การทดสอบก่อน	เช่น	การทดสอบค่าที	แต่ถ้าผู้วิจัย
ดูที่ข้อมูลแล้ว	และต่อมาจึงตัดสินใจว่าดูน่าจะเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยตัวหนึ่งกับตัวอื่น	ผู้วิจัยต้อง
ใช้การทดสอบภายหลัง	(Post	hoc	test)	เช่น	วิธีการของนิวแมน-คูลส์	ตูกีย์	หรือเชฟเฟ	เป็นต้น

ลว่งหนา้ ของการ
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