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สื่อการเร�ยนรู�แบบบูรณาการที่เน�นคุณลักษณะที่พึงประสงค�
สมรรถนะหลักและสมรรถนะทั่วไป และสมรรถนะว�ชาช�พ

เนื้อหาดี มีคุณภาพ ตรงตามจ�ดประสงค�รายว�ชา สมรรถนะรายว�ชา และคําอธ�บาย
รายว�ชาของหลักสูตร เสร�มกิจกรรมเตร�ยมความพร�อมสู�ประชาคมอาเซ�ยนให�แก�
ผู�เร�ยน และใบช�วยสอนโดยเน�นกระบวนการเร�ยนรู�ผู�เร�ยนเป�นสําคัญตามนโยบาย
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 หนงัสอืภาษาจนีเพือ่การสือ่สารชดุนีป้รบัปรงุมาจากแบบเรยีนภาษาจนีพืน้ฐานซึง่แตงขึน้ในป พ.ศ. 2549 

แบบเรียนชุดดังกลาวไดผานการวิจัยจากโครงการวิจัย “การเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทย” จากศูนยจีน

ศึกษา สถาบันเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มาแลว ผลจากการวิจัยแสดงใหเห็นวาแบบเรียนชุดดังกลาว

มีขอดี 2 ประการ ดังนี้

 (1)  ผูผลิตจัดทําแผนการจัดการเรียนรูในรูปแบบ CD-Rom ซึ่งประกอบดวยโครงสรางการสอน 

แผนการจัดการเรียนแตละบทและเครื่องมือประเมินผล เฉลยแบบฝกหัด และไฟลเสียงสําหรับฝกฝนคําศัพท-

บทสนทนา ซึ่งถือเปนแนวทางและคําแนะนําที่ดีแกครูผูสอนอยางเปนขั้นตอน โดยเฉพาะครูที่อาจมีพื้นฐาน

องคความรูเรื่องภาษาจีนไมมาก จะสามารถอธิบายและใชประโยชนจากเนื้อหาในบทเรียนใหเกิดผลไดสูงสุด

 (2) เรียงเนื้อหาจากงายไปยาก อธิบายอยางเปนขั้นเปนตอนไดดี มีลักษณะคลายตําราเรียนของจีนที่จะ

มีขอสังเกต คําอธิบายโครงสรางประโยค ความรูวัฒนธรรมจีนเสริม เชน ในเลมภาษาจีน 3 ทิ้งทายแตละบทดวย

สํานวน สุภาษิต หรือคําพังเพยจีน ซึ่งชวยใหผูเรียนเขาใจภาษาและวัฒนธรรมจีนมากขึ้น (โดยอาจารยผูสอน

อธิบายเพิ่มเติม)

 แตอยางไรก็ตาม แบบเรียนชุดดังกลาวก็ยังมีสวนที่จะตองแกไขอยูบาง ผูเขียนจึงไดนําตําราชุดดังกลาว

มาปรับปรุงเนื้อหาใหดีขึ้นตามคําแนะนําจากผลของงานวิจัย หลังจากปรับปรุงเสร็จแลวหนังสือภาษาจีนเพื่อการ

สื่อสารชุดนี้ก็ยังคงมี 2 เลม โดยที่เนื้อหาในเลมแรกมีทั้งหมด 10 บท (เนื้อหาเพิ่มจากเลมเดิม 1 บท) สวนเลมที่สอง

มี 9 บท รวมทั้งหมดเปน 19 บท ผูเขียนเรียบเรียงขึ้นเพื่อนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ โดยมีวัตถุประสงค

ในการถายทอดพืน้ฐานความรูภาษาจนีกลางใหแกนกัศกึษา เริม่จากระบบเสยีง วธิกีารเขยีนอกัษรจนี ความหมาย

ของคาํศพัทและวธิกีารใช การสือ่สารในชวีติประจาํวนั จนถงึระบบไวยากรณภาษาจนีกลางข้ันพืน้ฐาน ซึง่เหมาะสม

กบันกัศกึษาในระดับประกาศนยีบตัรวชิาชพี ทีมี่จดุมุงหมายในการใชภาษาจนีกลางเพ่ือการสือ่สารและงานอาชพี 

เพราะวาผูเขยีนพยายามคดัสรรคาํศพัท รวมทัง้เนือ้หาใหเหมาะสมและสอดคลองกบันกัศกึษา หลงัจากทีนั่กศกึษา

เรียนรูคําศัพท บทสนทนา และฝกฝนจนชํานาญแลวจะสามารถนําความรูไปประยุกตใชไดจริงตามสถานการณที่

ไดพบ  

 ในหนังสือภาษาจีนเพื่อการส่ือสารชุดนี้ ผูเขียนไดเลือกใชระบบการถอดเสียงภาษาจีนกลางที่เรียกวา 

สัทอักษรภาษาจีน หรือที่เรียกกันอีกอยางวา ระบบพินอิน (汉语拼音方案 = Hànyǔ pīnyīn fāng’àn) ควบคูกับ

อกัษรจนีตวัยอ (简体字 = jiǎntǐzì) สทัอักษรภาษาจนีเปนระบบการถอดเสยีงภาษาจนีกลางทีป่ระเทศสาธารณรฐั

ประชาชนจีน และอีกหลายๆ ประเทศทั่วโลกท่ีมีการศึกษาภาษาจีนกลาง ใชเปนมาตรฐานในการเรียนการสอน 

และไดรับการยอมรับเปนอยางดีจากนานาอารยประเทศวา สะดวกและงายสําหรับผูศึกษาภาษาจีนกลางที่ไมมี

พื้นฐานมากอน ใชเวลาการศึกษาเพียงไมกี่ชั่วโมง นักศึกษาก็จะสามารถออกเสียงภาษาจีนกลางไดอยางถูกตอง

และแมนยาํ สวนอกัษรจนีตัวยอเปนอกัษรทีม่จีาํนวนขดีนอยกวาอกัษรจนีตวัเตม็ จงึสะดวกและงายสาํหรับนกัศึกษา

ที่เพิ่งเริ่มเรียนภาษาจีนกลาง

前言 
คํานํา



 เนื่องจากผูเขียนตองการใหนักศึกษาจําอักษรจีนได โดยการฝกอานจากตัวอยางประโยคหรือจาก

แบบฝกหดั  ผูเขยีนจงึใชสทัอกัษรจนีกาํกบัไวใตตวัอกัษรจนี  และในคาํศพัทใหมเพยีงเทานัน้ โดยไมตองการใหนกัศกึษา

ยดึตดิกบั pinyin เพราะการเรยีนการสอนภาษาจนีในระดบัทีส่งูขึน้ไป นกัศกึษาจะพบแตอกัษรจนีเทานัน้ นอกจากนี้

ผูเขียนยังไดแทรกแบบฝกหัดการฟงและการออกเสียงไวเปนจํานวนมากในทุกๆ บท เพ่ือมุงเนนที่จะใหนักศึกษา

ออกเสียงภาษาจีนกลางไดอยางถูกตองแมนยําตามหลักสัทศาสตร

 ในหนังสือภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 1 นี้ เนื้อหาของบทที่ 1 และบทที่ 2 ประกอบดวยการเรียนรูสัทอักษร

ภาษาจีน และการออกเสียงภาษาจีนกลาง ตั้งแตบทที่ 3 เปนตนไป จะเนนทักษะรวมทางดานภาษาจีน โดยที่แตละ

บทประกอบดวยคําศัพทใหม บทเรียน ขอสังเกต คําอธิบาย บทสนทนาเสริมทักษะ และแบบฝกหัด

 1. คําศัพทใหม เปนคําศัพทที่นักศึกษาจะตองทําความเขาใจ เรียนรูความหมาย วิธีการเขียน และวิธีการ

ใชศพัทใหไดทัง้หมด ซึง่คาํศพัทเหลานีอ้าจจะปรากฏในตวับทเรยีน ตวัอยางประโยคในคาํอธบิาย บทสนทนาเสรมิ

ทักษะ หรือแบบฝกหัด

 2. บทเรียน เปนบทสนทนาที่ใชในชีวิตประจําวัน และเรื่องทั่วๆ ไป โดยเริ่มจากประโยคสั้นๆ งายๆ

ไปจนถงึประโยคทีย่าวขึน้ และมคีวามซบัซอนมากยิง่ขึน้ เน้ือหาเหมาะสมสําหรบันักศกึษาในการฝกฝนการสนทนา   

 3. ขอสังเกต เปนสวนที่อธิบายคําศัพท หรือสํานวนที่ใชบอยซึ่งพบจากตัวบทเรียน ทําใหนักศึกษาเขาใจ

วัฒนธรรมจีน และสามารถเลือกใชสํานวนในการสนทนาไดอยางถูกตองและเหมาะสมตามกาลเทศะ   

 4.  คําอธิบาย เปนสวนที่อธิบายไวยากรณภาษาจีนกลางเปนหลัก นอกจากนี้ยังมีการอธิบายกฎเกณฑ

บางอยางทางดานภาษาศาสตร เลาเกร็ดความรูตางๆ เกี่ยวกับประเทศจีนและภาษาจีน ทําใหนักศึกษาเขาใจ

หนาที่ของสวนประกอบของโครงสรางประโยคภาษาจีนดียิ่งขึ้น จนทําใหนักศึกษาสามารถแตงประโยคเองได และ

ใชภาษาจีนไดอยางถูกตองตามหลักไวยากรณเหมือนกับเจาของภาษา  

 5.  บทสนทนาเสริมทักษะ เปนสวนท่ีชวยใหนักศึกษาทบทวนคําศัพท และเน้ือหาของบทเรียนที่เรียน

ผานมาแลว โดยทีบ่ทสนทนาเสรมิทกัษะบางตอนมกีารใชศพัทบางคาํใหแตกตางไปจากตัวบทเรยีน  เพือ่ใหนกัศกึษา

รูจักประยุกตใชศัพทคํานั้น นอกจากนี้เนื้อหาที่อยูในสวนนี้ยังอาจมีศัพทใหมบางคําเพิ่มเติมบาง แตวาผูเขียน

ไดกํากับเสียงอาน และความหมายไวใหแลว นักศึกษายังไมจําเปนที่จะตองเขียนศัพทที่เพิ่มเติมในสวนนี้ได

เพียงแตรูวาออกเสียงและหมายความวาอยางไรก็พอ  

   6.  แบบฝกหัด มีไวใหนักศึกษาไดฝกฝน ฝกคิด ฝกปฏิบัติ ทบทวนคําศัพท ไวยากรณ และทักษะโดยรวม

ของภาษาจีนในทุกๆ ดาน ไมวาจะเปนดานการฟง พูด อาน เขียน และการแปล เพื่อใชวัดหรือประเมินผลนักศึกษา

เองวา ในแตละบทเรียนนั้นตนมีสวนไหนที่ยังไมเขาใจ จะไดศึกษาสิ่งที่ไมเขาใจนั้นเพิ่มเติม  

 ผูเขียนหวังเปนอยางย่ิงวาหนังสือเรียนภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 1 เลมนี้จะเปนประโยชนตอนักศึกษาและ

อาจารยทีส่อนภาษาจนี หากวาทานใดมขีอเสนอแนะสามารถตดิตอผานอเีมลของผูเขยีนไดตามนี ้: psurachai79@

yahoo.com ผูเขียนยินดีรับฟงทุกๆ ความคิดเห็น และขอขอบคุณทุกทานไวลวงหนา หากวาจะกรุณาให

ขอคิดเห็น หรือคําชี้แนะที่เปนประโยชนตอการปรับปรุงหนังสือชุดนี้ใหเหมาะสมสําหรับการเรียนการสอนภาษาจีน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพนี้

 สุดทายนี้  ผูเขียนขอขอบคุณ รศ. ดร.กนกพร นุมทอง เปนอยางสูงที่ไดสละเวลาของทานมาใหคําแนะนํา

ในการเขียนตําราชุดนี้ อีกทั้งยังตรวจทานและแกไขสํานวนภาษาจีน-ไทยของผูเขียนดวย

สุรชัย ปทมผดุงศักดิ์



รหัส 2000-9206
ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 1

ทฤษฎี - ชั่วโมง ปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 1 หนวยกิต 

จุดประสงครายวิชา เพื่อให

 1.  สามารถฟง ดู พูด อาน และเขียนภาษาจีนตามสถานการณตางๆ ในชีวิตประจําวัน

 2. มีความรูความเขาใจในวัฒนธรรมของเจาของภาษาและใชภาษาตามมารยาทสังคม

 3. ตระหนักและเห็นประโยชนของการใชภาษาจีนในชีวิตประจําวัน และการศึกษาตอ

สมรรถนะรายวิชา
 1.  ฟงเสียงและออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนจากสื่อโสตทัศน 

 2.  พูดโตตอบในสถานการณที่ใชในชีวิตประจําวัน

 3.  อานออกเสียงคํา ประโยค ตามหลักการออกเสียง

 4.  เขียนอักษรตามหลักการเขียนภาษาจีน

คําอธิบายรายวิชา
 ปฏิบัติเก่ียวกับการฟง พูด อาน เขียนสัทอักษรภาษาจีน การอานออกเสียงคําและประโยค  

การสนทนาสถานการณตางๆ ในชีวิตประจําวัน การใชคําศัพท สํานวนภาษา การเขียนอักษรจีน 

เบื้องตน การใชเทคโนโลยีสารสนเทศพัฒนาทักษะทางภาษาจีน



ตารางวิเคราะหสมรรถนะประจําบท

บทที่ ชื่อบท สมรรถนะประจําบท

1 汉语语音入门（一）  1.  ฟงเสียงและออกเสียงสัทอักษรภาษาจีนจากสื่อโสตทัศน
 2. ออกเสียงพยัญชนะ เสียงสระ เสียงวรรณยุกตตามหลักการออกเสียงของ

ภาษาจีนกลาง

2 汉语语音入门（二）  1. แยกความตางของเสียงพยัญชนะ j q x z c s zh ch sh r  
 2. ออกเสียงพยางคเสียงเบา（轻声）
 3.  ผันเสียงของวรรณยุกตเสียงที่ 3 

3 你好  1.  เขียนอักษรจีน
 2.  พูดทักทาย
 3. นับเลข และเขียนเลข 1-5 ดวยอักษรจีน

4 今天你忙吗  1.  พูดทักทายและถามสารทุกขสุกดิบ
 2. นับเลข 6-10 และเขียนดวยอักษรจีน
 3.  ผันเสียงวรรณยุกตของคําวา “不”
 4.  เรียงคําในประโยคภาษาจีน

5 这是什么  1.  ถามดวยการใชปฤจฉาสรรพนาม
 2.  เรียงสวนขยายคํานาม
 3.  พูดขอบคุณและตอบกลับ
 4.  นับเลข 11-50 และเขียนตัวเลขเหลานี้ดวยอักษรจีน 

6  你去哪儿  1.  แตงประโยคคําถามที่ใชการซอนรูปปฏิเสธของบทกริยา
 2.  พูดแนะนําสถานที่ตางๆ ในโรงเรียน
 3.  พูดชักชวน
 4.  พูดลา
 5. นับเลข 51-100 และเขียนตัวเลขเหลานี้ดวยอักษรจีน

7 你家有几口人  1.  พูดสื่อสารเรื่องของสมาชิกครอบครัว
 2. อานวลีที่ใชในชีวิตประจําวัน
 3. เขียนประโยคที่ใชในชีวิตประจําวัน

8 汉语难吗  1.  พูดสื่อสารในสถานการณที่กําหนด
 2. อานวลีที่ใชในชีวิตประจําวัน
 3. เขียนประโยคที่ใชในชีวิตประจําวัน

9 你吃什么  1. พูดสื่อสารเพื่อซื้ออาหารและเครื่องดื่ม
 2. อานวลีที่ใชในชีวิตประจําวัน
 3. เขียนขอความที่ใชในชีวิตประจําวัน

10 您贵姓  1.  พูดสื่อสารตามสถานการณที่กําหนด
 2. อานขอความที่พบในชีวิตประจําวัน
 3. เขียนขอความในชีวิตประจําวันตามที่กําหนด
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1

汉语词类简称表  

ตารางแสดงชื่อย่อชนิดของคำ�

1. 名词 （名） míngcí คำ�นาม

2. 代词 （代） dàicí คำ�สรรพนาม

3. 动词 （动） dòngcí คำ�กริยา

4. 能愿动词 （能愿） néngyuàn dòngcí คำ�กริยาแสดงความสามารถ

หรือความปรารถนา

5. 形容词 （形） xíngróngcí คำ�คุณศัพท์

6. 数词 （数） shùcí คำ�บอกจำ�นวน

7. 量词 （量） liàngcí คำ�ลักษณนาม

8. 副词 （副） fùcí คำ�วิเศษณ์

9. 介词 （介） jiècí คำ�บุพบท

10. 连词 （连） liáncí คำ�สันธาน

11. 助词 （助） zhùcí คำ�เสริม

结构助词 jiégòu zhùcí คำ�เสริมโครงสร้าง

语气助词 yǔqì zhùcí ค�ำเสริมน�้ำเสียง

动态助词 dòngtài zhùcí คำ�เสริมบอกกาล

12. 叹词 （叹） tàncí คำ�อุทาน

13. 像声词 （像声） xiàngshēngcí คำ�เลียนเสียง

14. 词头 （头） cítóu คำ�อุปสรรค

15. 词尾 （尾） cíwěi คำ�ปัจจัย
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发音器官图  
ภาพอวัยวะที่ใช้ในการออกเสียง

发音器官 

fāyīn qìguān 

อวัยวะที่ใช้ในการออกเสียง

1. 上唇 shàngchún ริมฝีปากบน

2. 上齿 shàngchǐ ฟันบน

3. 牙床 yáchuáng เหงือก

4. 硬颚 yìng’è เพดานแข็ง 

5. 软颚 ruǎn’è เพดานอ่อน

6. 小舌 xiǎoshé ลิ้นไก่

7. 下唇 xiàchún ริมฝีปากล่าง

8. 下齿 xiàchǐ ฟันลา่ง

9. 舌尖 shéjiān ปลายลิ้น

10. 舌面 shémiàn หนา้ลิ้น

11. 舌根 shégēn โคนลิ้น

12. 声带 shēngdài เส้นเสียง

13. 鼻腔 bíqiāng โพรงจมูก



สาระการเรียนรู้

1.  สัทอักษรภ�ษ�จีน

2.  ส่วนประกอบของพย�งค์เสียงภ�ษ�จีนกล�ง

3.  ก�รออกเสียงภ�ษ�จีนกล�ง

สมรรถนะประจำาบท

1.  ฟงัเสยีงและออกเสยีงสทัอกัษรภ�ษ�จีนจ�กส่ือ

โสตทัศน์

2. ออกเสียงพยัญชนะ เสียงสระ เสียงวรรณยุกต์

ต�มหลักก�รออกเสียงของภ�ษ�จีนกล�ง

จุดประสงค์การเรียนรู้

1.  บอกสัทอักษรภ�ษ�จีนได้

2.  บอกส่วนประกอบของพย�งค์เสียงจีนกล�งได้

3.  อ่�นและพูดออกเสียงภ�ษ�จีนกล�งได้อย่�ง  

ถูกต้องและแม่นยำ�

3

บทที่
第一课 

Dì yī kè

汉语语音入门（一）
1

 汉语语音入门（一）
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ภ
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าจีน
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ื่อการสื่อสาร 1

第一课   汉语语音入门（一）

พยางค์เสียงในภาษาจีนกลางส่วนใหญ่ประกอบด้วยหน่วยเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์รวมกันเป็น 

1 พยางค์ ซึ่งคล้ายกับพยางค์เสียงในภาษาไทย (แต่ก็มีบางพยางค์เสียงในภาษาจีนกลางที่ประกอบขึ้นจากหน่วย

เสยีงพยญัชนะผสมกบัสระ หรอืหนว่ยเสยีงสระผสมกบัวรรณยกุต)์ ด้วยเหตน้ีุ พยางคเ์สยีงทีม่หีน่วยเสียงวรรณยกุต์

ตา่งกนัความหมายกจ็ะแตกตา่งกนัไปดว้ย หรืออาจจะไมม่คีวามหมายเลยกไ็ด ้ดงัน้ัน ผูท้ีศ่กึษาภาษาจนีกลางต้อง

ระวังเรื่องของหน่วยเสียงวรรณยุกต์เป็นพิเศษ จะต้องออกเสียงวรรณยุกต์ให้ถูกต้องแม่นยำ� เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิด

ความผิดพลาดขึ้นระหว่างการสื่อสาร

ในภาษาจีนกลาง ส่วนมากใช้อักษรจีน 1 ตัว แทนพยางค์เสียง 1 พยางค์ เช่น 口、女、日、马 

、 1 หากผู้ศึกษาภาษาจีนกลางไม่รู้จัก หรือไม่เคยพบเห็นอักษรจีนเหล่านี้มาก่อน ก็จะไม่รู้ว่า 

ควรออกเสียงอยา่งไร อักษรแต่ละตัวประกอบด้วยหน่วยเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ใดบา้ง ทำ�ให้การศึกษา

ภาษาจีนกลางเป็นเรื่องยาก ด้วยเหตุนี้ นักสัทศาสตร์จึงได้กำ�หนดสัญลักษณ์สำ�หรับถ่ายทอดเสียงขึ้นมาเพื่อให้

ง่ายต่อการศึกษาระบบเสียงในภาษาจีนกลาง สัญลักษณ์ที่ใช้ถ่ายทอดเสียงต่างๆ ของภาษาจีนกลางมีอยู่ด้วยกัน 

หลายระบบ ระบบท่ีใช้กันแพร่หลายที่สุดในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศอื่นๆ ที่มีการศึกษา 

ภาษาจีนนั้นคือ สัทอักษรภาษาจีนกลาง หรือเรียกอย่างง่ายๆว่า ระบบพินอิน（汉语拼音方案= Pinyin 

Romanization）ดังนั้น หนังสือภาษาจีนกลางชุดนี้จึงใช้สัทอักษรภาษาจีนในการกำ�กับเสียงภาษาจีนกลาง 

ควบคู่กับอักษรจีนตัวย่อ2 เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษา

	 1. 	 สัทอักษรภาษาจีน

	  1.1 ความหมายของสัทอักษรภาษาจีน

สัทอักษรภาษาจีน คือ เครื่องมือทางด้านภาษาที่ทำ�ให้การศึกษาภาษาจีนสะดวกและง่ายยิ่งขึ้น ทำ�ให้

ผู้ที่พูดและเขียนภาษาจีนไม่ได้เรียนรู้ระบบการออกเสียงภาษาจีนได้อย่างถูกต้องแม่นยำ� ด้วยการยืมอักษรโรมัน 

เช่น b p m f ɑ o e i u ฯลฯ มาถ่ายทอดเสียงพยัญชนะ เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ของภาษาจีนกลาง ฉะนั้น 

	 1อักษรจีนที่ใช้กันทุกวันนี้เป็นตัวอักษรที่มีพัฒนาการมาจากอักษรภาพในอดีตอย่างต่อเนื่อง  ปัจจุบันอักษรจีนมีอยู่ 2 แบบ 

คือ อักษรจีนตัวเต็ม และอักษรจีนตัวย่อ จากตัวอย่าง อักษรที่ไม่มีวงเล็บกำ�กับเป็นได้ทั้งอักษรตัวเต็มและตัวย่อ  ส่วนอักษรตัวใดที่

ตัวเต็มและตัวย่อต่างกันจะใส่วงเล็บกำ�กับอักษรตัวเต็มไว้ดา้นหลัง

	 2อักษรจีนตัวย่อมีจำ�นวนขีดน้อยกวา่อักษรจีนตัวเต็ม จึงงา่ยสำ�หรับผู้เรียนภาษาจีนที่ไม่มีพื้นฐานมาก่อน หากผู้เรียนสนใจ

และอยากรู้ว่าอักษรจีนตัวเต็มเขียนอยา่งไร ก็สามารถศึกษาเพิ่มเติมได้จากพจนานุกรมด้วยตนเอง


