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ค�าน�า

หนังสือเรียน	รายวิชาพื้นฐาน	นาฏศิลป์	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	๕	เล่ม	๓	กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ	

เป็นหนังสือเรียนที่ได้ผ่านการปรับปรุงและพัฒนาด้วยวิสัยทัศน์ของผู้จัดท�า	 โดยมุ่งให้หนังสือเรียนศิลปะนี้

ทันยุคสมัยและทันเหตุการณ์ในการด�าเนินการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา		

ขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	๒๕๕๑	ของกระทรวงศึกษาธิการ

ผลจากการปรับหลักสูตรแกนกลางใหม่ให้เป็นมาตรฐานการเรียนรู ้และสาระการเรียนรู ้															

ครัง้นี	้ทางบรษิทั	แมค็เอด็ดเูคชัน่	จ�ากดั	เข้าใจสถานการณ์ด	ีจงึได้ให้มกีารด�าเนนิการปรบัปรงุหนงัสอืเรยีน 

ของสาระการเรียนรู้ศิลปะใหม่ทั้งหมด	ให้ตรงและสอดรับกับมาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้

ทีก่�าหนดใหม่	ได้แก่	การทบทวนปรบัปรงุหน่วยการเรยีนรูใ้หม่	การปรบัสาระการเรยีนรูป้ระจ�าหน่วยใหม่

ให้ตรงกับสาระการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ก�าหนด	 การเพิ่มเติมเนื้อหาสาระที่ขาดและตรวจสอบเน้นผลให	้					

สะท้อนถึงมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะให้ตรงประเด็น	และให้เห็นถึง

ความแตกต่างในเนือ้หาสาระระหว่างช่วงชัน้และชัน้ปี	ไม่ให้มกีารเรยีนซ�า้ซ้อนกนั	และดถูงึความยากง่าย

ให้เหมาะสมกบัวยัและระดบัชัน้ของผูเ้รยีน	ทัง้นีโ้ดยยดึถอืตามมาตรฐานช่วงชัน้ทีก่�าหนดไว้ทกุประการ

จีรพันธ์  สมประสงค์

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน นาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ เล่ม ๓ 

ตรงตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้

สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้

สาระที่	๓	นาฏศิลป์ ศ	๓.๑	 เข้าใจ	และแสดงออกทางนาฏศลิป์อย่างสร้างสรรค์	วเิคราะห์	

วิพากษ์	 วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์	 ถ่ายทอดความรู้สึก	 ความคิดต่อ							

งานศิลปะอย่างอิสระ	ชื่นชม	และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน

ศ	๓.๒	เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์	ประวัติศาสตร์	 และ

วัฒนธรรม	 เห็นคุณค่างานนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม	

ภูมิปัญญาท้องถิ่น	ภูมิปัญญาไทยและสากล



หนังสือเรียน	รายวิชาพื้นฐาน	นาฏศิลป์	กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	๕	เล่ม	๓	

บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด	 ได้จัดท�าและพัฒนาขึ้นใหม่ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	

พุทธศักราช	๒๕๕๑	โดยในการจัดท�าและพัฒนาหนังสือเรียนแม็คครั้งนี้	นอกจากจัดเนื้อหาให้ตรงกับ

สาระแกนกลางและตัวชี้วัดช่วงชั้นที่กระทรวงศึกษาธิการก�าหนดแล้ว	 ยังได้น�าผลการวิจัยประเมินผล

การใช้สื่อการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	๒๕๔๔	ซึ่งบริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	

จ�ากัด	ได้ด�าเนินการศึกษาวิจัยมาด�าเนินการพัฒนาหนังสือเรียนชุดนี้	ดังนี้

๑.		จัดท�าสาระการเรียนรู้ให้ตรงตามตัวชี้วัดช่วงชั้นและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ของ

หลักสูตรทุกมาตรฐานที่หลักสูตรแกนกลางก�าหนดให้เรียนในแต่ละปี

๒.	จัดให้มีกิจกรรมเพื่อฝึกกระบวนการเรียนรู้ที่มุ ่งพัฒนาให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้จนบรรลุตาม

มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัช่วงชัน้ของหลกัสตูร	ซึง่สามารถศกึษารายละเอยีดได้จากแผนการจดัการ

เรียนรู้ที่บริษัทได้จัดท�าขึ้นตามแนวทางการวางแผนแบบมองย้อนกลับ	(Backward	Design)		ทั้งนี้ผู้สอน

ควรชี้แจงและให้ค�าแนะน�าเพิ่มเติม	เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนปฏิบัติได้จริง

๓.	เพื่อสนองนโยบายในการพัฒนาประเทศ	 โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบาย

ให้มกีารขบัเคลือ่นปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงสูส่ถานศกึษาทกุระดบั	ได้มกีารเพิม่เตมิเนือ้หาและกจิกรรม

การเรียนรู้ในรูปแบบภาระงานที่มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและน�าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

	ไปประยกุต์ใช้	โดยแทรกไว้ในกจิกรรมฝึกปฏบิตัใินบางหน่วยทีม่เีนือ้หาสอดคล้อง	โดยใช้ตราสญัลกัษณ์

โครงการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ	 	ก�ากับไว้

เพื่อเป็นจุดสังเกตส�าหรับครูผู้สอนจะได้แนะน�าผู้เรียน	 และครูควรเพิ่มเติมรายละเอียดเกี่ยวกับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงให้แก่ผู้เรียนตามความเหมาะสม

	 บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด				ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความไว้วางใจเลือกใช้สื่อการเรียนรู้

ของบริษัท	จึงขอตั้งปณิธานว่า	จะสร้างสรรค์สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณค่า	และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อวงการ

ศึกษาตลอดไป

   บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จ�ากัด

ค�าชี้แจง
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÷ิลêÿการแสดง
ของďทñ

ตัöชĄĔöัดช่öงชัĔน

 Ĝ.  มีทักษะĎนการแสดงหลากหลายรูปแéé (มฐ. ศ Ğ.Ĝ ตัวชี้วัดข้อ Ĝ) 
 ๒.  วิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และการละครที่ต้องการสื่อความหมายĎนการแสดง (มฐ. ศ Ğ.Ĝ                    

ตัวชี้วัดข้อ ๕) 
 Ğ.  éรรยายและวิเคราะห์อิทธิพลของเครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง Øาก อุปกรณ์ และสåานที่ที่มีผลต่อการแสดง 

(มฐ. ศ Ğ.Ĝ ตัวชี้วัดข้อ ġ) 
 ğ. เปรียéเทียéการนĘาการแสดงďปĎช้Ďนčอกาสต่างđ (มฐ. ศ Ğ.๒ ตัวชี้วัดข้อ Ĝ) 
 ๕. éรรยายวิวัáนาการของนาฏศิลป์และการละครďทยตั้งแต่อดีตจนåึงปŠจจุéัน (มฐ. ศ Ğ.๒ ตัวชี้วัดข้อ Ğ)

Ĝ�Ĝ�การแสดงมหรสí�
(มฐ. ศ Ğ.Ĝ ตัวชี้วัดข้อ Ĝ, ๕, ġ
และ ศ Ğ.๒ ตัวชี้วัดข้อ Ĝ, Ğ)

Ĝ�ĝ�การลÿċล่นíĆĔนċมĆอง�
(มฐ. ศ Ğ.Ĝ ตัวชี้วัดข้อ Ĝ, ๕
และ ศ Ğ.๒ ตัวชี้วัดข้อ Ĝ)
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Ĝ�Ĝ�การแสดงมหรสí

มหรสí หมายåึง�การเล่นรื่นเริง มีčขน ละคร เปŢนต้น (พจนานุกรม Øéัéราชéัณàิตยสåาน พ.ศ. ๒๕ğ๒ 
: ๘ĞĢ) Úึ่งการละเล่นรื่นเริงเหล่านี้มีอยู่มากมาย จึงďด้รวมการแสดงčขนละครประเภทต่างđ เข้าďว้ด้วยกัน
 การแสดงมหรสพตามแééØéัéของďทย มีดังนี้
 Ĝ.  čขน    ๒. ละครชาตรี
 Ğ. ละครนอก ğ. ละครĎน  
 ๕.  ละครดึกดĘาéรรพ์ ġ.  ละครพันทาง
 Ģ.  ละครร้อง ๘.  ละครสังคีต 
 Ĥ.  ละครพูด Ĝě.  ละครวิทยุ 
 ĜĜ.  ละครčทรทัศน์ Ĝ๒.  หุ่น 
 ĜĞ.  หนังĎหญ่

čขน
 čขนเปŢนนาฏกรรมที่ผู้แสดงจะมีการสวมหัวเปŢนตัวต่างđ ตามéท หัวที่สวมเรียกว่า İหัวčขนı เช่น ยักษ์ 
ลงิ มผีูพ้ดูหรอืรอ้งแทน ผูแ้สดงจะตอ้งทĘาéทและรา่ยรĘาďปตามคĘาพากยแ์ละคĘาเจรจา มดีนตรปีŒţพาทยé์รรเลงประกอé    
å้าเปŢนตัวเทวดาและมนุษย์ชายหญิงďม่ต้องสวมหัวčขน čขนมีลักษณะการแสดงแééละคร แต่เน้นการเต้น           
เพื่อĎห้เข้ากัéเพลงหน้าพากย์ประกอéกิริยาการแสดง เปŢนการแสดงที่เกิดก่อนละครĎน เรื่องที่นิยมแสดงก็คือ
รามเกียรติ์ 

การČสดงčขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอนยกรบ
	ïาíจากสารานุกรมไทยสĘาหรับเยาวÙน เล่ม ĜĞ
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D�êรÿċïทของčขน�
 čขนมีหลายประเภท ดังนี้
 Ĝ�� čขนกลางแêลง เปŢนการเล่นčขนกลางสนาม 
ďม่ต้องสร้างčรง éทที่นĘามาเล่นจะมีแต่การยกทัพและ          
การรéเปŢนส่วนĎหญ่ เครื่องดนตรีĎช้วงปŒţพาทย์เครื่องห้า    
ต้องมีอย่างน้อย ๒ วง มีčกร่งตีĎห้จังหวะĎกล้จุดต่างđ ที่     
ตวัčขนแสดง มแีตé่ทพากยก์éัéทเจรจา ďมม่éีทร้อง เพราะเลน่
ตอนยกทัพรé
 ĝ�� čขนčรงนอกหรĆอčขนนัēงราö จะแสดงéนčรงÚึง่มหีลงัคา ďมม่เีตยีงสĘาหรéัตวันายčรงนัง่ แตม่รีาวพาด
ตามส่วนยาวของčรง ตรงหน้าØากมีทางĎห้ผู้แสดงเดินďด้รอéราว เมื่อแสดงéทของตนแล้วจะďปนั่งพักประจĘาที่ 
éนราว čขนนั่งราวďม่มีéทร้อง มีแต่éทพากย์กัééทเจรจา วงปŒţพาทย์มี ๒ วง วงหนึ่งตั้งหัวčรง อีกวงตั้งท้ายčรง 
หรือตั้งÚ้ายขวาของčรง เรียกว่า วงหัว วงท้าย หรือวงÚ้าย วงขวา
  čขนčรงนอกหรอืčขนนัง่ราว ยงัมกีารแสดงเพิม่เตมิอกี เรยีกวา่ İčขนนอนčรงı คอื เวลาéา่ยกอ่นแสดง
หนึ่งวัน ปŒţพาทย์จะčหมčรง เมื่อčหมčรงเสร็จ ผู้แสดงก็พักนอนค้างคืนเìŖาčรงหนึ่งวัน รุ่งขึ้นแสดงเรื่องต่อďป           
ชื่อที่เรียกว่าčขนčรงนอก ก็เรียกเมื่อมีčขนčรงĎนเกิดขึ้นแล้ว
� Ğ�� čขนหน้า×อ คือ čขนที่แสดงหน้าจอหนังĎหญ ่
แต่เดิมแสดงสลัéกัéการเชิดหนังĎหญ่ เรียกว่า İหนังติดตัว
čขนı เม่ือความนิยมĎนเรื่องหนังĎหญ่หมดďป ระยะหลัง       
กเ็ลยสรา้งčรงčขนเหมอืนจอเลน่หนงัĎหญ ่คĘาพากย ์คĘาเจรจา
เลียนแééมาจากหนังĎหญ่ มีปŒţพาทย์เพียงวงเดียว สรุปแล้ว
คือนĘาตัวčขนหน้าจอďปแสดงแทนที่ตัวหนังĎหญ่นั่นเอง

        

� ğ�� čขนčรงĎน� คือ čขนที่เกิดจากการผสมผสานระหว่าง
čขนกัéละครĎน การแสดงมีทั้งออกท่ารĘาเต้น มีéทพากย์ มีéทเจรจา
แééčขน และมีการขัéร้องเพลงประกอéกิริยาอาการแééละครĎน มี
รĘาîŖอนผสมด้วยปŒţพาทย์Ďช้ ๒ วงผลัดกัน และčขนที่กรมศิลปากรนĘา
มาแสดงสมัยนี้Ďช้วิธีแสดงแééčขนčรงĎน

 Ġ���čขนØาก เกิดขึ้นราวสมัยรัชกาลที่ ๕ ผู้ริเริ่มคิดสร้างØาก
ประกอéการแสดง คอื สมเดจ็พระเจ้าéรมวงศ์เธอ เจ้าîŖากรมพระยา-
นริศรานุวัดติวงศ์ Úึ่งมีลักษณะคล้ายละครดึกดĘาéรรพ์ วิธีการแสดง
เปŢนแééčขนčรงĎน มีการéรรเลงปŒţพาทย์

                     čขนØาก

čขนกลางČปลง

čขนหน้าจอ


