
หมีนอย ขึ้น วอรด

-ลิขสิทธิ์-



..เก่งแล้ว..

ที่ผ่านมาเธอเก่งแล้ว

แล้ววันนี้เธอก็จะเก่งขึ้นอีก

ชื่อ______________ ชื่อเล่น______เบอร์โทร______________

นักศึกษาพยาบาลปีที่_________ ชื่อสถาบัน _________________





  แนะนํา ; หนังสือเตรียมสอบสภาการพยาบาล

ผูส้งูอายุ ผูใ้หญ่ เดก็และวยัรุน่

จติเวช

มารดาและทารกผดงุครรภ์

ชุนชน&การรกัษาเบื�องต้น กฎหมายวชิาชพี

สรุปเน้ือหาแนวการ์ตูนน่ารกัภาพสี  เขา้ใจงา่ย เทคนิคจําเพียบ
ขอ้สอบราว 160-170 ขอ้ พรอ้มอธบิายเฉลย

แต่ละวชิาประกอบด้วย

 ครบจบในเล่มเดียว !!

สอบถามเพิม่เติม สแกนเล้ย !!



        สมุดโนตหมีนอยขึ้นวอรดเลมนี้เหมาะสำหรับใชอานเพื่อเตรียมตัวขึ้นฝกปฏิบัติบนหอผูปวย

ขนาดเลมพกพาไดสะดวก และสามารถใชทบทวนไดตลอดจนถึงการทำงานจริง ซึ่งภายในเลมจะ

แบงเปน 2 สวน คือสวนของวิธีการทำหัตถการ การทำกิจกรรมตางๆในหอผูปวย และสวนของ

แบบฟอรมการบันทึกตางๆ

        โดยอางอิงเน้ือหาจากสรุปของผูจัดทำที่ไดทำไวในขณะยังเปนนักศึกษาพยาบาล

ไดศึกษาขอมูลเพิ่มเติม และรวบรวมไวในเลมนี้

        ขอขอบพระคุณคณะอาจารยพยาบาลทุกทาน แหลงความรูตางๆ รวมถึงผูปวยทุกทาน

ที่ไดมอบความรูใหแกผูจัดทำ จึงไดถายทอดความรูใหกับนักศึกษาพยาบาลรุนหลังผานเลมนี้

        หวังวาสมุดหมีนอยขึ้นวอรดเลมนี้จะเปนประโยชนกับผูอานไมมากก็นอย

หากผิดพลาดประการใด ขออภัยมา ณ ที่นี้ดวย

หนังสือเลมนี้ไดลิขสิทธิ์ถูกตองตามกฎหมายพระราชบัญญัติ 2558 

ดังน้ัน หามทำซํ้า ถายเอกสาร สงตอ แจกจายหรือจำหนายไมวาดวยกรณีใดใด
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คำนำ

พี่มุก (ผูจัดทำ)

PREFACE

หมีนอยสอบสภาการพยาบาล 

Little_bear_nurse

 หมีนอยสอบสภาการพยาบาล 

 หมีนอยสอบสภาการพยาบาล 

พิมพครั้งที่ 2 : มกราคม 2567

จัดทำโดย :  นางสาว รัษฎากร อุนปง 



สารบัญ
ปรับทัศนคติก่อนขึ้นวอร์ด
การเตรียมตัวและลําดับการทํางาน
การประเมินระบบประสาท
สัญญาณชีพ
ความรู้เกี่ยวกับการให้ยาต่างๆ
การคํานวณยา
การเปิดออกซิเจน
การคํานวณ IV
การเขียนใบแปะขวด IV
การระบุเวลาหลังขวด IV
การต่อสาย IV
การใช้ Infusion pump
การฉีดยา
การฉีดยาเข้ากล้ามเนื้อ
การฉีดยาเข้าทางT-way
การบันทึกLabก้างปลา
การใช้Blood tube
คําแนะนําและLabที่ควรรู้
การอ่านค่าHCT
การแปลผลABG
การบันทึกแบบฟอร์มปรอท
การบันทึก I/O
การใส่สายNG
การFeedอาหาร
การFlushing
การใส่สายสวนปัสสาวะ
การทําแผล
การติดEKG
การCPR
แบบฟอร์มบันทึกสิ่งสําคัญก่อนไปขึ้นวอร์ด
แบบฟอร์มการราวน์ผู้ป่วยในตอนเช้า
แบบฟอร์มการรับเวร
จดโน๊ตคําถามของอาจารย์และพี่พยาบาล
แบบฟอร์มการซักประวัติ ตรวจร่างกาย และ 11 แบบแผนกอร์ดอน
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ปรับทัศนคติกอนข้ึนวอรด
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การเตรียมตัวและลําดับการทํางาน
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หัตถการและกิจกรรม
ท่ีเราจะไดทําแนๆในวอรด



การประเมินระบบประสาท
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