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ภาษาไทยพื้นฐาน

ภาษาไทยพื้นฐาน

20000-1101

เนื้อหาดี มีคุณภาพ ตรงตามจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา และคำ�อธิบายรายวิชาของหลักสูตร 

มุ่งเน้นกิจกรรมตามสมรรถนะรายวิชาให้แก่ผู้เรียน และใบช่วยสอนโดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ที่สำ�คัญ :-

Project-based Learning

Creative Economic

Thinking Skills

MAC iLink

Green Technology

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทันสมัย สะดวก และปรับได้ 

สำ�หรับผู้สอนใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้

● หนังสือ 	 1 สี 	 จำ�นวน  ........ 	 หน้า
	2 สี 	 จำ�นวน  ........ 	 หน้า
	4 สี 	 จำ�นวน   244 	 หน้า

● กระดาษ  	 ปอนด์

● ความหนา  	กระดาษปก  210 แกรม
กระดาษเนื้อใน  70  	แกรม

สื่อ​การ​เรียน​รู้​แบบบูรณ​า​การ​ความ​รู้ สมรรถนะ

และ​กิจนิสัยในการทำ�งาน
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คำ�นำ�

	 ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช ๒๕๖๒ 

เพ่ือมุ่งผลิตและพัฒนากำ�ลังคนระดับฝีมือให้มีสมรรถนะ มีคุณธรรมจริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ 

สามารถประกอบอาชีพอิสระ เป็นผู้ประกอบการที่มีคุณภาพ หรือประกอบอาชีพอื่น ๆ  ได้ตรงตาม 

ความต้องการของสถานประกอบการทั้งในประเทศและในภูมิภาคอาเซียน 

	 บริษัท แม็คเอ็ดดูเคช่ัน จำ�กัด ผู้ผลิตและจำ�หน่ายหนังสือเรียน ส่ือการเรียนรู้ และวารสารทางการศึกษา 

ท้ังในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับอาชีวศึกษา ตระหนักถึงภารกิจสำ�คัญในการมีส่วนร่วมในการสนับสนุน

ส่งเสริมการศึกษาระดับอาชีวศึกษาให้บรรลุผลสมดังเจตนารมณ์ท่ีต้ังไว้ จึงได้แต่งต้ังคณะทำ�งาน 

ซึ่งประกอบด้วยนักวิชาการและผู้สอนทั้งในระดับอาชีวศึกษาและระดับอุดมศึกษาที่มีความเชี่ยวชาญ 

ดา้นหลกัสตูรและการจดัการเรยีนรู ้ดำ�เนนิการวเิคราะหห์ลักสตูรประกาศนยีบัตรวชิาชีพ พทุธศักราช ๒๕๖๒ 

ในแต่ละสาขาวิชาเพื่อจัดทำ�สื่อการเรียนรู้ อันประกอบด้วย

	 ๑.	หนังสือเรียนท่ีจัดทำ�ให้ตรงกับจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา และคำ�อธิบายรายวิชา 

ทั้งนี้โดยคำ�นึงถึงความสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาวิชาชีพทั้ง ๓ ด้าน คือ ด้านคุณธรรม จริยธรรมและ

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ด้านสมรรถนะแกนกลาง และด้านสมรรถนะวิชาชีพ

	 ๒.	แผนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู ้

หลากหลายรูปแบบ เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนนำ�ไปปรับให้เหมาะสมกับธรรมชาติของผู้เรียนและจุดเน้น 

ของสถานศึกษา

	 จุดเด่นของหนังสือเรียนชุดใหม่ มีดังนี้

	 ๑.	นำ�เสนอในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้ ที่เน้ือหาง่ายต่อการเรียนรู้ แต่ยังคงไว้ซ่ึงความเข้มข้น 

และทันสมัย ท้ังนี้เนื้อหาในหนังสือเรียนมุ่งเน้นให้สัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้ หลักการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง (Authentic Learning) และการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment)

	 ๒.	แทรกกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ กิจกรรมตามสมรรถนะรายวิชา กิจกรรมการฝึก 

กระบวนการคิด (Thinking Skills) และกิจกรรมบูรณาการให้แก่ผู้เรียน

	 ๓.	พัฒนาสมรรถนะแกนกลางและสมรรถนะวิชาชีพผ่านกระบวนการปฏิบัติงานโดยใช้ใบช่วยสอน 

เป็นส่ือสำ�หรับการฝึกกระบวนการเรียนรู้ท่ีสำ�คัญ เช่น การเรียนรู้จากโครงงาน (Project-based Learning)



	 ๔.	มีแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยจัดทำ�แบบทดสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ประจำ�หน่วยการเรียนนั้น ๆ  ท้ายหน่วยการเรียนรู้ทุกหน่วย

	 ๕.	สนับสนุนการใช้เทคโนโลยีการส่ือสารและสารสนเทศในการสืบค้นความรู้ ดังนั้นหนังสือเรียน 

อาชีวศึกษาแม็ค ๔.๐ จึงได้มีการเสริมเนื้อหาเพ่ิมเติมที่ได้ผ่านการคัดกรองมาแล้วว่าเหมาะสมกับการ

เรียนรู้แทรกไว้ในเนื้อหาบางหน่วย โดยใช้สัญลักษณ์  ผู้เรียนสามารถใช้สมาร์ตโฟนสแกน QR 

Code หรือเปิดในเว็บไซต์ maceducation.com ซึ่งมีฐานข้อมูลที่สามารถ Download มาศึกษาได้

	 บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จำ�กัด ขอขอบคุณสถานศึกษา ครู คณาจารย์ ผู้สอน ผู้เรียน และผู้ที่สนใจ 

ทุกท่านที่ให้ความไว้วางใจในสื่อการเรียนรู้ของบริษัท บริษัทหวังเป็นอย่างยิ่งว่าส่ือการเรียนรู้ชุดนี้จะมี 

ส่วนช่วยให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพทัดเทียม 

ระดับสากลต่อไป

บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จำ�กัด



รหัส ๒๐๐๐๐-๑๑๐๑
วิชาภาษาไทยพื้นฐาน

ทฤษฎี ๒ ชั่วโมง ปฏิบัติ - ชั่วโมง ๒ หน่วยกิต

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้

	 ๑.	รู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักการใช้ภาษาไทยในการสื่อสาร
	 ๒.	สามารถเลือกใช้ภาษาไทยได้ถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา เหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะ 
โอกาสและสถานการณ์ 
	 ๓.	สามารถนำ�ความรู้และทักษะการฟัง การดู การพูด การอ่านและการเขียนไปใช้สื่อสารใน
ชีวิตประจำ�วันได้ถูกต้องตามหลักการ
	 ๔.	เห็นคุณค่าและความสำ�คัญของการใช้ภาษาไทยในชีวิตประจำ�วัน

สมรรถนะรายวิชา
	 ๑.	แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้ภาษาไทยในการฟัง การด ูการพูด การอ่านและการเขียน

	 ๒.	วิเคราะห ์ประเมินค่าสารจากการฟัง การดูและการอ่านตามหลักการ
	 ๓.	พูดติดต่อกิจธุระและในโอกาสต่างๆ ตามหลักการและมารยาทของสังคม
	 ๔.	เขียนข้อความเพื่อติดต่อกิจธุระ สรุป อธิบาย บรรยายและกรอกข้อมูลตามหลักการ
	 ๕.	เขียนรายงานเชิงวิชาการ และโครงการตามหลักการ

คำ�อธิบายรายวิชา
	 ศึกษาเกี่ยวกับการรับสารและส่งสารด้วยภาษาไทย เขียนสะกดค�ำ  การใช้ถ้อยค�ำ  ส�ำนวน 
ระดับภาษา การฟัง การดูและการอ่านข่าว บทความ สารคดี โฆษณา บันเทิงคดี วรรณกรรมหรือ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ การกล่าวทักทาย แนะน�ำตนเอง 
และผู้อื่น การพูดในโอกาสต่างๆ ตามมารยาทของสังคม การตอบรับและปฏิเสธ การแสดงความยินด ี
แสดงความเสียใจ การพูดติดต่อกิจธุระ พูดสรุปความ พูดแสดงความคิดเห็น การเขียนข้อความติดต่อ
กิจธุระ สรุปความ อธิบาย บรรยาย การกรอกแบบฟอร์ม การเขียนประวัติย่อ การเขียนรายงาน
เชิงวิชาการและการเขียนโครงการ 



ตารางวิเคราะห์สมรรถนะประจำ�หน่วย

หน่วยการ

เรียนรู้ที่
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สมรรถนะประจำ�หน่วย

๑ การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร แสดงความรูเ้ก่ียวกบัการใชภ้าษาเพือ่การส่ือสาร

ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ บุคคล โอกาส 

สถานการณ ์และมีประสิทธิภาพ

๒ การเขียนสะกดคำ� เขียนสะกดคำ�ที่ใช้ในการสื่อสารถูกต้องตาม

หลักการ

๓ การฟัง การด ูและการอ่านสารในชีวิต

ประจำ�วัน

วิเคราะห์และประเมินค่าสารจากการฟัง การด ู

และการอ่านสารในชีวิตประจำ�วัน

๔ การอา่นวรรณกรรมเรือ่งขนุชา้งขนุแผน 

ตอน ขุนช้างถวายฎีกา

วิเคราะห์และประเมินค่าสารจากการอ่าน

๕ การพูดในโอกาสต่าง ๆ  (๑) พูดในโอกาสต่าง ๆ  ตามหลักการและมารยาท

ของสังคม

๖ การพูดในโอกาสต่าง ๆ  (๒) พูดติดต่อกิจธุระและในโอกาสต่าง ๆ  ตาม

หลักการและมารยาทของสังคม

๗ การเขยีนบนัทกึขอ้ความตดิตอ่กจิธรุะ

ภายในหน่วยงาน

เขียนข้อความเพื่อติดต่อกิจธุระตามหลักการ

๘ การเขียนสรุปความ การเขียนอธิบาย 

และการเขียนบรรยาย

เขยีนสรุปความ เขยีนอธิบาย และเขยีนบรรยาย

ถูกต้องตามหลักการ

๙ การกรอกแบบฟอร์มและการเขียน

ประวัติย่อ

กรอกแบบฟอรม์และเขยีนประวตัยิอ่ทีใ่ชใ้นชวีติ 

ประจำ�วันตามหลักการ
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การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร

	 ในชวิีตประจ�ำวนัของมนษุย์ต้องมีการติดต่อสือ่สารกบับคุคลและกลุม่บคุคลตลอดเวลาเพือ่ประโยชน์ 

ในการประกอบอาชพี และการด�ำรงชวิีต ในการส่ือสารของบคุคล กลุ่มบคุคลจะต้องใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือใน

การสือ่สาร การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมจะท�ำให้การสือ่สารสมัฤทธผิล ผูเ้รยีนจะต้องมคีวามรู ้ความเข้าใจ

ระบบการสื่อสารและฝึกทักษะการใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างสมํ่าเสมอ เพื่อให้มีทักษะสามารถสื่อสารได้

สัมฤทธิผลทุกครั้ง 

๑.	 การสื่อสาร

	 การสือ่สารมคีวามส�ำคญัอย่างยิง่ในปัจจุบนัซ่ึงได้ชือ่ว่าเป็นยคุโลกาภิวตัน์ เป็นยคุของข้อมลูข่าวสาร

ท�ำให้คนมีความรู้และโลกทัศน์ที่กว้างขวางขึ้น เป็นกระบวนการที่ท�ำให้สังคมเจริญก้าวหน้าอย่างไม่หยุดยั้ง 

เป็นปัจจัยส�ำคัญในการพัฒนาประเทศ สร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าแก่ชุมชนและสังคมในทุกด้าน	

	

	 ๑.๑	ความหมายของการสื่อสาร 

	 การสื่อสาร หมายถึง การน�ำเร่ืองราวต่างๆ ทั้งที่เป็นข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความรู้สึก ไปสู ่

จุดหมายปลายทางที่ต้องการ โดยใช้เครื่องน�ำวิธีใดวิธีหนึ่ง จนเกิดการรับรู้เรื่องราวและเกิดการตอบสนอง

(ที่มา : https://blog.eduzones.com)
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	 ๑.๒	ประโยชน์ของการสื่อสาร 

	 การสื่อสารมีความส�ำคัญต่อมนุษย์มาก สรุปประโยชน์ได้ดังนี้

	 ๑.๒.๑	ประโยชน์ส�ำหรับบุคคล ท�ำให้คนสามารถรับความรู้ ข้อเท็จจริงต่าง ๆ  ที่เป็นประโยชน์ต่อ

การด�ำรงชีวิต รับรู้ความรู้สึกนึกคิด ความต้องการของผู้อื่น เกิดความเข้าใจตรงกัน การสื่อสารท�ำให้ได้รับ

ข่าวสารข้อมูลอย่างต่อเนื่อง ท�ำให้รอบรู้ มีโลกทัศน์กว้างไกล

	 ๑.๒.๒	ประโยชน์ส�ำหรบัสังคม ท�ำให้สังคมเจริญก้าวหน้าไม่หยดุยัง้ เนือ่งจากมนษุย์ใช้การส่ือสาร

พัฒนาและถ่ายทอดวัฒนธรรมของตนเองไปสู่คนรุ่นใหม่อย่างต่อเนื่อง ท�ำให้สามารถด�ำรงเผ่าพันธุ์และ

อารยธรรมเอาไว้ได้ นอกจากนี้ยังสามารถใช้การสื่อสารเรียนรู้วัฒนธรรมของสังคมอื่น เพื่อน�ำมาปรับปรุง

พัฒนาวัฒนธรรมของตน	

	 ๑.๓	องค์ประกอบของการสื่อสาร

	 การสื่อสารเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยองค์ประกอบ ๔ ประการ ได้แก ่ ผู้ส่งสาร สาร สื่อ และ 

ผู้รับสาร

	 ๑.๓.๑	ผู้ส่งสาร คือ บุคคลหรือกลุ่มบุคคลซึ่งเป็นผู้ส่งสารไปยังผู้อื่นโดยใช้วิธีการพูด เขียน หรือ

ใช้สัญลักษณ ์กิริยาท่าทางอื่น ๆ  ถ้าเป็นการสื่อสารระหว่างบุคคล เช่น การสนทนา ผู้ส่งสารเป็นผู้รับสารใน

ขณะเดียวกัน  

	 ๑.๓.๒	สาร คือ เนื้อหาสาระและการแสดงออกซึ่งสามารถเกิดการรับรู ้ร ่วมกันได้ระหว่าง 

ผู้ส่งสารและผู้รับสาร สารที่ใช้สื่อสารกันมีทั้งข้อเท็จจริง ความคิดเห็น และความรู้สึก

	 ๑.๓.๓	สื่อ คือ ตัวกลางที่เชื่อมโยงสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร ยกตัวอย่างเช่น สื่อธรรมชาต ิ

เช่น อากาศ แสง เสียง สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร ใบปลิว แผ่นพับ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น วิทยุ 

โทรทัศน์ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง  

	 ๑.๓.๔ ผู้รับสาร คือ บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่เป็นผู้รับสารที่ส่งผ่านสื่อมา ซึ่งผู้รับสารจะมีปฏิกิริยา

เกิดขึ้น คือ รับรู้เรื่องราว เข้าใจเนื้อหาสาระและเกิดปฏิกิริยาตอบสนอง การที่ผู้รับสารจะเข้าใจสารได้ดี

หรือมีการตอบสนองตรงกับวัตถุประสงค์ของผู้ส่งสารหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้ส่งสาร ความ 

เหมาะสมของสาร ความพร้อมของสื่อ และความสามารถ ความพร้อมของผู้รับสาร

	 ๑.๔	อุปสรรคของการสื่อสาร 

	 การสื่อสารอาจไม่บรรลุวัตถุประสงค์ทุกคร้ัง มีบางคร้ังท่ีเกิดอุปสรรค ไม่ราบร่ืน ซ่ึงอุปสรรคของ

การสื่อสารเกิดขึ้นจากหลายสาเหตุ ดังนี้
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	 ๑.๔.๑	ผู้ส่งสาร อุปสรรคที่เกิดจากผู้ส่งสาร คือ

	 	 ๑)	 ขาดความรู้และประสบการณ์ในเรื่องที่จะน�ำเสนอ ท�ำให้สารที่ส่งออกไปไม่ถูกต้อง 

ไม่ชัดเจน ขาดสาระส�ำคัญท�ำให้ผู้รับสารไม่รู้เรื่อง ไม่เข้าใจ

	 	 ๒)	 ขาดการเตรียมพร้อม ไม่รวบรวมข้อมูลให้ครบถ้วนสมบูรณ์ ไม่จัดล�ำดับเน้ือหาให้

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน สารจึงสับสนวกวน ผู้รับสารจึงรับสารไม่ได ้หรือรับได้ไม่ถูกต้องสมบูรณ์

	 	 ๓)	 ขาดความพร้อมของสภาพร่างกาย จิตใจ ผู ้ส่งสารเจ็บป่วย จิตใจไม่ปกติ เช่น  

วิตกกังวล ก็จะท�ำให้การสื่อสารไม่ราบรื่น  

	 	 ๔)	 ขาดทักษะการสื่อสาร ผู้ส่งสารไม่มีทักษะการใช้ถ้อยค�ำภาษาในการสื่อสาร ไม่มี

ประสบการณ์ในการน�ำเสนอ แม้มีความรู้มากมายก็ไม่สามารถส่งสารให้ผู้รับสารมีความรู้หรือเข้าใจได ้

ครบถ้วนสมบูรณ์

	 ๑.๔.๒	สาร ลักษณะของสารท่ีท�ำให้ผู้รับสารไม่เข้าใจความหมาย ได้แก่ เนื้อหาของสารยาก 

ซับซ้อนเกินความสามารถของผู้รับสาร จัดล�ำดับของเนื้อเรื่องไม่ดีท�ำให้สับสน หรือสารนั้นเป็นเรื่องที่

ผู้รับสารทราบดีแล้วจึงขาดความสนใจที่จะรับสารนั้น

	 ๑.๔.๓	สื่อ เกิดจากการเลือกใช้สื่อไม่เหมาะสม เช่น การสื่อสารในสนามหรือห้องประชุมแต่ 

ไม่ใช้เครื่องขยายเสียงท�ำให้ผู้รับสารได้ยินไม่ชัดเจน อุปสรรคจากสื่ออีกประการคือ เกิดจากการใช้สื่อที่ไม่มี

ประสิทธิภาพ เช่น ตัวหนังสือขนาดเล็กเกินไป รูปภาพไม่ชัดเจน เป็นต้น

	 ๑.๔.๔	ผู้รับสาร อุปสรรคที่เกิดจากผู้รับสารคือ ไม่มีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสาร ท�ำให้ไม่สามารถ

รับรู้และท�ำความเข้าใจได้ มีอคติต่อสาร เช่น ไม่ชอบวิชาค�ำนวณ จึงไม่ต้ังใจรับสาร มีอคติต่อผู้ส่งสาร 

ผู้รับสารขาดความพร้อมทางด้านร่างกายและจิตใจ และผู้รับสารมีความคิดเห็นแตกต่างจากสาร เป็นต้น

	 ๑.๕ วิธีแก้ไขอุปสรรค 

	 การแก้ไขอุปสรรคของการสื่อสารควรแก้ที่สาเหตุ ดังนี้

	 ๑.๕.๑	ผู ้ส ่งสารและผู ้รับสาร ควรมีความรู ้ในเรื่องที่ ส่ือสารกัน หากขาดความรู ้บางส่วน  

หรอืไม่เข้าใจในสารควรศกึษาค้นคว้าเพิม่เตมิ หรอืสอบถามผูรู้ ้ทัง้ผูส่้งสารและผูร้บัสารควรพจิารณาสาเหตุ

การสือ่สารทีไ่ม่สมัฤทธผิลแล้วปรบัปรงุตนเอง เตรียมตัวให้พร้อมทัง้ด้านร่างกายและจิตใจ ก�ำจัดอคตต่ิาง ๆ  

ตั้งใจส่งสาร รับสารให้มีประสิทธิภาพ

	 ๑.๕.๒	สาร ผูส่้งสารควรเตรยีมสารให้พร้อม โดยศกึษาค้นคว้าท�ำความเข้าใจเรียบเรียงเนือ้หาสาระ

ให้สอดคล้องกันอย่างเหมาะสม โดยอาจเรียงตามล�ำดับเวลา ล�ำดับความส�ำคัญ ล�ำดับความง่ายยาก

	 ๑.๕.๓	สื่อ ผู้ส่งสารควรเตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ในการสื่อสารให้พร้อม ตลอดจนจัดเตรียมสถานที ่

สภาพแวดล้อมให้เหมาะสม เช่น จัดห้องประชุมเก็บเสียงไม่มีเสียงดังครึกโครม จัดห้องมีขนาดเหมาะสมกับ

ผู้รับสาร มีแสงสว่างเพียงพอ เป็นต้น
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	 ๑.๕.๔	ภาษาทีใ่ช้ในการสือ่สาร	ผู้ส่งสารควรเตรียมการใช้ถ้อยคำาภาษาส่ือสารให้เหมาะสม	ภาษา

ที่ใช้ควรกระชับ	ชัดเจน	ตรงประเด็น	เข้าใจง่าย	หลีกเลี่ยงการใช้ศัพท์เทคนิค	ศัพท์เฉพาะทางวิชาการที่ยาก

เกินไป	หากจำาเป็นต้องใช้ควรอธิบายให้ผู้รับสารเข้าใจ

๒.	ภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร

	 ปัจจัยสำาคัญของการสื่อสารคือภาษา	ซึ่งภาษาที่ใช้ในการสื่อสารมี	๒	ประเภท	คือ	วัจนภาษา	และ

อวัจนภาษา

	 ๒.๑	วัจนภาษา	

	 วัจนภาษา	 หมายถึง	 ภาษาที่แสดงออกด้วยการใช้ถ้อยคำา	 ซ่ึงได้แก่ภาษาพูดและภาษาเขียนท่ีท้ัง				

ผู้ส่งสารและผู้รับสารสามารถเข้าใจความหมายได้ตรงกัน

	 ๒.๑.๑	ภาษาพูด	 เป็นภาษาที่มีเสียงกำากับ	 ช่วยให้ผู้รับสารรับรู้ท้ังความหมายของถ้อยคำาและ

อารมณ์ความรู้สึก	เจตนาของผู้ส่งสาร	เป็นการสื่อสารที่ทำาได้ง่ายไม่จำากัดเวลา	สถานที่

	 ๒.๑.๒	ภาษาเขียน	 เป็นภาษาท่ีปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษร	 ไม่สามารถแสดงอารมณ์ความรู้สึก

ได้ชัดเจนเหมือนภาษาพูด	สามารถสื่อสารได้หลายรูปแบบ	 เช่น	จดหมาย	บันทึก	รายงาน	บทความ	ข่าว	

เป็นต้น	สามารถเก็บเอกสารไว้เป็นหลักฐานอ้างอิงได้

(ที่มา	:	http://pirun.kps.ku.ac.th)
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	 ๒.๒	อวัจนภาษา 

	 อวัจนภาษา หมายถึง ภาษาที่ไม่ได้ส่ือสารกันด้วยภาษาพูดและภาษาเขียน แต่สื่อสารด้วย

อากัปกิริยาและสื่อแวดล้อมอื่น ๆ  อวัจนภาษามี ๗ ประเภท ได้แก่

	 ๒.๒.๑	อาการภาษา คือ ภาษาที่แสดงออกด้วยการเคล่ือนไหวทางกาย เช่น การพยักหน้า ยิ้ม 

การโบกมือ การไหว้ การกราบ 

	 ๒.๒.๒	กาลภาษา คือ การใช้เวลา ช่วงเวลา เพื่อสื่อความหมาย เช่น การตรงต่อเวลา การผิดนัด 

การเลือกเวลาท�ำสิ่งใดสิ่งหน่ึงเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ เช่น เลือกไปเท่ียวทะเลในช่วงฤดูร้อน เลือกเรียน

วิชาค�ำนวณเวลาเช้า เป็นต้น

	 ๒.๒.๓	เทศภาษา คอื การใช้สถานทีแ่สดงเจตนาในการส่ือสาร เช่น การส่ือสารในห้องมดิชดิลับตา

คน แสดงว่าเรื่องที่สื่อสารเป็นความลับ การเลือกที่นั่งห่างกัน แสดงว่าไม่รู้จักหรือไม่สนิทสนมกัน เป็นต้น 

	 ๒.๒.๔	สัมผัสภาษา คือ การใช้การสัมผัสสื่อความหมาย เช่น การจับมือ การโอบกอด  

การผลักไส เป็นต้น 

	 ๒.๒.๕	เนตรภาษา คือ การสื่อความหมายโดยใช้สายตา เช่น การจ้องตา การหลบตา  

การค้อน เป็นต้น 

	 ๒.๒.๖	วตัถภุาษา คอื การใช้วตัถุเป็นสญัลกัษณ์สือ่ความหมาย เช่น ให้กหุลาบแดงในวนัวาเลนไทน์  

การใช้เสื้อผ้าแบรนด์เนม เป็นต้น

	 ๒.๒.๗	ปริภาษา คือ การสื่อความหมายจากสิ่งที่ติดมากับภาษาพูดและภาษาเขียน ภาษาพูด เช่น 

เสียงสูง เสียงตํ่า เสียงทุ้ม พูดเร็ว พูดชัดเจน เป็นต้น ภาษาเขียน เช่น ลายมือ ขนาดตัวหนังสือ เป็นต้น

	 อวัจนภาษามีความส�ำคัญในการส่ือสารมาก เพราะผู้รับสารสามารถอ่านความรู้สึก อารมณ ์        

ความจริงใจ ไม่จริงใจ อุปนิสัย ตลอดจนรสนิยมของผู้ส่งสารได ้

กิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจที่ ๑.๑

จงตอบค�ำถามต่อไปนี้

	 ๑.	 การสื่อสาร หมายถึงอะไร

	 ๒. 	ประโยชน์ของการสื่อสารมีอะไรบ้าง

	 ๓.	 การสื่อสารมีองค์ประกอบอะไรบ้าง

	 ๔. 	อุปสรรคของการสื่อสารที่เกิดจากผู้ส่งสารเนื่องมาจากสาเหตุใด

	 ๕. 	ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารมีกี่ประเภท อะไรบ้าง
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กิจกรรมตามสมรรถนะรายวิชาที ่๑.๑
เรื่อง การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร

จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกความรู้เกี่ยวกับภาษาที่ใช้ในการสื่อสารได้

	 ๒.	 เลือกใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะ โอกาสและสถานการณ์

	 ๓.	 เห็นคุณค่าและความส�ำคัญของการใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ�ำวัน

กิจกรรม

	 ๑. 	ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายตามหัวข้อต่อไปนี้ 

	 	 ๑.๑	 ภาษามีความส�ำคัญต่อมนุษย์อย่างไรบ้าง 

	 	 ๑.๒	 องค์ประกอบของการสื่อสารมีอะไรบ้าง 

	 	 ๑.๓	 การสื่อสารที่ไม่บรรลุผลส�ำเร็จเกิดจากสาเหตุใดบ้าง และมีวิธีการแก้ไขอย่างไร 

	 	 ๑.๔	 ภาษาที่มนุษย์ใช้ในการติดต่อสื่อสารกันมีอะไรบ้าง 

	 	 ๑.๕	 การสือ่สารลักษณะใดทีท่�ำให้ผู้ส่งสารและผูร้บัสารเข้าใจตรงกนั ยกตวัอย่างให้เหน็ชดัเจน 

	 ๒. 	ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มออกมาสรุปผลการอภิปรายหน้าชั้นเรียน

๓. การใช้ถ้อยค�ำและส�ำนวน

	 ถ้อยค�ำ คือ ค�ำพูดที่มนุษย์ใช้สื่อสารกันทั้งในด้านกิจธุระ การประกอบอาชีพ และการด�ำรงชีวิต 

ผู ้ที่มีความรู้เรื่องถ้อยค�ำ  มีคลังแห่งถ้อยค�ำเป็นจ�ำนวนมาก รวมทั้งเข้าใจความหมายของถ้อยค�ำ 

เหล่านั้นเป็นอย่างดีก็จะสามารถเลือกใช้ถ้อยค�ำสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 ๓.๑	ความหมายของค�ำ 

	 ความหมายของค�ำในภาษาไทยแยกพิจารณาได้ ๒ ประการ ได้แก่ ความหมายเฉพาะของค�ำ และ

ความหมายเมื่อเทียบกับค�ำอื่น

	 ๓.๑.๑	ความหมายเฉพาะของค�ำ คือ ความหมายที่แปลความจากค�ำนั้น ซึ่งอาจมีหลายความ-

หมายหรือความหมายเดียว บางค�ำมีความหมายตามตัวอักษร แต่บางค�ำต้องอาศัยการตีความจึงจะเข้าใจ

ความหมายที่แท้จริง หากพิจารณาความหมายเฉพาะของค�ำ พิจารณาได้ดังนี้
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		  ๑)	ความหมายตรง คอื ความหมายตามรปูค�ำ เป็นความหมายตามทีป่รากฏในพจนานุกรม

ซึ่งผู้ใช้ภาษาเข้าใจตรงกัน อาจมีความหมายเดียวหรือหลายความหมายก็ได้

		  ๒)	ความหมายเชงิอปุมา คอื ความหมายทีเ่กิดจากการเปรยีบเทียบ เป็นการอ้างสิง่อืน่มา

เปรียบเทียบกับสิ่งที่มีอยู่แล้ว เป็นความหมายที่แฝงอยู่ มิได้มีความหมายตามพจนานุกรม

ความหมายตรง ความหมายเชิงอุปมา

๑. แกงถ้วยนี้เค็มน้อยไปหน่อย

๒. ท่านสมภารให้จุดดวงประทีปไว้รอบวัด

๓. อุรัสยาปลูกผักสวนครัวไว้หลังบ้าน

๔. ดอกไม้ริมทางออกดอกสวยงาม

๑. แม่ค้าขายผักคนนั้นเค็มมาก

๒. เธอคือดวงประทีปในใจของฉัน

๓. หลังบ้านท่านผู้ว่าฯ เป็นคนสวย

๔. ดาราคนนี้ทำ�ตัวเป็นดอกไม้ริมทาง

	 ๓.๑.๒	ความหมายเมื่อเทียบกับค�ำอื่น การพิจารณาความหมายของค�ำโดยน�ำค�ำอื่นมาเปรียบ-

เทียบกันท�ำให้ความหมายเหมือนกัน ต่างกันหลายแง่มุม ดังนี้

	 	 ๑)	ค�ำที่มีความหมายเหมือนกัน เรียกว่า ค�ำไวพจน์ ค�ำเหล่านี้แม้ความหมายเหมือนกัน 

แต่โอกาสทีใ่ช้ต่างกนั ค�ำบางค�ำใช้ในชวิีตประจ�ำวนั ค�ำบางค�ำใช้เป็นค�ำราชาศพัท์ ค�ำบางค�ำใช้ในการประพนัธ์ 

เช่น

คำ� ความหมาย

๑. รับประทาน เสวย ฉัน

๒. ชล วารี สินธุ์ อุทก

๓. อรัญ พนา ไพร ไพรสัณฑ์ ไพรสณฑ์

๔. ตะวัน สุริยา สุริยะ ทินกร รวี รพี ไถง

กิน

นํ้า 

ป่า

พระอาทิตย์

		  ๒)	ค�ำที่มีความหมายตรงกันข้ามกัน เช่น ขยัน-ขี้เกียจ สวย-ขี้เหร่ สะอาด-สกปรก 

กลางวัน-กลางคืน  ดี-ชั่ว  สุจริต-ทุจริต รวย-จน 

	 	 ๓)	ค�ำที่มีความหมายร่วมกันหรือใกล้เคียงกัน คือ ค�ำที่มีความหมายคล้ายกัน หรือม ี

ความหมายบางส่วนร่วมกัน เช่น 
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ประโยค/คำ� ความหมาย

๑. อภิรักษ์ใช้ขวานตัดฟืน

๒. มาลีหั่นต้นหอมผักชี

๓. ยายคลุกข้าวกับปลาทูให้แมวกิน

๔. แม่ค้าขนมเคล้าแป้งกับน้ําตาลเพื่อทำ�ขนม

๕. ตำ�รวจไกล่เกลี่ยคู่กรณีให้ยอมความกัน

๖. ตำ�รวจเกลี้ยกล่อมให้เธอเป็นสายสืบ

ทำ�ให้ขาดออกจากกัน

ทำ�ให้ขาดออกจากกัน โดยใช้ภาชนะรอง

ผสมโดยคนให้เข้ากัน

ผสมโดยคนให้เข้ากันจนเป็นเนื้อเดียวกัน

พูดจาให้ปรองดองหรือตกลงกันได้

ชักชวนจูงใจให้คล้อยตาม ปฏิบัติตาม

		  ๔)	ค�ำที่มีความหมายครอบคลุมค�ำอื่น เช่น

คำ�ที่มีความหมายกว้าง คำ�ที่มีความหมายแคบ

ญาติ

เครื่องสุขภัณฑ์

ทรัพย์สิน

พ่อ แม ่ปู่ ย่า ตา ยาย ลุง ป้า น้า อา พี่ น้อง หลาน

โถส้วม อ่างล้างหน้า ฝักบัว ก๊อกนํ้า สายชำ�ระ ที่วางสบู่

ที่ดิน บ้าน รถ วัว ควาย ทอง เพชร เงิน

	 ๓.๒	การใช้ถ้อยค�ำให้มีประสิทธิผล 

	 การเรียบเรียงถ้วยค�ำส�ำนวนเพื่อการสื่อสารให้มีประสิทธิผล ต้องรู ้จักเลือกใช้ค�ำให้ถูกต้อง          
เหมาะสม ซึ่งควรพิจารณาดังนี้

	 ๓.๒.๑	ใช้ค�ำให้ตรงความหมาย คือ
	 	 ๑)	 ใช้ค�ำทีม่คีวามหมายกระชบั ใช้ค�ำบริบทช่วยให้เกิดความหมายชัดเจน ไม่เกดิความหมาย
นัยประหวัด เช่น

	 “เราต้องท�ำงานนี้อย่างมีแผนนะ” หมายถึง มีการเตรียมการอย่างรอบคอบ แต่อาจเกิด 
ความหมายนยัประหวดัว่า “ใช้อบุายเล่ห์เหลีย่มอย่างแยบยล” จงึควรเขยีนใหม่ว่า “เราควรวางแผน
การท�ำงานให้รอบคอบ”

	 “พวกเขาก�ำลังเล่ือยขาเก้าอี้ท่านปลัดกระทรวง” หมายถึง ช่างไม้ก�ำลังเลื่อยขาเก้าอี้ท่าน
ปลัดฯ เพื่อซ่อมแซม แต่อาจเกิดความหมายนัยประหวัดว่า “ปลัดกระทรวงถูกแย่งต�ำแหน่ง” จึง
ควรเขียนใหม่ว่า “ช่างไม้ก�ำลังเลื่อยขาเก้าอี้ท่านปลัดฯ เพื่อซ่อมแซม”
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	 	 ๒)	 ใช้ค�ำที่ไม่มีความหมายก�ำกวมหรือเข้าใจได้มากกว่า ๑ ความหมาย เช่น

	 “เมืองไทยมีฝรั่งมากมาย” มี ๒ ความหมาย คือ ความหมายที่ ๑ เมืองไทยมีชาว

ต่างประเทศมากมาย กับความหมายที่ ๒ เมืองไทยมีผลไม้ (ฝรั่ง) มากมาย หากต้องการให้ชัดเจน

ไม่ก�ำกวมควรเปลี่ยนเป็น “เมืองไทยมีชาวยุโรปมากมาย”

	 “ลูกชายของฉันไปเรียนฝรั่งเศส” มี ๒ ความหมาย คือ ความหมายที่ ๑ ลูกชายของฉันไป

เรียนที่ประเทศฝรั่งเศส กับความหมายที่ ๒ ลูกชายของฉันไปเรียนภาษาฝรั่งเศส ควรเปลี่ยนเป็น 

“ลูกชายฉันไปเรียนภาษาฝรั่งเศส”

	 	 ๓)	 ใช้ค�ำแม่นตรงกับความต้องการ ค�ำหลาย ๆ  ค�ำมีเสียงคล้ายกันหรือความหมาย 

ใกล้เคียงกัน ควรพิจารณาใช้ให้ตรงตามความหมาย เช่น

	 “เมื่อป ีพ.ศ. ๒๕๔๐ ประเทศไทยผ่านสถานการณท์างเศรษฐกิจมาได้”

	 ค�ำว่า “สถานการณ์” หมายถงึ เหตุการณ์ทัว่ไปท่ีก�ำลังเป็นไป จึงควรใช้ค�ำว่า “วกิฤติการณ์” 

หมายถึง สถานการณ์ไม่ดี 

	 ควรเปลี่ยนเป็น “เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๐ ประเทศไทยผ่านวิกฤติการณท์างเศรษฐกิจมาได้”

	 “เธอผลัดวันประกันพรุ่งทุกทีที่ครูถามเรื่องส่งโครงงาน”

	 ค�ำว่า ผลัด มีความหมายว่า เปลี่ยน แทนที ่ค�ำว่า ผัด มีความหมายว่า ขอเลื่อนเวลา จึงควร

เปลี่ยนเป็น “เธอผัดวันประกันพรุ่งทุกทีที่ครูถามเรื่องส่งโครงงาน”

	 	 ๔)	 ใช้ค�ำที่มีความหมายเกี่ยวเนื่องค�ำอื่นให้เหมาะสม เช่น
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	 ค�ำว่า “แก่” “แด่”

	 “แก่” ใช้น�ำหน้านามฝา่ยรบัที่อาวุโสนอ้ยกว่าทัง้ทางวยัวุฒแิละคุณวุฒ ิ เช่น อาจารย์มอบ

รางวลัแก่นกัเรยีนทีส่อบได้คะแนนเตม็

	 “แด่” ใช้น�ำหน้านามฝ่ายรบัเพ่ือให้เกยีรติหรือแสดงความเคารพ เช่น นกัเรยีนมอบของที่

ระลกึแด่วทิยากร

	 ค�ำว่า “ด้วย” “กบั”

	 “ด้วย”	 -	 ใช้บอกสาเหต ุเช่น ฉันเตือนเธอด้วยความหวงัดี

                 	  -	 ใช้บอกอาการร่วมกนั เช่น เราเติบโตมาด้วยกนั 

                 	 - 	 ใช้บอกเครือ่งมอืทีใ่ช้ เช่น เขาตอกตะปูด้วยค้อน

	 “กับ”   ใช้เช่ือมค�ำหรือความเข้าด้วยกัน มีความหมายเชิงรวมกันหรือเกี่ยวข้องกัน เช่น 

ฟ้ากบัเหว น�ำ้กบัไฟ

	 ค�ำว่า “เพือ่” “ส�ำหรบั”

	 “เพือ่” 	 ใช้บอกจดุมุง่หมาย เช่น เขาท�ำงานหนกัเพ่ือลูก เรยีนเพ่ือหาความรู้

	 “ส�ำหรบั”	 ใช้บอกความเป็นผูร้บัหรือจุดมุง่หมาย เช่น ขนมนีส้�ำหรับเธอ งานนีจ้ดัส�ำหรับ

คุณ

	 ๓.๒.๒	ใช้ค�ำให้ตรงตามความนิยมของผู้ใช้ภาษาเดียวกัน เช่น ค�ำที่มีความหมายว่า “มาก” ใช้

ต่างกันตามบริบท

	 หมูบ้่านนีม้ผีูค้นหนาแน่น  	 ร้านน้ีมลูีกค้าแน่นขนัด

	 ปีนีฝ้นตกชกุกว่าทกุปี  	 เมือ่คนืฝนตกหนัก

	 แถวนีม้โีจรชกุชมุ  	 บ้านต้นยงุชุมจริง

	 ล�ำไยสวนฉนัออกผลดกกว่าทกุปี 	 ฝนตกหลายวันจนน้ําท่วมเจิง่
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	 ๓.๒.๓	ใช้ค�ำเหมาะกับกาลเทศะและบุคคล เช่น

	 ครูพูดกับนักศึกษา 	 :	 “หนู หยิบหนังสือมาให้ครูหน่อย ขอบใจมาก”
	 คนที่ไม่คุ้นเคย 	 : 	“คุณคะ กรุณาหยิบหนังสือให้หน่อยนะคะ ขอบพระคุณค่ะ”
	 พูดกับเพื่อน 	 : 	“เธอ หยิบหนังสือเล่มนั้นให้เราหน่อย ขอบใจจ้ะ”

	 ๓.๒.๔	ใช้ค�ำกระชับ ไม่ฟุ่มเฟือย ควรเลือกใช้ค�ำสั้น ๆ  กระชับ ตัดข้อความที่ไม่จ�ำเป็นทิ้ง จะได้

ข้อความชัดเจน ตรงประเด็น เช่น

	 “ฉนัชอบกินไก่ย่าง ส้มต�ำ ซปุหน่อไม้ นํา้ตก ซกเลก็” ควรเปลีย่นเป็น “ฉนัชอบอาหารอสีาน”

	 “ชาวพุทธทุกคนก่อนนอนควรสวดมนต์ระลึกถึงคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์” ควร 

เปลีย่นเป็น “ชาวพทุธทุกคนก่อนนอนควรสวดมนต์ระลึกถึงคณุพระรตันตรัย”

	 ๓.๒.๕	ใช้ค�ำไม่ซ�้ำซากหรือรู้จักการหลากค�ำ ควรเลือกใช้ค�ำที่มีความหมายคล้ายคลึงกันหรือ 

ใกล้เคียงกันแต่ยังคงความหมายเดิม เช่น

	 นกัศกึษาอ่านต�ำราด้วยตนเองพอรู้เร่ือง ฟังครอูธบิายกเ็ข้าใจ พอศกึษาสือ่มลัติมเีดียประกอบ

ยิง่ลกึซึง้มากขึน้

	 ๓.๓	การใช้ส�ำนวน 

	 ส�ำนวน หมายถึง ถ้อยค�ำในภาษาไทยที่ใช้พูดจาเพื่อสื่อสารกัน มีความหมายเป็นนัยกินความกว้าง          

และลกึซึง้ บางครัง้มคีวามหมายเชงิอปุมา ส�ำนวนมคีวามหมายครอบคลุมถึงสุภาษติและค�ำพังเพยด้วย เรียก

โดยรวมว่า “ส�ำนวนไทย”

	 ภาษติ หรอื สภุาษติ เป็นส�ำนวนทีม่คีวามหมายในเชงิสอน บอกให้รูว่้าอะไรควรท�ำ อะไรเป็นสิง่ไม่ด ี

ควรหลีกเลี่ยง เช่น 

	 	 น�้ำขึ้นให้รีบตัก	 หมายถึง	 มีโอกาสดีควรรีบท�ำ	

	 	 ตัดไฟแต่ต้นลม	 หมายถึง	 ตัดต้นเหตุเพื่อไม่ให้เหตุการณ์ลุกลามต่อไป
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	 	 มือไม่พาย เอาเท้าราน�ํ้ำ	 หมายถึง	 ไม่ช่วยท�ำแล้วยังขัดขวางการท�ำงานของผู้อื่น

	 	 คบคนให้ดูหน้า ซื้อผ้าให้ดูเนื้อ	 หมายถึง	 จะพิจารณาคนหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้พิจารณาอย่าง

	 	 	 	 ละเอียดรอบคอบ

	 ค�ำพังเพย เป็นส�ำนวนทีก่ล่าวขึน้โดยมคีวามหมายกลางๆ บอกเพยีงให้รูว่้าอะไรเป็นอะไรไม่ได้ชีช้ดั

ว่าดีหรือไม่ด ีเช่น 

	 	 วัวหายล้อมคอก	 หมายถึง	 เรื่องเกิดขึ้นแล้วจึงคิดแก้ไข

	 	 งมเข็มในมหาสมุทร	 หมายถึง	 ท�ำกิจที่ส�ำเร็จได้ยาก

	 	 พบไม้งามเมื่อขวานบิ่น	 หมายถึง	 พบหญิงสาวที่ต้องใจเมื่อแก่

	 	 ต�ำน�ํ้ำพริกละลายแม่น�ํ้ำ	 หมายถึง	 ลงทุนไปโดยได้ผลประโยชน์ไม่คุ้มทุน

	 	 เข้าเมืองตาหลิ่วต้องหลิ่วตาตาม	 หมายถึง	 ประพฤติตนตามที่คนส่วนใหญ่ประพฤติกัน

	 ส�ำนวนไทยแสดงถึงภูมิปัญญาไทยที่ใช้ถ้อยค�ำคล้องจองไพเราะ จดจ�ำง่าย มีความหมายประทับใจ 

ประกอบด้วยความเรียงตั้งแต่ ๒ ค�ำขึ้นไป ซึ่งจะยกตัวอย่างเพียงบางส่วน ดังนี้

	 ส�ำนวนที่มีค�ำเรียง ๒ ค�ำ เช่น 

	 	 แกะด�ำ	 หมายถึง	 คนที่ท�ำอะไรผิดเพื่อนผิดฝูงในกลุ่มนั้น ๆ  (ใช้ในทางไม่ดี)

	 	 ไก่อ่อน	 หมายถึง	 ผู้มีประสบการณ์น้อยยังไม่รู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคน

	 	 คว�่ำบาตร	 หมายถึง	 ไม่ยอมคบค้าสมาคมด้วย

	 	 คางเหลือง	 หมายถึง	 ป่วยหรือบาดเจ็บมากจนแทบเสียชีวิต

	 	 ชักใย	 หมายถึง	 บงการอยู่เบื้องหลัง

	 	 แผลเก่า	 หมายถึง	 ความเจ็บช�้ำที่ฝังใจอยู่ไม่รู้ลืม

	 	 พกหิน	 หมายถึง	 ใจหนักแน่น

	 ส�ำนวนที่มีค�ำเรียง ๓ ค�ำ เช่น 

	 	 กาหลงรัง	 หมายถึง	 ผู้เร่ร่อนไปไม่มีที่พักพิงเป็นหลักแหล่ง

	 	 กินตามน�ํ้ำ	 หมายถึง	 รับของสมนาคุณที่เขาเอามาให้โดยไม่ได้เรียกร้อง

	 	 เกลือจิ้มเกลือ	 หมายถึง	 แก้เผ็ดให้สาสมกัน

	 	 คมในฝัก	 หมายถึง	 มีความรู้ความสามารถแต่เมื่อยังไม่ถึงเวลาก็ไม่แสดงออกมาให้

	 	 	 	 ปรากฏ

	 	 เถรส่องบาตร	 หมายถึง	 คนที่ท�ำอะไรตามเขาทั้ง ๆ  ที่ไม่รู้เรื่องรู้ราว

	 	 นกสองหัว	 หมายถึง	 คนที่ท�ำตัวฝักใฝ่เข้าด้วยทั้ง ๒ ฝ่าย
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	 ส�ำนวนที่มีค�ำเรียง ๔ ค�ำ เช่น 

	 	 ข้าวยากหมากแพง	 หมายถึง 	 ภาวะขาดแคลนอาหาร

	 	 คนดีผีคุ้ม	 หมายถึง	 คนท�ำดีเทวดาย่อมคุ้มครอง

	 	 น�ํ้ำนิ่งไหลลึก	 หมายถึง	 คนที่มีท่าหงิม ๆ  มักจะมีความคิดลึกซึ้ง

	 	 ผีซ�้ำด�้ำพลอย	 หมายถึง	 ถูกซ�้ำเติมเมื่อพลาดพลั้งลงหรือเมื่อคราวเคราะห์ร้าย

	 	 พระอิฐพระปูน 	 หมายถึง	 ไม่รู้สึกยินดียินร้าย

	 ส�ำนวนที่มีค�ำเรียง ๖ ค�ำ เช่น 

	 	 ขิงก็รา ข่าก็แรง	 หมายถึง 	 ต่างก็มีอารมณ์ร้อนพอ ๆ  กัน

	 	 น�้ำพึ่งเรือเสือพึ่งป่า	 หมายถึง 	 การพึ่งพาอาศัยกัน

	 	 มือถือสาก ปากถือศีล	 หมายถึง	 มักแสดงตัวว่าเป็นคนมีศีลมีธรรม แต่กลับประพฤติชั่ว

	 	 หวานเป็นลม ขมเป็นยา 	 หมายถึง	 ค�ำชมมักไร้สาระท�ำให้ลืมตัวขาดสติ แต่ค�ำติมักเป็น

	 	 	 	 ประโยชน์ท�ำให้ได้คิด	 	

	 ส�ำนวนที่มีค�ำเรียง ๘ ค�ำ เช่น 

	 	 กินอยู่กับปาก อยากอยู่กับท้อง	 หมายถึง 	 รู้ดีอยู่แล้วแสร้งท�ำเป็นไม่รู้

	 	 ซื้อควายหน้านา ซื้อผ้าหน้าตรุษ	 หมายถึง	 ซื้อของไม่ค�ำนึงถึงเวลา ย่อมได้ของแพง

	 	 น�ํ้ำขุ่นไว้ใน น�ํ้ำใสไว้นอก	 หมายถึง	 แม้จะไม่พอใจก็ยังแสดงสีหน้ายิ้มแย้ม	

	 ส�ำนวนที่มีค�ำเรียง ๑๐ ค�ำ เช่น 

	 	 ดูช้างให้ดูหาง  ดูนางให้ดูแม่	 หมายถึง	 ให้รูจ้กัพจิารณาลกัษณะบคุคลหรอืผูห้ญงิ

	 	 	 	 ที่จะเลือกเป็นคู่ครอง

	 	 คนรักเท่าผืนหนัง คนชังเท่าผืนเสื่อ 	 หมายถึง 	คนรักมีน้อย คนชังมีมาก

	 	 เกลียดตัวกินไข่ เกลียดปลาไหลกินน�ํ้ำแกง	 หมายถึง 	เกลียดตัวเขา แต่อยากได้ผลประโยชน์

	 	 	 	 จากเขา	 	

	 บรรพบุรุษไทยใช้ภูมิปัญญาในการน�ำสิ่งต่าง ๆ  ที่อยู่รอบตัวมาเปรียบเทียบกับพฤติกรรมของคน  

โดยการใช้ส�ำนวนเปรียบเทียบสั้น ๆ  แต่มีความหมายมาก ดังนี้

	 เกลือเป็นหนอน เกลือเป็นเครื่องปรุงอาหารในครัว ถ้าเกลือเป็นหนอนแสดงว่าเกลือสกปรก  

น่ารังเกียจ ส�ำนวนนี้ใช้เปรียบเทียบกับคนในบ้านหรือในหน่วยงานที่คิดคดทรยศ
	 ดินพอกหางหมู หมูเป็นสัตว์ที่ชอบอยู่ในโคลนตม ท�ำให้ดินพอกอยู่ที่หางได้ง่าย ยิ่งนานวันดินยิ่ง
พอกหนาขึ้นทุกทีหากไม่ช�ำระออกให้หมด ส�ำนวนนี้จึงใช้เปรียบเทียบกับการงานท่ีคั่งค้างหมักหมมเพราะ
ผู้ท�ำงานเกียจคร้าน



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 15

	 นํา้กลิง้บนใบบวั เป็นสิง่ทีบ่รรพบรุุษได้ให้ข้อสังเกตไว้ว่าใบบัวไม่เปียกนํา้ จึงน�ำมาเปรียบเทียบกบั
ผู้หญิงที่มีใจโลเล ขาดความจริงใจ มักพูดว่า “น้ําใจหญิงเหมือนนํ้ากลิ้งบนใบบัว” 
	 ตาเป็นสับปะรด สับปะรดมีตาอยู่ทั่วผล จึงน�ำมาเปรียบเทียบกับคนที่มีพรรคพวกมากและ 

พรรคพวกคอยสอดส่องเหตุการณ์เพื่อแจ้งให้ทราบ

กิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจที่ ๑.๒

จงตอบค�ำถามต่อไปนี้
	 ๑.	 ถ้อยค�ำ หมายถึงอะไร
	 ๒. 	จงยกตัวอย่างค�ำที่มีความหมายเหมือนกับค�ำว่า “พระจันทร์” มา ๕ ค�ำ
	 ๓.	 จงเขียนค�ำที่มีความหมายตรงกันข้ามกับค�ำต่อไปนี้
	 	 	 ผู้หญิง  ทิวา  ชาตะ  พลเมืองดี  รวย
	 ๔. 	การใช้ถ้อยค�ำให้มีประสิทธิผลควรพิจารณาสิ่งใด
	 ๕. 	ส�ำนวน หมายถึงอะไร

กิจกรรมตามสมรรถนะรายวิชาที ่๑.๒
เรื่อง ส�ำนวนไทย

จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	บอกความรู้เกี่ยวกับส�ำนวนไทยได้

	 ๒.	เลือกใช้ถ้อยค�ำส�ำนวนได้ถูกต้อง เหมาะสม

	 ๓.	เห็นคุณค่าและความส�ำคัญของการใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ�ำวัน

กิจกรรม
	 ๑. 	ผูส้อนเตรยีมภาพประกอบเกีย่วกบัส�ำนวนไทยจ�ำนวน ๑๐-๒๐ ภาพ เช่น ก�ำแพงมหีปูระตมูช่ีอง 
น�้ำลดตอผุด น�ํ้ำขึ้นให้รีบตัก จับปลาสองมือ พายเรือในอ่าง ไก่เห็นตีนงู งูเห็นนมไก่ เป็นต้น
	 ๒. 	ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔-๕ คน ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันทายส�ำนวนไทยจากภาพที่ผู้สอน
ก�ำหนดให้
	 ๓.	ผู้สอนให้ผู้เรียนดูภาพแล้วตอบว่าเป็นส�ำนวนไทยใด กลุ่มที่ตอบถูกกลุ่มแรกได้ ๑ คะแนน 
ท�ำเช่นนี้ไปเรื่อยๆ จนครบทุกภาพ

	 ๔.	ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปคะแนน กลุ่มที่ได้คะแนนมากที่สุดเป็นผู้ชนะ
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