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ในโอกาสตอไป 
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บทที่ 1 ความรูเกี่ยวกับเอเชียตะวันออกเฉียงใต12 13

  ตั้งอยูทางซีกโลกตะวันออก ทางดานตะวันออกเฉียงใตของทวีป
เอเชีย ระหวางเสนละติจูดที่ 10 องศาใต ถึงเสนละติจูดที่  28  องศาเหนือ  
ทําใหมีพ้ืนท่ีอยูทั้งซีกโลกเหนือและซีกโลกใตระหวางเสนศูนยสูตร มีผล
ตอสภาพภูมิอากาศ ทําใหภูมิภาคนี้มีสภาพภูมิอากาศอยูในเขตรอน และ
ตั้งอยูระหวางเสนลองติจูดที่  92  องศาตะวันออก ถึงเสนลองติจูดที่  141  
องศาตะวนัออก  ทาํใหเวลามาตรฐานของแตละประเทศในภูมภิาคมคีวาม
แตกตางกัน
  เอเชยีตะวันออกเฉยีงใต มเีนือ้ท่ีประมาณ 4.5  ลานตารางกิโลเมตร
หรอืราวรอยละ 9 ของเนือ้ท่ีทวีปเอเชยี อาณาเขตของเอเชยีตะวันออกเฉยีง
ใต ทิศเหนือตดิกับประเทศจนี ทศิใตติดกับมหาสมทุรอนิเดีย ทิศตะวันออก
ติดกับประเทศบังคลาเทศ ประเทศอินเดีย และมหาสมุทรอินเดีย และทิศ
ตะวันตกติดกับมหาสมุทรแปซิฟก

  ดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต แบงออกเปน 2 สวน สวนที่
อยูบนภาคพื้นทวีป (Mainland) เรียกวา “คาบสมุทรอินโดจีน” และสวนที่
อยูบนภาคพื้นสมุทร (Insular) เรียกวา “กลุมเกาะมลายู” ซึ่งสามารถแบง
ประเทศได ดังนี้

แผนที่แสดงประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต

สวนที่อยูบนภาคพื้นทวีป (Mainland)
      เรียกวา “คาบสมุทรอินโดจีน” 

สวนที่อยูบนภาคพื้นสมุทร (Insular)
เรียกวา “กลุมเกาะมลายู”

ประเทศ เมืองหลวง ประเทศ เมืองหลวง

เมียนมาร เนปดอว มาเลเซียตะวันออก กัวลาลัมเปอร

ไทย กรุงเทพมหานคร อินโดนีเซีย จาการตา

ลาว เวียงจันทน ฟลิปปนส มะนิลา

กัมพูชา พนมเปญ บรูไน บันดารเสรีเบกาวัน

เวียดนาม ฮานอย สิงคโปร สิงคโปร

มาเลเซียตะวันตก กัวลาลัมเปอร

 

1.1 ทําเลที่ตั้งและอาณาเขต

Mauritius Island มหาสมุทรอินเดีย สถานที่แหงนี้ ไดรับการกลาวขาน     
วาเปน “ปลายทางสุดทาย ที่โรแมนติกมากที่สุด” 
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บทที่ 1 ความรูเกี่ยวกับเอเชียตะวันออกเฉียงใต14 15บทที่ 114

2. เขตที่ราบลุมแมนํ้า
  2.1 ที่ราบลุมแมนํ้าอิระวดี ทางภาคกลางของเมียนมาร
  2.2 ที่ราบลุมแมนํ้าสาละวิน ทางตะวันออกของเมียนมาร และเปน
แมนํ้าที่เปนพรมแดนไทย - เมียนมาร
  2.3 ที่ราบลุมแมนํ้าเจาพระยา  ทางภาคกลางของไทย
  2.4 ที่ราบลุมแมนํ้าโขง แมน้ําโขงจัดไดวาเปนแมน้ํานานาชาติ 
ตนนํ้าอยูที่ประเทศจีน ลงมาเมียนมาร ลาว ไทย กัมพูชา ปลายนํ้าอยูที่
ประเทศเวียดนามตอนใต
  2.5 ท่ีราบลุมแมนํ้าแดง ทางภาคเหนือของเวียดนาม ไหลลง          
อาวตังเกี๋ย

แมนํ้าอิระวดี  ทางภาคกลางของเมียนมาร

1.2 ลักษณะภูมิประเทศ

1. เขตเทือกเขา สวนใหญวางตัวแนวเหนือ - ใต    
แบงไดเปน 3 เขต
     1.1 เขตแนวเทือกเขาตะวันตก อยูบรเิวณตะวันตกสุดของ เมยีนมาร 
คือ “แนวเทือกเขาอาระกันโยมา” เปนภูเขาหินใหม
     1.2 เขตแนวเทือกเขาตอนกลาง อยู บริเวณประเทศไทยและ
มาเลเซีย เรียงกันลงมา เปนภูเขาหินเกา
      1.3 เขตแนวเทือกเขาตะวันออก อยูบริเวณประเทศลาวและ
เวียดนาม เปนภูเขาหินเกา

   (ก) ภูมิประเทศเขตคาบสมุทรอินโดจีน

3. เขตชายฝงทะเล
  3.1 ภาคตะวันตกของเมียนมารติดกับอาวเบงกอล ทําใหติดตอคาขาย
กับตางชาติไดสะดวก
  3.2 ภาคใตของเมียนมารติดกับทะเลอันดามัน 
 3.3 ภาคใตของไทยตดิกับอาวไทยและทะเลอนัดามนั ทาํใหตดิตอคาขาย
สะดวก มีแหลงทองเที่ยวมากมาย
 3.4 ภาคใตของกัมพูชาติดกับอาวไทย
 3.5 เวียดนามติดกับทะเลจีนใต
 3.6 มาเลเซียติดทั้งทะเลอันดามันและอาวไทย
อนึ่ง ลาวเปนประเทศเดียวที่ไมมีทางออกสูทะเล

  หมายถึง ดินแดนบนพื้นแผนดินใหญ ไดแก
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2. เขตที่ราบลุมแมนํ้า
  2.1 ที่ราบลุมแมนํ้าอิระวดี ทางภาคกลางของเมียนมาร
  2.2 ที่ราบลุมแมนํ้าสาละวิน ทางตะวันออกของเมียนมาร และเปน
แมนํ้าที่เปนพรมแดนไทย - เมียนมาร
  2.3 ที่ราบลุมแมนํ้าเจาพระยา  ทางภาคกลางของไทย
  2.4 ที่ราบลุมแมนํ้าโขง แมน้ําโขงจัดไดวาเปนแมน้ํานานาชาติ 
ตนนํ้าอยูที่ประเทศจีน ลงมาเมียนมาร ลาว ไทย กัมพูชา ปลายนํ้าอยูที่
ประเทศเวียดนามตอนใต
  2.5 ท่ีราบลุมแมนํ้าแดง ทางภาคเหนือของเวียดนาม ไหลลง          
อาวตังเกี๋ย

แมนํ้าอิระวดี  ทางภาคกลางของเมียนมาร

1.2 ลักษณะภูมิประเทศ

1. เขตเทือกเขา สวนใหญวางตัวแนวเหนือ - ใต    
แบงไดเปน 3 เขต
     1.1 เขตแนวเทือกเขาตะวันตก อยูบรเิวณตะวันตกสุดของ เมยีนมาร 
คือ “แนวเทือกเขาอาระกันโยมา” เปนภูเขาหินใหม
     1.2 เขตแนวเทือกเขาตอนกลาง อยู บริเวณประเทศไทยและ
มาเลเซีย เรียงกันลงมา เปนภูเขาหินเกา
      1.3 เขตแนวเทือกเขาตะวันออก อยูบริเวณประเทศลาวและ
เวียดนาม เปนภูเขาหินเกา

   (ก) ภูมิประเทศเขตคาบสมุทรอินโดจีน

3. เขตชายฝงทะเล
  3.1 ภาคตะวันตกของเมียนมารติดกับอาวเบงกอล ทําใหติดตอคาขาย
กับตางชาติไดสะดวก
  3.2 ภาคใตของเมียนมารติดกับทะเลอันดามัน 
 3.3 ภาคใตของไทยตดิกับอาวไทยและทะเลอนัดามนั ทาํใหตดิตอคาขาย
สะดวก มีแหลงทองเที่ยวมากมาย
 3.4 ภาคใตของกัมพูชาติดกับอาวไทย
 3.5 เวียดนามติดกับทะเลจีนใต
 3.6 มาเลเซียติดทั้งทะเลอันดามันและอาวไทย
อนึ่ง ลาวเปนประเทศเดียวที่ไมมีทางออกสูทะเล

  หมายถึง ดินแดนบนพื้นแผนดินใหญ ไดแก
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   (ข) ภูมิประเทศกลุมเกาะมลายู

  เขตกลุ มเกาะมลายูท่ีสําคัญ คือเกาะอินโดนีเซียและเกาะ
ฟลปิปนส ซึง่มลีกัษณะเปนเกาะและมเีทอืกเขาอยูตรงกลาง ทําใหมทีีร่าบ 
แคบ ๆ ริมฝงทะเล เทือกเขาเหลานี้เปนภูเขาหินใหม จะมีผลกระทบเรื่อง
แผนดนิไหว ภูเขาไฟระเบดิ แตมขีอดคีอื ดนิภูเขาไฟเปนดนิทีอ่ดุมสมบรูณ 
เพราะมีแรธาตุมาก เหมาะแกการเกษตรกรรม

1.3 ลักษณะภูมิอากาศ

   (ก) ปจจัยที่ควบคุมภูมิอากาศในภูมิภาค

  1) ทีต่ัง้ ตัง้อยูในเขตรอน ระหวางเสน ทรอปคออฟแคนเซอร (Tropic 
of Cancer) และทรอปคออฟแคปรคิอรน (Tropic of Capicorn) จงึมอีากาศ
รอน
  2) ความใกลไกลทะเล บริเวณภาคพ้ืนทวีปตอนในอยูไกลทะเล
ทาํใหอากาศแหง ๆ  เพราะลมทะเลพัดผานไมถึง สวนบรเิวณภาคพ้ืนสมทุร 
อยูใกลทะเลทําใหไดรับอิทธิพลของลมทะเลมาก อากาศจึงชุมชื้น

ไดแก อินโดนีเซีย บรูไน ฟลิปปนสบางสวน ลักษณะอากาศจะรอนแตรอน
ไมมาก เพราะมีฝนตกชุก พืชพรรณธรรมชาติเปนแบบปาดงดิบ
    2) ภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวัน
ตกเฉียงใต พัดมาจากมหาสมุทรอินเดียกอใหเกิดฝนตกบนแผนดินใหญ 
  3) ภูมิอากาศแบบทุงหญาเขตรอน ภูมิอากาศแบบนี้มีความแตก
ตางอยางชัดเจนระหวางอุณหภูมิในฤดูหนาวและฤดูรอน พบมากบริเวณ
ประเทศเมียนมาร ไทย ลาว กัมพูชา เวียดนาม

ภูมิอากาศแบบปาดิบชื้น

   3) การวางตัวของภูเขา ท่ีวางตัวในแนวเหนือใต ทําใหเกิดเขต        
เงาฝน แตบริเวณหนาเขาไดรับอิทธิพลของลมเต็มที่
   4) ลมประจํา ไดแก ลมมรสุมฤดูรอน และลมมรสุมฤดูหนาว ทําให
อากาศตางกัน

ภูมิประเทศกลุมเกาะมลายู

   (ข) ภูมิอากาศ

  1) ภูมอิากาศแบบปาดบิชืน้ พบในประเทศท่ีตัง้ในเขตเสนศนูยสตูร 

  สามารถแบงออกเปน 3 ลักษณะ ไดแก

การวางตัวของภูเขา ท่ีวางตัวในแนวเหนือใต ทําใหเกิดเขต        

ความรูเกี่ยวกับเอเชียตะวันออกเฉียงใต 17



ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับอาเซียน

บทที่ 1 ความรูเกี่ยวกับเอเชียตะวันออกเฉียงใต16 17

   (ข) ภูมิประเทศกลุมเกาะมลายู

  เขตกลุ มเกาะมลายูท่ีสําคัญ คือเกาะอินโดนีเซียและเกาะ
ฟลปิปนส ซึง่มลีกัษณะเปนเกาะและมเีทอืกเขาอยูตรงกลาง ทําใหมทีีร่าบ 
แคบ ๆ ริมฝงทะเล เทือกเขาเหลานี้เปนภูเขาหินใหม จะมีผลกระทบเรื่อง
แผนดนิไหว ภูเขาไฟระเบดิ แตมขีอดคีอื ดนิภูเขาไฟเปนดนิทีอ่ดุมสมบรูณ 
เพราะมีแรธาตุมาก เหมาะแกการเกษตรกรรม

1.3 ลักษณะภูมิอากาศ

   (ก) ปจจัยที่ควบคุมภูมิอากาศในภูมิภาค

  1) ทีต่ัง้ ตัง้อยูในเขตรอน ระหวางเสน ทรอปคออฟแคนเซอร (Tropic 
of Cancer) และทรอปคออฟแคปรคิอรน (Tropic of Capicorn) จงึมอีากาศ
รอน
  2) ความใกลไกลทะเล บริเวณภาคพ้ืนทวีปตอนในอยูไกลทะเล
ทาํใหอากาศแหง ๆ  เพราะลมทะเลพัดผานไมถึง สวนบรเิวณภาคพ้ืนสมทุร 
อยูใกลทะเลทําใหไดรับอิทธิพลของลมทะเลมาก อากาศจึงชุมชื้น

ไดแก อินโดนีเซีย บรูไน ฟลิปปนสบางสวน ลักษณะอากาศจะรอนแตรอน
ไมมาก เพราะมีฝนตกชุก พืชพรรณธรรมชาติเปนแบบปาดงดิบ
    2) ภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวัน
ตกเฉียงใต พัดมาจากมหาสมุทรอินเดียกอใหเกิดฝนตกบนแผนดินใหญ 
  3) ภูมิอากาศแบบทุงหญาเขตรอน ภูมิอากาศแบบนี้มีความแตก
ตางอยางชัดเจนระหวางอุณหภูมิในฤดูหนาวและฤดูรอน พบมากบริเวณ
ประเทศเมียนมาร ไทย ลาว กัมพูชา เวียดนาม

ภูมิอากาศแบบปาดิบชื้น

   3) การวางตัวของภูเขา ท่ีวางตัวในแนวเหนือใต ทําใหเกิดเขต        
เงาฝน แตบริเวณหนาเขาไดรับอิทธิพลของลมเต็มที่
   4) ลมประจํา ไดแก ลมมรสุมฤดูรอน และลมมรสุมฤดูหนาว ทําให
อากาศตางกัน

ภูมิประเทศกลุมเกาะมลายู

   (ข) ภูมิอากาศ

  1) ภูมอิากาศแบบปาดบิชืน้ พบในประเทศท่ีตัง้ในเขตเสนศนูยสตูร 

  สามารถแบงออกเปน 3 ลักษณะ ไดแก

การวางตัวของภูเขา ท่ีวางตัวในแนวเหนือใต ทําใหเกิดเขต        
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1.4 ลักษณะทางสังคม

  ทุกประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ยกเวนประเทศไทยเคยตก
เปนเมืองข้ึนของชาติตะวันตก แตหลังไดรับเอกราชก็ไดเลือกรูปแบบการ
ปกครองที่เหมาะสมแตกตางกันไปตามภูมิหลังของแตละประเทศ

(ก) สภาพการเมืองการปกครอง  

ลาํดบั ประเทศ ระบอบการปกครอง ประมุข หัวหนาฝาย
บริหาร

1 บรูไนดารุส
ซาลาม

ระบอบสมบรูณาญาสทิธิราชย สุลตาน สุลตาน

2 กัมพูชา ระบอบประชาธิปไตย พระมหากษัตริย นายกรัฐมนตรี

3 อินโดนีเซีย ระบอบประชาธิปไตย ประธานาธิบดี ประธานาธิบดี

4 ลาว ระบอบสงัคมนยิมคอมมวินิสต ประธานประเทศ นายกรัฐมนตรี

5 มาเลเซีย ระบอบประชาธิปไตย พระราชาธิบดี นายกรัฐมนตรี

6 เมียนมาร ระบอบสาธารณรัฐ ประธานาธิบดี ประธานาธิบดี

7 ฟลิปปนส ระบอบประชาธิปไตย ประธานาธิบดี ประธานาธิบดี

8 สิงคโปร ระบอบประชาธิปไตย ประธานาธิบดี นายกรัฐมนตรี

9 ไทย ระบอบประชาธิปไตย พระมหากษัตริย นายกรัฐมนตรี

10 เวียดนาม ระบอบเผด็จการคอมมิวนิสต ประธานาธิบดี นายกรัฐมนตรี

(ข) สภาพเศรษฐกิจ 

  เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีการประกอบอาชีพที่หลากหลาย แตมี
พ้ืนฐานคือ การเพาะปลูก เนื่องจากมีสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ
ที่เหมาะสม มีฝนตกชุกบริเวณเสนศูนยสูตร มีดินตะกอนทับถมบริเวณ
ทีร่าบลุมและดนิภูเขาไฟทีอ่ดุมสมบรูณ  โดยเฉพาะการปลกูขาวเจา เครือ่ง
เทศ (อินโดนีเซีย) และมะพราว (ฟลิปปนส) ในอดีตภูมิภาคนี้เปนเสนทาง
คมนาคมระหวางอินเดียและจีนจึงกลายเปนเมืองทาคาขาย เกิดการแลก
เปลี่ยนสินคาพื้นเมืองกับสินคาตางถิ่น  กอใหเกิดความเจริญรุงเรือง

            ปจจุบันสภาพเศรษฐกิจ
ของเอเชยีตะวันออกเฉยีงใตมคีวาม
หลากหลายตามสภาพภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ และศักยภาพของผูนํา
ประเทศ เช น ประเทศสิงคโปร 
และมาเลเซีย เปนสองประเทศที่
มีความกาวหนาทางอุตสาหกรรม
ในภูมิภาค และบางประเทศยังมี
รายไดจากภาคบริการโดยเฉพาะ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว

เครื่องเทศ พืชเศรษฐกิจอินโดนีเซีย

มะพราว พืชเศรษฐกิจฟลิปปนส
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1.4 ลักษณะทางสังคม

  ทุกประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ยกเวนประเทศไทยเคยตก
เปนเมืองข้ึนของชาติตะวันตก แตหลังไดรับเอกราชก็ไดเลือกรูปแบบการ
ปกครองที่เหมาะสมแตกตางกันไปตามภูมิหลังของแตละประเทศ

(ก) สภาพการเมืองการปกครอง  

ลาํดบั ประเทศ ระบอบการปกครอง ประมุข หัวหนาฝาย
บริหาร

1 บรูไนดารุส
ซาลาม

ระบอบสมบรูณาญาสทิธิราชย สุลตาน สุลตาน

2 กัมพูชา ระบอบประชาธิปไตย พระมหากษัตริย นายกรัฐมนตรี

3 อินโดนีเซีย ระบอบประชาธิปไตย ประธานาธิบดี ประธานาธิบดี

4 ลาว ระบอบสงัคมนยิมคอมมวินิสต ประธานประเทศ นายกรัฐมนตรี

5 มาเลเซีย ระบอบประชาธิปไตย พระราชาธิบดี นายกรัฐมนตรี

6 เมียนมาร ระบอบสาธารณรัฐ ประธานาธิบดี ประธานาธิบดี

7 ฟลิปปนส ระบอบประชาธิปไตย ประธานาธิบดี ประธานาธิบดี

8 สิงคโปร ระบอบประชาธิปไตย ประธานาธิบดี นายกรัฐมนตรี

9 ไทย ระบอบประชาธิปไตย พระมหากษัตริย นายกรัฐมนตรี

10 เวียดนาม ระบอบเผด็จการคอมมิวนิสต ประธานาธิบดี นายกรัฐมนตรี

(ข) สภาพเศรษฐกิจ 

  เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีการประกอบอาชีพที่หลากหลาย แตมี
พ้ืนฐานคือ การเพาะปลูก เนื่องจากมีสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ
ที่เหมาะสม มีฝนตกชุกบริเวณเสนศูนยสูตร มีดินตะกอนทับถมบริเวณ
ทีร่าบลุมและดนิภูเขาไฟทีอ่ดุมสมบรูณ  โดยเฉพาะการปลกูขาวเจา เครือ่ง
เทศ (อินโดนีเซีย) และมะพราว (ฟลิปปนส) ในอดีตภูมิภาคนี้เปนเสนทาง
คมนาคมระหวางอินเดียและจีนจึงกลายเปนเมืองทาคาขาย เกิดการแลก
เปลี่ยนสินคาพื้นเมืองกับสินคาตางถิ่น  กอใหเกิดความเจริญรุงเรือง

            ปจจุบันสภาพเศรษฐกิจ
ของเอเชยีตะวันออกเฉยีงใตมคีวาม
หลากหลายตามสภาพภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ และศักยภาพของผูนํา
ประเทศ เช น ประเทศสิงคโปร 
และมาเลเซีย เปนสองประเทศที่
มีความกาวหนาทางอุตสาหกรรม
ในภูมิภาค และบางประเทศยังมี
รายไดจากภาคบริการโดยเฉพาะ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว

เครื่องเทศ พืชเศรษฐกิจอินโดนีเซีย

มะพราว พืชเศรษฐกิจฟลิปปนส


