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ค าน า (ครั้งท่ี 12) 
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     2.กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียสองกลุ่ม       

     3.กำรเปรียบเทียบค่ำเฉล่ียมำกกวำ่สองกลุ่ม       

  กำรเปรียบเทียบจ ำนวน เคร่ืองหมำยและสดัส่วน    
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  กำรศึกษำปริมำณควำมสมัพนัธด์ว้ยสมัประสิทธ์ิพำย   
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บทที่ 1 

บทน าระเบียบวิธีการวิจยั 

 

ค ำว่ำการวิจัย (Research) เป็นค ำท่ีคุ ้นเคยและรู ้จักกันแพร่หลำยในทุกวงกำร ทั้ ง

นักวิชำกำรและชำวบ้ำน เพรำะกำรวิจัยเป็นเคร่ืองมือและวิธีกำรท่ีส ำคัญอย่ำงหน่ึงในกำร

แกปั้ญหำและพฒันำวิชำกำรใหเ้กิดควำมเจริญกำ้วหน้ำในทุกดำ้น โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งช่วยขยำย

ควำมรู ้ควำมเขำ้ใจในปรำกฏกำรณต่์ำงๆ ของสงัคมใหก้วำ้งขวำงและเจริญกำ้วหน้ำมำกยิ่งข้ึน ท ำ

ใหม้นุษยส์ำมำรถเอำชนะธรรมชำติไดอ้ย่ำงมีหลกัเกณฑแ์ละมีเหตุผล ฉะน้ัน กำรเรียนรูแ้ละท ำ

วิจยัจึงก่อใหเ้กิดประโยชน์อยำ่งยิ่งทั้งแก่ตนเองและส่วนรวม 

 กำรวิจยัเป็นกระบวนการที่ท  าอย่างมีระบบ ระเบียบ มีเหตุผล และตรวจสอบผลได้

ทุกขั้นตอน เน้ือหำของกำรวิจัยมีควำมหลำกหลำย ทั้งเน้ือเร่ือง (area) ท่ีจะท ำวิจัยและระเบียบ

วธีิกำรท่ีใชท้ ำวิจยั ซ่ึงแต่ละสำขำวิชำจะมีมุมมองและระบบ ระเบียบกำรท ำวิจยัแตกต่ำงกนั ยำกท่ี

จะหำขอ้สรุปใหเ้ป็นระบบ ระเบียบเดียวกนัได ้อย่ำงไรก็ดี แมห้นังสือน้ีจะช่ือว่ำ ระเบียบวิธีการ

วจิยัทางสงัคมศาสตร ์แต่จะมีหลำยส่วนท่ีใชร้่วมกนัทุกสำขำวิชำได ้เพรำะการท าวิจยัตอ้งท าตาม

วิธีการทางวิทยาศาสตรเ์หมือนกัน จะแตกต่ำงกันเฉพำะรำยละเอียด และวิธีกำรปฏิบัติบำง

ประกำร ท่ีตอ้งปรบัเปล่ียนใหเ้หมำะสม สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองและสำขำวิชำชีพน้ัน ๆ  

 เน้ือหำของหนังสือน้ี แบ่งเป็น ๕ส่วนใหญ่ ๆ เพ่ือใหค้รอบคลุมครบถว้นเน้ือหำวิชำน้ี 

ประกอบดว้ย 

 บทท่ี 1-6 วำ่ดว้ย หลกักำรเบ้ืองตน้ของกำรวิจยั 

 บทท่ี  7-10 วำ่ดว้ย ระเบียบและวิธีกำรท ำวิจยั 

 บทท่ี 11-12 วำ่ดว้ย วิธีกำรและเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มลู 

 บทท่ี 13-15 วำ่ดว้ย กำรเตรียมกำรและวิเครำะหข์อ้มลู 

 บทท่ี  16 วำ่ดว้ย กำรเผยแพร่และประเมินผลกำรวิจยั 

 ส ำหรบับทแรกน้ี จะกล่ำวถึงเน้ือหำควำมรูท่ี้เป็นพ้ืนฐำนในกำรเรียนรู ้และท ำควำมเขำ้ใจ

กำรวิจยัของบทต่อ ๆ ไป โดยจะกล่ำวถึงลกัษณะและขอบเขตของสงัคมศำสตร ์วิธีกำรคน้หำหรือ

แสวงหำควำมรูใ้หม่ ขั้นตอนและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร ์ควำมหมำยและ

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย หลักและกระบวนกำรท ำวิจัย เคร่ืองมือช่วยในกำรท ำวิจัย และ

ขอ้ผิดพลำดท่ีควรระมดัระวงัในกำรท ำวิจยั 
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ลกัษณะและขอบเขตของสงัคมศาสตร ์

 ค ำว่ำ ศาสตร ์(Science) รำชบณัฑิตยสถำน (2542) ใหค้วำมหมำยว่ำ เป็นระบบวิชำ

ควำมรู ้ส่วนความรู ้(knowledge) มีควำมหมำยกวำ้ง ๆ ว่ำ เป็นส่ิงท่ีสัง่สมมำจำกกำรศึกษำเล่ำ

เรียน กำรคน้ควำ้หรือประสบกำรณ์ จำกกำรไดย้ิน ไดฟั้ง ไดป้ฏิบัติ ฉะน้ัน ศำสตร์จึงเป็นองค์

ควำมรู ้ควำมจริงท่ีประกอบดว้ยเน้ือหำวิชำ (content) และวิธีกำร(method) ท่ีใชแ้สวงหำควำมรู ้

ในเน้ือหำวิชำน้ัน แบ่งเป็น 2 สำขำใหญ่  ๆ ได้แก่  วิทยาศาสตร์(Natural Sciences) และ

สงัคมศาสตร ์(Social Sciences)  วิทยำศำสตร์ ว่ำดว้ยเร่ืองธรรมชำติและส่ิงมีชีวิต ทั้งกำยภำพ

และชีวภำพ ส่วนสังคมศำสตร์จะว่ำดว้ยพฤติกรรมทำงสังคมของมนุษยห์รือปรำกฏกำรณ์ทำง

สงัคม ซ่ึงเกิดข้ึนตลอดเวลำ และมีกำรเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ 

 สงัคมศำสตรต่์ำงกบัวิทยำศำสตรใ์นลกัษณะท่ีส ำคญัดงัน้ี 

 1. การคาดการณ ์(predict) หรือกำรท ำนำยผลท่ีจะเกิดขึ้ นล่วงหน้ำ สงัคมศำสตรจ์ะใช้

ลักษณะควำมน่ำจะเป็น (probability) ซ่ึงมักคำดกำรณ์ได้ไม่แน่นอน (ไม่เต็มร้อย) ส่วน

วิทยำศำสตรจ์ะใชแ้บบแน่นอน (certainty) ผลท่ีจะเกิดขึ้ นจึงค่อนขำ้งแน่นอนมำกกวำ่ เช่น เลข 1 

รวกกบัเลข 1 ( 1 + 1 ) จะเท่ำกบั 2 ไม่วำ่จะบวกกนัในสภำพแวดลอ้มอยำ่งไร เมื่อใด หรือท่ีไหน 

ถำ้บวกไม่ผิด ผลรวมตอ้งไดเ้ท่ำกบั 2 เสมอ แต่สงัคมศำสตร์ แมบ้วกไม่ผิด จะไม่เท่ำกบั 2 เสมอ

ไป  เช่น ใช ้1 คนท ำงำนอย่ำงหน่ึงเสร็จใน 4 วนั ถำ้เพ่ิมเป็น 2 คน ใหท้ ำงำนเดิมน้ัน ไมแ่น่ว่ำจะ

เสร็จใน 2 วนั อำจเสร็จก่อน 2 วนั หรือมำกกวำ่ 2 วนัก็ได ้เป็นตน้ 

 2. หน่วยวิเคราะห ์(unit of analysis) หน่วยวิเครำะหห์มำยถึงสมำชิกหรือกลุ่มของสมำชิก

ประชำกรท่ีใชใ้นกำรศึกษำวิเครำะห ์เพ่ือหำค ำตอบทำงกำรวิจยั เช่น อยำกรูว้่ำ ประชำชนคิดเห็น

อยำ่งไรกบัโครงกำร 30 บำทรกัษำทุกโรค ประชำชนแต่ละคนจะเป็นหน่วยวิเครำะห ์แต่ถำ้อยำกรู ้

วำ่ ประชำชนในเขตกบันอกเขตเทศบำลคิดเห็นอย่ำงไร กลุ่มคนท่ีอยู่ในเขตกบันอกเขตเทศบำลก็

เป็นหน่วยวิเครำะห ์ 

สงัคมศำสตร ์หน่วยวิเครำะหท่ี์มุ่งศึกษำจะเป็นหน่วยของสงัคม ทั้งท่ีเป็นบุคคล กลุ่มคน 

และสถำบนัทำงสงัคม ซ่ึงมีควำมสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกนั ส่วนทำงวิทยำศำสตร ์หน่วยวิเครำะหท่ี์มุ่ง

ศึกษำจะเป็นปรำกฏกำรณห์รือเหตุกำรณท่ี์เกิดขึ้ นและมีอยู่ตำมธรรมธำติ เช่น นักวิทยำศำสตรจ์ะ

ศึกษำว่ำ โรคโควิดเกิดจำกเช้ืออะไร แต่นักสงัคมศำสตรจ์ะศึกษำว่ำ โรคโควิดมีผลกระทบอย่ำงไร

ต่อกำรท่องเท่ียวและเศรษฐกิจของประเทศ เป็นตน้ หน่วยวิเครำะหใ์นกำรศึกษำจึงแตกต่ำงกนั  
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 3. กระบวนการและวิธีการศึกษา (procedural rules) สงัคมศำสตรย์งัคงใชว้ิธีศึกษำเชิง

คุณภำพ (qualitative approach) เป็นหลกัในกำรวดัหรือนับลกัษณะของตวัแปร ส่วนวิทยำศำสตร์

จะใชว้ิธีศึกษำเชิงประมำณ (quantitative approach) เป็นหลกั วิทยำศำสตรม์ีเคร่ืองมือท่ีสำมำรถ

วดัลกัษณะของตวัแปรไดโ้ดยตรง และมีคุณภำพท่ีสมบูรณใ์นกำรวดั แต่สงัคมศำสตร ์แมจ้ะมีกำร

น ำหลกัทำงสถิติและหลกักำรวดัผลมำใชม้ำกขึ้ น แต่กำรวดัตัวแปรส่วนมำก ก็ยงัท ำไดเ้พียงโดย

ออ้ม และวดัไดเ้พียงบำงส่วน ควำมตรง(validity) และควำมเท่ียง (reliability) จึงขำดไป 

 4. ความผูกพนักับหน่วยที่ศึกษา หน่วยท่ีศึกษำเป็นส่ิงของหรือบุคคลท่ีใชใ้นกำรศึกษำ 

ทำงสังคมศำสตร์จะผูกพัน เห็นอกเห็นใจ ล ำเอียงหรือมีอคติต่อหน่วยท่ีศึกษำไดม้ำก แต่ทำง

วิทยำศำสตรจ์ะผูกพันกบัหน่วยท่ีศึกษำน้อยกว่ำ จึงมีส่วนใหเ้ป็นกลำงหรือไม่มีอคติต่อหน่วยท่ี

ศึกษำ เช่น แพทยร์กัษำผูป่้วย หรือศึกษำกำรท ำงำนของอวยัวะต่ำง ๆ ในร่ำงกำยมนุษย์จะเป็น

กลำง ไม่มีอคติในกำรรักษำหรือกำรศึกษำ หรือมีก็น้อยมำก ถำ้เป็นนักสังคมศำสตร์ เช่น ครู 

อำจำรย ์แมว้่ำในหอ้งเรียนจะสอนลูกศิษยทุ์กคนเหมือนกนั แต่ควำมผูกพนัของครู อำจำรยก์บัลูก

ศิษยแ์ต่ละคนไมเ่ท่ำกนั กำรสอนและกำรเอำใจใส่ลกูศิษยแ์ต่ละคนจึงมกัแตกต่ำงกนั   

 วิชำทำงสังคมศำสตร์ในสำรำนุกรมสังคมศำสตร์ (Encyclopedia of Social Sciences) 

แบ่งเป็น 3 กลุ่มวิชำ ไดแ้ก่ 

 1. สงัคมศาสตรบ์ริสุทธ์ิ (Pure Social Sciences) เป็นพวกเน้ือหำทำงสงัคมแท ้ๆ ไดแ้ก่ 

สงัคมวิทยำ มำนุษยวิทยำ เศรษฐศำสตร ์รฐัศำสตร ์ประวติัศำสตร ์เป็นตน้ 

 2. ก่ึงสังคมศาสตร์ (Semi Social Sciences) เป็นเน้ือหำประยุกต์จำกสังคมศำสตร ์

ส ำหรบัใชแ้กปั้ญหำของสงัคมเฉพำะเร่ือง ไดแ้ก่ ครุศำสตร/์ศึกษำศำสตร ์ปรชัญำ จิตวิทยำ จริย

ศำสตร ์เป็นตน้ 

 3. ศาสตรท์ี่เก่ียวกบัสงัคม (Sciences with Social Implication) เป็นเน้ือหำของศำสตร์

ท่ีเก่ียวขอ้งกับสังคม หรือเป็นผลิตผลของสังคมไดแ้ก่ มนุษยศำสตร์ ภำษำศำสตร์ ภูมิศำสตร ์

โบรำณคดี เป็นตน้  
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ส่วนองค์กำรกำรศึกษำและวฒันธรรมแห่งสหประชำชำติ (UNESCO) แบ่งสงัคมศำสตร์

เป็น 5 สำขำวิชำ ไดแ้ก่ 

 1. มนุษยศาสตร  ์ไดแ้ก่ โบรำณคดี ประวติัศำสตร์ ภำษำศำสตร์ บรรณำรักษ์ศำสตร ์

ปรชัญำ จิตวิทยำ ศำสนศำสตร ์เป็นตน้ 

 2. ครุศาสตร/์ศึกษาศาสตร ์ไดแ้ก่ ปรชัญำกำรศึกษำ หลกัสูตรและกำรสอน กำรวดัและ

ประเมินผล กำรวิจยักำรศึกษำ จิตวิทยำกำรศึกษำ กำรแนะแนวกำรศึกษำ พลศึกษำ เป็นตน้ 

 3. วิจิตรศิลป์ ไดแ้ก่ สถำปัตยกรรม จิตรกรรม ประติมำกรรม กำรวำดภำพ วำทศิลป์ 

กำรละคร เป็นตน้ 

 4. สังคมศาสตร ์ไดแ้ก่ สังคมวิทยำ มำนุษวิทยำ ภูมิศำสตร ์รัฐศำสตร ์เศรษฐศำสตร ์

วำรสำรศำสตร ์พำณิชยศำสตรแ์ละกำรบญัชี สถิติศำสตร ์เป็นตน้ 

 5. นิติศาสตร ์ไดแ้ก่วิชำท่ีว่ำดว้ยกฎหมำยต่ำง ๆ เช่น กฎหมำยแพ่ง กฎหมำยอำญำ 

กฎหมำยระหวำ่งประเทศ ประวติัศำสตรก์ฎหมำย กฎหมำยเปรียบเทียบ กฎหมำยมหำชน ฯลฯ 

วิธีการคน้ควา้หาความรูใ้หม่ (Methods of Acquiring Knowledge) 

 มนุษยเ์หนือสตัวต์รงท่ีพยำยำมเอำชนะธรรมชำติ และพยำยำมแกปั้ญหำท่ีเกิดขึ้ นเสมอ 

มนุษย์เอำชนะธรรมชำติและแกปั้ญหำท่ีเกิดขึ้ นดว้ยกำรศึกษำคน้ควำ้หำควำมรูใ้หม่ ๆ และท่ี

เช่ือถือได ้ กำรคน้หำควำมรูใ้หมแ่ละเช่ือถือไดข้องมนุษยแ์บ่งไดเ้ป็น 5 วิธีดงัน้ี 

 1. การไต่ถามผูรู้ ้(Authority) ผูรู้ม้ี 2 กลุ่ม คือ ผูเ้ช่ียวชาญ (Scholar) เป็นผูท่ี้ศึกษำเล่ำ

เรียนมำทำงน้ันโดยเฉพำะ กับผู ้ช  านาญการ (Expert) เป็นผู้ท่ีมีควำมรู ้ควำมสำมำรถจำก

ประสบกำรณ ์และจำกควำมเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณีต่ำง ๆ ดว้ย   กำรคน้หำควำมรูใ้หมด่ว้ย

วิธีกำรไต่ถำมผูรู้เ้ป็นวิธีท่ีไดผ้ลดี ง่ำย สะดวก เมื่อมีปัญหำหรือไม่ทรำบเร่ืองใด ก็ไปหำผูรู้ ้ใช่ช่วย

แกไ้ขปัญหำน้ันให ้เช่น ท ำไม สำยไฟฟ้ำขำ้งบำ้นจึงขำด  ไปถำมคนท่ีเห็นหรืออยู่ในเหตุกำรณ์ท่ี

ท ำใหส้ำยไฟฟ้ำขำดก็ทรำบได ้แต่ท ำไม วนัน้ีอำกำศจึงรอ้นมำกนัก ไปถำมเจำ้หน้ำท่ีกรมอุดุนิยม

วิทยำท่ีรบัผิดชอบก็พอทรำบได ้เป็นตน้ 
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2. การใชป้ระสบการณ ์(Personal Experiences) เมื่อมีปัญหำเกิดขึ้ น ดว้ยสญัชำติญำณ

ของมนุษย ์มนุษยจ์ะระลึกถึงประสบกำรณ์ของตนเองท่ีผ่ำนมำก่อน และรวบรวมประสบกำรณ์ท่ี

ตนมีทั้งหมดมำใชใ้นกำรแกปั้ญหำหรือสรุปเป็นขอ้เท็จจริงใหม่ขึ้ นมำ เช่น จำกกำรท่ีเคยพบวำ่ ใน

ฤดูฝน อำกำศรอ้น อบอำ้วและมีลมพัด ฝนจะตกทุกครั้ง จึงสรุปว่ำ ในฤดูฝน ถำ้วนัใดมีอำกำศ

รอ้น อบอำ้งและมีลมพัด วนัน้ันฝนจะตอ้งตก หรือบำงคนพบตนเองว่ำ ถำ้วนั ใดกินปูมำ้หรือ 

หอยแมลงภู่ หอยแครงจะมีอำกำรโรคอุจจำระร่วง ฉะน้ัน จึงสรุปว่ำ ไม่กินปูมำ้ หรือหอยแมลงภู่ 

หอยแครง จะไดไ้มเ่ป็นโรคอุจจำระร่วง เป็นตน้ 

 กำรใชป้ระสบกำรณ์น้ี อำจมองอีกลักษณะหน่ึงไดว้่ำ เป็นกำรลองผิดลองถูก (Trial and 

Error) ก็ได้ เมื่อประสบปัญหำก็จะลองแก้ปัญหำน้ันไปเร่ือย ๆ จนกว่ำจะแก้ปัญหำน้ันได ้

เหมือนกบัตอ้งกำรไขกุญแจตู ้ซ่ึงมีลูกกุญแจอยู่พวงหน่ึง ไม่รูว้่ำลูกไหนจะใชไ้ขได ้ตอ้งทดลองไขที

ละลูกไปเร่ือย ๆ ในท่ีสุดจะไดลู้กท่ีไขได ้ท ำใหรู้ว้่ำ ลูกไหนใชไ้ขได ้และเมื่อตอ้งกำรจะไขกุญแจตู ้

น้ันอีก จะสำมำรถเลือกลกูท่ีใชไ้ขไดง้่ำยขึ้ น 

 3. วิธีการอนุมาน (Deductive Method) เป็นกำรคน้หำควำมรูใ้หม่จำกควำมรูร้วม ๆ ท่ี

รูอ้ยู่ก่อนแลว้ น ำไปสรุปเป็นควำมรูย้่อยท่ีคน้หำใหม่ เช่น มนุษยทุ์กคนท่ีเกิดมำแลว้ตอ้งตำย ไม่มี

ใครไม่ตำย เพียงแต่ตำยชำ้หรือตำยเร็วเท่ำน้ัน ฉะน้ัน จึงสรุปเป็นควำมรูไ้ดว้่ำ นำย ก. เป็นคน 

นำย ก.จึงตอ้งตำย หรือจำกกำรคน้พบว่ำ ยุงลำยเป็นตัวน ำเช้ือไขเ้ลือดออกมำสู่คน ฉะน้ัน ถำ้

เด็กชำย ข. ถูกยุงลำยท่ีมีเช้ือไขเ้ลือดออกกัด และมีอำกำรเป็นไข ้ก็จะสรุปว่ำ เด็กชำย ข. เป็น

ไขเ้ลือดออก เป็นตน้ 

 วิธีกำรอนุมำนมีอีกช่ือหน่ึงท่ีรู ้จักกันคือชิลลอจีสซึม (Syllogism) วิธี น้ีอำริสโตเติล

(Aristotle) เป็นคนแรกท่ีใชค้น้หำควำมรูห้รือขอ้เท็จจริง โดยใชก้ำรคิดเชิงเหตุผลดว้ยกำรอำ้ง

ขอ้เท็จจริงท่ีพบวำ่จริงแลว้สองประกำรมำสรุปเป็นขอ้เท็จจริงหรือเป็นควำมรูใ้หม ่เช่น 

 ขอ้เท็จจรงิแรก คนไทยทุกคนเห็นดว้ยกบัโครงกำร 30 บำทรกัษำทุกโรค 

 ขอ้เท็จจรงิสอง นำยบุญธรรมเป็นคนไทย 

 ความรูท่ี้ไดใ้หม่ นำยบุญธรรมเห็นดว้ยกบัโครงกำร 30 บำทรกัษำทุกโรค 
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วิธีกำรอนุมำนมีขอ้บกพรอ้งท่ีส ำคญั 2 ประกำรคือ 

    3.1 ความรูใ้หม่ ข ้อเท็จจริงหรือขอ้สรุปท่ีได้อาจไม่เป็นจริงเสมอไป  เพรำะ

ขอ้เท็จจริงสองขอ้แรกท่ีอำ้งอำจไม่จริงทั้งหมด  เน่ืองจำกใชเ้หตุผลเชิงภำษำเป็นหลัก ท ำใหม้ี

ควำมหมำยไดห้ลำยประเด็น เช่น จำกขอ้เท็จจริงแรกท่ีว่ำ คนไทยทุกคนเห็นดว้ยกบัโครงกำร 30 

บำทฯ ใช่จริงไหมว่ำ ทุกคน หรือว่ำเป็นเพียงคนส่วนมาก ถำ้แทจ้ริงแลว้ เป็นเพียงคนส่วนมำก 

แมน้ำยบุญธรรมจะเป็นคนไทยจริง ๆ จะสรุปว่ำ นำยบุญธรรม  เห็นดว้ยกบัโครงกำร 30 บำทฯ

ยงัไมไ่ด ้เพรำะไมรู่ว้ำ่ นำยบุญธรรม เป็นคนส่วนมำกหรือส่วนนอ้ยในเร่ืองน้ี 

หรืออีกตวัอยำ่งท่ีขอ้เท็จจริงแรกอำ้งว่ำ คนไทยทุกคนรกัสนัติ ขอ้เท็จจริงสอง นำย ค.เป็น

ชำวอีรกั จึงสรุปเป็นขอ้เท็จจริงวำ่ นำย ค. ไมร่กัสนัติ กำรคน้หำควำมรูห้รือควำมจริงแบบน้ีจึงเป็น

กำรใชเ้หตุผลเชิงภำษำเท่ำน้ัน เพรำะขอ้เท็จจริงแรก มิไดเ้ป็นควำมจริงเฉพำะคนไทยเท่ำน้ัน คน

สญัชำติอ่ืนหรือคนอีรกัก็รกัสนัติเหมือนกนั เป็นตน้ 

    3.2 ขอ้สรปุหรือขอ้เท็จจริงท่ีไดมิ้ใช่เป็นความรูใ้หม่ เพรำะถำ้ขอ้เท็จจริงแรก ซ่ึงเป็น

ควำมรูร้วมทั้งหมดเป็นจริง ขอ้สรุปท่ีได้จึงเป็นควำมรูย้่อยของควำมรูร้วมเดิมท่ีรูอ้ยู่ก่อนแลว้

นัน่เอง เช่น  

ขอ้เท็จจรงิแรก  กำรสอนดว้ยกำรเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลำง ท ำใหเ้กิดทกัษะและควำมรูท่ี้

คงอยูไ่ดน้ำน 

ขอ้เท็จจรงิสอง  ครู ง. ใชว้ิธีกำรสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลำง  

ขอ้สรปุ   นักเรียนมีทกัษะและควำมรูท่ี้คงยูไ่ดน้ำน  

จะเห็นว่ำ ถำ้ขอ้เท็จจริงแรกเป็นควำมจริง เป็นควำมรูท่ี้รูม้ำก่อนแลว้ จึงไม่แปลกหรือ

ไม่ใช่ของใหม่แต่ประกำรใด ท่ีขอ้สรุปซ่ึงไดจ้ำกกำรสอนของครู ง. วำ่ นักเรียนท่ีเรียนกบัครู ง.จะมี

ทักษะและควำมรูท่ี้คงอยู่ไดน้ำน เพรำะขอ้เท็จจริงแรกไดส้รุปไวแ้ลว้ เหมือนกับวงกลม 3 วง

ซอ้นทับกนั ดังรูปภำพท่ี 1วงกลม ก. เป็นวงกลมใหญ่สุด เหมือนกบัเป็นขอ้เท็จจริงแรก ซ่ึงเป็น

ควำมจริงรวม ๆ ท่ีรูอ้ยู่ก่อน ส่วนวงกลม ข. เป็นวงกลมเล็กรองลงมำ อยู่ภำยในวงกลมใหญ่ 

เหมือนกับเป็นขอ้เท็จจริงสอง ซ่ึงเป็นควำมจริงย่อยส่วนหน่ึงของขอ้เท็จจริงแรก และวงกลม ค. 

เป็นวงกลมเล็ก ๆ ท่ีอยูภ่ำยในวงกลมย่อย ซ่ึงเป็นขอ้สรุปท่ีได ้จะเห็นวำ่ พ้ืนท่ีของวงกลม ค. ยงัอยู่

ภำยในขอบเขตของพ้ืนท่ีวงกลม ก. ซ่ึงเป็นขอ้เท็จจริงรวมท่ีรูแ้ลว้นัน่เอง 
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    ก   ก. ขอ้เท็จจริงแรก วงกลมใหญ่ 

    ข   ข. ขอ้เท็จจริงสอง วงกลมรอง 

       ค. ขอ้สรุป วงกลมเล็ก 

    ค 

 

 

รูปภำพท่ี 1 ควำมสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลของวงกลม 3 วงซอ้นกนั 

 4. วิธีการอุปมาน (Inductive Method) เป็นกำรค้นหำควำมรู ้ใหม่จำกควำมรู ้หรือ

ขอ้เท็จจริงย่อย ๆ แลว้น ำไปสรุปเป็นควำมรูใ้หม่รวม เช่น จำกกำรพบเห็นว่ำ นำย ก. ตำย  นำย 

ข. ตำย นำย ค. ก็ตำย จึงสรุปว่ำ คนทุกคนตอ้งตำย วิธีน้ี ฟรำนซิสเบคอน (Francis Bacon) เป็น

ผูเ้สนอไวว้่ำ กำรคน้ควำ้หำควำมรูท่ี้จะไดค้วำมรูใ้หม่หรือขอ้เท็จจริงใหม่น้ันตอ้งเก็บขอ้มูลหรือ

ขอ้เท็จจริงย่อย ๆ เสียก่อน แลว้จึงน ำมำจ ำแนกแยกประเภทตำมลกัษณะและหำควำมสมัพนัธข์อง

ขอ้เท็จจริงตำมลกัษณะท่ีสนใจศึกษำ น ำไปสู่กำรแปลหรือตีควำมหมำยและใหข้อ้สรุป เช่น จำก

กำรกินปลำช่อนเผำเกลือของรำ้นนำย จ. เมื่อสองวนัก่อนรูสึ้กว่ำมีรสอร่อยดี วันต่อมำพำเพ่ือนไป

กินอีก เพ่ือน ๆ ต่ำงก็บอกว่ำ อร่อยดีเช่นเดียวกัน จึงสรุปว่ำปลำช่อนเผำเกลือของรำ้นนำย จ. 

รสชำติอร่อยดี 

 กำรคน้หำควำมรูด้ว้ยวิธีกำรอุปมำนมี 2 วิธียอ่ยคือ 

    4.1 วิธีการอุปมานแบบสมบูรณ์ (Perfect Inductive Method)  กำรอุปมำนวิธีน้ีจะ

ศึกษำวิเครำะห์ส่วนย่อย ๆ ใหเ้ป็นขอ้เท็จจริงย่อย ๆ จนครบทุกสมำชิกประชำกรท่ีศึกษำ เป็น

เหมือนกบักำรท ำส ำมะโนประชำกร ซ่ึงตอ้งเก็บรวบรวมขอ้มูลจำกประชำชนทุกคน ทุกครอบครวั 

มีกำรตรวจสอบควำมถูกตอ้งทุกสมำชิกประชำกร จึงท ำใหไ้ดข้อ้เท็จจริงหรือควำมรูใ้หมท่ี่เช่ือถือได ้

เช่น ตอ้งกำรทรำบว่ำ สมำชิกสโมสรแห่งหน่ึงมีอำชีพอะไรกันบำ้ง จะถำมสมำชิกสโมสรน้ันจน

ครบทุกคน น ำมำวิเครำะห ์จ ำแนกประเภทสมำชิกตำมลกัษณะของอำชีพก็จะไดข้อ้สรุปวำ่ สมำชิก

สโมสรแห่งน้ันมีอำชีพอะไรกนับำ้ง  เป็นตน้ 
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 4.2 วิธีการอุปมานแบบไม่สมบูรณ์ (Imperfect Inductive Method)  กำรอุปมำนวิธีน้ี

จะศึกษำวิเครำะหส์่วนย่อย ๆ เพียงบำงส่วน ใหเ้ป็นขอ้เท็จจริงย่อย ๆ  เป็นกำรหำขอ้เท็จจริงย่อย

จำกตวัอย่ำงสมำชิกประชำกรท่ีศึกษำ น ำไปวิเครำะห ์สรุปอำ้งอิงไปยงัประชำกรเป้ำหมำยท่ีศึกษำ 

เช่น ตอ้งกำรซ้ือเคร่ืองคอมพิวเตอร ์ก่อนตกลงวำ่จะซ้ือของยี่หอ้(ตรำ)อะไร เรำมกัจะถำมเพ่ือน ๆ 

ท่ีใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอรย์ี่หอ้ต่ำง ๆ ดูก่อนวำ่ ยี่หอ้อะไรมีคุณภำพดี รำคำไม่แพง เรำจะถำมเพ่ือนท่ี

ใชห้ลำยคน จนแน่ใจว่ำไดข้อ้สรุปแลว้ จึงตดัสินใจซ้ือเคร่ืองคอมพิวเตอรย์ี่หอ้น้ันมำใชบ้ำ้ง เพรำะ

เพ่ือน ๆ บอกวำ่มีคุณภำพดี และรำคำไม่แพง  เคร่ืองคอมพิวเตอรท่ี์เรำซ้ือมำก็ตอ้งคุณภำพดี และ

รำคำไมแ่พงแน่นอน 

 กำรหำขอ้สรุปดว้ยวิธีกำรอุปมำนแบบไม่สมบูรณ์น้ีจะสมเหตุผล หรือเป็นควำมรูใ้หม่ท่ี

เช่ือถือไดห้รือไม่ขึ้ นอยู่กบัตวัอยำ่งท่ีใชเ้ป็นขอ้เท็จจริงว่ำ มีจ ำนวนมำกเพียงพอ และเป็นตวัแทนท่ีดี

ของประชำกรเป้ำหมำยท่ีศึกษำหรือไม่ ถำ้หำกจ ำนวนตัวอย่ำงไม่มำกเพียงพอ และไม่เป็นตัว

แทนท่ีดีของประชำกรแลว้ ขอ้สรุปท่ีไดอ้ำจจะไมถู่กตอ้งก็ได ้

 5. วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method)  วิธีน้ีเป็นกำรหำขอ้เท็จจริงโดยใช้

วิธีกำรอนุมำนและวิธีกำรอุปมำนร่วมกัน ซ่ึงชำร์ล  ดำวิน (Charles Darwin) เป็นผู้น ำมำใช ้

หลักกำร เมื่อตอ้งกำรหำควำมรูเ้ร่ืองใด ๆ จะตั้งปัญหำหรือค ำถำมในเร่ืองน้ันก่อนว่ำ ตอ้งกำร

ทรำบหรือตอ้งกำรหำขอ้เท็จจริงอะไรกนัแน่ แลว้ใชว้ิธีกำรอนุมำนคำดเดำค ำตอบของปัญหำน้ันไว ้

ล่วงหน้ำ เป็นกำรตั้งสมมติฐำนกำรวิจยัว่ำ ค ำตอบจะเป็นอย่ำงน้ัน จะเป็นอย่ำงน้ี  จำกน้ันจึงใช้

วิธีกำรอุปมำน ศึกษำหำขอ้เท็จจริงย่อย ๆ จำกสมำชิกประชำกรแต่ละหน่วย เพ่ือทดสอบหรือ

ยืนยนัสมมติฐำนท่ีตั้งไวว้่ำเป็นจริงหรือไม่ อย่ำงไร ในท่ีสุดก็จะไดข้อ้สรุปท่ีเป็นควำมรูใ้หม่หรือ

ขอ้เท็จจริงใหมข่ึ้ นมำ 

 กำรคน้หำควำมรูใ้หม่ดว้ยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตรจ์ะท ำอย่ำงมีระบบ ระเบียบ มีเหตุผล 

และตรวจสอบผลได ้โดยมีหลกักำรว่ำ ปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นตำมธรรมชำติตอ้งมีเหตุเป็นปัจจยั

เสมอ และสำมำรถอธิบำยไดด้ว้ยกำรสงัเกตหรือทดลอง ดว้ยประจกัษ์พยำนสนับสนุนหรือยืนยนั

อย่ำงเพียงพอ จะไม่เช่ือควำมเห็นหรือควำมเช่ือของผู้อ่ืน เวน้แต่เป็นควำมเห็น ควำมเช่ือท่ี

สอดคลอ้งกบัควำมจริงหรือปรำกฏกำรณท่ี์ยอมรบักนัอยู่แลว้ว่ำเป็นจริง วิธีกำรทำงวิทยำศำสตรม์ี

กำรด ำเนินกำรเป็น 5 ขัน้ตอนดงัน้ี 
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 1. การตรวจสอบและท าปัญหาในชดัเจน เมื่อเร่ิมรูสึ้กวำ่มีปัญหำ มีเร่ืองสงสยัใคร่อยำก

รูค้ ำตอบ จะตอ้งพยำยำมจ ำกดัขอบเขตและท ำควำมเขำ้ใจปัญหำน้ันใหช้ดัเจนว่ำ ขอ้สงสยัน้ันเป็น

ปัญหำอย่ำงไรและตอ้งกำรหำค ำตอบอะไรกนัแน่ โดยกำรจ ำแนก แยกขอ้สงสยัเป็นประเด็นยอ่ย ๆ 

ใหนิ้ยำมศพัทต์วัแปรและค ำท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหำกำรวิจยัน้ันใหช้ดัเจน จนเขำ้ใจอยำ่งถ่องแทว้่ำ มี

ขอ้สงสยัหรือโจทยท่ี์ถำมวำ่อะไร ตอ้งกำรทรำบอะไรบำ้ง แค่ไหน และมีขอบเขตมำกนอ้ยเพียงใด 

 2. ตั้งสมมติฐาน เมื่อมีปัญหำหรือโจทย์ท่ีต้องกำรค ำตอบแลว้ ต้องหำหลักฐำนจำก

ประสบกำรณ์ จำกทฤษฎีและจำกผลกำรวิจยัในอดีตสนับสนุนคำดคะเนผลหรือค ำตอบท่ีควรจะ

เป็นไว ้ซ่ึงควรคำดคะเนค ำตอบไวห้ลำย ๆ ค ำตอบ ก ำหนดเป็นขอ้ ๆ แต่ละขอ้มีใจควำมหรือ

ประเด็นเดียวจะไดส้ะดวกต่อกำรพิสูจน์สมมติฐำนท่ีตั้งขึ้ น กำรคำดคะเนผลหรือค ำตอบตอ้งท ำ

อยำ่งมีเหตุผล มีปัญญำ อำศยัหลกัฐำน ขอ้มลูสนับสนุนอยำ่งเพียงพอ 

 3. รวบรวมขอ้มูล จดัระเบียบและวิเคราะหข์อ้มูล ขัน้ท่ี 3 ของวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์

เป็นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งขอ้มูลท่ีเป็นเอกสำรและขอ้มูลสนำม เก็บรวบรวมใหไ้ดม้ำกท่ีสุด

เท่ำท่ีจะมำกได ้แลว้จัดระเบียบ คัดแยกขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ จัดระเบียบขอ้มูลเพ่ือเตรียมกำร

วิเครำะห ์และวิเครำะหข์อ้มลูส ำหรบัตอบหรือพิสูจน์สมมติฐำนท่ีตั้งไว ้

 4. การท าขอ้สรุป จำกผลกำรวิเครำะห์และพิสูจน์สมมติฐำนน ำไปสู่กำรท ำขอ้สรุปผล

กำรศึกษำวำ่ ขอ้สงสยัหรือปัญหำท่ีตอ้งกำรค ำตอบน้ัน ไดค้ ำตอบหรือขอ้เท็จจริงอยำ่งไรบำ้ง 

 5. ยืนยนัค าตอบ เมื่อไดข้อ้สรุปแลว้ ขั้นสุดทำ้ยของวิธีกำรทำงวิทยำศำสตรจ์ะตอ้งยืนยนั

ผลหรือขอ้สรุปท่ีไดน้ั้นว่ำ เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นขอ้เท็จจริง เช่ือถือได ้โดยประเมินขอ้สรุปท่ีได ้และ

เทียบเคียงกบัผลกำรศึกษำของผูอ่ื้น หรือกบัทฤษฎี กบัเน้ือหำควำมรูท่ี้รูก้นัมำก่อนแลว้ 

 วิธีกำรทำงวิทยำศำสตรจ์ะมีลกัษณะท่ีส ำคญัดงัน้ี 

 1. กระท ำเป็นขั้นตอนอย่ำงมีระบบ ระเบียบแน่นอน อำศัยหลักเหตุผล และควำม

สอดคลอ้งกนัระหวำ่งทฤษฎีกบักฎเกณฑต่์ำง ๆ ร่วมกนั 

 2. ใชว้ิธีตรรกวิทยำในกำรหำเหตุผล มีกำรวิเครำะหปั์ญหำท่ีเกิดขอ้สงสยั และทดสอบหำ

ควำมจริงน้ันหลำย ๆ ครั้ง เพ่ือใหแ้น่ใจก่อนจึงสรุปผล 

 3. ถือควำมจริงเป็นหลกั ผลกำรหำควำมรูใ้หม่ตอ้งเป็นขอ้เท็จจริง ไม่ใช่เป็นขอ้ควำมคำด

เดำ หรือเป็นควำมจริงท่ีพิสูจน์ไมไ่ด ้
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 4. วิธีกำรต้องเป็นกำรรวบรวมขอ้มูลจำกสมำชิกแต่ละหน่วยย่อย ๆ น ำมำวิเครำะห ์

จ ำแนกแยกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ใหเ้กิดควำมรูใ้หมท่ี่เป็นจริงกบัปรำกฏกำรณต่์ำง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 

 5. เป็นกำรสะสมควำมรู ้ทฤษฎี กฎต่ำง ๆ ไวด้ว้ยกัน และมีกำรแกไ้ข ปรบัปรุงใหเ้ป็น

ควำมรูห้รือขอ้เท็จจริงใหมอ่ยูเ่สมอ 

 6. เป็นควำมรูใ้หมท่ี่เช่ือถือได ้มีควำมถูกตอ้งและเป็นท่ียอมรบัของบุคคลทัว่ไป 

 กำรหำควำมรูใ้หม่ดว้ยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ ซ่ึงเป็นวิธีกำรเชิงเหตุผลน้ีมีกำรน ำมำ

ศึกษำขยำยควำมเพ่ิมเติม โดยอำศัยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเหตุและผลท่ีรูจ้ักกันคือวิธีกำรเชิง

เหตุผลของมิลล ์รำยละเอียดจะกล่ำวในหวัขอ้ถดัไป 

การคน้หาความจรงิเชิงเหตผุลของมิลล ์(Mill’s Canons) 

 กำรคน้หำควำมรู ้หรือควำมจริงท่ีอำศยัหลกัเหตุผล ซ่ึงถือว่ำเป็นส่วนหน่ึงของวิธีกำรทำง

วิทยำศำสตรน้ั์น มิลล(์John Stuart Mill) ไดเ้สนอไว ้5 วิธีกำรดงัน้ี  

 1. วิธีสอดคลอ้งกัน (Method of Agreement)  วิธีกำรน้ีเสนอว่ำ ปรำกฏกำรณ์ใด ๆ ท่ี

เกิดขึ้ นภำยใตเ้ง่ือนไขตั้งแต่สองอย่ำงขึ้ นไป และเง่ือนไขแต่ละอย่ำงประกอบดว้ยลกัษณะท่ีต่ำงกนั

หลำยลกัษณะ แต่มีเพียงลกัษณะเดียวท่ีเหมือนกนัมีอยู่ทั้งสองเง่ือนไข ลกัษณะท่ีเหมือนกนัทั้งสอง

เง่ือนไขน้ันจะเป็นสำเหตุท่ีท ำใหเ้กิดปรำกฏกำรณ์น้ัน เช่น กำรสอบสวนโรคระบำดในหมู่บำ้น 

สมมติว่ำ มีโรคอุจจำระร่วงระบำดในหมู่บ ้ำนแห่งหน่ึง มีผู ้ป่วย 3 คน จำกกำรสอบสวนได้

ขอ้เท็จจริงว่ำ เมื่อตอนกลำงวัน ผู้ป่วยทั้งสำมคนไปกินอำหำรท่ีรำ้นขำยขำ้วแกงแห่งหน่ึงใน

หมูบ่ำ้น 

 ผูป่้วยคนท่ี 1 กินขำ้วรำดแกงเผ็ดปลำดุกและน ้ำแข็งเปล่ำ 

 ผูป่้วยคนท่ี 2 กินขำ้วรำดผดัผกักบัไขเ่จียวและน ้ำแข็งเปล่ำ 

 ผูป่้วยคนท่ี 3 กินขำ้วรำดหมผูดัพริกกบัไขด่ำวและน ้ำแข็งเปล่ำ 

 จำกขอ้เท็จจริงท่ีสอบสวน จะเห็นว่ำ ผูป่้วยทั้งสำมคนกินขำ้วกลำงวนัท่ีรำ้นเดียวกนั โดย

กินอำหำรต่ำงชนิดกนั แต่ทั้งสำมคนกินน ้ำแข็งเปล่ำเหมือนกนั จึงสรุปว่ำ น ้ำแข็งเปล่ำน่ำจะเป็น

ปัจจยัเส่ียงท ำใหเ้กิดโรคอุจจำระร่ำงระบำด 
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วิธีกำรสอดคลอ้งกันหำกใชต้ัวอักษรเป็นสัญลักษณ์แทนปรำกฏกำรณ์และเง่ือนไขท่ี

เก่ียวขอ้งกนั อำจท ำใหเ้ห็นชดัเจนยิ่งขึ้ นไดด้งัน้ี 

เง่ือนไข    ท าใหเ้กิด     ปรากฏการณท์ี่เกิดข้ึน  

A   B   C         M   N    P 

D   E   C      Q    S    P 

F   G   C      T    U    P  

 จำกสัญลักษณ์แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเง่ือนไขกับปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ น จะเห็นว่ำ  

เมื่อเง่ือนไขมี C  ปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นจะมี P ทั้งสำมสถำนกำรณ์ อำศัยวิธีสอดคลอ้งกนัจึงสรุป

ไดว้ำ่ C กบั P จะตอ้งเก่ียวขอ้งหรือมีควำมสมัพนัธใ์นเชิงเหตุและผลกนั  

2. วิธีความแตกต่างกนั (Method of Difference) วิธีกำรน้ีเสนอว่ำ ปรำกฏกำรณใ์ด ๆ ท่ี

เกิดขึ้ นภำยใตเ้ง่ือนไขตั้งแต่สองเง่ือนไขขึ้ นไป และเง่ือนไขแต่ละเง่ือนไขประกอบดว้ยลักษณะท่ี

เหมือน ๆ กัน แต่มีเพียงลักษณะเดียวท่ีแตกต่ำงไป และไม่มีอยู่ในอีกเง่ือนไขหน่ึง ลักษณะท่ี

แตกต่ำงไปน้ันจะเป็นสำเหตุท่ีท ำใหเ้กิดปรำกฏกำรณ์น้ัน ตัวอย่ำง กำรสอบสวนโรคระบำดใน

หมู่บำ้นเช่นเดียวกนั  สมมติว่ำ มีโรคอุจจำระร่วงระบำดในหมู่บำ้นแห่งหน่ึง มีผูป่้วย 3 คน จำก

กำรสอบสวนไดข้อ้เท็จจริงว่ำ เมื่อตอนกลำงวนั ผูป่้วยทั้งสำมคนไปกินอำหำรท่ีรำ้นขำยขำ้วแกง

แห่งหน่ึงในหมูบ่ำ้น 

 ผูป่้วย  กินขำ้วรำดแกงเผ็ดปลำดุกและน ้ำแข็งเปล่ำ 

 ผูไ้ม่ป่วยคนท่ี 1 กินขำ้วรำดแกงเผ็ดปลำดุกและน ้ำอดัลม 

ผูไ้ม่ป่วยคนท่ี 2 กินขำ้วรำดแกงเผ็ดปลำดุกและน ้ำอดัลม 

จะเห็นว่ำ เฉพำะผูป่้วยเท่ำน้ันท่ีกินน ้ำแข็งเปล่ำ ต่ำงจำกผูไ้ม่ป่วย 2 คน แสดงว่ำ น ้ำแข็ง

เปล่ำเป็นลักษณะท่ีต่ำงไปจำกเง่ือนไขของคนอ่ืน  อำศัยหลักวิธีกำรควำมแตกต่ำงกันจึงสรุปว่ำ 

น ้ำแข็งเปล่ำเป็นส่ือท่ีท ำใหป้ระชำชนป่วยเป็นโรคอุจจำระร่วง ซ่ึงใชต้วัอกัษรเป็นสญัลกัษณ์แสดง

ควำมสมัพนัธเ์ชิงเหตุผลไดด้งัน้ี 

เง่ือนไข    ท าใหเ้กิด     ปรากฏการณท์ี่เกิดข้ึน  

A   B   C         M   N   P 

A   B   D      M   N   O 

A   B   D      M   N   O 
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จำกสัญลักษณ์ท่ีแสดงควำมสัมพันธ์เชิงเหตุผล จะเห็นว่ำ C กับ P เป็นลักษณะเง่ือนไข

และปรำกฏกำรณท่ี์เกิดขึ้ นต่ำงจำกชุดอ่ืน จึงสรุปว่ำ  C กบั P  มีควำมสมัพนัธเ์ป็นเหตุและเป็นผล

ซ่ึงกนัและกนั 

 3. วิธีสอดคลอ้งและแตกตา่งร่วมกนั(Joint Method of Agreement and Disagreement) 

วิธีกำรน้ีเสนอว่ำ ในกำรหำควำมรูห้รือขอ้เท็จจริงตอ้งใชว้ิธีกำรสอดคลอ้งและควำมแตกต่ำง

ร่วมกัน เมื่อพิจำรณำว่ำ ลักษณะเง่ือนไขใดท่ีเกิดขึ้ นเหมือนกันจะเป็นสำเหตุท่ีท ำให้เกิด

ปรำกฏกำรณน้ั์นไดแ้ลว้ ก็ควรพิจำรณำควำมแตกต่ำงกนัของลกัษณะเง่ือนไขท่ีไมม่ีหรือไม่ปรำกฏ

ในเง่ือนไขอ่ืนอีกครั้ง จะท ำใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีเป็นเหตุและผลของปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นน้ันไดช้ดัเจน

มำกขึ้ น ตวัอย่ำงกำรสอบสวนโรคระบำดในหมู่บำ้น สมมติว่ำ  มีโรคอุจจำระร่วงระบำดในหมูบ่ำ้น

แห่งหน่ึง มีผูป่้วย 3 คน จำกกำรสอบสวนผู้ป่วยทั้งสำมคน และผูไ้ม่ป่วยอีก 3 คนไดข้อ้เท็จจริงว่ำ 

เมื่อตอนกลำงวนั คนทั้งหกไปกินอำหำรท่ีรำ้นขำยขำ้วแกงแห่งหน่ึงในหมูบ่ำ้น 

 คนท่ี 1 กินขำ้วรำดแกงเผ็ดปลำดุกและน ้ำแข็งเปล่ำ  ป่วย 

 คนท่ี 2 กินขำ้วรำดผดัผกักบัไขเ่จียวและน ้ำแข็งเปล่ำ  ป่วย 

 คนท่ี 3 กินขำ้วรำดหมผูดัพริกกบัไขด่ำวและน ้ำแข็งเปล่ำ  ป่วย 

 คนท่ี 4 กินขำ้วรำดแกงเผ็ดปลำดุกและน ้ำอดัลม   ไมป่่วย 

 คนท่ี 5 กินขำ้รำดผดัผกักบัไขเ่จียวและน ้ำเปล่ำบรรจุขวด  ไมป่่วย 

 คนท่ี 6 กินขำ้วรำดหมผูดัพริกกบัไขด่ำวและน ้ำผลไมแ้ช่เย็น ไมป่่วย 

 จำกขอ้เท็จจริงท่ีสอบสวนได ้ผู้ป่วยทั้งสำมคนหลงักินขำ้วแลว้กินน ้ำแข็งเปล่ำเหมือนกัน 

ส่วนผูไ้ม่ป่วย 3 คนหลังกินขำ้วแลว้ไม่กินน ้ ำแข็งเปล่ำเหมือนกันทั้งสำมคน อำศัยหลักวิธีกำร

สอดคลอ้งและควำมแตกต่ำงร่วมกนั จึงสรุปไดว้ำ่ น ้ำแข็งเปล่ำเป็นส่ือท ำใหเ้กิดโรคอุจจำระร่วง ซ่ึง

เขียนเป็นตวัอกัษรแสดงควำมสมัพนัธเ์ชิงเหตุและผลไดด้งัน้ี 

เง่ือนไข    ท าใหเ้กิด     ปรากฏการณท์ี่เกิดข้ึน  

A   B   C         M   N   P 

D   E   C      Q    S    P 

F   G   C      T    U    P 

A   B   D         M   N   O 

A   E   F      S   T   U 

D   B   E      O   Q   R 
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 จำกสัญลักษณ์แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเง่ือนไขกับปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ น จะเห็นว่ำ  

เมื่อเง่ือนไขมีC  ปรำกฏกำรณ์ ท่ี เกิดขึ้ นจะมี  P ทั้ งสำมสถำนกำรณ์ แต่ถ้ำเง่ือนไขไม่มี  C 

ปรำกฏกำรณ์P ก็จะไม่เกิดขึ้ นดว้ย อำศยัหลกักำรของวิธีสอดคลอ้งและแตกต่ำงร่วมกนั จึงสรุปได้

วำ่ C กบั P จะตอ้งเก่ียวขอ้งหรือมีควำมสมัพนัธใ์นเชิงเหตุและผลกนั  

 4. วิธีส่ วนที่ เห ลือ  (Method of Residues) วิ ธีกำรน้ี เสนอว่ำ กำรหำควำมรู ้ห รือ

ขอ้เท็จจริงใหพิ้จำรณำตดัขอ้ท่ีรูห้รือไม่สงสยัวำ่จะเก่ียวขอ้งหรือเป็นเหตุของปรำกฏกำรณท่ี์เกิดขึ้ น

ออก พยำยำมขจดัลกัษณะเง่ือนไขท่ีไม่น่ำสงสยัว่ำจะสมัพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ น

ออกให้หมดหรือให้เหลือน้อยท่ี สุด เมื่อขจัดออกเหลือลักษณะเง่ือนไขสุดท้ำยแล้ว ยังมี

ปรำกฏกำรณ์น้ันเกิดขึ้ น ก็จะสรุปว่ำ ลักษณะของเง่ือนไขสุดทำ้ยน้ันเป็นเหตุหรือเก่ียวขอ้งกับ

ปรำกฏกำรณท่ี์เกิดข้ึน เช่น จำกกำรสอบสวนโรคอุจจำระร่วงระบำดในหมูบ่ำ้นแห่งหน่ึง พบวำ่ 

คนท่ี 1 กินขำ้วรำดหมผูดัพริกกบัไขเ่จียวและน ้ำอดัลมใส่น ้ำแข็ง  ป่วย 

 คนท่ี 2 กินขำ้วรำดหมผูดัพริกกบัไขเ่จียวและน ้ำแข็งเปล่ำ   ป่วย 

 คนท่ี 3 กินขำ้วรำดหมผูดัพริกและน ้ำแข็งเปล่ำ    ป่วย 

 คนท่ี 4 กินน ้ำแข็งเปล่ำอยำ่งเดียว     ป่วย 

 จะเห็นว่ำ น ้ำแข็งเป็นตวัร่วมของผูป่้วยทุกคนท่ีกิน เมื่อตัดลกัษณะเง่ือนไขท่ีไม่สงสยัออก

ครั้งละตวั จนเหลือกินน ้ำแข็งอย่ำงเดียวก็ป่วย อำศัยหลกัวิธีส่วนท่ีเหลือจึงสรุปว่ำ น ้ำแข็งเป็นส่ือ

กำรระบำดของโรคอุจจำระร่วงในหมู่บำ้นน้ัน ซ่ึงเขียนเป็นสญัลกัษณแ์สดงไดด้งัน้ี 

เง่ือนไข    ท าใหเ้กิด     ปรากฏการณท์ี่เกิดข้ึน  

A   B   D   C         M   N   O    P 

D   E   C      Q    S    P 

G   C       U    P 

C          P 

  จำกสญัลกัษณ์แสดงควำมสมัพนัธเ์ชิงเหตุผล จะเห็นว่ำ เมื่อค่อย ๆ ตดัหรือขจดัลกัษณะ

เง่ือนไขท่ีไม่สงสัยออกครั้งละตัว เหลือไวเ้ฉพำะท่ีสงสัย สุดทำ้ยจะไดข้อ้สรุปว่ำ ลกัษณะเง่ือนไข

และปรำกฏกำรณท่ี์เหลืออยู่ (C กบั P ) จะเก่ียวขอ้งหรือมีควำมสมัพนัธเ์ป็นเหตุและเป็นผลซ่ึงกนั

และกนั 

 5 . วิ ธี แ ป รผั น ร่ วม กั น  (Method of Concomitant Variation)  วิ ธี น้ี เสน อว่ ำ  ถ้ำ

ปรำกฏกำรณ์หน่ึงเปล่ียนแปลงไปตำมกำรเปล่ียนแปลงของเง่ือนไขหน่ึงแลว้ ปรำกฏกำรณ์กับ

ลักษณะเง่ือนไข จะเก่ียวขอ้งหรือสัมพันธ์เป็นเหตุผลซ่ึงกันและกัน เช่น นำย ก. ขับรถด้วย
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ควำมเร็ว 100 กิโลเมตรต่อชัว่โมง ถำ้นำย ก. ขบัรถติดต่อกนั 5 ชัว่โมง ก็ควรจะไดร้ะยะทำง 500 

กิโลเมตร จึงสรุปว่ำ ระยะทำงกบัควำมเร็วในกำรขบัรถมีควำมสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกนัในลกัษณะแปร

ผนัร่วมกนั เขียนแทนดว้ยสญัลกัษณด์งัน้ี 

เง่ือนไข    ท าใหเ้กิด     ปรากฏการณท์ี่เกิดข้ึน  

A   B   C1        S1   

A   B   C2      S2 

A   B   C3       S3 

จำกสัญลกัษณ์ท่ีแสดงควำมสัมพันธ์เชิงเหตุผล จะเห็นว่ำ C กับ S เป็นลักษณะเง่ือนไข

และปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นแบบแปรผันร่วมกนั จึงสรุปว่ำ C กับ S  มีควำมสมัพนัธ์เป็นเหตุและ

เป็นผลซ่ึงกนัและกนั 

ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของวิธีการทางวิทยาศาสตร ์

 วิธีกำรท ำวิจยัตอ้งใชว้ิธีกำรวิทยำศำสตร์เป็นพ้ืนฐำนท่ีส ำคัญ ในกำรคน้หำค ำตอบของ

ปัญหำกำรวิจัยท่ีตอ้งกำรศึกษำ นักวิจัยจึงจ ำเป็นตอ้งทรำบว่ำขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของวิธีกำรทำง

วิทยำศำสตรม์ีอยำ่งไรบำ้ง วิธีกำรทำงวิทยำศำสตรม์ีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชำติและ

จิตวิทยำส ำคญั 3 ประกำรดงัน้ี 

 1. ความจริงตามธรรมชาติ (Nature of Reality)   วิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์เช่ือว่ำ 

ปรำกฏกำรณ์หรือพฤติกรรมท่ีเป็นธรรมชำติจะต้องมีควำมหลำกหลำย เร่ืองเดียวกันจะมี

ปรำกฏกำรณ์เกิดขึ้ นหลำยอย่ำง เกิดขึ้ นต่ำงเวลำ ต่ำงสถำนท่ีกัน มิใช่เกิดขึ้ นในเวลำเดียวกัน 

สถำนท่ีเดียวกนัตลอด ทุกปรำกฏกำรณห์รือทุกพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้ นตอ้งมีสำเหตุเสมอ ผลทุกอย่ำง

ตอ้งมำจำกเหตุ ไม่มีส่ิงใดเกิดขึ้ นลอย ๆ โดยปรำศจำกสำเหตุ ฉะน้ัน กำรคน้ควำ้หำควำมจริงจึง

สำมำรถสงัเกต วดัหรือทดสอบเชิงประจกัษ์ทั้งเหตุและผลของเร่ืองน้ัน ๆ ได ้

 2. รูปแบบของธรรมชาติ  (Uniformity of Nature) วิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์เช่ือว่ำ 

ปรำกฏกำรณ์หรือพฤติกรรมท่ีเป็นธรรมชำติจะมีระบบหรือรูปแบบของตัวมนัเอง ถำ้มีรูปแบบ

ต่ำงกันจะมีเง่ือนไขแตกต่ำงกัน ฉะน้ัน ปรำกฏกำรณ์หรือพฤติกรรมใด ถำ้อยู่ภำยใต้เง่ือนไข

เดียวกนัจะตอ้งเกิดขึ้ นในรูปแบบเดียวกนัเสมอไป ไม่มีขอ้ยกเวน้ เช่น เมื่อน ำตน้มะม่วงมำปลูกไว ้

เจริญเติบโตจนมีผลได ้ผลท่ีออกจำกตน้มะม่วงน้ันตอ้งเป็นผลมะม่วงอย่ำงแน่นอน จะเป็นผล

มะละกอหรือผลฝรัง่ไม่ได ้หรือปลูกมะละกอพนัธุ์แขกด ำ ผลท่ีไดก็้ตอ้งเป็นผลมะละกอแขกด ำ จะ

เป็นผลมะละกอพนัธุอ่ื์นไมไ่ด ้
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 ขอ้ตกลงเร่ืองรูปแบบธรรมชำติแบ่งเป็น 3 ลกัษณะคือ 

    2.1 ชนิดของธรรมชาติ (natural kinds) วิธีกำรทำงวิทยำศำสตรเ์ช่ือวำ่ ปรำกฏกำรณ์

หรือพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้ นตำมธรรมชำติจะมีลกัษณะต่ำง ๆ กนัท่ีสำมำรถจัดแบ่งหรือจ ำแนกเป็น

กลุ่ม เป็นชนิดต่ำง ๆ ได้ เพรำะปรำกฏกำรณ์หรือพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้ นจะมีคุณสมบัติ  หน้ำท่ี 

โครงสรำ้งและกำรน ำไปใชท้ั้งท่ีเหมือนกนัและแตกต่ำงกนัเสมอ ปรำกฏกำรณห์รือพฤติกรรมใดมี

คุณสมบัติ หน้ำท่ี โครงสรำ้งและกำรน ำไปใช้เหมือนกันจะเป็นพวกหรือชนิดเดียวกัน ถ้ำมี

คุณสมบัติ หน้ำท่ี โครงสรำ้งและกำรน ำไปใชต่้ำงกันจะเป็นต่ำงพวกหรือต่ำงชนิดกัน แสดงว่ำ 

กำรศึกษำหำควำมรู ้ควำมจริงท่ีเกิดขึ้ นสำมำรถจดัท ำเป็นประเภท เป็นชนิดได ้และจะสำมำรถ

แบ่งใหล้ะเอียดมำกน้อยเพียงใดก็ได ้แลว้แต่หลกัเกณฑท่ี์เก่ียวกบัคุณสมบติั หน้ำท่ี โครงสรำ้งและ

กำรน ำไปใชข้องปรำกฏกำรณน้ั์น ๆ 

    2.2  ความคงตัวตามเง่ือนไข  (constancy) วิ ธีกำรทำงวิทยำศำสตร์เ ช่ือว่ำ 

ปรำกฏกำรณห์รือพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจะผนัแปรเปล่ียนไปตำมเง่ือนไขท่ีเปล่ียนแปลงไป ถำ้เง่ือนไข

คงเดิม ไม่เปล่ียนแปลง ปรำกฏกำรณ์หรือพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้ นน้ันจะเกิดขึ้ นเหมือนเดิมตลอดไป 

เช่น มะละกอพนัธุแ์ขกด ำ ถำ้ปล่อยใหเ้ป็นไปตำมเง่ือนไขตำมธรรมชำติ ไมม่ีกำรปรุงแต่งสำยพนัธุ ์

ผลมะละกอพนัธุแ์ขกด ำท่ีปลกูไว ้เมื่อมีผลออกมำจะตอ้งเป็นมะละกอแขกด ำทุกผล และทุกตน้ 

    2.3  ความ เป็น เหตุ เป็ นผล  (determinism) วิ ธี กำรทำงวิท ยำศำสตร์เช่ื อว่ำ 

ปรำกฏกำรณห์รือพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตอ้งมีเหตุท ำใหเ้กิดข้ึน หรือเมื่อมีเหตุตอ้งมีผล หรือมีผลตอ้ง

มีเหตุอย่ำงแน่นอน ผลท่ีเกิดขึ้ นแลว้ จะกลำยเป็นเหตุของผลต่อ ๆ ไปอีก เป็นลูกโซ่ติดต่อกัน

ตลอดไป ไมม่ีปรำกฏกำรณห์รือพฤติกรรมใดท่ีเกิดข้ึนโดยบงัเอิญ หรือปรำศจำกเหตุผล 

 3. กระบวนการทางจิตวิทยา (Psychological Process) วิธีกำรทำงวิทยำศำสตรเ์ช่ือว่ำ 

ขอ้เท็จจริงหรือควำมรูท่ี้มนุษย์มีน้ันตอ้งผ่ำนกระบวนกำรทำงจิตวิทยำตั้งแต่ กำรรับรู ้จ ำ คิด 

ไตร่ตรอง ใชเ้หตุผล และทักษะกำรปฏิบัติ ซ่ึงเป็นกระบวนกำรท่ียอมรบัและเช่ือถือได ้ขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ของวิธีกำรทำงวิทยำศำสตรข์อ้น้ีแบ่งเป็น 3 ลกัษณะคือ 

    3.1 ความเท่ียงของการรบัรู ้(reliability of perceiving) วิธีกำรทำงวิทยำศำสตรเ์ช่ือ

วำ่ กำรรบัรูต้ำมกระบวนกำรทำงจิตวิทยำของมนุษยม์ีควำมเท่ียง ประสำทสมัผัสกำรรบัรูส้มบูรณ ์

เมื่อเกิดกำรรับรูส่ิ้งใดหรือปรำกฏกำรณ์ใด ๆ ท่ีมีลักษณะเหมือนกันจะต้องรับรูไ้ด้ว่ำเป็นส่ิง

เดียวกนัทุกครั้ง กำรรบัรูข้องมนุษยม์ีควำมเท่ียงตรง เช่ือถือไดต้ลอดไป 
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    3.2 ความเท่ียงของความจ า (reliability of remembering) วิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์

เช่ือว่ำ มนุษยส์ำมำรถระลึกส่ิงท่ีจ ำไวอ้อกมำไดอ้ย่ำงเท่ียงตรง เมื่อรบัรูส่ิ้งใดหรือปรำกฏกำรณ์ใด

ไว ้ก็สำมำรถระลึกถึงส่ิงน้ันหรือปรำกฏกำรณน้ั์นออกมำไดเ้หมือนเดิม 

    3.3 ความเท่ียงของเหตุผล (reliability of reasoning) วิธีกำรทำงวิทยำศำสตรเ์ช่ือว่ำ 

กำรใชเ้หตุผลของมนุษยเ์ป็นไปอยำ่งเท่ียงตรง เช่ือถือได ้ 

ความหมายและวตัถุประสงคข์องการวิจยั  

 ค ำว่ำ การวิจยั หรือ Research เป็นเร่ืองท่ีทุกคนและทุกสำขำวิชำต่ำงมีกำรเรียนรูแ้ละท ำ

ควำมเขำ้ใจกันอย่ำงกวำ้งขวำง มีหนังสือ ต ำรำท่ีเก่ียวกับกำรวิจัยมำกมำยทั้งภำษำไทยและ

ภำษำต่ำงประเทศ จนเกือบไม่ตอ้งใหค้วำมหมำยของค ำน้ีแลว้ก็ได ้แต่เพ่ือควำมครบถว้น สมบรูณ์

ของหนังสือกำรวิจยัจึงตอ้งมีกำรกล่ำวถึงบำ้ง ซ่ึงค ำว่ำ การวจิยั น้ีมีผูใ้หค้วำมหมำยไวห้ลำกหลำย 

ควำมหมำยตำมตวัอกัษรจะหมำยถึง กำรคน้หำแลว้ คน้หำอีก คน้หำจนถ่ีถว้น สมบูรณ ์ทั้งขอ้จริง 

ขอ้เท็จ จนมัน่ใจว่ำ ไดค้วำมจริงท่ีเช่ือถือได ้พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตสถำน พ.ศ. 2542 ให้

ควำมหมำยวำ่ การวจิยัเป็นการคน้ควา้ เพ่ือหาขอ้มูลอยา่งถี่ ถว้นตามหลกัวชิา 

 ส ำหรบันักวิชำกำรทำงกำรวิจยัไดใ้หค้วำมหมำยในเชิงแนวคิดไวส้ั้นบำ้ง ยำวบำ้ง แลว้แต่

แนวคิดของแต่ละท่ำน โดยสรุปมีใจควำมส ำคญัดงัน้ี 

 1. การวิจยัเป็นการท าใหป้ระจกัษ์ คือ กำรท ำวิจยัตอ้งท ำอย่ำงรูแ้จง้ เห็นจริงโดยอำศัย

ขอ้มูลเชิงประจักษ์ท่ีไดจ้ำกกำรทดลองหรือสังเกตไดจ้ริง ดว้ยประสำทสัมผัสทั้งหำ้โดยตรง กำร

วิจยัจะไมย่อมรบัควำมรู ้ทฤษฎี แนวคิด หลกัเกณฑแ์ละควำมเช่ือท่ีไมม่ีขอ้พิสูจน์(dogma)  

 2. การวิจยัเป็นเครื่องก าหนดความรู  ้คือ เมื่อมีกำรท ำวิจยัแต่ละเร่ืองจะท ำใหผู้ว้ิจยัมี

ควำมรูแ้ละประสบกำรณ์ในเร่ืองน้ันขยำยกวำ้งขวำง ลึกซ้ึงยิ่งขึ้ น จำกไม่เคยรู ้ไม่เคยเขำ้ใจ ก็ไดรู้ ้

ไดเ้ขำ้ใจ จึงท ำใหม้ีควำมรูใ้หม่ ๆ สะสมเกิดขึ้ นเร่ือย ๆ ยิ่งท ำวิจยัก็ยิ่งมีควำมรูม้ำก ทั้งรูก้วำ้งและรู ้

ลึก กำรวิจยัจึงเป็นเคร่ืองก ำหนดควำมรูข้องมนุษย ์หำกไม่ท ำวิจยั มนุษยก็์จะขำดควำมรู ้หรือไม่

ขยำยใหม้ีควำมรูม้ำกขึ้ น 

 3. การวิจยัเป็นกระบวนการศึกษาคน้ควา้ซ ้า ๆ คือ กำรท ำวิจยัทุกเร่ืองจะตอ้งท ำซ ้ำ ๆ 

หรือตอ้งคน้แลว้ คน้อีก คน้จนไดข้อ้สรุปหรือขอ้เท็จจริงท่ีถูกตอ้ง เช่ือถือได ้ในทุกขัน้ตอนของกำร

วิจัยจะตอ้งมีกำรท ำซ ้ำ เช่น กำรเก็บขอ้มูล ถำ้ในคนเดียวกัน อยำกรูว้่ำ คนน้ันมีควำมคิดเห็น

อย่ำงไรกับกำรปลดหน้ีเกษตรกร จะตอ้งถำม   ค ำถำมหลำย ๆ ค ำถำม ถำมหลำย ๆ เร่ืองท่ี
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เก่ียวกบักำรปลดหน้ีเกษตรกร จึงจะไดข้อ้สรุปว่ำ คนน้ันมีควำมคิดเห็นอย่ำงไรกบัเร่ืองน้ี แต่ถำ้

ถำมหลำยคน ทุกคนท่ีถำมจะตอ้งถำมดว้ยค ำถำมเดียวกัน ถำมเหมือนกนัทุกคน ทั้งขอ้ค ำถำม

และตัวเลือกใหต้อบ ถำ้ใชค้ ำถำมต่ำงกันหรือค ำตอบใหเ้ลือกตอบต่ำงกัน จะไม่สำมำรถสรุป

ขอ้เท็จจริงในเร่ืองน้ันได ้

 4. การวิจยัเป็นกรรมวิธีที่มีการวางแผนอย่างมีระบบ คือ กำรท ำวิจยัเป็นกระบวนกำร

เชิงระบบ มีรูปแบบเป็นทำงกำร ต้องท ำอย่ำงมีขั้นตอนและมีระเบียบ เร่ิมตั้งแต่กำรวำงแผน 

ก ำหนดจุดมุ่งหมำยและขั้นตอนกำรท ำวิจยั ไปจนส้ินสุดกำรเผยแพร่ผลกำรวิจยั ทุกขั้นตอนตอ้ง

วำงแผน ตอ้งท ำอยำ่งมีระบบ 

 5. การวิจัยเป็นกระบวนการที่ใชเ้หตุผล คือ กำรท ำวิจัยอำศัยหลักเหตุผลเป็นหลัก 

เหตุผลท่ีส ำคญัตอ้งเป็นเหตุผลทำงวิทยำศำสตรคื์อพิสูจน์ ตรวจสอบเชิงประจกัษ์ได ้กำรท ำวิจยั

มิใช่ท ำอย่ำงลอย ๆ ไรข้อ้มูล ไรห้ลกัฐำนสนับสนุน และกำรวิจยัมิใช่เพียงแต่คิดเท่ำน้ัน ตอ้งลงมือ

ท ำและตอ้งท ำอยำ่งมีเหตุผลดว้ย 

 6. การวิจยัเป็นวิถีแห่งปัญญา คือ กำรท ำวิจยัก่อใหเ้กิดควำมรู ้ควำมเขำ้ใจ เหมือนเป็น

แสงสว่ำงท่ีท ำใหท่ี้มืดสว่ำง ซ่ึงเรียกว่ำท ำใหเ้กิดปัญญำ กำรท ำวิจยัท ำเร่ืองท่ียงัไม่มีใครรูใ้หรู้ก้นั

ทัว่ไป ท ำใหผู้ท้ ำวิจยัเป็นผูม้ีภูมิปัญญำ ดงัท่ีกล่ำววำ่ เป็นผูท่ี้มีความแหลมคม หรือเฉียบคม 

 7. การวิจยัเป็นการประดิษฐค์ิดคน้ ส่ิงประดิษฐ์ทั้งหลำย อำจจะเป็นทำงกำยภำพ เช่น 

หุ่นยนต ์เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร คู่มือปฏิบติังำน หลกัสูตรกำรสอน กำรอบรมหรือเป็นส่ิงประดิษฐ์

ในเชิงควำมคิด เช่น แนวทำงกำรพัฒนำ กำรสรำ้งรูปแบบ แนวทำงกำรแกปั้ญหำ แนวคิด และ

ทฤษฎี ส่ิงเหล่ำน้ีลว้นเป็นกำรวิจยัทั้งส้ิน เพรำะตอ้งผ่ำนกำรพฒันำ กำรทดลอง กำรท ำวิจยั มีกำร

ประเมินผลจนสำมำรถน ำไปใชแ้กปั้ญหำหรือเสริมสรำ้งควำมรูใ้หมแ่ก่สงัคมได ้

 8. การวิจัยเป็นเหมือนกับการขุดทอง กำรขุดทองย่อมพบหินมำกกว่ำทอง หินเป็น

ปัญหำ อุปสรรคในกำรขุดทอง บำงแห่งก็พบหินกอ้นใหญ่ บำงแห่งก็พบหินกอ้นเล็ก กำรท ำวิจยัก็

เช่นเดียวกนั กำรท ำวิจยัทุกเร่ือง ทุกครั้งจะพบปัญหำมำกมำย มีทั้งปัญหำมำกบำ้ง นอ้ยบำ้ง ผสม

กันไป แล้วแต่กำรท ำวิจัยแต่ละเร่ืองของแต่ละคน กำรท ำวิจัยต้องใช้เวลำและควำมอดทน 

พยำยำมมำก เพ่ือผ่ำนปัญหำ อุปสรรคใหไ้ด ้เมื่อผ่ำนพน้ไปได ้หรือท ำวิจยัเสร็จ ผลกำรวิจยัท่ีไดก็้

คุม้ค่ำ หำยเหน่ือย มีควำมภูมิใจ ผลงำนท่ีไดม้ีคุณค่ำเป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและส่วนรวม 

เหมือนกบัขุดพบทอง 
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 9. การวิจยัเป็นเหมือนกับน ้าแข็งลอยน ้า น ้ำแข็งจะลอยน ้ำอยู่ประมำณ 1 ใน 11 ส่วน 

กำรท ำวิจยัแต่ละเร่ืองเมื่อเทียบกบัน ้ำแข็งหน่ึงกอ้น ก็เท่ำกบัวำ่ ผูว้ิจยัจะตอ้งศึกษำคน้ควำ้ ผลงำน

ของผูอ่ื้น 11 ส่วน เพ่ือน ำมำเป็นแนวทำงกำรท ำวิจยัของตน และน ำมำสนับสนุนต่อเติมผลงำน

ของตนใหส้มบูรณ์ อีก 1 ส่วนเป็นผลงำนท่ีตนจะตอ้งท ำหรือต่อเติมขึ้ นใหส้มบูรณ์ หรือเทียบกบั

เวลำท่ีใชใ้นกำรท ำวิจยั กำรวิจยัหน่ึงเร่ือง ผูท้ ำตอ้งใชเ้วลำ 11 ส่วนศึกษำคน้ควำ้ผลงำนผูอ่ื้น และ

อีก 1 ส่วนใชไ้ปในกำรสรำ้งผลงำนของตนเอง 

 โดยสรุป กำรวิจยัมีควำมหมำยเชิงปฏิบติักำรวำ่ กำรวิจยัเป็นกระบวนกำรเชิงระบบท่ีใชใ้น

กำรคน้ควำ้หำขอ้เท็จจริงหรือปรำกฏกำรณต์ำมธรรมชำติอย่ำงมีระบบ ระเบียบและมีจุดมุง่หมำย 

เพ่ือใหไ้ดค้วำมรูท่ี้เช่ือถือได ้แสดงว่ำ กำรท ำวิจยัหรือผลงำนท่ีเป็นกำรวิจยัจะตอ้งประกอบดว้ย

ลกัษณะส ำคญัอยำ่งนอ้ย 3 ประกำรคือ 

 1. เป็นกำรคน้ควำ้หำขอ้เท็จจริง 

 2. เป็นกระบวนกำรเชิงระบบ 

 3. เป็นกำรกระท ำอยำ่งมีจุดมุง่หมำย 

 ประการแรก กำรวิจยัเป็นกำรคน้หำขอ้เท็จจริง หมำยควำมว่ำ เมื่อตอ้งกำรรู ้ขอ้เท็จจริง

ของปรำกฏกำรณท่ี์เกิดขึ้ นวำ่ คืออะไร ผูว้ิจยัจะตอ้งศึกษำคน้ควำ้ใหไ้ดข้อ้เท็จจริงน้ัน โดยคน้หำทั้ง

ขอ้เท็จ ขอ้จริง ตอ้งศึกษำคน้ควำ้ใหค้รบถว้นทุกแง่ทุกมุม ทั้งขอ้ท่ีสนับสนุนและขอ้ท่ีคัดคำ้น จะ

เลือกศึกษำเฉพำะท่ีสนับสนุนอย่ำงเดียวไม่ได้ แสดงว่ำ เป้ำหมำยท่ีต้องกำรของกำรวิจัยคือ 

ขอ้เท็จจริง หรือควำมรูท่ี้ถูกตอ้ง เช่ือถือได ้กำรวิจยัจึงเป็นกำรคน้หำใหไ้ดข้อ้เท็จจริงน้ัน 

 ประการที่สอง เป็นกระบวนกำรเชิงระบบ กำรคน้หำขอ้เท็จจริงในประกำรแรกน้ันตอ้ง

กระท ำเป็นระบบ กำรกระท ำท่ีเป็นเชิงระบบจะตอ้งมีขัน้ตอน มีระเบียบ กฎเกณฑต์ำมหลกัเหตุผล

เป็นไปตำมวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร ์กำรวิจัยจึงมิใช่กำรเดำสุ่ม มิใช่เป็นกำรลองผิดลองถูก และ

มิใช่เป็นกำรบงัเอิญ โชคช่วยท่ีท ำใหเ้กิดควำมรู ้ควำมเขำ้ใจในปรำกฏกำรณท่ี์เกิดขึ้ น เช่น มนุษย์

สมยัโบรำณ ควำมบงัเอิญท่ีนกหรือไก่พลดัตกลงไปในกองไฟ แลว้มนุษยน์ ำไปกิน รูสึ้กว่ำ กินเน้ือ

สุกอร่อยกว่ำกินเน้ือดิบ ๆ  ควำมบงัเอิญท่ีน ำดินเหนียวไปไวใ้กลก้องไฟ ถูกไฟเผำเป็นดินสุก ท ำ

ใหม้ีควำมแข็งและน ้ำไม่ซึม มนุษยจึ์งเกิดควำมรูเ้ร่ืองเคร่ืองใชดิ้นเผำ เป็นตน้ หรือ กำรส ำรวจ

ควำมคิดเห็นของประชำชน ส ำรวจเพียงประชำชนบำงกลุ่ม บำงประเภท ส ำรวจเฉพำะผูท่ี้สนใจ มี

ส่วนร่วมในเร่ืองน้ันเท่ำน้ัน ไม่กระจำยไปยงัประชำชนทัว่ไป ไม่เป็นตวัแทนของประชำชนทั้งหมด 

แลว้น ำผลไปสรุปเป็นขอ้เท็จจริงของเร่ืองน้ัน ๆ กำรกระท ำลักษณะน้ีมิใช่กำรวิจัย หรือเป็นกำร

วิจยัก็เป็นเพียงบำงส่วน ไมค่รบถว้นของกระบวนกำรเชิงระบบ 
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 ประการที่สาม เป็นกำรกระท ำอย่ำงมีจุดมุ่งหมำย ส่ิงท่ีเป็นวิจยัตอ้งมีจุดมุ่งหมำย ฉะน้ัน 

ในกำรท ำวิจัยจึงตอ้งท ำเพ่ือจุดมุ่งหมำยอย่ำงใดอย่ำงหน่ึง หรือหลำยอย่ำงผสมกนั ในหลักกำร

จุดมุ่งหมำยในกำรท ำวิจยัจะตอ้งก ำหนดไวก้่อน จุดมุง่หมำยในกำรวิจยัเป็นขอ้สงสยั โจทย์กำรวิจยั

หรือขอ้เท็จจริงท่ีตอ้งกำรค ำตอบ ท่ีตอ้งกำรคน้หำ กำรท ำวิจยัทุกครั้งตอ้งก ำหนดไวอ้ย่ำงชดัเจน 

แน่นอนว่ำ ตอ้งกำรจะรูห้รือคน้หำควำมจริงอะไรบำ้ง เพ่ือจะไดใ้ชเ้ป็นแนวทำงในกำรเลือกวิธี

กำรศึกษำคน้ควำ้ใหเ้หมำะสมกบัเร่ืองน้ัน 

 จุดมุ่งหมำยของกำรวิจยั ถำ้แบ่งตำมควำมตอ้งกำรในกำรน ำผลกำรวิจัยท่ีไดไ้ปใช ้อำจ

แบ่งไดเ้ป็น 3 ประกำรดงัน้ี 

 1. การอธิบาย(Explanation) หรือท าความเข้าใจ  (Comprehension) กำรวิจัยมี

จุดมุ่งหมำยอนัดับแรกเพ่ืออธิบำยหรือท ำควำมเขำ้ใจปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นใหก้ระจ่ำง ใหรู้ว้่ำมี

ควำมเป็นมำอย่ำงไร เกิดขึ้ นไดอ้ย่ำงไร สภำพปรำกฏกำรณ์เป็นอย่ำงไร มีส่วนประกอบอย่ำงไร

บำ้ง และมีควำมสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งกนัอย่ำงไร เช่น อยำกทรำบวำ่ กลว้ยหอมมีสำรอำหำรอะไรบำ้ง 

มีแป้งรอ้ยละเท่ำใด มีโปรตีนรอ้ยละเท่ำใด มีน ้ำรอ้ยละเท่ำใด เป็นตน้ 

 2. การพยากรณ ์(Prediction) เมื่ออธิบำย ท ำควำมเขำ้ใจปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นไดแ้ลว้ 

ก็สำมำรถน ำควำมรู ้ควำมเขำ้ใจน้ันไปอธิบำยต่อ หรือไปท ำนำยพยำกรณป์รำกฏกำรณใ์นอนำคต

ไดว้่ำจะเป็นอย่ำงไรหรือจะเกิดอะไรขึ้ น เช่น เมื่อรูว้่ำ มีนักเรียน นักศึกษำสอบเขำ้มหำวิทยำลัย

ประมำณปีละ 150,000 คน ก็จะท ำนำยหรือพยำกรณไ์ดว้่ำ แต่ละปีมหำวิทยำลยัและวิทยำลยัรบั

นักเรียน นักศึกษำเขำ้ศึกษำไดร้อ้ยละเท่ำใดของนักเรียน นักศึกษำท่ีเขำ้สอบ เป็นตน้ 

 3. การควบคุม (Control)  เมื่อทรำบปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นว่ำเป็นมำอย่ำงไร เกิดขึ้ นได้

อย่ำงไร ก็จะสำมำรถควบคุมปรำกฏกำรณ์น้ันได ้เป็นกำรน ำผลกำรวิจัยท่ี ไดไ้ปใชป้ระโยชน์ใน

ดำ้นกำรพัฒนำและแกปั้ญหำท่ีเกิดขึ้ น เมื่อทรำบสำเหตุของปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ น ก็สำมำรถ

ควบคุมปรำกฏกำรณน้ั์นไดด้ว้ยกำรแกท่ี้สำเหตุ เช่น ทรำบวำ่ โรคเอดสติ์ดต่อจำกคนหน่ึงไปยงัอีก

คนหน่ึงไดด้ว้ยกำรมีเพศสมัพนัธก์บัผูม้ีเช้ือเอดส ์ก็ควบคุมกำรติดต่อไดด้ว้ยกำรไม่มีเพศสมัพนัธ ์

หรือมีตอ้งใชอุ้ปกรณป้์องกนั เป็นตน้ 
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ประเภทของการวิจยั 

 กำรวิจยัจะแบ่งเป็นก่ีประเภท ขึ้ นอยู่กบัเกณฑ์ท่ีใชใ้นกำรแบ่ง ซ่ึงมีหลำยเกณฑท่ี์ใช ้ทั้งน้ี

ขึ้ นอยู่กับควำมสนใจและจุดมุ่งหมำยของกำรแบ่งเป็นส ำคัญ  ในหลักกำรทัว่ไป กำรวิจัยจะ

แบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ กำรวิจัยพ้ืนฐำน (Basic Research) กับกำรวิจัยประยุกต์

(Applied Research) หรือแบ่งเป็นกำรวิจยัเชิงสงัเกตกบักำรวิจยัเชิงทดลอง 

 กำรวิจัยพ้ืนฐำนหรือกำรวิจัยบริสุทธ์ิ (Pure Research) เป็นงำนวิจัยท่ีท ำขึ้ นเพ่ือขยำย

ขอบเขตของควำมรูใ้หก้วำ้งขวำงออกไป เป็นกำรท ำวิจัยเพ่ือสรำ้งทฤษฎี สรำ้งแนวคิดใหม่ ๆ 

เสริมสรำ้งวิชำกำรใหส้มบูรณ์ยิ่งขึ้ น กำรวิจัยพ้ืนฐำนมุ่งหำควำมรู ้ควำมจริงในเชิงหลักวิชำ ไม่

สนใจว่ำควำมรู ้ควำมจริงท่ีคน้พบน้ันจะเป็นประโยชน์หรือแกปั้ญหำใดหรือไม่ เช่น กำรท ำวิจัย

เพ่ือคน้หำสำรอำหำรในกลว้ยน ้ำวำ้ จะมุ่งหำว่ำ กลว้ยน ้ ำวำ้ประกอบดว้ยสำรอำหำรอะไรบำ้ง

เท่ำน้ัน กำรวิจยัพื้ นฐำนจะใชเ้วลำศึกษำคน้ควำ้นำนและจะใชป้ระโยชน์ไดต้อ้งน ำไปศึกษำวิจยัต่อ 

ส่วนกำรวิจยัประยุกต์เป็นงำนวิจยัท่ีมุ่งน ำผลกำรวิจยัท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ในกำรแกไ้ขปัญหำหรือ

สภำพควำมเป็นอยูข่องสงัคมใหดี้ขึ้ น 

 กำรวิจัยเชิงสังเกต (Observation Studies)เป็นกำรศึกษำสภำพท่ีมีอยู่ ปรำกฏอยู่ตำม

ธรรมชำติ ไม่มีกำรจัดกำร (manipulate) ใส่ส่ิงทดลอง เพ่ือตรวจวดัผลท่ีเกิดขึ้ น เก็บรวบรวม

ขอ้มูลตำมธรรมชำติท่ีเกิดขึ้ น โดยอำศัยกำรสังเกตทั้งโดยตรงและโดยออ้ม ส่วนกำรวิจัยเชิง

ทดลอง (Experimental Study) เป็นกำรศึกษำท่ีมีกำรจัดสภำพกำรณ์ ใส่ส่ิงทดลอง ด ำเนินกำร

ทดลองภำยใตส้ภำพกำรณท่ี์จดัข้ึน เพ่ือใหส่ิ้งทดลองท่ีตอ้งกำรทรำบมีผลต่อปรำกฏกำรณท่ี์เกิดข้ึน

โดยตรง 

 อยำ่งไรก็ดี ประเภทของกำรวิจยัยงัมีกำรแบ่งกนัอีกมำกมำย ซ่ึงจะยกตวัอย่ำงมำพอสงัเขป 

เพ่ือใหท้รำบช่ือก่อน ส่วนรำยละเอียดจะกล่ำวในบทต่อ ๆ ไป เช่น 

1. แบ่งตามส านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาต ิ มี 3 ประเภท คือ 

    1.1 กำรวิจยัพื้ นฐำน (Basic) หรือกำรวิจยับริสุทธ์ิ (Pure Research) 

    1.2 กำรวิจยัประยุกต ์(Applied Research) 

    1.3 กำรวิจยัและพฒันำ (Research and Development) 
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2. แบ่งตามระยะเวลาและระเบียบวิธี มี 3 ประเภท คือ 

    2.1 กำรวิจยัเชิงประวติัศำสตร ์(Historical Research) 

    2.2 กำรวิจยัเชิงบรรยำย (Descriptive Research) 

    2.3 กำรวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) 

3. แบ่งตามลกัษณะขอ้มูล มี 2 ประเภท คือ 

    3.1 กำรวิจยัเชิงปริมำณ (Quantitative Research) 

    3.2 กำรวิจยัเชิงคุณลกัษณะหรือคุณภำพ (Qualitative Research) 

4. แบ่งตามการจดัการตวัแปร มี 2 ประเภท 6 ชนิด คือ 

    4.1 กำรวิจยัเชิงสงัเกต (Observational Studies) 

          4.1.1 กำรศึ กษ ำเชิ งบรรยำยห รือรำยกรณี  (Descriptive or Case-Series 

Studies) 

          4.1.2 กำรศึกษำแบบกลุ่มควบคุม (Case Control or Retrospective Studies) 

          4.1.3 กำรศึกษำเชิงส ำรวจ (Cross-Sectional Studies or Survey) 

          4.1.4 กำรศึกษำติดตำมผล (Cohort or Prospective Studies) 

    4.2 กำรวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Studies) 

          4.2.1 กำรทดลองไมค่วบคุมตวัแปร (Studies without Control) 

          4.2.2 กำรทดลองมีกลุ่มควบคุม (Control Trials) 

5. แบ่งตามการควบคุมตวัแปร มี 3 ประเภท คือ 

    5.1 กำรวิจยัเชิงธรรมชำติ (Naturalistic Research) 

    5.2 กำรวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) 

    5.3 กำรวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) 

6. แบ่งตามรูปแบบการวิจยั มี 9 ประเภท คือ 

    6.1 เชิงประวติัศำสตร ์(Historical Design) 

    6.2 เชิงส ำรวจ (Survey Design) 

    6.3 เชิงพฒันำกำร (Developmental Design) 

    6.4 เชิงกรณี (Case Study Design) 

    6.5 เชิงสหสมัพนัธ ์(Correlation Design) 

    6.6 เชิงเปรียบเทียบเหตุผล (Causal-Comparative Design) 
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    6.7 เชิงทดลองแท ้(True Experimental Design) 

    6.8 เชิงก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Design) 

    6.9 เชิงปฏิบติักำร (Action Research) 

ระดบัของการวิจยั 

 ผลงำนกำรวิจยัอำจแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดับ ทั้ง 4 ระดับน้ีมีลกัษณะซอ้นทับกนัจำกสูงไปต ำ่

ดงัน้ี 

 ระดับที่ 1 การวิจยัแบบเก็บสะสมขอ้มูล (Data Collection) ระดับน้ีเพียงตอบค ำถำม

ว่ำ มีอะไรเกิดขึ้ นบำ้ง อะไรเป็นปัญหำ กำรท ำวิจัยมีลักษณะเพียงกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลมำ

น ำเสนอใหเ้ห็นว่ำ มีอยู่ เป็นอยู่อย่ำงไรเท่ำน้ัน เช่น เด็กและเยำวชนมีกำรติดยำเสพติดมำกน้อย

เพียงใด ลกัษณะของขำ้รำชกำรกระทรวงศึกษำธิกำร สภำวะกำรท่องเท่ียวของคนไทยในประเทศ

ไทย เป็นตน้ 

 ระดบัที่ 2 การวิจยัแบบมีความตรงภายใน (Internal Validity) ระดับน้ีมีกำรศึกษำลึก

มำกขึ้ น นอกจำกจะตอ้งตอบค ำถำมเหมือนแบบระดับท่ี 1 แลว้ ยงัตอบค ำถำมเพ่ิมอีกว่ำ อะไร

เป็นสำเหตุของส่ิงท่ี เกิดขึ้ นน้ัน  เรำมีส่วนเป็นสำเหตุของส่ิงน้ันหรือไม่ และเรำสำมำรถ

เปล่ียนแปลงส่ิงท่ีเกิดขึ้ นได้หรือไม่ ซ่ึงจะเห็นว่ำ มีกำรศึกษำควำมสัมพันธ์เก่ียวขอ้งระหว่ำง

เหตุกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นกับปัจจัยหรือสำเหตุท่ีท ำใหเ้กิดขึ้ น และพยำยำมหำทำงแกไ้ข คือตอ้งกำร

คน้หำว่ำ อะไรเป็นสำเหตุของอะไร มีปัจจยัอะไรเก่ียวขอ้งกบัปรำกฏกำรณท่ี์ศึกษำน้ันบำ้ง และจะ

สำมำรถหำทำงปรบัเปล่ียนส่ิงท่ีเกิดขึ้ นใหดี้ไดอ้ย่ำงไร แต่เป็นกำรหำสำเหตุและแนวทำงแกไ้ข

เฉพำะท่ีหรือเฉพำะจุด มิใช่หำสำเหตุหรือแกไ้ขทัว่ไป  ซ่ึงเป็นกำรท ำวิจยัจำกตวัอย่ำง และอธิบำย

ผลท่ีไดเ้ฉพำะกลุ่มตวัอย่ำงท่ีศึกษำน้ัน หรือผลกำรวิจยัท่ีไดเ้ป็นจริงเฉพำะกลุ่มตวัอยำ่งท่ีศึกษำ ไม่

สำมำรถสรุปอำ้งอิงไปยงัประชำกรหรือสมำชิกประชำกรทัว่ไปท่ีไม่ไดเ้ป็นตัวอย่ำง เช่น กำรวิจยั

เร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อกำรติดยำเสพติดของเยำวชนในกรุงเทพมหำนคร ซ่ึงตอ้งพยำยำมคน้หำวำ่ มี

ปัจจยัอะไรบำ้งท่ีมีส่วนท ำหรือส่งเสริมใหเ้ยำวชนในกรุงเทพมหำนครติดยำเสพติด เพ่ือจะไดห้ำ

แนวทำงแกไ้ขไดถู้กตอ้ง ตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรวิจยัน้ีมกัไมเ่ป็นตวัแทนประชำกร 

 ระดับที่ 3 การวิจยัมีความตรงภายนอก (External Validity) ระดับน้ีจะศึกษำลึกมำก

ยิ่งข้ึนไปอีก นอกจำกรูปั้จจยัหรือสำเหตุของปรำกฏกำรณ์หรือปัญหำกำรวิจยัท่ีตอ้งกำรทรำบแล้ว 

ยงัตอ้งยืนยนัใหไ้ดว้่ำ ถำ้เง่ือนไขต่ำงกนั ปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นจะเหมือนเดิมหรือแตกต่ำงไปจำก

เดิมหรือไม่ดว้ย แสดงวำ่ ผลกำรวิจยัท่ีไดจ้ะตอ้งสรุปอำ้งอิงไปยงัประชำกรเป้ำหมำยได ้กำรวิจยัจะ
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ศึกษำจำกตวัอย่ำงท่ีเป็นตวัแทนประชำกร ใชต้วัอย่ำงท่ีมีขนำดมำกเพียงพอและได้มำดว้ยวิธีกำร

สุ่มตัวอย่ำงแบบเป็นไปตำมทฤษฎีควำมน่ำจะเป็น สมำชิกทุกหน่วยมีโอกำสได้รับเลือกเป็น

ตวัอยำ่งเท่ำกนั 

 ระดับที่ 4 การวิจยัแบบสรา้งทฤษฎี (Theoretical Research) ระดับน้ีเป็นกำรท ำวิจัย

ต่อเน่ืองจำกระดับท่ี 3 หลังจำกได้ขอ้สรุปอำ้งอิงไปยังประชำกรท่ีศึกษำได้แลว้ จะตอ้งคน้หำ

หลกักำรว่ำ ปรำกฏกำรณ์ท่ีเกิดขึ้ นน้ันอยู่ภำยใตห้ลกักำรอะไร เป็นกำรวิจยัเพ่ือพฒันำ เพ่ือสรำ้ง

ทฤษฎี สรำ้งองคค์วำมรูใ้หม่ ๆ ซ่ึงจะตอ้งท ำวิจยัซ ้ำ ๆ กนัหลำยครั้ง ใชต้วัอย่ำงจำกหลำย ๆ กลุ่ม 

และใชว้ิธีกำรศึกษำหลำย ๆ วิธี จนกวำ่จะไดผ้ลกำรวิจยัท่ีอ่ิมตวั เหมือนกนัทั้งหมด 

วงจรการท าวิจยั 

 กำรท ำวิจัยแต่ละเร่ือง ถ้ำแบ่งเป็นวงจร (Cycle) จะมี 4 วงหรือ 4 ส่วนประกอบกัน 

เช่ือมโยง ผสมผสำนกัน แบบกลมกลืนเป็นเน้ือเดียวกัน หมุนต่อกันไป ไม่มี ส้ินสุด เมื่อได้

ผลกำรวิจยัของปัญหำหน่ึง ปัญหำอ่ืนท่ีสืบเน่ืองก็ตำมมำใหท้ ำวิจยัต่อไป วงจรทั้งส่ีประกอบดว้ย 

 1. ก าหนดกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) กำรท ำวิจยัจะเร่ิมจำกวงจรแรกโดย

กำรก ำหนดกรอบแนวคิด ดว้ยกำรตอบค ำถำมว่ำ ท ำอะไร ท ำไมจึงท ำ และจะท ำอย่ำงไร ท ำอะไร

ก็คือ ปัญหำท่ีตอ้งกำรทรำบ ท ำไมจึงท ำ ก็คือเร่ืองน้ีเป็นปัญหำอย่ำงไร มีแนวทำงแกไ้ขอย่ำงไร มี

ทฤษฎีและงำนวิจยัอะไรสนับสนุนบำ้ง ท ำแลว้จะไดป้ระโยชน์อยำ่งไร รวมควำมแลว้ก็คือ หลกักำร

และเหตุผล หรือควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำนัน่เอง ส่วนท ำอย่ำงไร จะตอ้งวำงแผน

กำรท ำวิจยัว่ำ จะใชว้ิธีกำรใดหำค ำตอบท่ีตอ้งกำรศึกษำครั้งน้ี ซ่ึงจะตอ้งเลือกวิธี ท่ีมีประสิทธิภำพ 

ประสิทธิผลสูงสุดในสถำนกำรณข์องปัญหำน้ัน ๆ 

 2. สรา้งเครื่องมือและรวบรวมขอ้มูล (Question and Collection) วงจรท่ีสองเป็นกำร

ด ำเนินกำรวิจยัตำมกรอบแนวคิดท่ีวำงไว ้โดยเร่ิมจำกกำรเปล่ียนกรอบแนวคิดใหเ้ป็นค ำถำมหรือ

เป็นขอ้มูล ซ่ึงประกอบดว้ยกำรก ำหนดขอ้มูล ตวัช้ีวดั กำรสรำ้งมำตรวดั กำรสรำ้งค ำถำม ค ำตอบ 

และก ำหนดวิธีทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลเพ่ือใหไ้ดข้อ้เท็จจริงท่ีเช่ือถือไดห้รือไดข้อ้มูลท่ีมีควำม

ผิดพลำดนอ้ยสุด  
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3. วิเคราะหข์อ้มูล (Analyzing Data) วงจรท่ี 3 เป็นกำรน ำขอ้มูลท่ีไดจ้ำกวงจรท่ี 2 มำ

วิเครำะห์ หำขอ้สรุป ซ่ึงตอ้งอำศัยวิธีกำรเชิงตรรก (Logical Analysis) และเชิงสถิติ (Statistical 

Analysis) วงจรน้ีเร่ิมตั้งแต่กำรจัดเตรียมขอ้มูล เพ่ือเขำ้สู่กระบวนกำรวิเครำะห์ เช่น กำรจัด

ประเภทขอ้มูล กำรท ำแจกแจงควำมถ่ี กำรปรบัเปล่ียนขอ้มูล  ไปจนถึงกำรวิเครำะหแ์ละน ำเสนอ

ขอ้มลู กำรท ำตำรำง แผนภูมิ รูปภำพ และสรุปผลกำรวิเครำะห ์เพ่ือเตรียมแปลผลและท ำรำยงำน

ต่อไป 

 4. เสนอผลการวิจยั (Reporting) วงจรสุดทำ้ยเป็นกำรเปล่ียนผลกำรวิเครำะหข์อ้มูลให้

เป็นผลกำรวิจยั ดว้ยกำรแปลผล และช้ีควำมนัย(imply)ของผลกำรวิเครำะหใ์หเ้ป็นขอ้คน้พบ และ

เขียนเป็นรำยงำนผลกำรวิจยั เพ่ือบอกใหผู้อ้่ำนหรือคนอ่ืนไดท้รำบวำ่ กำรวิจยัเร่ืองน้ีไดผ้ลอย่ำงไร

บำ้ง  วงจรน้ี ผลกำรวิจยัท่ีไดต้อ้งตอบกรอบแนวคิด มิใช่ตอบตำมแบบสอบถำมหรือเคร่ืองมือเก็บ

รวบรวมขอ้มลู 

 วงจรทั้ง 4 วงเขียนเป็นแผนผงัวงจรไดด้งัน้ี 

   

 

  กรอบแนวคิด  กำรเปล่ียน  ค ำถำม/เก็บขอ้มลู 

 

 

                              กำรท ำรำยงำน                            กำรเก็บ/เต รียม

วิเครำะห ์

 

 

  รำยงำนผล  กำรแปลผล                   วิเครำะหข์อ้มลู 

 

 

 

 จำกวงจรเป็นท่ีน่ำสงัเกตว่ำ จำกวงจรท่ี 1 ไปวงจรท่ี 2 เป็นกำรเปล่ียน(Change)กรอบ

แนวคิดให้เป็นตัวแปร และเป็นค ำถำม จำกวงจรท่ี 2 ไปวงจรท่ี 3 มีกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล 

เตรียมกำรวิเครำะห ์เพ่ือใหไ้ดผ้ลไปใชใ้นวงจรท่ี 3 จำกวงจรท่ี 3 ไปวงจรท่ี 4 เป็นกำรเตรียมกำร

เขียนรำยงำน เตรียมตน้ฉบบั เสนอผลกำรวิจยัท่ีได ้จำกวงจรท่ี 4 ไปวงจรท่ี 1 รำยงำนผลกำรวิจยั

ท่ีไดต้อ้งตอบค ำถำมกำรวิจยัท่ีตั้งไว ้ สอดคลอ้งกบักรอบแนวคิดท่ีก ำหนดไวใ้นตอนตน้ 
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กระบวนการและขั้นตอนการท าวิจยั 

 กระบวนกำรทำงกำรวิจยัจะเป็นไปตำมขั้นตอนของวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร ์ซ่ึงมีกำรปรบั

ประยุกต ์เพ่ือใหเ้กิดควำมเขำ้ใจ ใหส้ำมำรถท ำวิจยัได ้และเหมำะสม สอดคลอ้งกบักำรวิจยัแต่ละ

ประเภท ซ่ึงมุมมองของแต่ละคนจะแตกต่ำงกนั บำงท่ำนจะบอกว่ำ กระบวนกำรท ำวิจยัเร่ิมจำก

กำรตรวจสอบหรือก ำหนดปัญหำกำรวิจัย ทบทวนเอกสำรและงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เก็บรวบรวม

ขอ้มูล วิเครำะหข์อ้มูล และสรุปผล เขียนรำยงำน แต่ใคร่เสนอแนวคิดท่ีต่ำงไปว่ำ กำรท ำวิจยัตอ้ง 

คิด คน้ อ่ำน วิจำรณ ์และเขียน ซ่ึงน่ำจะเป็นกระบวนกำรและขัน้ตอนกำรท ำวิจยัท่ีดี 

 1. คิด กำรท ำวิจัยควรเร่ิมจำกกำรคิด อำจจะคิดเองตำมควำมรู ้ประสบกำรณ์ของตน 

หรือคิดตำมคนอ่ืน คิดตำมทฤษฎีหรือคิดเชิงเหตุผล คิดทบทวนกลบัไปมำก็ได ้จนท ำใหไ้ดแ้นว

หรือกรอบแนวคิดในกำรท ำวิจัย ซ่ึงจะไดห้ัวขอ้เร่ืองและปัญหำกำรวิจัยก่อน แลว้ค่อยขยำย ท ำ

ควำมเขำ้ใจใหช้ดัเจนในภำยหลงั 

 2. คน้ (ควา้) หลงัจำกคิดออกแลว้ว่ำ จะท ำวิจยัภำยใตห้วัขอ้เร่ืองอะไร หรือมีปัญหำกำร

วิจยัท่ีตอ้งกำรทรำบอย่ำงไร ก็เร่ิมเก็บรวบรวมขอ้มูล เอกสำร อ่ำนทั้ งท่ีเป็นเอกสำร หลกัฐำนเชิง

ทฤษฎีและผลกำรวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง และอำจจะตอ้งท ำส ำรวจหรือท ำวิจัยเชิงคุณภำพในบำงกลุ่ม 

หรือในกลุ่มน้อย ๆ ดูก่อนว่ำ ขอ้เท็จจริงในเร่ืองน้ันเป็นอย่ำงไร สอดคลอ้งกบัขอ้มูลจำกเอกสำร 

หลกัฐำนท่ีมีอยู่ก่อนหรือไม่ ตอ้งพยำยำมคน้(ควำ้)ใหไ้ดม้ำกท่ีสุดเท่ำท่ีจะมำกได ้เพ่ือจะไดเ้ป็น

องคค์วำมรูส้ ำหรบัใชเ้ป็นแนวทำงในกำรศึกษำวิจยัเร่ืองน้ันต่อไป 

 3. อ่าน จำกเอกสำร หลกัฐำน ขอ้มูลทั้งหลำยตอ้งอำศยักำรอ่ำน ตอ้งอ่ำนอย่ำงวิเครำะห ์

เก็บใจควำม หำขอ้สรุป 

 4. วิจารณ์ ตรวจสอบ ประเมินควำมถูกต้องทั้งภำยนอกและภำยใน(External and 

Internal Validity)ว่ำมีควำมถูกตอ้ง เช่ือถือไดม้ำกน้อยเพียงใด กำรวิจำรณ์ควรใชท้ั้งท ำเอง ให้

เพ่ือนและผูรู้ช้่วย ซ่ึงจะเป็นกลุ่มหรือเป็นบุคคลก็ได ้

 5. เขียน เมื่อไดเ้น้ือหำสำระถูกตอ้ง ไดข้อ้สรุปแลว้ใหเ้ขียนเป็นรำยงำน เผยแพร่ใหผู้อ่ื้น

ทรำบ โดยยึดหลักกำรว่ำ เขียนดว้ยภาษาคน เขียนอย่างคนเขียน เขียนใหค้นอ่าน ใหค้นอ่าน

เขา้ใจเหมือนคนเขยีน 
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ความตรงของการวิจยั 

 กำรท ำวิจยัทุกเร่ือง ผูท้ ำตอ้งกำรจะใหผ้ลกำรวิจยัมีควำมตรงและเช่ือถือได ้ซ่ึงควำมตรง

ของกำรวิจยัมี 2 ประเภท ไดแ้ก่ ควำมตรงภำยในกบัควำมตรงภำยนอก 

 1. ความตรงภายใน (Internal Validity) หมำยถึง ผลกำรวิจยัท่ีไดส้ำมำรถแปลผล สรุป

ผลไดถู้กตอ้งภำยใตเ้ง่ือนไขหรือตัวอย่ำงท่ีศึกษำ เช่น กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน

วิชำเลขคณิตของนักเรียนท่ีสอนดว้ยกำรเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลำงกับกำรสอนตำมปกติ เลือก

นักเรียนจำก 2 โรงเรียน ๆ ละ 1 หอ้งเรียน โรงเรียนแรกสอนดว้ยกำรเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลำง 

ส่วนโรงเรียนหลังสอนตำมปกติ เม่ือครบก ำหนดกำรสอน 4 สัปดำห์ สอบวดัผลสัมฤทธ์ิของ

นักเรียนทั้ง 2 โรงเรียน น ำคะแนนผลสมัฤทธ์ิท่ีไดเ้ปรียบเทียบกนั พบว่ำ นักเรียนท่ีเรียนดว้ยกำร

เน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลำงมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิเฉล่ียสูงกว่ำนักเรียนท่ีเรียนตำมปกติ ขอ้สรุปท่ีไดน้ี้

อำจไม่ถูกตอ้งก็ได ้เพรำะนักเรียนโรงเรียนแรกอำจจะเก่งเลขคณิตมำกกว่ำนักเรียนโรงเรียนสอง 

หรือนักเรียนโรงเรียนแรกชอบวิธีกำรสอนแบบเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลำง ครูมีควำมช ำนำญกำร

สอนเลขคณิตมำกกว่ำ โรงเรียนสองก็ได ้กรณีน้ีผลกำรวิจยัท่ีไดจึ้งขำดควำมตรงภำยใน เน่ืองจำก

ขำดกำรควบคุมตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้ง 

 2. ความตรงภายนอก (External Validity) หมำยถึง ผลกำรวิจยัท่ีไดส้ำมำรถสรุปอำ้งอิง

ไปยงัประชำกรเป้ำหมำยท่ีตอ้งกำรศึกษำได ้ตำมตวัอย่ำงขำ้งตน้ ถำ้ขอ้สรุปท่ีไดถู้กตอ้ง ขอ้สรุปน้ี

จะใชไ้ดก้บันักเรียนชั้นเดียวกนัหรือไม่ ไม่น่ำจะสรุปได ้เพรำะนักเรียนท่ีน ำมำทดลองอำจไมไ่ดม้ำ

ดว้ยวิธีกำรสุ่มตวัอยำ่ง นักเรียนกลุ่มทดลองในโรงเรียนแรกไมเ่ป็นตวัแทนของนักเรียนชั้นเดียวกนั

ในอีกหลำยโรงเรียน ผลกำรวิจยัจึงสรุปไดเ้ฉพำะกลุ่มนักเรียนในโรงเรียนท่ีทดลองกบัโรงเรียนท่ี

เปรียบเทียบเท่ำน้ัน จะสรุปไปถึงนักเรียนโรงเรียนอ่ืนไมไ่ด ้

 จำกควำมหมำยและตัวอย่ำงกำรวิจยัดังกล่ำว จะเห็นว่ำ ถำ้ผลกำรวิจยัใดขำดควำมตรง

ภำยใน ก็จะขำดควำมตรงภำยนอกดว้ย แต่ผลกำรวิจยัใดมีควำมตรงภำยใน มิใช่วำ่จะมีควำมตรง

ภำยนอก ควำมตรงภำยในเป็นตวับงัคบัหรือพิจำรณำถึงควำมตรงภำยนอกเสมอ 
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ขอ้ผิดพลาดที่ควรระมดัระวงัในการท าวิจยั 

 กำรท ำวิจยัอำจมีขอ้ผิดพลำด คลำดเคล่ือนได ้ควำมผิดพลำด คลำดเคล่ือนท่ีเกิดขึ้ นขอให้

เป็นควำมผิดพลำด คลำดเคล่ือนท่ีเน่ืองจำกควำมไม่รูข้องผูว้ิจัย แต่อย่ำใหเ้กิดควำมผิดพลำด 

คลำดเคล่ือนท่ีเน่ืองจำกควำมไม่ระมดัระวงั หรือพลั้งเผลอ และตอ้งไม่เกิดควำมผิดพลำดจำก

ควำมจงใจ ควำมผิดพลำด คลำดเคล่ือนท่ีจ ำเป็นตอ้งระมดัระวงั ไดแ้ก่ 

 1. ด่วนสรุปผลเร็วไป  กำรท ำวิจัยจะมีขอ้มูล เอกสำร หลักฐำนท่ีใชป้ระกอบมำกมำย 

ผู้ท ำต้องระมัดระวังว่ำ ข ้อมูล หลักฐำนท่ีได้มำ มีมำกเพียงพอแลว้หรือไม่ อย่ำรีบด่วนสรุป

ผลกำรวิจยั ทั้งท่ียงัมีขอ้มูล หลกัฐำนสนับสนุนไม่มำกเพียงพอ หรือท่ีเรียกวำ่ ยงัไมอ่ิ่มตวั ทั้งน้ีอำจ

เป็นเพรำะเช่ือทฤษฎีหรือมีควำมเช่ือมัน่ในตนเองมำกเกินไป ฉะน้ัน ก่อนสรุป ตอ้งใคร่ครวญ 

ระมดัระวงั ตรวจสอบขอ้มลูและวิธีกำรท ำทุกขัน้ตอนใหเ้รียบรอ้ยและเช่ือถือได ้

 2. ละเลยผลการวิจยัที่แตกต่าง กำรสรุปผลตอ้งอย่ำละเลยผลกำรวิจยัของผูอ่ื้นท่ีต่ำงไป

จำกของเรำ ต่ำงไปจำกทฤษฎี หรือต่ำงไปจำกสมมติฐำนท่ีตั้งไว ้ตอ้งน ำมำพิจำรณำดว้ยเสมอก่อน

สรุป เพรำะควำมถูกตอ้ง หรือควำมจริงอำจไม่มีหน่ึงเดียว หรือควำมจริงแต่ละเร่ืองตอ้งมีสำเหตุ 

เมื่อมีสำเหตุหรือสภำพแวดลอ้มต่ำงกนั ควำมท่ีแตกต่ำงกนัอำจจะถูกตอ้งดว้ยก็ได ้

 3. ทบทวนวรรณกรรมนอ้ย กำรทบทวนเอกสำรและงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมกัจะมีปัญหำ

เสมอ เช่น หำเอกสำรไม่พบ ไม่รูว้่ำมีเอกสำรท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองน้ันท่ีไหนบ้ำง กำรเผยแพร่

ผลงำนวิจยั แมจ้ะมีควำมกำ้วหน้ำในเทคโนโลยีอย่ำงมำก แต่ก็ยงัท ำไดใ้นขีดจ ำกดั ผูว้ิจยัจะตอ้ง

พยำยำมทบทวนจำกหลำย ๆ แหล่ง เพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูมำกเพียงพอจะท ำใหล้ดควำมผิดพลำดไดบ้ำ้ง 

 4. ผลการวิจยัขาดความตรง อำจเน่ืองจำกกำรออกแบบกำรวิจัยไม่ดี เคร่ืองมือเก็บ

รวบรวมขอ้มูลขำดควำมเท่ียง ขำดควำมตรง และกำรสุ่มตวัอย่ำงไม่เป็นตวัแทนประชำกร ในกำร

สรุปผลกำรวิจยัตอ้งระมดัระวงัในเร่ืองเหล่ำน้ีเป็นพิเศษ 

 5. ใชเ้หตุผลผิด กำรเขียนรำยงำนผลกำรวิจยัเป็นภำษำไทยมีควำมยุง่ยำกมำก เน่ืองจำก

ภำษำไทยเป็นภำษำค ำ ไม่เป็นภำษำประโยค กำรน ำค ำมำเรียงกนั กำรวำงค ำขยำยผิดท่ีท ำให้

ควำมหมำยของผลกำรวิจัยผิดไป นอกจำกน้ัน ในกำรอำ้งตอ้งระวงัใชเ้ร่ืองอ่ืนท่ีไม่เก่ียวขอ้งมำ

สนับสนุน ใชเ้หตุผลผิด ๆ ผิดทั้งเหตุและผลไมใ่ช่เร่ืองเดียวกนั และผิดเพรำะอำ้งเหตุผลผิด 
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 6. คัดลอกผิด กำรเขียนรำยงำนผลกำรวิจัยตอ้งใชข้อ้ควำมและตัวเลขท่ีเป็นขอ้เท็จจริง

จ ำนวนมำก ทั้งของเรำเองและของผูอ่ื้นท่ีน ำมำสนับสนุน จะตอ้งระมดัรงัเป็นพิเศษในกำรคดัลอก 

ตอ้งตรวจสอบควำมถูกตอ้งใหห้ลำย ๆ ครั้งหน่อย 

 7. พิมพผิ์ด กำรพิมพเ์ป็นอีกปัญหำหน่ึงท่ีตอ้งระมดัระวงั ผูท้ ำวิจยัส่วนมำกมกัคิดว่ำ ผู้

พิมพจ์ะพิมพใ์หไ้มผิ่ด เมื่อพิมพใ์หแ้ลว้ก็ไมต่รวจดู เช่ือมัน่ในผูพิ้มพ ์เห็นว่ำเขำมีฝีมือในกำรพิมพดี์ 

พิมพไ์มผิ่ด ยิ่งกว่ำน้ัน กำรพิมพเ์องก็จะมีพิมพผิ์ดมำก เน่ืองจำกตอนพิมพร์ูสึ้กวำ่ พิมพไ์ม่ผิด เมื่อ

ถึงเวลำตรวจเลยตรวจไม่ละเอียด ปล่อยใหห้ลงลืมไป โดยเฉพำะค ำศพัทภ์ำษำองักฤษหรือค ำท่ีอยู่

ในวงเล็บ ค ำท่ีใชต้วัขนำดใหญ่ ควรตรวจดูเป็นพิเศษ 

เครือ่งมือช่วยในการท าวิจยั 

 กำรท ำวิจยัเป็นกระบวนกำรคน้ควำ้ แสวงหำขอ้เท็จจริงอย่ำงมีระบบ ระเบียบตำมวิธีกำร

ทำงวิทยำศำสตร์ นักวิจัยจึงต้องมีควำมรู ้ควำมสำมำรถและทักษะในกำรค้นควำ้ แสวงหำ

ขอ้เท็จจริง ซ่ึงตอ้งมีควำมรูแ้ละทกัษะในเร่ืองต่ำง ๆ หลำยเร่ือง แต่พอจะแบ่งเป็นประเภทใหญ่  ๆ

ได ้5 เร่ือง ดงัน้ี 

 1. หอ้งสมุด นักวิจยัตอ้งมีควำมรูแ้ละทกัษะในกำรใชห้อ้งสมุด เพื่อคน้ควำ้หำควำมรู ้เมื่อ

เขำ้ไปในหอ้งสมุดจะตอ้งสำมำรถคน้หำส่ิงท่ีตอ้งกำรไดภ้ำยในเวลำอนัสั้นดว้ย อย่ำงน้อยตอ้งรูว้่ำ 

หอ้งสมุดมีกำรจดัเก็บหนังสือ เอกสำรอย่ำงไร จดัเรียงหนังสือดว้ยระบบใด ตอ้งรูจ้กับตัรรำยกำร 

หมำยเลขหนังสือ ตอ้งรูจ้กัระบบกำรคน้หนังสือของหอ้งสมุดน้ัน ทั้งกำรคน้ดว้ยมือและกำรคน้ดว้ย

ส่ืออิเล็กทรอนิกส ์

 2. การวดั นักวิจยัตอ้งมีควำมรูเ้ก่ียวกบักำรวดั ตอ้งสำมำรถสรำ้งเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล

ได ้สรำ้งไดห้ลำยชนิด รวมทั้งพฒันำและตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูลชนิดดว้ย

วิธีกำรต่ำง ๆ ได ้

 3. สถิติ กำรท ำวิจยัตอ้งมีกำรใชก้ระบวนกำรทำงสถิติ และใชห้ลกักำรสถิติช่วยในกำรท ำ

และวิเครำะหข์อ้มูล เพ่ือประมวลสรุปผลกำรวิจยัใหเ้ด่น ชดัเจน และเขำ้ใจง่ำย ถำ้มีควำมรู ้ควำม

เขำ้ใจสถิติอยำ่งลึกซ้ึงจะท ำใหท้ ำวิจยัไดดี้ มีประสิทธิผล ประสิทธิภำพมำกขึ้ น 
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4. คอมพิวเตอร ์ในยุคเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเ์จริญกำ้วหน้ำมำก นักวิจยัทุกคนตอ้งมี

ควำมรู ้สำมำรถใชไ้ดอ้ย่ำงคล่อง ทั้งใชใ้นกำรประมวลค ำ ประมวลผลขอ้มูล และใชใ้นกำรสืบคน้

ขอ้มูลทำงส่ืออิเล็กทรอนิกส ์ซ่ึงปัจจุบนัมีเป็นจ ำนวนมำก ถำ้มีควำมรูด้งักล่ำวนอกจำกจะลดเวลำ

ท ำวิจัยแลว้ ยังท ำใหก้ำรวิจัยมีคุณภำพมำกยิ่งขึ้ น เพรำะสำมำรถสืบคน้เอกสำรและงำนวิจัยท่ี

เก่ียวขอ้งไดม้ำกมำย 

 5. ภาษา ควำมรู ้ควำมสำมำรถและทักษะทำงภำษำเป็นเคร่ืองมือช่วยท ำวิจัยท่ีมี

ควำมส ำคัญมำกอย่ำงหน่ึง เพรำะนักวิจัยต้องใชใ้นกำรถ่ำยทอดส่ือคำมหมำย และเผยแพร่

ผลงำนวิจยัของตนใหผู้อ่ื้นรู ้และเขำ้ใจตรงกบัท่ีนักวิจยัตอ้งกำร กำรมีควำมรูท้ำงภำษำมิใช่มีเพียง

ภำษำไทยภำษำเดียวคงไม่พอ ตอ้งมีควำมรูภ้ำษำต่ำงประเทศอีกอย่ำงน้อยหน่ึงภำษำจะท ำใหม้ี

ควำมรู ้ควำมเขำ้ใจและส่ือสำรกบัผูอ่ื้นไดม้ำกขึ้ น 

ประโยชนข์องการเรยีนรูก้ารท าวิจยั 

 กำรวิจัยเป็นเคร่ืองมือ (tool) อย่ำงหน่ึง กำรเรียนรูก้ำรท ำวิจัยจึงเปรียบเหมือนได้

เคร่ืองมือประกอบอำชีพ ไปใชใ้นกำรปฏิบติักิจกรรมต่ำง ๆ  กิจกรรมทั้งหลำยจะมีกำรวิจยัเป็น

ส่วนร่วมอยู่เสมอ ถำ้ไม่มีกำรท ำวิจัยในกิจกรรมใด กิจกรรมน้ันก็จะไม่พัฒนำ และอำจจะสูญ

หำยไปในท่ีสุดได ้กำรเรียนรู ้กำรท ำวิจยัจึงมีประโยชน์ทั้งตวัผูเ้รียนเองและส่วนรวม อย่ำงน้อยก็มี

ประโยชน์ 9 ประกำร ไดแ้ก่ 

 1. ช่วยใหค้น้พบทฤษฎีและส่ิงประดิษฐใ์หม ่ๆ  

 2. ช่วยก ำหนดนโยบำยหรือหลกักำรปฏิบติังำน  

 3. ช่วยคดัเลือกวิธีกำรปฏิบติังำนท่ีดีและประหยดั 

 4. ช่วยประเมินผลกำรท ำงำน 

 5. ช่วยแกปั้ญหำไดถู้กตอ้งและยุติธรรม 

 6. ช่วยบริหำรและกำรท ำกิจกรรมต่ำงอยำ่งมีระบบ ระเบียบ 

 7. ช่วยสรำ้งคนใหเ้ป็นคนท่ีมีเหตุผล และเป็นคนท่ีพฒันำกำ้วหนำ้อยูเ่สมอ 

 8. ช่วยฝึกควำมอดทน ฝึกกำรรอคอย ฝึกควำมคิดท่ีแตกต่ำง 

 9. ช่วยพฒันำทั้งควำมรู ้ทกัษะและจิตวิญญำณเชิงปัญหำใหเ้จริญกำ้วหนำ้ 

 

     ************* 

 


	2.ปกหน้าวิจัยทางสังคมศาสตร์
	ไฟล์ ebook ระเบียบวิธีวิจัยสังคมศาสตร์

