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ค�ำน�ำ

	 การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินเป็นท่ีนิยมกันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน หลายคนให้ความสนใจ                   

โดยเฉพาะในกลุ่มคนรักสุขภาพที่ต้องการปลูกพืชเพ่ือรับประทานเอง เป็นงานอดิเรก หรือบางคนสนใจ             

เพื่อน�ำไปใช้ในการสร้างอาชีพและสร้างรายได้ บางคนสนใจเพื่อน�ำมาใช้เป็นวิธีการศึกษาในงานวิจัยและ           

งานวิชาการ ดังนั้นในการปลูกพืชจึงจ�ำเป็นต้องรู้หลักการและกลไกต่าง ๆ ที่จ�ำเป็นและมีผลต่อการเจริญ

เติบโตของพืช เช่น ปัจจัยในการเจริญเติบโตของพืช บทบาทของน�้ำและแร่ธาตุในต้นพืช การล�ำเลียงน�้ำ            

และแร่ธาตุ การสังเคราะห์ด้วยแสง การหายใจ การงอกของเมล็ด เพื่อน�ำมาปรับใช้ในการปลูกพืชโดย                

ไม่ใช้ดิน นอกจากนี้ยังกล่าวถึงวิธีการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินในระดับพ้ืนฐาน และวิธีการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน

ในรปูแบบต่าง ๆ  เพือ่ให้สามารถน�ำมาใช้ในการปลกูพชืได้อย่างเหมาะสม รวมถงึตัวอย่างงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง

กับการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน และการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินร่วมกับสัตว์น�้ำ ซ่ึงผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า        

หนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์แก่นิสิตนักศึกษาตลอดจนผู้ที่สนใจในการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน

	 หนังสือเล่มนี้ส่วนหนึ่งผู ้เขียนได้น�ำมาจากประสบการณ์ทั้งการเรียนในระดับปริญญาโทและ      

ปรญิญาเอก จากงานวจิยั จากการสอนท้ังภาคทฤษฎแีละปฏบิติั จากการศกึษาข้อมลูเพิม่เตมิ ซึง่ได้รวบรวม

และเรียบเรียงไว้เป็นแนวทางให้แก่ผู้ที่สนใจ หากมีข้อผิดพลาดประการใดผู้เขียนยินดีน้อมรับเพ่ือน�ำไป

ปรับปรุงในโอกาสต่อไป

	 ผู้เขียนขอกราบขอบพระคุณบิดา-มารดา พ่ีชายและพ่ีสาวท่ีสนับสนุน ช่วยเหลือและคอยเป็น           

ก�ำลังใจ ผู้เขียนขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.ปิยะดา ธีระกุลพิสุทธิ์ รองศาสตราจารย์ ดร.วัฒนา            

พัฒนากูล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กระบวน วัฒนปรีชานนท์ ผู้ที่ให้ความรู้และค�ำแนะน�ำที่ดีแก่ผู้เขียน

มาโดยตลอด ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.อโนมา ดงแสนสุข รองศาสตราจารย์ ดร.ชนิดาพร  

ตุ้มปี่สุวรรณ และผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร.กมลหทัย แวงวาสิต ที่ให้ความอนุเคราะห์ตรวจ ให้ค�ำแนะน�ำและ

แก้ไขหนังสือเล่มนี้จนเสร็จสมบูรณ์ ขอขอบคุณครอบครัวอันเป็นที่รัก รองศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต ชูก�ำแพง 

นายชวกร ชูก�ำแพง และ นางสาวชวิศา ชูก�ำแพง ที่มีส่วนในการให้ก�ำลังใจ คอยช่วยเหลือและวาดภาพ

ประกอบในหนงัสอืเล่มนี ้ขอขอบคณุภาควชิาชวีวทิยาคณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ทีใ่ห้การ

สนับสนุนการเขียนหนังสือในครั้งนี้ ขอบคุณก�ำลังใจจากเพื่อนร่วมงานภาควิชาชีววิทยา และกัลยาณมิตร 

ทุกท่าน ขอขอบคุณผู้เขียนต�ำรา นักวิจัยทุกท่านที่ผู้เขียนอ้างอิงในหนังสือ
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	 6.9 	 การศึกษาการล�ำเลียงอาหารในพืช ภาพ ก) สภาวะปกติ และ 

		  ภาพ ข) ตัดใบบางต�ำแหน่งทิ้ง
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รายการสัญลักษณ์และค�ำย่อ
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FAO = Food and Agriculture Organization of the United Nations
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N = nucleus 
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OAA = oxaloacetate 
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PCO = Photosynthetic carbon oxidation
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SEM = Scanning electron microscope

SRB = sulfate reducing bacteria

TZ = tetrazolium 



WUE = Water Use Efficiency

Ψg = gravity potential

Ψm = matric potential

Ψp = pressure potential

Ψs = osmotic potential

Ψw = water potential



ในโลกปัจจุบันเป็นยุคที่ทุกคนหันมาใส่ใจในเรื่องสุขภาพ ซึ่งแหล่งอาหารก็มีความส�ำคัญต่อ          

สุขภาพอย่างยิ่ง เนื่องจากพืชผักท่ีซื้อมาเพื่อบริโภคในบางครั้งอาจจะมีสารพิษ ยาปราบศัตรูพืช ยาก�ำจัด

วชัพชื โรคพชื เจอืปน ดงันัน้หลายคนจงึหนัมาสนใจในการปลูกพืชผักในครวัเรือนไว้รับประทานเอง ส�ำหรับ

บางคนอาจจะก�ำลังมองหาอาชีพเสริมหรืออาชีพหลัก ระบบการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง         

ในการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรให้พอเพียงต่อความต้องการอาหารสุขภาพที่เพิ่มสูงขึ้นและปัจจุบัน              

มีข้อจ�ำกัดในพื้นที่เพาะปลูกมากขึ้นด้วย การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินเป็นเทคโนโลยีการผลิตพืชท่ีต้องการ          

ธาตุอาหารพืชในระบบปลูกให้มีประสิทธิภาพ โดยไม่ใช้ดินในการเพาะปลูก (คลินิกเทคโนโลยีสถาบัน

เทคโนโลยีเกษตร, 2556) ดังนั้นการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินก็เป็นอีกทางเลือกหนึ่งส�ำหรับผู้ที่สนใจ ซึ่งเป็น

แนวทางในการสร้างอาชีพได้ในอนาคต การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน มักจะคุ้นเคยกับค�ำในภาษาไทย เช่น           

การปลูกพืชไร้ดิน การปลูกพืชในน�้ำ การปลูกพืชในสารละลาย ฯลฯ ส่วนภาษาอังกฤษก็มักจะใช้หลายค�ำ 

เช่น hydroponic, aqua (water) culture, hydroculture, nutriculture, soilless culture, soilless 

ความหมาย ความเป็นมาและหลักการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน

Introduction: Meaning, background

and principles of soilless culture

1
บทที่



 การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน : หลักการและแนวคิด2

agriculture, tank farming หรือ chemical culture ดังนั้นเพื่อให้เข้าใจตรงกัน หนังสือเล่มนี้จึงขอ 

ใช้ค�ำว่า การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน (soilless culture) ซ่ึงจะแบ่งรูปแบบการปลูกออกเป็นหลายวิธีและ                    

ใช้ค�ำศัพท์ที่แตกต่างกัน ซึ่งจะกล่าวถึงต่อไป

ในบางประเทศ มีฤดูกาลท่ีสภาวะอากาศไม่เหมาะสมต่อการปลูกพืช เช่น ในช่วงฤดูหนาว                 

มีอากาศหนาวเย็นเกินไปจึงไม่เหมาะแก่การเพาะปลูก ท�ำให้ขาดแคลนผักและผลไม้ อีกทั้งยังพบว่าพืชผัก       

บางชนิดมีราคาสูงมากในช่วงฤดูกาลดังกล่าว ดังนั้นผู ้คนจึงนิยมปลูกพืชไว้รับประทานเองโดยปลูก                   

ไว้ในบ้านหรือสร้างเป็นโรงเรือนขนาดเล็กภายในบริเวณบ้าน หรือบางคนปลูกพืชไว้ขายเป็นธุรกิจ                

และอาชีพ การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินจึงเข้ามามีบทบาทมากขึ้น เนื่องจากเป็นวิธีการปลูกพืชที่ง่ายในการ         

ดูแล เหมาะกับวิถีชีวิตกับคนในสมัยปัจจุบัน อีกท้ังยังสามารถควบคุมปัจจัยต่าง ๆ ในการปลูกพืชได้ด้วย       

ในพ้ืนที่บางพื้นที่มีข้อจ�ำกัดหรือมีพื้นท่ีไม่เหมาะสมต่อการปลูก เช่น ต้องการปลูกพืชในบ้านที่มีพื้นที่น้อย          

หรือมีขนาดพื้นที่มากพอท่ีจะสามารถท�ำการเพาะปลูกได้แต่สภาพดินไม่เหมาะสมต่อการปลูกพืช เช่น           

พื้นดินแห้งแล้ง พื้นที่ทุรกันดาร ดินเป็นด่างหรือเป็นกรดมากเกินไป ท�ำให้ปลูกพืชแล้วได้ผลผลิตตํ่า                 

ไม่คุ้มกับการลงทุน ดังนั้นจึงท�ำให้เกษตรกรหันมาสนในการปลูกพืชแบบไม่ใช้ดินมากขึ้น เพื่อแก้ปัญหา           

สภาวะต่าง ๆ ดังที่กล่าวมาแล้ว การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน จ�ำเป็นต้องใช้สารเคมีในการเตรียมสารละลาย         

ให้กับพืช ท�ำให้หลายคนมักจะมีความกังวลในเร่ืองสารตกค้างภายในพืชว่าจะเกิดอันตรายต่อมนุษย์            

หรือไม่ ซึ่งโดยทั่วไปสารเคมีท่ีใช้ในการเตรียมสารละลายในการปลูกพืชจะเป็นสารเคมีในรูปสารอนินทรีย์ 

ซึ่งสารเคมีเหล่านั้นพืชสามารถดูดซึมไปใช้ได้และเปลี่ยนรูปจากสารอนินทรีย์ให้กลายเป็นสารอินทรีย์              

ดังนั้นหากใช้ในปริมาณที่เหมาะสมกับพืชจะไม่เกิดการตกค้างและไม่เป็นอันตรายแก่ผู้บริโภค ส่วนสารเคมี         

ตกค้างท่ีมักจะเป็นข่าวว่าตรวจพบในพืชผักที่ปลูกโดยวิธีนี้ส่วนมากจะเป็นสารในกลุ่มยาฆ่าแมลงที่          

เกษตรกรน�ำมาใช้

การที่พืชจะเจริญเติบโตได้โดยการปลูกพืชไม่ใช้ดินต้องเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลายประการคล้ายกับ 

การปลูกพืชในดินโดยทั่วไปรวมถึงกลไกต่าง ๆ ภายในต้นพืชเพ่ือท่ีจะท�ำให้พืชสามารถเจริญเติบโตได้            

เช่น กลไกการงอกของเมลด็ การล�ำเลยีงนํา้ แร่ธาตแุละอาหารซึง่เกดิขึน้ในไซเลม็และโฟลเอม็ การสงัเคราะห์

ด้วยแสง และการหายใจของพชื ดงันัน้เมือ่เราปลกูพืชไม่ว่าจะด้วยวธิกีารใดกต็าม เราควรจะเรียนรู้ถงึปัจจัย

และกลไกต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืชด้วย

ความหมายของการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน 

ชิติ ศรีตนทิพย์ (2553) กล่าวว่า การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน (soilless culture) คือ การปลูกพืช            

น�้ำที่มีสารละลายธาตุอาหารพืชและการปลูกพืชในวัสดุที่ไม่ใช่ดิน 

ธรรมศักดิ์ ทองเกตุ (2544) กล่าวว่า การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินหรือที่มักนิยมเรียกกันในปัจจุบันว่า              

ไฮโดรพอนิกส์ (hydroponics) หรือ soilless culture หมายถึง การปลูกพืชโดยใช้วัสดุใด ๆ ที่ไม่ใช่ดิน        
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เพื่อจะได้รับนํ้าและอาหารที่ต้องการจากสารละลายธาตุอาหารที่ผู้ปลูกเป็นผู้ให้กับพืชเท่านั้น ดินในที่นี้       

หมายถึงดินชนิดต่าง ๆ รวมถึงอินทรียวัตถุทั้งหลายที่มีธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์แก่พืช เช่น ปุ๋ยคอก                              

ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด กากน้ําตาล กากของเสียบางชนิดจากโรงงาน ส่วนวัสดุท่ีไม่ใช่ดิน ได้แก่ วัสดุใดท่ีไม่มี      

ธาตุอาหารใด ๆ เจือปนอยู่มีท้ังวัสดุธรรมชาติ เช่น ทราย กรวด กาบมะพร้าว แกลบและวัสดุที่มนุษย์         

สร้างข้ึน เช่นแร่ใยหินหรือร็อกวูล (rock wool) พูไมซ (pumice) เพอรไลท (perlite) เวอรมิคูไลท                

(vermiculite) และเม็ดดินเผา (hydrotron) เป็นต้น การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินจึงเป็นการปลูกพืชใน              

ลักษณะที่ผู้ปลูกเป็นผู้ควบคุมปริมาณนํ้าและธาตุอาหารให้กับพืชได้อย่างสมบูรณ์ ค�ำว่า soilless culture 

มักเป็นค�ำที่ใช้เรียกการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินโดยท่ัวไป ส่วนค�ำว่าไฮโดรพอนิกส์จะหมายถึงเฉพาะเจาะจง            

ถึงการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินแบบให้รากพืชเจริญเติบโตอยู่ในนํ้าสารละลายธาตุอาหารโดยตรง ส่วนค�ำว่า           

substrate culture จะหมายถึงการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินด้วยวิธีการปลูกพืชในวัสดุปลูก (substrate)                

ที่ไม่ใช่ดินและมีการให้นํ้าและธาตุอาหารแก่วัสดุปลูกผ่านไปยังรากพืชและค�ำว่าแอโรโปนิกส์ (aeropinics)            

หมายถึง การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินแบบท่ีมีการจับยึดล�ำต้นพืชไว้ในลักษณะที่ปล่อยให้รากพืชลอย                   

อยู่ในอากาศ โดยไม่สัมผัสสิ่งใดและมีวิธีการให้น้ําและอาหารแก่รากพืชโดยการฉีดพ่นสารละลายอาหาร                

ไปที่รากพืช

Savvas et al. (2013) กล่าวว่า การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน หมายถึง วิธีการใด ๆ ในการปลูกพืช             

โดยไม่ต้องใช้ดินเป็นวัสดุปลูกซึ่งรากจะดูดสารอาหารในรูปสารอนินทรีย์โดยผ่านระบบการปลูกพืชใน             

รูปแบบสารละลายธาตุอาหารในความเข้มข้นที่เหมาะสม 

Jones (2014) กล่าวว่า การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน หมายถึง ศาสตร์แห่งการปลูกหรือการผลิตพืช         

ในสารละลายที่อุดมด้วยสารอาหารหรือวัสดุทดแทนดินซึ่งเต็มไปด้วยสารละลายธาตุอาหาร การเพาะปลูก

พืชโดยการวางรากในสารละลายธาตุอาหารโดยตรง

ดังนั้นหากกล่าวโดยสรุป การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน (soilless culture) หมายถึง การปลูกพืช              

ในสารละลายธาตุอาหาร (hydroponics) หรือปลูกพืชในวัสดุทดแทนดินซึ่งเต็มไปด้วยสารละลายธาตุ        

อาหาร (substrate culture) โดยรากจะดูดสารอาหารในรูปสารอนินทรีย์ผ่านระบบการปลูกพืชในรูปแบบ

สารละลายธาตุอาหารในความเข้มข้นที่เหมาะสม
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ความเป็นมาของการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน 

ภาพที่ 1.1  ภาพจ�ำลองสวนลอยนํ้าของชาวแอซเท็กในเม็กซิโก (ที่มา : ภาพโดยผู้เขียน) 

มนุษย์รู้จักวิธีการปลูกพืชในนํ้ามานานเป็นเวลาหลายศตวรรษ ตัวอย่างเช่น สวนลอยโบราณ           

แห่งบาบิโลน ซึ่งเป็นหน่ึงในเจ็ดของสิ่งมหัศจรรย์ของโลก สร้างขึ้นเมื่อหลายร้อยปีก่อนคริสต์ศักราช              

โดยน�ำนํ้าจากแม่นํ้ายูเฟรตีสไปปลูกต้นไม้ ไม้ดอก ไม้ประดับที่ปลูกประดับตามระเบียงอาคาร นอกจากนี้     

ยังมีสวนลอยนํ้าของชาวแอซเท็กในเม็กซิโก เนื่องจากเมืองมีลักษณะเป็นเกาะอยู่กลางทะเลสาบ ชาวแอชเท็ก 

จึงสร้างสวนลอยนํ้าช่ือ “ชินัมพาส์” (Chinampas) เพื่อเป็นแหล่งเกษตรกรรมส�ำหรับเพาะปลูกพืชผัก          

และผลผลิตทางการเกษตรเลี้ยงชาวเมืองนับล้านชีวิต (ดังภาพที่ 1.1) ในปี ค.ศ. 1800 เริ่มจากการที่            

มนุษย์สังเกตว่าพืชบางชนิดสามารถเจริญเติบโตในน้ําได้ ต่อมาจะมีการทดลองปลูกพืชอื่น ๆ ลงในน้ําท่ี

ทดลองเติมหรือไม่เติมแร่ธาตุต่าง ๆ ลงไป เพ่ือท�ำการศึกษาว่าแร่ธาตุใดบ้างที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโต        

ของพืช ไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินเป็นการค้าเช่นในปัจจุบัน แนวคิดพ้ืนฐาน        

ส�ำหรับการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินถูกสร้างขึ้นโดยผู้ตรวจสอบว่าพืชเติบโตอย่างไร จนกระทั่งถึง ค.ศ. 1925  

เมื่อวงการปลูกพืชในโรงเรือนในต่างประเทศ (ยุโรปและอเมริกา) ประสบกับปัญหาการใช้ดินปลูกพืชใน         

โรงเรือนที่มีโรคและแมลงสะสมและดินมีการอัดตัวแน่นจนต้องมีการเปลี่ยนดินอยู่เสมอ ท�ำให้เกิดความ        

ยุ่งยากเพราะดินมีนํ้าหนักมากจึงได้เริ่มมองหาทางเลือกอื่น ๆ ในการปลูกพืชและได้ให้ความสนใจวิธีการ  

ปลูกพืชในนํ้า โครงการวิจัยการปลูกพืชจึงได้เริ่มตื่นตัวมาท�ำการทดลองเกี่ยวกับการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดิน     

หรือ ปลูกพืชในน้ํากันมากยิ่งขึ้น จนถึง ค.ศ. 1930 Gericke จากมหาวิทยาลัยแห่งมลรัฐแคลิฟอร์เนีย            

เป็นคนแรกที่ได้ท�ำการสาธิตว่าสามารถปลูกพืชในน�้ำสารละลายสารอาหารจนถึงขั้นได้ผลผลิตเชิงการค้า  

และเป็นผลส�ำเร็จและยังเป็นผู้ตั้งชื่อวิธีการปลูกพืชแบบนี้ว่าไฮโดรพอนิกส์ (Hydroponics) โดยน�ำเอา          

ค�ำจากภาษากรีก 2 ค�ำคือ ไฮโดร (hydro) ที่แปลว่า “น้ํา” และ โพนอส (ponos) ที่แปลว่า “งาน”                
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เมื่อมารวมกันจะได้ความหมายว่า “การท�ำงานของน้ํา” ไฮโดรพอนิกส์ กลายเป็นชื่อที่เรียกกันจนคุ้นเคย 

ส�ำหรับการปลูกพืชในน้ําหรือในสารละลายจนถึงทุกวันนี้ ในช่วงสงครามโลกครั้งที่สอง กองทัพสหรัฐ           

อเมรกิา ได้จดัต้ังสวนไฮโดรพอนกิส์ขนาดใหญ่บนเกาะต่าง ๆ  ทางตะวันตกของมหาสมทุรแปซิฟิก เพ่ือจดัหา

ผักสดให้กับกองทหารที่ปฏิบัติการในพื้นที่นั้น (ธรรมศักดิ์ ทองเกตุ, 2544; Jones, 2014)

นับตั้งแต่นั้นมาเทคนิคการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินก็ได้รับการพัฒนามาโดยตลอด นอกจากการปลูก       

ลงในนํ้าหรือในสารละลายอาหารโดยตรงแล้วก็มีการทดลองใช้วัสดุหลายชนิดมาเป็นวัสดุปลูก อาทิเช่น       

ทราย กรวด แร่ใยหิน เพอร์ไลต์และเวอร์มิคูไลท์ เป็นต้น และให้สารละลายธาตุอาหารไปพร้อมกับการ             

ให้นํ้าในระบบนํ้าหยด วิธีการให้สารละลายแก่รากพืชก็มีการพัฒนารูปแบบต่าง ๆ กันออกไป อาทิเช่น             

จากเดิมที่ปล่อยให้รากแช่อยู่ในนํ้าสารละลายและพ่นอากาศลงในนํ้าก็มีการดัดแปลงให้รากพืชอยู่ในราง          

ที่มีสารละลายอาหารไหลเป็นแผ่นบาง ๆ หมุนเวียนตลอดเวลา โดยไม่ต้องมีการเติมอากาศลงไปใน  

สารละลาย ซึ่ง Allen Cooper ชาวอังกฤษเป็นผู้พัฒนาวิธีการนี้ข้ึนมาใน ค.ศ. 1965 โดยได้ตั้งชื่อว่า        

ระบบนี้ว่า NFT (Nutrient Film Technique) และเป็นระบบที่มีการน�ำมาปลูกพืชเป็นการค้าขนาดใหญ่     

ในประเทศไทยในขณะนี ้ตัง้แต่ ค.ศ. 1980 เป็นต้นมาเทคนคิไฮโดรพอนกิส์ถกูน�ำมาใช้ในเชงิพาณชิย์ส�ำหรบั

ผักและการผลิตดอกไม้ด้วยพื้นที่ปลูกผักเรือนกระจกกว่า 86,000 เอเคอร์ (ธรรมศักดิ์ ทองเกตุ, 2544;          

Jones, 2014)

ส�ำหรับความเป็นมาของการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินในประเทศไทยนั้น อาจกล่าวได้ว่ายุคแรกเป็น          

ช่วงของการศึกษาค้นคว้าและวิจัยเพ่ือการพัฒนาเทคนิคการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินที่มีความเหมาะสมกับ

ประเทศไทย เริ่มต้นท่ีภาควิชาพฤกษศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มาตั้งแต่ 

พ.ศ. 2500 จนกระทั่งถึง พ.ศ. 2530 ด้วยความสนพระทัยของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรม-              

ราชกุมารีและการสนับสนุนขององค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติหรือ FAO (Food and       

Agriculture Organization of the United Nations) จึงได้มีการจัดท�ำโครงการวิจัยและพัฒนาการ 

ปลกูพชืโดยไม่ใช้ดนิเพือ่การผลติพชืขึน้ ณ งานสวน พระราชวงัสวนจิตรลดา พร้อมไปกบังานการศกึษาวจัิย

ณ ภาควิชาปฐพีวิทยา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์บางเขนและวิทยาเขตก�ำแพงแสนเป็นเวลา 2 ปี ใน 

พ.ศ. 2530 ถึง พ.ศ. 2532 ในส่วนของสวนจิตรลดายังได้ด�ำเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน จากช่วงเวลา

ดังกล่าวจนมาถึงปัจจุบันหน่วยงานของรัฐอีกหลายหน่วยงานได้เริ่มมีการศึกษาและพัฒนางานด้านการ 

ปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินมาเป็นล�ำดับ หน่วยงานเหล่าน้ันที่เป็นที่รู ้จักกันดี ได้แก่ ภาควิชาพฤกษศาสตร์ 

คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบัน 

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง และสถานีวิจัยหนองหอยมูลนิธิโครงการหลวง ส�ำหรับ            

ยุคต่อมาเป็นยุคของการท�ำการธุรกิจการค้าของการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินในประเทศไทย ซึ่งเพิ่งเร่ิมต้นได้  

เพียงไม่นานนักคือใน พ.ศ. 2530 มีฟาร์มไฮโดรพอนิกส์เกิดขึ้นเป็นแห่งแรกในประเทศไทย คือ นาดีตะ 

ฟาร์ม ตั้งอยู่ที่ ต�ำบลนาดี อ�ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ได้ท�ำการปลูกผักกินใบชนิดต่าง ๆ ออกมา          




