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รหัสวิชา 20001-1002 
พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

(Energy, Resources and Environment Conservation)
ท-ป-น  2-0-2

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้

1.	 เข้าใจหลักการ วิธีการป้องกันแก้ไขปัญหาและการอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

2.	 สามารถประยุกต์ใช้หลักการและวิธีการเพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาและอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อมในงานอาชีพ 

3.	 มีเจตคติที่ดีต่อการอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในงานอาชีพ

สมรรถนะรายวิชา

1.	 แสดงความรู้เกี่ยวกับพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม หลักการและวิธีการป้องกันแก้ไขปัญหา

และอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

2.	 วิเคราะห์สภาพปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

3.	 วางแผนป้องกันแก้ไขปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

ในงานอาชีพ 

4.	 วางแผนการอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในงานอาชีพ

ค�ำอธิบายรายวิชา

	 ศึกษาเกี่ยวกับพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ประเภทของพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

ความสัมพันธ์ของพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมกับการดำ�รงชีวิต การใช้ประโยชน์ของพลังงาน 

พลังงานทดแทนและทรัพยากร สถานการณ์ปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดจากการใช้พลังงานและทรัพยากร 

แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาพลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม หลักการและวิธีการอนุรักษ์พลังงาน 

ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม กฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้อง



กำ�หนดการจัดการเรียนรู้
วิชาพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  รหัสวิชา  20001-1002

ท-ป-น 2-0-2   จำ�นวน 2 คาบ/สัปดาห์   รวม 36 คาบ (18 สัปดาห์)

เรียน

สอนครั้งที่

หน่วยการเรียน จำ�นวนคาบ/ชั่วโมง

ทฤษฎี ท ป รวม

1 - 2 หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 4 0 4

3 - 4 หน่วยที่ 2 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 4 0 4

5 - 6 หน่วยที่ 3 ความสัมพันธ์ของพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติ          
และสิ่งแวดล้อมกับการดำ�รงชีวิต

4 0 4

7 - 8 หน่วยที่ 4 การใช้ประโยชน์จากพลังงาน พลังงานทดแทน          
และทรัพยากรธรรมชาติ

4 0 4

9 สอบกลางภาคเรียน 2 0 2

10 - 11 หน่วยที่ 5 ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้พลังงาน          
และทรัพยากร

4 0 4

12 - 13 หน่วยที่ 6 แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาพลังงาน          
ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม

4 0 4

14 - 15 หน่วยที่ 7 หลักการและวิธีการอนุรักษ์พลังงาน                
ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม

4 0 4

16 - 17 หน่วยที่ 8 กฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวข้องกับพลังงาน     
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

4 0 4

18 สอบปลายภาคเรียน 2 0 2

รวม 36 0 36



	 หนงัสือเรยีนวชิา พลังงาน ทรัพยากรและสิง่แวดล้อม (Energy, Resources and Environment 

Conservation) รหัสวิชา 20001-1002 เล่มนี้ ได้เรียบเรียงขึ้นตรงตามจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะ

รายวิชา และค�ำอธิบายรายวิชา หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ของส�ำนักงาน

คณะกรรมการการอาชวีศกึษา กระทรวงศกึษาธกิาร เพ่ือใช้ประกอบการจัดการเรยีนรูใ้ห้กบัผูเ้รียน ท่ีเน้น

ผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั ได้วเิคราะห์รายวชิาและก�ำหนดหน่วยการเรียนรู้ รายการและเวลามคีวามตรงเชงิเนือ้หา

กับรายวิชาทั้งหมด 8 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 

หน่วยท่ี 2 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม หน่วยที่ 3 ความสัมพันธ์ของพลังงาน 

ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมกับการด�ำรงชีวิต หน่วยที่ 4 การใช้ประโยชน์จากพลังงาน 

พลังงานทดแทน และทรัพยากรธรรมชาติ หน่วยที่ 5 ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้พลังงาน

และทรัพยากร หน่วยที่ 6 แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 

หน่วยท่ี 7 หลักการและวิธีการอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม หน่วยที่ 8 กฎหมาย

และนโยบายที่เกี่ยวข้องกับพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

	 ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีเนื้อหา แบบฝึกหัด  และการวัดผลประเมินผลที่ทันสมัย สามารถ

น�ำไปใช้จัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีสมรรถนะวิชาชีพที่ประกอบด้วยความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ

ที่พึงประสงค์ท่ีได้บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และความสามารถในการประยุกต์ใช้ 

เพื่อน�ำไปบูรณาการกับการท�ำงานตามสาขาอาชีพต่าง ๆ ในอนาคตต่อไป

	 ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียนวิชา พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (Energy, 

Resources and Environment Conservation) เล่มนี้ จะสามารถน�ำไปใช้ศึกษา เป็นประโยชน์

ต่อแนวทางจดัการเรยีนรูแ้ละต่อความก้าวหน้าทางวชิาการและวชิาชพีส�ำหรับผูเ้รยีน ผูส้อน และผูส้นใจอืน่

ได้ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรรายวิชา หากมีข้อเสนอแนะประการใด ผู้เขียนยินดีน้อมรับด้วยความ

ขอบคุณยิ่ง							           

ดร.ก่อเกียรติ วิริยะกิจพัฒนา
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หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 1หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน PB

1หน่วยที่ ความรูท้ัว่ไปเกีย่วกบัพลังงาน

หัวเรื่องหลัก

1.1	 ความหมายของพลังงาน	

1.2	 ความส�ำคัญของพลังงาน	

1.3	 ความหมายของ พลังงานทดแทนหรือพลังงานทางเลือก

1.4	 ความส�ำคัญของพลังงานทดแทน

1.5	 ประเภทของพลังงาน

แนวคิดหลัก

	 พลงังาน หมายถึง ความสามารถในการท�ำงานของสิง่ของหรือวัตถุซึ่งก่อให้เกิดงาน แรง พลังงาน

สามารถท�ำให้เกิดการเคลื่อนย้ายวัตถุโดยการออกแรงได้ พลังงานมีหลายรูปแบบ เช่น พลังงานไฟฟ้า

ในแบตเตอรี่ พลังงานเคมีในอาหาร พลังงานความร้อนของเครื่องท�ำน�้ำร้อน

สมรรถนะการเรียนรู้

	 แสดงความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม

1.	 บอกความหมายของพลังงานได้ถูกต้อง

2.	 อธิบายความส�ำคัญองพลังงานได้ถูกต้อง

3.	 อธิบายความหมายของ พลังงานทดแทนหรือพลังงานทางเลือกได้ถูกต้อง

4.	 บอกความส�ำคัญของพลังงานทดแทนได้ถูกต้อง

5.	 จ�ำแนกประเภทของพลังงานได้ถูกต้อง

สแกนเพื่อดู
e-book 4 สี บนมือถือ



หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 3หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 2

เนื้อหาสาระ

	 พลงังาน (Energy) เป็นปัจจยัพืน้ฐานทีส่�ำคญัในการด�ำรงชวีติของมนษุย์ เป็นปัจจยัการผลติทีส่�ำคญั

ของระบบเศรษฐกจิท่ีนับวนัจะทวคีวามส�ำคญัมากยิง่ขึน้ และความต้องการบรโิภคพลงังานมจี�ำนวนมากยิง่ขึน้  

เนื่องมาจากการเพิ่มข้ึนของประชากร รวมถึงความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ในขณะที่พลังงาน

จากแหล่งธรรมชาตกิลบัมปีริมาณลดลง และมแีนวโน้มว่าก�ำลงัจะหมดไป ดงันัน้ จงึต้องมกีารจดัหาพลังงาน

ให้มีปริมาณที่เพียงพอ มีราคาที่เหมาะสม และมีคุณภาพท่ีดีสอดคล้องกับความต้องการของผู ้ใช้ 

เพ่ือให้สามารถตอบสนองความต้องการข้ันพื้นฐานของมนุษย์ และสามารถตอบสนองความต้องการใช้

ในกิจกรรมการผลิตต่าง ๆ ได้อย่างเพียงพอ

	 ปัจจุบันการใช้พลังงานของประเทศไทยสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง เมื่อเปรียบเทียบกับรายได้มวลรวม

ของประชาชาตแิล้ว ถอืว่าการใช้พลงังานของประเทศไทยยงัไม่มปีระสิทธภิาพเท่าทีค่วร ในขณะทีพ่ลงังาน

ทีใ่ช้ในประเทศส่วนใหญ่เป็นพลงังานทีต้่องน�ำเข้าจากต่างประเทศ ส่งผลให้ประเทศไทยต้องสญูเสยีเงินตรา

ออกนอกประเทศ และก่อให้เกิดภาระหนักในการลงทุนเพื่อจัดหาพลังงานให้เพียงพอต่อการใช้พลังงาน

เพิ่มขึ้น

1.1	 ความหมายของพลังงาน

	 1. พระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2535 มาตรา 3 ได้ให้ความหมายของ

พลังงานว่า พลังงาน หมายถึง ความสามารถในการท�ำงาน ซึ่งมีอยู่ในตัวของสิ่งที่อาจให้งานได้ ได้แก่ 

พลงังานหมนุเวยีน และพลงังานสิน้เปลอืง และให้หมายความรวมถงึสิง่ทีอ่าจให้งานได้ เช่น เชือ้เพลงิ ความร้อน 

ไฟฟ้า เป็นต้น

	 2. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายของค�ำว่า พลังงาน ไว้ดังนี้ 

“ความสามารถซึ่งมีอยู่ในตัวของสิ่งที่อาจให้แรงงานได้”

	 3. พลงังาน หมายถงึ ความสามารถในการท�ำงานซึง่มอียูใ่นตวัของส่ิงทีอ่าจให้งานได้ โดยสามารถ

ท�ำให้วตัถ ุหรอืธาตเุกดิการเคลือ่นท่ีหรอืเปลีย่นรปูแบบไปได้ การทีวั่ตถเุคลือ่นทีจ่ากจดุหนึง่ไปยงัอกีจดุหนึง่ได้  

ก็เพราะมีแรงหรือพลังงานเข้าไปกระท�ำ

	 4. พลงังาน หมายถึง สิง่ทีท่�ำให้สิง่ต่าง ๆ  เคลือ่นท่ีได้ ถ้าไม่มพีลงังานก็ไม่มอีะไรเกดิขึน้ สิง่ใดกต็าม

ที่เคลื่อนไหว เติบโต หรือท�ำงานในทางใดทางหนึ่ง ย่อมมีพลังงาน

	 จากความหมายดงักล่าว สรปุได้ว่า พลังงาน หมายถึง ความสามารถในการท�ำงาน (Work) ของสิง่ของ

หรือวัตถุซึ่งก่อให้เกิดงาน แรง (Force) พลังงานสามารถท�ำให้เกิดการเคลื่อนย้ายวัตถุโดยการออกแรงได้ 

พลังงานมีหลายรูปแบบ เช่น พลังงานไฟฟ้าในแบตเตอรี่ พลังงานเคมีในอาหาร พลังงานความร้อนของ

เครื่องท�ำน�ำ้ร้อน ฯลฯ
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1.2	ความส�ำคัญของพลังงาน

	 พลังงานมีความส�ำคัญอย่างมากมาย ทั้งต่อการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ 

อาจสามารถกล่าวได้ว่า การด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันของมนุษย์ การด�ำเนินธุรกิจหรือการท�ำกิจการต่าง ๆ 

ล้วนแต่มีความเกี่ยวข้องกับพลังงานทั้งสิ้น พลังงานจึงถือเป็นสิ่งท่ีจ�ำเป็นอย่างยิ่ง โดยสามารถจ�ำแนก

ความส�ำคัญของพลังงานได้ดังนี้

	 1.	มีความส�ำคัญต่อการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ทั้งคน สัตว์ พืช ท�ำให้ร่างกาย

เจริญเติบโต และสามารถเคลื่อนไหวท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ได้

	 2.	มคีวามส�ำคญัต่อการท�ำงานของเครือ่งมอืและเครือ่งจักรต่าง ๆ  ทีต้่องการพลงังานในการขับเคลือ่น 

โดยใช้เป็นเชื้อเพลิง

	 3.	มคีวามส�ำคญัต่อระบบนเิวศ โดยใช้ในการสังเคราะห์แสงของพชื และถ่ายทอดเป็นพลังงานไปสู่

สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ที่มีกระบวนการในการด�ำรงชีวิตโดยใช้แสงอาทิตย์

	 4.	มีความส�ำคัญต่อระบบการสาธารณูปโภค ใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้าเพื่อการด�ำเนินชีวิต 

และการด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ เช่น หลอดไฟ โทรทัศน์ พัดลม ตู้เย็น เครื่องปรับอากาศ เป็นต้น

	 5.	มีความส�ำคัญต่อภาคการผลิตหรือการด�ำเนินธุรกิจต่าง ๆ ท่ีจะต้องอาศัยพลังงาน ได้แก่ 

การท�ำงานในส�ำนักงานจ�ำเป็นต้องใช้แสงสว่างจากหลอดไฟ เครื่องใช้ส�ำนักงานต่าง ๆ พลังงานต่าง ๆ 

ที่ใช้ในโรงงานอุตสาหกรรม เป็นต้น

	 6.	มคีวามส�ำคญัต่อการค้า พลงังานรปูแบบต่าง ๆ สามารถสร้างรายได้ให้กบัผูผ้ลติได้ โดยจ�ำหน่าย

ให้กับประเทศต่าง ๆ  ท่ีไม่มแีหล่งพลงังาน หรอืไม่สามารถผลติพลงังานได้เพยีงพอกบัความต้องการในประเทศ 

เช่น น�ำ้มันดิบ ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน เป็นต้น

	 7.	มีความส�ำคัญต่อการพัฒนาด้านเทคโนโลยี การน�ำเอาพลังงานเชื้อเพลิงบางชนิดมาใช้ 

จ�ำเป็นต้องอาศยัเครือ่งมอืและเทคโนโลยต่ีาง ๆ  เพ่ือการน�ำเอาวตัถดุบิออกจากแหล่งพลังงาน และเปล่ียน

ให้เป็นพลังงานเพื่อน�ำมาใช้ประโยชน์ นอกจากนี้ ยังท�ำให้เกิดการพัฒนาของเทคโนโลยีอื่น ๆ มากขึ้น

	 8.	ความส�ำคัญของพลังงานต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

	 พลังงานเป็นรากฐานที่ส�ำคัญส�ำหรับการพัฒนาประเทศในการสร้างความเจริญทางเศรษฐกิจ  

ในการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมของประเทศต้องอาศยัปัจจยัส�ำคญัหลาย ๆ  ด้าน ได้แก่ ทนุ ทรพัยากรธรรมชาติ  

แรงงาน และการประกอบการ มนุษย์พยายามคิดค้นหาพลังงานมาใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 

ของประเทศ การน�ำพลังงานมาใช้ในรูปแบบต่าง ๆ ต้องใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม มีคุณภาพและ 

มีประสิทธิภาพ เพื่อพัฒนาประเทศทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม
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1.3	ความหมายของ พลังงานทดแทนหรือพลังงานทางเลือก

	 ค�ำนี้มีการให้นิยามความหมายที่แตกต่างกันไป เนื่องจากความแตกต่างด้านพลังงานหลัก

แหล่งพลังงานทางเลือก และจุดประสงค์ของการใช้งาน โดยที่พลังงานทดแทนจะมีความแตกต่างกันไป 

ในแต่ละช่วงเวลา ยกตัวอย่างเช่น ในยุคกลางของยุโรปที่มีปริมาณป่าไม้ลดจ�ำนวนลงไปมาก ถ่านหิน

จึงเป็นพลังงานทางเลือกที่ทดแทนจากพลังงานจากไม้ การใช้ปิโตรเลียมเป็นพลังงานทางเลือกท่ีทดแทน

น�ำ้มนัวาฬในช่วงต้นของครสิตศตวรรษที ่19 ของสหรฐัอเมรกิา และต่อมาในสมยัประธานาธบิดีจิมม ีคาร์เตอร์ 

ได้วางนโยบายการผลิตก๊าซเช้ือเพลิงจากถ่านหินเพื่อใช้เป็นพลังงานทางเลือกของปิโตรเลียม ทดแทน

การน�ำเข้าน�้ำมันท่ีมีราคาแพง และการใช้เอทานอลเป็นพลังงานทางเลือกท่ีทดแทนเชื้อเพลิงฟอสซิล

ในบราซิล

	 1.	การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย ได้ความหมายของค�ำว่า พลังงานทดแทนไว้ดังนี้

	 พลังงานทดแทน หมายถึง พลังงานที่น�ำมาใช้แทนน�้ำมันเชื้อเพลิง สามารถแบ่งตามแหล่งที่ได้ 

มาเป็น 2 ประเภท คือ พลังงานทดแทนจากแหล่งที่ใช้แล้วหมดไป อาจเรียกว่า พลังงานสิ้นเปลือง 

ได้แก่ ถ่านหนิ ก๊าซธรรมชาต ินวิเคลยีร์ หนิน�ำ้มนั และทรายน�ำ้มนั เป็นต้น และพลงังานทดแทนอกีประเภทหน่ึง

เป็นแหล่งพลงังานท่ีใช้แล้วสามารถหมนุเวียนมาน�ำใช้ได้อกี เรยีกว่า พลังงานหมุนเวียน ได้แก่ แสงอาทติย์ 

ลม ชีวมวล น�้ำและไฮโดรเจน เป็นต้น เป็นพลังงานที่สะอาด ไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม

	 2.	กรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนรัุกษ์พลังงาน ได้ให้ความหมายของพลังงานทดแทนไว้ดงันี้

	 พลังงานทดแทน (Alternative Energy) หมายถึง พลังงานที่น�ำมาใช้แทนน�้ำมันเชื้อเพลิง 

(Fossil Fuel) หรือพลังงานที่ได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่ฟอสซิล 

	 พลงังานทดแทนสามารถผลติได้หลายแหล่ง ซ่ึงแยกประเภทของพลังงานทดแทนโดยใช้หลกัเกณฑ์

การแบ่งคุณสมบตักิารน�ำกลบัมาใช้ใหม่ของแหล่งพลงังาน สามารถแบ่งพลงังานทดแทนได้เป็น 2 ประเภท

ดังนี้

		  2.1	พลังงานทดแทนประเภทหมุนเวียน (Renewable Energy) หรือพลังงานทางเลือก 

(Alternative Energy) เป็นพลังงานที่ใช้แล้วสามารถหมุนเวียนน�ำกลับมาใช้ได้อีก ได้แก่ พลังงานแสง

อาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน�้ำ พลังงานชีวมวล พลังงานความร้อนใต้พิภพ เป็นต้น

		  2.2		 พลงังานทดแทนประเภทไม่หมนุเวยีน (Nonrenewable energy) หรอืพลงังานสิน้เปลอืง 

เป็นพลังงานที่ใช้แล้วหมดไป ไม่สามารถน�ำแหล่งพลังงานกลับมาใช้ใหม่ได้อีก เช่น ถ่านหิน น�้ำมัน ก๊าซ

ธรรมชาติ พลังงานนิวเคลียร์ พลังงานจากหินน�้ำมัน เป็นต้น	

	 3.	บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จ�ำกัด (มหาชน) หรือ GC ซึ่งเป็นบริษัทในเครือ ปตท. ได้ให้

ความหมายของพลังงานทดแทนไว้ดังนี้



หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 5หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 4

	 พลงังานทดแทนหรอืพลงังานทางเลอืก หมายถึง พลังงานจากแหล่งอื่น ๆ  ที่ใช้เชื้อเพลิงฟอสซิล 
เหตุทีต้่องพฒันาแหล่งพลงังานทดแทนเชือ้เพลิงฟอสซลิ เช่น ถ่านหิน น�ำ้มนัเบนซิน ก๊าซธรรมชาต ิเนือ่งจาก
ข้อเสียของเชือ้เพลงิฟอสซลิทีป่ล่อยปรมิาณก๊าซคาร์บอนในปรมิาณทีส่งู และปัจจยัทีท่�ำให้สภาวะโลกร้อน 
แหล่งพลังงานทางเลือก ได้แก่ แสงอาทิตย์ (Solar) ลม (Wind) ความร้อนใต้พิภพ (Geothermal) 
ไฟฟ้าพลังน�้ำ  (Hydroelectric) ชีวมวล (ฺBiomass) และไฮโดรเจน (Hydrogen) นอกจากนี้ยังมีแหล่ง
พลังงานจากมหาสมุทร (Ocean) ซึ่งมี 3 แหล่ง ได้แก่ น�้ำขึ้น น�้ำลง (Tidal) คลื่น (Wave) และความร้อน
จากมหาสมุทร (Ocean Thermal)
	 จากความหมายของพลังงานทดแทนหรือพลังงานทางเลือกดังกล่าวข้างต้น สามารถกล่าวได้ว่า
	 พลังงานทดแทน หมายถึง พลังงานที่ใช้ทดแทนพลังงานฟอสซิลหรือพลังงานไม่หมุนเวียน 
ที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน ซึ่งพลังงานที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน คือ พลังงานจากปิโตรเลียมและถ่านหิน ดังนั้น สามารถ
อธิบายความหมายเพิ่มเติมของพลังงานทดแทนได้อีกความหมายหนึ่ง คือ พลังงานที่ได้จากแหล่งอื่น ๆ  
ที่สามารถน�ำมาใช้แทนพลังงานสิ้นเปลืองที่ใช้ในปัจจุบันนี้
	 นอกจากนี้ยังมีอีกหนึ่งพลังงานท่ีน่าสนใจ คือ พลังงานสะอาด (Clean Energy) หมายถึง 
พลังงานที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือก่อให้เกิดมลภาวะน้อยที่สุดตลอดห่วงโซ่อุปทาน หรือใน
ทกุขัน้ตอน นบัตัง้แต่การผลติ การแปรรปู การน�ำไปใช้งาน จนถงึการจัดการของเสยี โดยเฉพาะการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งเป็นต้นเหตุส�ำคัญของการเกิดภาวะโลกร้อน โดยทั่วไปแล้วพลังงานสะอาด
มักเป็นพลังงานท่ีมาจากธรรมชาติเป็นหลัก สามารถน�ำมาใช้ทดแทนแหล่งพลังงานแบบเดิมได้อย่าง
ไม่จ�ำกัด ถือเป็นพลังงานแห่งอนาคตที่ทั่วโลกล้วนให้ความส�ำคัญ

1.4	ความส�ำคัญของพลังงานทดแทน

	 1.	พลังงานทดแทนเป็นพลังงานสะอาด (Clean Energy) กล่าวคือ เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยมาก ตั้งแต่กระบวนการในการผลิต
และการใช้พลงังานจงึช่วยแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมได้ โดยช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ช่วยลดปัญหา
โลกร้อน ฝนกรด และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากผลกระทบของการใช้พลังงาน
เช้ือเพลิง
	 2.	พลงังานทดแทนใช้แทนพลังงานเชือ้เพลิงจากฟอสซลิ ประเทศไทยต้องน�ำเข้าพลงังานเชือ้เพลงิ
จากฟอสซลิถึงร้อยละ 60 ของความต้องการพลังงานทัง้หมด และยงัมีแนวโน้มสงูขึน้เรือ่ย ๆ  พลังงานทดแทน
จงึพฒันาขึน้มา เพ่ือลดการพึง่พาและลดการน�ำเข้าน�ำ้มนัเชือ้เพลงิ โดยมเีป้าหมายทีจ่ะน�ำมาใช้ในการผลติ
ไฟฟ้าทดแทนก๊าซธรรมชาติและน�้ำมันเชื้อเพลิง
	 3.	พลังงานทดแทนผลติจากทรพัยากรธรรมชาติทีใ่ช้แล้วไม่มวีนัหมด ได้แก่ พลงังานน�ำ้ พลงังานลม 
พลงังานแสงอาทิตย์ ซึง่สามารถน�ำมาใช้ได้ไม่มวีนัหมดและมต้ีนทนุถกู เพราะเป็นการให้วตัถดุบิจากธรรมชาติ

ในการผลิตเป็นพลังงาน จึงมีความคุ้มค่าต่อการลงทุน 



หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 7หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 6

	 4.	พลังงานทดแทนผลติจากวัตถดิุบเหลอืใช้ (Waste Material) การน�ำเอาผลผลติทางเกษตร

มาใช้เป็นพลงังานชวีมวล ก๊าซชีวภาพ ไบโอดเีซล และเอทานอล รวมถึงการน�ำเอาวสัดเุหลอืทิง้ซึง่จะกลายเป็นขยะ 

มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการน�ำมาผลิตเป็นพลังงาน ก่อให้เกิดมูลค่าและช่วยลดปริมาณขยะลงได้

	 5.	พลังงานทดแทนช่วยเพิ่มศักยภาพในการผลิตพลังงาน การน�ำเอาวัตถุดิบต่าง ๆ ที่หาได้

ภายในประเทศมาใช้ในการผลิตพลังงาน เป็นการช่วยเพิ่มศักยภาพในการผลิตพลังงาน และลดการพึ่งพา

การน�ำเข้าพลังงานจากต่างประเทศ ช่วยให้สามารถพึ่งพาตัวเองได้

1.5	ประเภทของพลังงาน

	 ประเภทของพลงังานจ�ำแนกตามแหล่งทีน่�ำมาใช้ประโยชน์ เป็นเกณฑ์ทีน่ยิมใช้มากทีส่ดุ แบ่งได้

เป็น 2 ประเภทดังนี้

	 1. พลงังานหมนุเวยีน (Renewable Energy) หรอืพลงังานทีใ่ช้ไม่หมด คอื พลงังานทีเ่กดิจาก

ธรรมชาติ ซึ่งเป็นพลังงานที่ใช้ไม่มีวันหมด และสามารถสร้างทดแทนได้ในช่วงเวลาสั้น ๆ  โดยธรรมชาติ 

ถูกน�ำมาใช้เพือ่ทดแทนพลงังานสิน้เปลอืง เรยีกว่า “พลงังานทดแทน” พลงังานเหล่านีจ้ะไม่ส่งผลกระทบ

ต่อสิ่งแวดล้อม เป็นพลังงานสะอาดหรือพลังงานสีเขียว เพราะเป็นการน�ำเอาพลังงานที่มีอยู่ในธรรมชาติ

มาใช้ประโยชน์ พลงังานเหล่านี ้ได้แก่ พลงังานแสงอาทิตย์ พลงังานน�ำ้ พลงังานลม พลงังานชวีมวล เป็นต้น 

จัดเป็นพลังงานใช้ไม่หมดก็เพราะสามารถหามาทดแทนได้ เช่น ปลูกป่าเอาไม้มาท�ำฟืน หรือปล่อยน�้ำ

จากเขื่อนมาปัน่ไฟแล้วไหลลงทะเลกลายเปน็ไอ และเป็นฝนตกลงมาสู่โลกอีก หรอืแสงอาทิตยท์ี่ได้รับจาก

ดวงอาทิตย์อย่างไม่มีวันหมดสิ้น เป็นต้น

	 2.	พลังงานสิ้นเปลือง (Non-renewable Energy) หรือพลังงานที่ใช้แล้วหมดไป คือ 

พลังงานที่เกิดจากธรรมชาติ เมื่อน�ำมาใช้แล้วหมดไป ไม่สามารถสร้างขึ้นใหม่หรือหามาทดแทนได ้เมื่อ

ใช้ไปแล้วปริมาณจะน้อยลงหรือหมดสิ้นไป หรือเกิดขึ้นมาใหม่ได้แต่ต้องใช้เวลายาวนานหลายล้านปี  

เพราะเกิดจากซากพืช ซากสัตว์ (Fossil) ที่ทับถมกันเป็นเวลานาน พลังงานเหล่านี้ ได้แก่ ปิโตรเลียม 

ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน หินน�้ำมัน เป็นต้น

	 ประเภทของพลังงานจ�ำแนกตามแหล่งที่ได้มา แบ่งได้เป็น 2 ประเภทดังนี้ 

	 1. แหล่งพลังงานปฐมภูมิ (Primary Energy Resources) หรือ แหล่งพลังงานต้นก�ำเนิด 

หมายถงึ แหล่งพลงังานท่ีได้จากแหล่งก�ำเนดิพลงังานโดยตรง แหล่งพลงังานทีเ่กดิขึน้หรอืมอียูต่ามธรรมชาต ิ

และสามารถน�ำพลังงานนั้นมาใช้ได้โดยตรง ได้แก่ น�้ำ ลม แสงแดด เชื้อเพลิงต่าง ๆ เป็นต้น

	 2.	แหล่งพลังงานทุติยภูมิ (Secondary Energy Resources) หรือ แหล่งพลังงานแปรรูป 

หมายถงึ แหล่งพลงังานท่ีได้มาโดยการน�ำพลงังานต้นก�ำเนิดมาแปรรูป ให้อยูใ่นรปูของพลังงานท่ีใช้ประโยชน์ 

ในลักษณะต่าง ๆ ได ้เช่น พลังงานไฟฟ้า พลังงานปิโตรเลียม เป็นต้น



หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 7หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพลังงาน 6

	 ประเภทของพลังงานจ�ำแนกตามลักษณะการใช้งาน แบ่งได้เป็น 2 ประเภทดังนี้ 

	 1.	พลังงานต้นก�ำเนิด (Primary Energy) หมายถึง พลังงานที่ใช้กันอยู่แล้วทั่วไป โดยมีระบบ

การผลติเป็นระบบศูนย์กลางขนาดใหญ่ ใช้เทคโนโลยทีีพ่ฒันามานานแล้ว เช่น พลังน�ำ้ขนาดใหญ่ พลงังาน

จากถ่านหิน พลังงานจากก๊าซธรรมชาติ พลังงานจากฟืนและถ่าน เป็นต้น 

	 2.	พลังงานนอกรูปแบบ (Non - conventional Energy) หมายถึง พลังงานที่มีการพัฒนา

กระบวนการผลติ โดยใช้เทคโนโลยใีหม่ ๆ ทีก่�ำลงัอยูใ่นระดบัของการวจิยัและพฒันา ซึง่พลงังานบางประเภท

อาจจะมีความเหมาะสมทางด้านเทคนิคแล้ว แต่ยังต้องพัฒนาให้มีความเหมาะสมทางเศรษฐศาสตร์

มากขึ้น เช่น พลังน�้ำขนาดเล็ก พลังงานชีวมวล พลังงานจากหินน�้ำมัน พลังงานความร้อนใต้พิภพ 

พลังงานลม และพลังงานแสงอาทิตย์ เป็นต้น

แหล่งที่ได้มา

แหล่งพลังงาน
หมุนเวียน

แหล่งพลังงาน
สิ้นเปลือง

พลังงานแสงอาทิตย์

พลังงานน�ำ้

พลังงานลม

พลังงานชีวมวล

พลังงานความร้อนใต้พิภพ

พลังงานไฮโดรเจน

พลังงานปิโตรเลียม

 ก๊าซธรรมชาติ

 น�้ำมันดิบ

 ถ่านหิน

แร่กัมมันตรังสี

แหล่งพลังงาน
ปฐมภูมิ

แหล่งพลังงาน

ทุติยภูมิ

ประเภทของพลังงาน

แหล่งที่นำ�มาใช้ประโยชน์

พลังงานน�้ำ

พลังงานแสงอาทิตย์

พลังงานลม

พลังงานเชื้อเพลิงต่าง ๆ

พลังงานไฟฟ้า

พลังงานปิโตรเลียม

รูปที ่1.1 ประเภทของพลังงาน

	 1.5.1		พลังงานแสงอาทิตย์
	 พลงังานแสงอาทิตย์ (Solar Energy) จดัเป็นพลงังานทดแทนชนดิหนึง่ทีส่ะอาด และไม่ก่อให้เกดิ 

มลพิษขณะใช้งาน มนุษย์มีการน�ำพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ประโยชน์โดยตรงต้ังแต่โบราณกาล 

เช่น การตากอาหาร ตากผ้า แสงอาทิตย์ประกอบด้วยแสงและความร้อน พลังงานที่อยู่ในรูปของแสง 

เมื่อกระทบถูกวัตถุใด วัตถุนั้นก็จะดูดแสงไว้บางส่วนและสะท้อนออกไปบางส่วน วัตถุที่มีสีด�ำจะดูดแสง

ได้ดีกว่าวัตถท่ีุมสีขีาวหรอืสจีาง ปัจจบัุนมกีารคิดค้นอปุกรณ์เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพของพลงังานแสงอาทติย์ 


