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ก่่อนตรวจสุุขภาพกิิจการ
ผู้้�สนใจในกิิจการและเจ้้าของธุรุกิิจหรือืผู้้�บริหิารของกิิจการต้อ้งมีีข้้อมููลเกี่่�ยวกับัมาตรวัดั 

หรือืตัวักำำ�หนดค่า่ท่ี่�ยอมรับัได้้ เพ่ื่�อใช้เ้ป็็นเกณฑ์ใ์นการวัดัสุขุภาพของธุรุกิิจ คล้้ายกับัค่า่ต่า่ง ๆ  

ท่ี่�เป็็นมาตรฐานในการตรวจสุขุภาพประจำำ�ปีของทุกุคน อาจจะต้อ้งกำำ�หนดเป้้าหมายของ

ธุุรกิิจหรืือความต้อ้งการในธุุรกิิจนั้้�น ๆ เช่่นเดีียวกัับการตรวจสุขุภาพร่่างกายเพ่ื่�อได้้รู้ �ว่่า 

มีีสุขุภาพดีหรืือไม่่ ไม่่มีีโรคร้้ายท่ี่�ไม่่พึึงประสงค์ ์ การตรวจสุขุภาพธุุรกิิจก็็ต้อ้งการจะรู้้ �ว่่า 

ธุุรกิิจมีีความมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง มีีสภาพคล่อ่ง และมีีผลการดำำ�เนิินงานท่ี่�ให้้ผลตอบแทนอย่า่งดีี 

หรือืมีีสิ่่�งใดท่ี่�ต้อ้งปรับัปรุงแก้้ไข ทำำ�อย่า่งไรให้้ธุรุกิิจมีีสุขุภาพท่ี่�ดีีตามท่ี่�ต้อ้งการ

ทั้้�งนี้้ � ขึ้้ �นอยู่่�กัับผู้้�ทำ ำ�การตรวจสุุขภาพจะพิิจารณาจากข้้อมููลใด อาทิิบุุคคลท่ี่�เป็็น 

ตัวัอย่า่ง ดังันี้้ �

ผู้้�บริิหาร ต้อ้งการสุุขภาพของธุุรกิิจท่ี่�มีีความมั่่�นคง มีีกำำ�ลังัของฐานะการเงิินท่ี่�จะ 

ขยายการเติิบโต สามารถหาผลตอบแทนตามเป้้าหมาย รวมถึงึการวางแผนการดำำ�เนิินงาน 

ในอนาคต

ผู้้�ถืือหุ้้�น ต้อ้งการสุขุภาพของธุุรกิิจท่ี่�มีีความมั่่�นคง สร้้างผลตอบแทนท่ี่�ดีีและเพิ่่�มขึ้้ �น

ทุกุ ๆ ปีี

ผู้้�ลงทุนุ ต้อ้งการสุขุภาพของธุรุกิิจท่ี่�มีีความมั่่�นคง สร้้างมููลค่า่ของกิิจการให้้มีีราคาหุ้้�น

ท่ี่�สููงขึ้้ �น และมีีผลการดำำ�เนิินงานท่ี่�สร้้างความมั่่�งคั่่�ง

นัักวิิเคราะห์ ์ ต้อ้งการรู้้ �สุขุภาพธุุรกิิจเพ่ื่�อให้้ข้้อมููลแก่่ผู้้�เกี่่�ยวข้้องในการแนะนำำ�กิิจการ

ในทุกุด้้านของสุขุภาพธุรุกิิจ

นัักวิิชาการ ต้อ้งการใช้้สุุขภาพของธุุรกิิจในการนำำ�เสนอบทวิิเคราะห์แ์ก่่ผู้้�สนใจ  

และเป็็นบทเรีียนในการศึกึษา

การตรวจสุขุภาพธุุรกิิจนิิยมการตรวจผ่่านงบการเงิินของกิิจการ ซึ่่�งงบการเงิินเป็็นงาน

ทางด้้านบัญัชีีท่ี่�นัักธุุรกิิจบางคนมักัคิิดว่่าเรื่่�องบัญัชีีเป็็นเรื่่�องท่ี่�น่่าปวดหัวั อย่่างไรก็็ตาม  

ตัวัเลขในงบการเงิินก็็ให้้ข้้อมููลท่ี่�มีีความสำำ�คัญัต่อ่การตัดัสินิใจทางธุรุกิิจเสมอ
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ตรวจสุุขภาพ
ของธุุรกิิจจากการ

อ่่านงบการเงิิน



| 9 |

ตรวจสุุขภาพของธุุรกิิจจากการอ่่านงบการเงิิน
การตรวจสุุขภาพของธุุรกิิจเป็็นประจำำ�เพ่ื่�อไปดููว่่ามีีจุุดไหนท่ี่�น่่าจะมีีประเด็็นปััญหา  

จะได้้รู้ �ว่่าควรแก้้ไขอย่่างไรได้้ทัันเวลา สำำ�หรัับวิิธีีตรวจสุุขภาพธุุรกิิจทำำ�ได้้ด้้วยวิิธีี 

อ่่านงบการเงินิ 

จากภาพข้้างต้น้การตรวจสุขุภาพธุุรกิิจผ่่านงบการเงิินของกิิจการขนาดเล็ก็และบริษัิัท

มหาชน จะเป็็นดังันี้้ � 

กิิจการขนาดเล็็กทั่่�วไป จะพิิจารณาจากงบแสดงฐานะการเงิินและงบกำำ�ไรขาดทุนุ 

เป็็นหลักั โดยมีีหมายเหตุปุระกอบงบการเงิินเป็็นส่ว่นประกอบ 

บริิษััทมหาชน จะพิิจารณาจากงบการเงิินเช่่นเดีียวกับักิิจการขนาดเล็ก็ แต่จ่ะมีีเรื่่�อง

กำำ�ไรขาดทุนุเบ็็ดเสร็็จอื่่�น รวมถึึงงบกระแสเงิินสดและงบแสดงการเปลี่่�ยนแปลงส่่วนของ

เจ้้าของ ท่ี่�จะนำำ�มาพิิจารณาร่ว่มกันัด้้วย 

ในการตรวจสุขุภาพงบการเงิินจะพิิจารณาข้้อมููลต่า่ง ๆ ดังันี้้ �

งบแสดงฐานะการเงินิ

โดยปกติกิารตรวจสุขุภาพประจำำ�ปีของร่า่งกายจะตรวจร่า่งกายทั่่�วไป เช่น่ การตรวจวัดั 

ความดันัโลหิิต ตรวจหาดัชันีมวลกาย ประกอบกับัการตรวจร่า่งกายเบื้้ �องต้น้โดยแพทย์ ์ 

งบการเงินิ

งบแสดงฐานะการเงิิน

งบกระแสเงิินสด

งบกำำ�ไรขาดทุนุ (เบ็ด็เสร็จ็)

งบแสดงการเปลี่่�ยนแปลง

ส่ว่นของเจ้้าของ

หมายเหตุปุระกอบงบการเงิิน

บริษัิัทมหาชน

ตรวจสุขุภาพ

ผ่า่น

บริษัิัททั่่�วไป

ตรวจสุขุภาพ

ผ่า่น


