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	 ต�ำราเรือ่ง เทคโนโลยชีวีภาพของสาหร่ายและแพลงก์ตอน เขยีนขึน้เพือ่เป็นต�ำราเรยีน

หลักของวิชา ทช.419 เทคโนโลยีชีวภาพสาหร่ายและแพลงก์ตอน ส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

และวชิา ทช.615 แพลงก์ตอนและการประยกุต์ ส�ำหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาโท สาขาวชิาเทคโนโลยี

ชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ หรือส�ำหรับนักศึกษาสาขาวิชา

อืน่ๆ ทีส่นใจงานทางด้านสาหร่ายและแพลงก์ตอน ต�ำราเล่มนีไ้ด้มกีารปรบัปรงุโครงสร้างและเพิม่เตมิ

เน้ือหาให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น โดยเนื้อหาประกอบด้วยความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับสาหร่ายและ 

แพลงก์ตอน บทบาทและความส�ำคัญของสาหร่ายและแพลงก์ตอน การคัดแยก การเพาะเลี้ยง และ

การศึกษาการเจริญเติบโตของสาหร่ายและแพลงก์ตอน รวมท้ังการประยุกต์ใช้สาหร่ายและ 

แพลงก์ตอนในงานด้านเทคโนโลยีชีวภาพต่างๆ เช่น การใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอนในการประเมิน

ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอนในงานทางเทคโนโลยีชีวภาพทางการ

เกษตรโดยใช้เป็นปุย๋ชวีภาพและเป็นฮอร์โมนพชื การใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอนในงานทางเทคโนโลยี

ชีวภาพทางอุตสาหกรรมโดยการผลิตพอลิแซ็กคาไรด์และการสกัดสารสีไฟโคไซยานิน และการใช้

สาหร่ายและแพลงก์ตอนในงานทางเทคโนโลยีชีวภาพทางสิ่งแวดล้อมโดยใช้ดูดซับโลหะหนักและใช้

ทดสอบความเป็นพิษของแหล่งน�้ำ เป็นต้น ท้ังยังมีส่วนของบทปฏิบัติการเพ่ือประกอบความเข้าใจ 

มากยิง่ข้ึน ในต�ำราเล่มนีผู้เ้ขยีนได้รวมความรูพ้ืน้ฐานทางสาหร่ายและแพลงก์ตอนและการน�ำสาหร่าย

และแพลงก์ตอนไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ไว้ด้วยกัน เพื่อหวังว่าผู้เรียนและผู้อ่านจะได้ประจักษ์ถึง 

ความส�ำคัญและแนวทางการศึกษาวิจัยทางด้านสาหร่ายและแพลงก์ตอนทางเทคโนโลยีชีวภาพ  

รูปภาพในต�ำรานี้เป็นรูปที่ผู้เขียนได้จัดท�ำขึ้นเองทั้งสิ้น เพื่อประกอบความเข้าใจ หากต้องการแนะน�ำ

เพื่อปรับปรุงให้ต�ำรามีความทันสมัยถูกต้องมากขึ้น ผู้เขียนของน้อมรับค�ำแนะน�ำ และขอบพระคุณ

มา ณ ที่นี้

ค�ำน�ำ
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(10)

       ผู้เขียนกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.พรศิลป์ ผลพันธิน ภาควิชาชีววิทยา คณะ

วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ อาจารย์ท่านแรกที่ประสิทธิ์ประสาทความรู้ทางด้าน

สาหร่ายและแพลงก์ตอน และครูอาจารย์ทุกท่าน ขอขอบคุณ คุณเชษฐ ศิริโชติ ส�ำหรับรูปถ่ายใน

การจดัท�ำหนังสอืเล่มน้ี ขอขอบคุณข้อเสนอแนะต่างๆ ทีม่ส่ีวนช่วยในการปรบัปรงุต�ำราเล่มนีใ้ห้สมบรูณ์

มากยิ่งขึ้น และขอขอบคุณมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ที่ให้ทุนสนับสนุนการเขียนต�ำราเล่มนี้จนส�ำเร็จ

ลุล่วงไปด้วยดี 

สุเปญญา จิตตพันธ์

สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

สิงหาคม 2560
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บทนำ�  1

ปัจจุบนัประชากรโลกมแีนวโน้มเพิม่มากขึน้ ท�ำให้ความต้องการด้านอาหารเพิม่มาก

ขึ้นในขณะที่พื้นที่เพาะปลูกน้อยลง สภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไม่เหมาะสมกับการเพาะปลูก 

ประกอบกับปัญหาสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม และการอุบัติใหม่ของโรคต่างๆ ที่มีมากขึ้น ท�ำให้

มนุษย์หันมาให้ความสนใจในการน�ำความรู้ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพมาใช้เพือ่ชวีติความเป็น

อยู่ดีขึ้น

เทคโนโลยชีวีภาพ (Biotechnology) คอื การประยกุต์ใช้เทคโนโลยร่ีวมกบัสิง่มชีวีติ 

บางส่วนของสิง่มชีวีติ ผลผลติของสิง่มชีวีติ หรอื กระบวนการทางชวีภาพท่ีเกดิขึน้ในสิง่มชีวีติ 

เพือ่ยงัประโยชน์ให้แก่มนษุย์ รวมท้ังการน�ำเทคโนโลยมีาช่วยแก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกดิขึน้ในปัจจบุนั

เพือ่ให้มนษุย์มคีณุภาพชวิีตทีด่ขีึน้ งานทางด้านเทคโนโลยีชวีภาพเป็นสหศาสตร์ท่ีมวีตัถปุระสงค์

เพื่อพัฒนาความเป็นอยู่ของมนุษย์ให้ดีขึ้น

 สาหร่ายและแพลงก์ตอน คือ สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก บางชนิดสามารถสังเคราะห์แสง

ได้ บางชนดิต้องอาศยัสิง่มชีวิีตอืน่เป็นอาหาร เป็นสิง่มชีีวติท่ีมคีวามหลากหลายสงู พบได้ทัว่ไป

ในทกุระบบนเิวศทัง้ระบบนเิวศบนบกและระบบนเิวศแหล่งน�ำ้ สาหร่ายและแพลงก์ตอนมบีทบาท

ส�ำคัญต่อระบบนิเวศ กล่าวคือ เป็นผู้ผลิตเบื้องต้นและเป็นผู้ถ่ายทอดพลังงานที่ส�ำคัญใน 

ห่วงโซ่อาหาร จากความหลากหลายทั้งในเรื่องของชนิด รูปร่าง แหล่งที่อยู่อาศัย และชีววิทยา

ของสาหร่ายและแพลงก์ตอน ท�ำให้สาหร่ายและแพลงก์ตอนเป็นแหล่งทรัพยากรส�ำคัญ รวมทั้ง

บทน�ำ
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2  เทคโนโลยีชีวภาพของสาหร่ายและแพลงก์ตอน

เป็นแหล่งของสารชีวภาพและสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ส�ำคัญต่างๆ อีกทั้งกระบวนการทาง

ชีวภาพภายในเซลล์สาหร่ายและแพลงก์ตอนก็เป็นสิ่งส�ำคัญที่น่าสนใจศึกษา และน�ำไปประยุกต์

ใช้ในทางเทคโนโลยีชีวภาพได้หลายด้าน 

 ต�ำราเล่มนี้จะกล่าวถึงการประยุกต์ใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอนในงานทางเทคโนโลยี

ชีวภาพด้านต่างๆ โดยจะแนะน�ำให้รู้จักสาหร่ายและแพลงก์ตอน และบทบาทของสาหร่ายและ

แพลงก์ตอน การคัดแยกและการเพาะเลี้ยงสาหร่ายและแพลงก์ตอน รวมทั้งการประยุกต์ใช้

สาหร่ายและแพลงก์ตอนในงานด้านเทคโนโลยชีวีภาพต่างๆ เช่น การใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอน

ในการประเมนิความหลากหลายทางชวีภาพ การใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอนในงานทางเทคโนโลยี

ชวีภาพทางการเกษตรโดยใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพและแหล่งฮอร์โมนพชื การใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอน 

ในงานทางเทคโนโลยีชีวภาพทางอุตสาหกรรมโดยการสกัดพอลิแซ็กคาไรด์และสารสีไฟโค- 

ไซยานิน และการใช้สาหร่ายและแพลงก์ตอนในงานทางเทคโนโลยีชีวภาพทางสิ่งแวดล้อมโดย

การใช้ดูดซับโลหะหนัก และทดสอบความเป็นพิษของแหล่งน�้ำ
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สาหร่ายและแพลงก์ตอน หมายรวมถงึสิง่มชีวีติขนาดเลก็ทัง้พชืและสตัว์ทีไ่ม่สามารถ

ว่ายทวนกระแสน�้ำได้ จากค�ำจ�ำกัดความนี้จะมีสิ่งมีชีวิตมากมายหลายไฟลัมถูกเรียกว่าสาหร่าย

และแพลงก์ตอน ในบทนี้จะได้กล่าวถึง ความหมายของสาหร่ายและแพลงก์ตอน การจัดกลุ่ม

ของแพลงก์ตอนแบบต่างๆ แหล่งที่สามารถพบสาหร่ายและแพลงก์ตอนได้ และความส�ำคัญ

ของสาหร่ายและแพลงก์ตอนทั้งในระบบนิเวศและในชีวิตประจ�ำวัน

1.1 สาหร่ายและแพลงก์ตอน: ความหมาย

ในต�ำราเล่มนี้ สาหร่าย หมายถึง จุลสาหร่าย (microalgae) อาจมีลักษณะเป็น 

เซลล์เดี่ยว เป็นกลุ่มเซลล์ หรือเป็นเส้นสาย สามารถสังเคราะห์แสงได้เช่นเดียวกับพืช แต่ไม่มี

เนื้อเยื่อล�ำเลียง ราก ล�ำต้น และใบท่ีแท้จริง ส่วนแพลงก์ตอน (plankton) หมายถึง  

ผู้ล่องลอย (drifter) หรือผู้ท่องเที่ยว (wanderer) ในต�ำราเล่มนี้ แพลงก์ตอน หมายถึง สิ่ง

มชีวีติทีล่่องลอยอยูใ่นมวลน�ำ้และไม่สามารถเคลือ่นท่ีทวนกระแสน�ำ้ได้ต้องอาศยัคลืน่ลมพดัพา

ไป ตรงข้ามกับสิ่งมีชีวิตที่เรียกว่า เนคตอน (nekton) ที่สามารถเคลื่อนที่ไปมาได้อย่างอิสระ 

เช่น กุ้ง ปู และปลา เป็นต้น ถึงแม้แพลงก์ตอนจะไม่สามารถว่ายทวนกระแสน�้ำได้ แต่สามารถ

เคลื่อนที่ในมวลน�้ำได้ทั้งในแนวดิ่ง (vertical distribution) และแนวระนาบ (horizontal 

บทที่ 1

สาหร่ายและแพลงก์ตอน: ความหมาย 

แหล่งที่อยู่อาศัย และความส�ำคัญ
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4  เทคโนโลยีชีวภาพของสาหร่ายและแพลงก์ตอน

distribution) ด้วยอวัยวะเฉพาะ เช่น มีซีเลีย (cilia) หรือแฟลกเจลลา (flagella) ช่วยใน

การพัดโบก หรืออาจลอยขึ้นและจมลงโดยการแลกเปลี่ยนอิออนระหว่างน�้ำภายนอกและ

ของเหลวภายในเซลล์ หรืออาจมีหยดน�้ำมันภายในเซลล์ช่วยให้ลอยอยู่ในมวลน�้ำได้ เป็นต้น 

ฉะนั้นสาหร่ายและแพลงก์ตอนที่กล่าวถึงในต�ำราเล่มนี้มีใจความดังน้ี สาหร่าย คือ สาหร่าย

ขนาดเล็กที่อาศัยอยู่ทุกระบบนิเวศ และแพลงก์ตอน คือ สิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่ล่องลอยอยู่ใน

มวลน�้ำ เช่น แพลงก์ตอนสัตว์ และหมายรวมถึงสาหร่ายขนาดเล็กบางชนิดท่ีล่องลอยอยู่ใน 

มวลน�้ำด้วย

1.2 การจัดจ�ำแนกแพลงก์ตอน

แพลงก์ตอนสามารถจัดแบ่งเป็นกลุ่มต่างๆ ได้หลายแบบดังนี้

1.2.1 แบ่งตามรูปแบบการกินอาหาร สามารถแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ

1.2.1.1 ออโตโทรฟิกแพลงก์ตอน (autotrophic plankton) เป็นแพลงก์ตอนที่

สามารถสร้างอาหารเองได้ ได้แก่ แพลงก์ตอนพืช (phytoplankton) (รูปที่ 1.1) ซึ่งมี 

คลอโรฟิลล์เป็นรงควัตถุภายในเซลล์ จึงสามารถสังเคราะห์แสงสร้างอาหารเองได้ ตัวอย่าง 

แพลงก์ตอนกลุ ่มนี้ ได้แก่ ไซยาโนแบคทีเรีย สาหร่ายสีเขียว ไดอะตอม และไดโน- 

แฟลกเจลเลต เป็นต้น

1.2.1.2 เฮทเทอโรโทรฟิกแพลงก์ตอน (heterotrophic plankton) เป็นแพลงก์ตอน

ที่ไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ ได้แก่ แพลงก์ตอนสัตว์ (zooplankton) (รูปที่ 1.2) ซึ่งต้อง

อาศัยกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเป็นอาหาร ตัวอย่างแพลงก์ตอนกลุ่มนี้ได้แก่ โรติเฟอร์ คลาโดเซอแรน 

และโคพีพอด แพลงก์ตอนในกลุ่มนี้ยังสามารถแบ่งออกตามชนิดอาหารที่กินได้ 4 กลุ่ม คือ 

กลุม่ทีก่นิเฉพาะแพลงก์ตอนพืชเป็นอาหาร (herbivorous) กลุม่ท่ีกนิแพลงก์ตอนสตัว์ด้วยกนั

เป็นอาหาร (carnivorous) กลุ่มที่กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร (omnivorous) และกลุ่มที่

กินสิ่งมีชีวิตในตะกอนดินเป็นอาหาร (detritivorous)

1.2.1.3 มิกโซโทรฟิกแพลงก์ตอน (mixotrophic plankton) เป็นแพลงก์ตอนที่

ด�ำรงชีวติได้ทัง้สองแบบ คอื สามารถสร้างอาหารเองได้และสามารถจบักนิสิง่มชีวีติอ่ืนเป็นอาหาร 

ซึ่งพฤติกรรมการกินอาหารนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม โดยในสภาพแวดล้อมเหมาะสมและธาตุ

อาหารเพยีงพอ แพลงก์ตอนกลุม่นีจ้ะสงัเคราะห์แสงเพือ่การเจรญิเติบโต แต่เมือ่สภาพแวดล้อม

ไม่เหมาะสมหรอืธาตอุาหารขาดแคลน แพลงก์ตอนกลุม่นีจ้ะจบักนิสิง่มชีวีติอืน่เป็นอาหาร หรอื

จะใช้แหล่งคาร์บอนประเภทอื่นแทนการใช้คาร์บอนไดออกไซด์ เช่น กลุ่มฟอร์แรมมินิเฟอรา 

(foraminiferans) และนอคติลูกา (Noctiluca sp.) เป็นต้น
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1.2.2 แบ่งตามรูปแบบการด�ำรงชีวิตเป็นแพลงก์ตอน สามารถแบ่งออกได้เป็น 

2 กลุ่ม (Harris et al., 2000) คือ

1.2.2.1 ฮาโลแพลงก์ตอน (haloplankton) หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ีด�ำรงชีวิตเป็น 

แพลงก์ตอนตลอดช่วงอายุ เช่น สาหร่าย โรติเฟอร์ คลาโดเซอแรน และโคพีพอด

1.2.2.2 เมโรแพลงก์ตอน (meroplankton) หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่ด�ำรงชีวิตแบบ

แพลงก์ตอนในบางช่วงของวงจรชีวติ ซึง่ส่วนใหญ่มกัด�ำรงชวีติเป็นแพลงก์ตอนในระยะตัวอ่อน 

(larva) เช่น ตัวอ่อนหอย ตัวอ่อนกุ้ง และตัวอ่อนปู เป็นต้น เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่สิ่งมีชีวิต

เหล่านี้อาจเปลี่ยนเป็นเนคตอน ว่ายน�้ำได้อย่างอิสระ หรือเบนทิก (benthic) ด�ำรงชีวิตบนพื้น

ท้องน�้ำ ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือ ดาวทะเล (seastar) เมื่อมีการปฏิสนธิของเซลล์สืบพันธุ์ตัวผู้

และตัวเมียและพัฒนาจนเป็นตัวอ่อนระยะไบพินนาเรีย (bipinnaria) จะด�ำรงชีวิตเป็น 

แพลงก์ตอนล่องลอยในมวลน�้ำ เมื่อตัวอ่อนมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่างจนกระทั่งมีลักษณะคล้าย

ตัวเต็มวัยจะลงเกาะและด�ำรงชีวิตบนพื้นท้องน�้ำต่อไป

1.2.3 แบ่งตามขนาดของแพลงก์ตอน สามารถแบ่งออกได้เป็น 5 กลุ่ม คือ 

(Sieburth et al., 1978 อ้างตาม Harris et al., 2000)

1.2.3.1 นาโนแพลงก์ตอน (nanoplankton) เป็นแพลงก์ตอนที่มีขนาดอยู่ระหว่าง 

2-20 ไมโครเมตร ได้แก่ พวกแฟลกเจลเลตที่กินแบคทีเรียเป็นอาหาร

1.2.3.2 ไมโครแพลงก์ตอน (microplankton) เป็นแพลงก์ตอนทีม่ขีนาดอยูร่ะหว่าง 

20-200 ไมโครเมตร ได้แก่ พวกโปรโตซวัท่ีมีซเิลยีช่วยในการเคลือ่นท่ี เช่น ตวัอ่อนของสตัว์น�ำ้ 

โรติเฟอร์ และคลาโดเซอแรน เป็นต้น

1.2.3.3 มีโซแพลงก์ตอน (mesoplankton) เป็นแพลงก์ตอนที่มีขนาดอยู่ระหว่าง 

0.2-2 มิลลิเมตร ได้แก่ ตัวอ่อนของสัตว์น�้ำในระยะสุดท้าย เช่น ตัวอ่อนแมงกะพรุน และ

ลูกปลา เป็นต้น

1.2.3.4 มาโครแพลงก์ตอน (macroplankton) เป็นแพลงก์ตอนทีม่ขีนาดอยูร่ะหว่าง 

2-20 มิลลิเมตร เช่น กุ้งเคย (mysid) และแอมฟิพอด (amphipod) เป็นต้น

1.2.3.5 เมกาแพลงก์ตอน (megaplankton) เป็นแพลงก์ตอนที่มีขนาดอยู่ระหว่าง 

20-200 มิลลิเมตร เช่น ตัวอ่อนแมงกะพรุนขนาดใหญ่ เป็นต้น

1.2.4 แบ่งตามลักษณะของเซลล ์ สามารถแบ่งออกได้ 2 กลุ่ม คือ

1.2.4.1 โพรแคริโอต (prokaryotic cell) คือ แพลงก์ตอนท่ีเซลล์ไม่มีเยื่อหุ้ม

นิวเคลียสล้อมรอบสารพันธุกรรม และไม่มีเยื่อหุ้มออร์กาแนลต่างๆ ได้แก่ ไซยาโนแบคทีเรีย
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รูปที่ 1.1 แพลงก์ตอนพืช (ก: Netrium sp. ข: Nostoc sp. ค: ไดอะตอม 

ง: Micrasterias sp. จ: Euglena sp. และ Pediastrum sp. ฉ: Microcystis sp. 

ช: Anabaena sp. ซ: Oscillatoria sp.) (Scale bar เท่ากับ 20 ไมโครเมตร)

ก ข

ค ง

จ ฉ

ช ซ
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รูปที่ 1.2 แพลงก์ตอนสัตว์ (ก: Brachionus sp. ข: Macrochaetus sp. ค: Brachionus sp. 

ง: นอเพลียส จ: คลาโดเซอแรน ฉ: โคพีพอด) (Scale bar เท่ากับ 20 ไมโครเมตร)

ก ข

ค ง

จ
ฉ
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1.2.4.2 ยูแคริโอต (eukaryotic cell) คือ แพลงก์ตอนที่เซลล์มีเยื่อหุ้มนิวเคลียส 

และเยื่อหุ้มออร์กาแนล ได้แก่ สาหร่ายสีเขียว ไดอะตอม ไดโนแฟลกเจลเลต โรติเฟอร์  

คลาโดเซอแรน และโคพีพอด

1.2.5 แบ่งตามรูปแบบการด�ำรงชีวิตในระบบนิเวศแหล่งน�้ำ สามารถแบ่งออกได้ 

4 กลุ่ม คือ

1.2.5.1 แพลงก์ตอนที่ด�ำรงชีวิตอิสระในแหล่งน�้ำ (free living plankton) คือ 

พวกที่ว่ายน�้ำเป็นอิสระในแหล่งน�้ำ

1.2.5.2 แพลงก์ตอนที่ยึดเกาะอยู่กับที่ (sessile plankton) คือ พวกที่สร้างสาร

เหนียวใช้ในการยึดเกาะกับไม้น�้ำ เพื่อใช้เป็นแหล่งหลบภัยจากผู้ล่า และป้องกันการถูกพัดไป

โดยกระแสน�้ำ

1.2.5.3 แพลงก์ตอนที่อยู่รวมกันเป็นกลุ่ม (colonial plankton) คือ พวกที่อยู่

รวมกันเป็นกลุ่ม และล่องลอยอยู่ในมวลน�้ำ เป็นการด�ำรงชีวิตเพื่อให้มีโอกาสอยู่รอดสูงจากการ

จับกินโดยผู้ล่า

1.2.5.4 แพลงก์ตอนทีด่�ำรงชวีติเป็นปรสติ (parasitic plankton) คอื พวกท่ีอาศยั

อยู่ภายในสิ่งมีชีวิตอื่น เช่น โคพีพอดที่เกาะติดกับเหงือกปลา และดูดกินเลือดปลาเป็นอาหาร 

เป็นต้น

1.3 แหล่งที่อยู่อาศัย

สาหร่ายและแพลงก์ตอนสามารถพบได้ทั่วไป ทั้งในระบบนิเวศบนบกและแหล่งน�้ำ  

ทั้งในแหล่งน�้ำจืด น�ำ้กร่อย และน�้ำเค็ม รวมท้ังในบริเวณท่ีมีความช้ืนอยู่บ้าง เช่น ช่องว่าง

ระหว่างเมด็ดนิ ในแอ่งน�ำ้บรเิวณกาบใบของต้นสบัปะรดส ีภายในกระเปาะของต้นหม้อข้าวหม้อ

แกงลิง หรือในกลุ่มมอส เป็นต้น สาหร่ายและแพลงก์ตอนจัดเป็นสิ่งมีชีวิตที่เป็นองค์ประกอบ

หลักพื้นฐานที่ส�ำคัญในระบบนิเวศต่างๆ เนื่องจากมีชนิดและจ�ำนวนมาก จึงจัดเป็นผู้ผลิตและ 

ผู้ถ่ายทอดพลังงานในห่วงโซ่อาหารที่ส�ำคัญในระบบนิเวศ โดยเฉพาะระบบนิเวศแหล่งน�้ำ

1.3.1 ระบบนิเวศแหล่งน�้ำ

หากใช้ปริมาณเกลือ (NaCl) ที่ละลายอยู่ในปริมาตรน�้ำในการจัดแบ่งประเภทของ

แหล่งน�้ำ สามารถแบ่งแหล่งน�้ำออกได้ 2 ประเภท คือ 

1.3.1.1 แหล่งน�้ำเค็ม (saltwater หรือ marine) ได้แก่ น�้ำเค็ม และน�้ำกร่อย เช่น 

ทะเล แนวปะการัง และป่าชายเลน เป็นต้น
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1.3.1.2 แหล่งน�้ำจืด (freshwater) เช่น ห้วย หนอง คลอง บึง และพื้นที่ชุ่มน�้ำ

ต่างๆ เป็นต้น

1.3.2 ระบบนิเวศทางทะเล (Miller & Spoolman, 2010)

หากใช้ปรมิาณแสงส่องผ่านในการแบ่งเขตสิง่มชีวีติทีอ่าศยัในทะเลในแนวตัง้ สามารถ

แบ่งออกได้เป็น 3 เขต ด้วยกัน (รูปที่ 1.3) คือ	

1.3.2.1 เขตยูโฟติก (euphotic zone) ระดับความลึก 0-200 เมตรจากผิวน�้ำ คือ 

บริเวณมวลน�้ำด้านบนที่แสงสามารถส่องผ่านได้ โดยส่วนใหญ่สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณนี้ 

คือ สาหร่าย แพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ และสัตว์น�้ำบางชนิด เช่น พวกท่ีกรองกิน 

แพลงก์ตอนเป็นอาหาร เป็นต้น จากการสังเคราะห์แสงของสาหร่ายและแพลงก์ตอนพืชใน 

เขตนี้ ส่งผลให้ปริมาณออกซิเจนละลายน�้ำเขตนี้มีปริมาณสูง เขตยูโฟติกเป็นเขตที่มีสารอาหาร

อยู่ปริมาณน้อย ซึ่งสารอาหารในบริเวณนี้จะเพิ่มขึ้นเมื่อมีการผสมของมวลน�้ำจากเขตอื่น

1.3.2.2 เขตแบทิอัล (bathyal zone) ระดับความลึก 201-1,500 เมตรจากผิวน�้ำ 

คอื บรเิวณมวลน�ำ้ด้านล่างทีแ่สงสามารถส่องผ่านได้น้อย ส่วนใหญ่เป็นท่ีอาศยัของแพลงก์ตอน

สัตว์ เพื่อหลบหลีกศัตรู และสัตว์ที่กลุ่มที่ออกหากินเวลากลางคืน 

1.3.2.3 เขตอะบิสซัล (abyssal zone) ระดับความลึก 1,501-6,000 เมตรจาก

ผิวน�้ำ คือ บริเวณที่แสงไม่สามารถส่องผ่านได้ อุณหภูมิต�่ำ มีปริมาณออกซิเจนละลายน�้ำอยู่

น้อยมาก เขตอะบิสซัลมีปริมาณธาตุอาหารมาก เนื่องจากอยู่ใกล้กับพื้นท้องน�้ำซึ่งเป็นที่สะสม

สารอาหารของระบบนิเวศทางทะเล สัตว์ที่อาศัยอยู่ในบริเวณนี้ส่วนใหญ่มีการลดรูปของอวัยวะ

รับแสง และใช้หนวดรับความรู้สึกแทน

นอกจากน้ียังสามารถแบ่งเขตในแนวระนาบออกได้เป็น 3 เขตด้วยกนั (รูปท่ี 1.4) คอื

1.3.2.4 เขตอินเตอร์ไทดัล (intertidal zone) คือ บริเวณหาด ตั้งแต่ระดับน�้ำขึ้น

สูงสุดถึงระดับน�้ำลงต�่ำสุด เป็นบริเวณที่ได้รับอิทธิพลจากน�้ำขึ้นน�้ำลง ท�ำให้มีปัจจัยสิ่งแวดล้อม 

ได้แก่ ความเค็ม ความชื้น และอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงตลอดวัน สาหร่ายและแพลงก์ตอนที่พบ

ในบริเวณนี้ส่วนใหญ่ ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีการปรับตัวให้อยู่รอดในสภาวะรุนแรงได้ เช่น สาหร่ายที่

สามารถยึดเกาะกับหินและหล่ังสารที่ช่วยรักษาความชุ่มช้ืนของเซลล์ได้ ส่วนแพลงก์ตอนสัตว์

ส่วนใหญ่มักเป็นกลุ่มที่อาศัยอยู่ระหว่างช่องว่างระหว่างเม็ดทราย ท้ังนี้เพ่ือปรับตัวให้อยู่รอด

ภายใต้สภาวะน�้ำขึ้นน�้ำลง

1.3.2.5 เขตเนริติก (neritic zone) คือ บริเวณชายฝั่งติดชายหาดที่น�้ำท่วมถึง

ตลอดเวลา แสงส่องผ่านได้ถึงพืน้น�ำ้ บรเิวณนีจ้งึพบประชากรสาหร่ายและแพลงก์ตอนได้ปรมิาณ
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