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	 วิิชาสัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม เป็็นวิิชาสำำคััญที่่�ทุุกคนต้้องใช้้ใน
การเรีียนและการสอบ ทั้้�งในห้้องเรีียนและการสอบเข้า้โรงเรีียนต่า่งๆ หนังัสือื 
SUPER EASY MEMORY NOTE สัังคม ระดัับ ม.1-2-3 เรีียนก็็เข้้าใจ สอบ 
ยิ่่�งง่่ายเลย เล่่มนี้้� ได้้รวบรวมเนื้้�อหาสำำคััญที่่�ออกสอบบ่่อยไว้้ในรููปแบบของ 
Mind Map ที่่�ทำำให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจภาพรวมของเนื้้�อหาในแต่่ละบท ทั้้ �งศาสนา 
ศีีลธรรม และจริิยธรรม, หน้ าที่่�พลเมืือง วั ฒนธรรม และการดำำเนิินชีีวิิต, 
เศรษฐศาสตร์์, ประวััติิศาสตร์์ และภููมิิศาสตร์ 
	 การนำำเสนอในรููปแบบ Mind Map จะทำำให้้ผู้้�อ่่านจัับประเด็็นสำำคััญ  
จััดระเบีียบความคิิด  และต่่อยอดความรู้้�ออกไปได้้ อีี กทั้้�งยัังใช้้ Mind Map  
ที่่�มีีทั้้�งสีี  สััญลัักษณ์์ ภาพประกอบ และการไฮไลต์์เพื่่�อเน้้นย้ำำ��ส่่วนที่่�ออกสอบ
บ่่อย ทำำให้้จััดลำำดัับความสำำคััญของเรื่่�องที่่�กำำลัังอ่่าน เข้้าใจความเชื่่�อมโยงและ 
ความสััมพัันธ์์ของเนื้้�อหาในแต่่ละหััวข้้อทั้้�งภาพรวมและภาพย่่อย ทำ ำให้้ผู้้�อ่่าน
เข้้าใจและจดจำำเนื้้�อหาวิิชาสัังคมศึึกษาได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น

Introduction



ความหมาย ประเภท
และองค์ประกอบ

ศาสนาพุทธ 

ศาสนาคริสต์

ศาสนาอิสลาม

ศาสนาซิกข์ศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู 

สังคมมนุษย์

วัฒนธรรมไทย

การจัดระเบียบทางสังคม

ประวัติศาสตร์ตะวันออก

ประวัติศาสตร์ไทย

เครื่องมือทางภูมิศาสตร์

เส้นสมมติทางภูมิศาสตร์

ภูมิศาสตร์ประเทศไทย

ภูมิศาสตร์ทวีปต่างๆ ในโลก

ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

ปัญหาสิ่งแวดล้อม

บทที่ 5 ภูมิศาสตร์
62
หน้า

สาร  บัญสาร  บัญ
สังคม   ม.1-3สังคม   ม.1-3

บทที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม
และจริยธรรม

4
หน้า



ระบอบการปกครอง

ลำ�ดับศักดิ์ของกฎหมายไทย

การเมืองการปกครองของไทย

กฎหมายเบื้องต้น

ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์

หลักฐานทางประวัติศาสตร์

วิธีการทางประวัติศาสตร์ประวัติศาสตร์ตะวันตก

การนับเวลา

เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น

ระบบเศรษฐกิจ การเงิน

การคลัง

สหกรณ์

เศรษฐกิจพอเพียง

เศรษฐกิจระหว่างประเทศ

บทที่ 3 เศรษฐศาสตร์
25
หน้า

บทที่ 4 ประวัติศาสตร์
35
หน้า

สาร  บัญสาร  บัญ
สังคม   ม.1-3สังคม   ม.1-3

บทที่ 2 หน้าที่พลเมือง
วัฒนธรรม

และการดำ�เนินชีวต
16
หน้า



ศาสนา ศีลธรรมศาสนา ศีลธรรม
และจริยธรรม และจริยธรรม 

ความหมาย ประเภท และความหมาย ประเภท และ
องคป์ระกอบองคป์ระกอบ

ศาสนาพทุธศาสนาพทุธ  

ศาสนาครสิต์ศาสนาครสิต์

ศาสนาอสิลามศาสนาอสิลาม

ศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู ศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู 

ศาสนาซิกข์ศาสนาซิกข์

บทที่ 1บทที่ 1



องคป์ระกอบของศาสนา

เทวนิยม : เช ื่อว่าพระเจ้าเป็นผู้สร้างโลกและ 
กำ�หนดชะตาชีวิตของมนุษย์ 
	 : แบ่งเทวนิยมตามจำ�นวนพระเจ้า

อเทวนิยม : ไม่เช ื่อเรื่องพระเจ้าเป็นผู้สร้างโลก
เชื่อในกฎของธรรมชาติ ได้แก่ ศาสนาพุทธ 
ศาสนาเชน

ศาสดา : ผู้ก่อตั้งและประกาศศาสนา
คัมภีร ์: หลักคำ�สอนของศาสนา
นักบวช/สาวก : ผู้ปฏิบัติตามหลักศาสนาอย่างเคร่งครัดและผู้เผยแผ่ศาสนา
ศาสนสถาน : สถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา
ศาสนพิธี : พิธีกรรมทางศาสนา

ความหมาย ประเภทความหมาย ประเภท
และองค์ประกอบและองค์ประกอบ

NoteNote
ศาสนาที่เก่าแก่ที่สุดในโลก คือ ศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู 
และศาสนาที่มีคนนับถือมากที่สุดในโลก คือ ศาสนาคริสต์

ความหมายของศาสนา
ความเชื่อของมนุษย์อันมีหลักคำ�สอน 
ที่เป็นแนวทางปฏิบัติ เพื่อให้มนุษย์พ้นทุกข์
และพบกับความปรารถนาสูงสุดคือการมี
ความสุขชั่วนิรันดร์

เอกเทวนิยม นับถือพระเจ้าองค์เดียว เช่น ศาสนาคริสต์
ทวิเทวนิยม �นับถือพระเจ้าสององค์  

เช่น ศาสนาโซโรแอสเตอร์
พหุเทวนิยม �นับถือพระเจ้าหลายองค์  

เช่น ศาสนาพราหมณ์ - ฮินดู

ประเภทของศาสนา

5



สาระสำ�คัญ

ศาสดา : พระพุทธเจ้า
คัมภีร์ : พระไตรปิฎก
ศาสนสถาน : วัด
นักบวช : พระสงฆ์

พุทธประวัติ

พระบิดา : พระเจ้าสุทโธทนะ
พระมารดา : พระนางสิริมหามายา
ประสูติ : สวนลุมพินีวัน พระนามเดิม “สิทธัตถะ”
อภิเษกสมรส : ทรงอภิเษกกับพระนางยโสธรา และมีพระราชโอรส พระนามว่า  
ราหุล แปลว่า บ่วง
เสด็จออกผนวช : เมื่อพระชนมายุ 29 พรรษา โดยมีปัญจวัคคีย์ 5 รูป  
คอยปรนนิบัติ ได้แก่ โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ
ตรัสรู้ : เมื่อพระชนมายุ 35 พรรษา สิ่งที่ตรัสรู้เรียกว่า อริยสัจ 4 
ปรินิพพาน : ณ เมืองกุสินารา ขณะพระชนมายุ 80 พรรษา

สถานที่ประสูติ
สวนลุมพินีวัน

สถานที่ตรัสรู้
แคว้นมคธ

สังเวชนียสถาน

ทำ�นุบำ�รุงพระพุทธศาสนา

เผยแผ่พระพุทธศาสนา

ศาสนาศาสนา

6



นิกายเถรวาท (หินยาน)
 นับถือพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์เพียงองค์เดียว 
 ยึดถือพระธรรมวินัยอย่างเคร่งครัด
 นับถือในประเทศศรีลังกา เมียนมา ไทย ลาว กัมพูชา

นิกายอาจริยวาท (มหายาน)
 นับถือพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์หลายองค์
 แก้ไขปรับปรุงพระธรรมวินัยไปตามโอกาส
 นับถือมากในประเทศทิเบต มองโกเลีย จีน ญี่ปุ่น

สถานที่ปรินิพพาน
กุสินารา

สถานที่แสดงปฐมเทศนา
ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน

นิกาย

วันสำ�คัญทางศาสนา

วันมาฆบูชา : วันขึ้น 15 ค่ำ� เดือน 3 แสดงธรรม “โอวาทปาฏิโมกข์”
วันวิสาขบูชา : วันขึ้น 15 ค่ำ� เดือน 6 วันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน 
วันอาสาฬหบูชา : วันขึ้น 15 ค่ำ� เดือน 8 แสดงธรรมครั้งแรก คือ “ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร” 
พระอัญญาโกณฑัญญะ เป็นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา
วันอัฎฐมีบูชา : วันแรม 8 ค่ำ� เดือน 6 หรือ 7 เป็นวันถวายพระเพลิงสรีระของพระพุทธเจ้า
วันเข้าพรรษา : วันแรม 1 ค่ำ� เดือน 8 มีการแห่เทียนพรรษาและถวายผ้าอาบน้ำ�ฝน
วันออกพรรษา : วันขึ้น 15 ค่ำ� เดือน 11 หลังออกพรรษา 1 วัน 
มีประเพณีตักบาตรเทโวโรหณะ

พระสงฆ์มาประชุมกัน
1,250 รูป

โดยมิได้นัดหมาย

ปฏิบัติตามหลักคำ�สอนของ
พระพุทธศาสนา

ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

พุทธพุทธ

หน้าที่ชาวพุทธ
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