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เทรด Forex ใครๆ ก็เทรดได้ 
แต่เทรดให้ประสบความสำ�เร็จนี่สิ..ที่ยาก…

แต่ก็ไม่ใช่ว่าเทรดเดอร์มือใหม่ระดับลูกเจี๊ยบ
จะผงาดขึ้นมาเป็นพญาอินทรไีม่ได้

หนังสือเล่มนีจ้ะทำ�ให้เทรดเดอร์ทั้งหลาย
ได้รู้จักกับ

กลยุทธ์วิธีการเทรดให้ชนะทั้ง 100 วิธี  กลยุทธ์วิธีการเทรดให้ชนะทั้ง 100 วิธี  
ซึ่งจะทำ�ให้ไม่ว่าจะเจอกับสถานการณ์ใด 

ก็จะรู้วิธีรับมือกับความเสี่ยง รู้ทางหนีทีไล่ได้ทัน 

และความรู้ในหนังสือเล่มนี้จะทำ�ให้สกิลการเทรด
ของคุณแกร่งกล้ามากขึ้น…



คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์
	 การเทรด Forex เรยีกได้ว่าก�ำลงัได้รบัความนยิมเพิม่

มากขึ้นในบ้านเรา ประกอบกับยุคนี้มีสื่อโซเชียลมีเดียเข้ามา

อ�ำนวยความสะดวกกย็ิง่ท�ำให้มคีนท�ำการตลาดแข่งขนักันอย่าง

ดุเดือด ไม่ว่าจะเป็นโบรกเกอร์ อาจารย์ นกัวเิคราะห์ ฯลฯ มกีาร

เปิดคอร์สเรยีนทัง้แบบไม่เสยีเงนิไปจนถึงหลักแสน บางคนเหน็

คนอื่นเทรดแล้วประสบความส�ำเร็จก็เกิดความโลภอยากจะ 

ประสบความส�ำเร็จแบบเขาบ้าง แต่ขอบอกไว้ก่อนเลยว่า การ

เทรด Forex ถ้าเทรดแบบสะเปะสะปะ ไม่มหีลกัการหรอืความ

รู้้�พื้้�นฐานมาก่่อน มี แต่่เจ็็บตััวอย่่างเดีียว แต่่ถึึงกระนั้้�นก็็ไม่่ใช่่ 

ว่่ามืือสมััครเล่่นจะไม่่มีีวัันกลายเป็็นเทรดเดอร์์ระดัับเทพที่่�

ประสบความสำำ�เร็็จได้้เลย เพีียงแต่่จะต้้องขยันัหาข้้อมููลความรู้้�

ใหม่่ๆ เพื่่�อพััฒนาทัักษะให้้เก่่งกล้้ายิ่่�งขึ้้�น

	 หนัังสืือ เทรด Forex ให้้ถููกวิิธีี ทำ ำ�รายได้้เพิ่่�มเป็็น  

100 เ ท่่า 100 วิ  ธีีชนะ Forex ด้ ้วย Graph และ 

Mind Mapping (ปรัับปรุุงใหม่่) เล่่มนี้้� ถื อเป็็นขุุมทรััพย์์ 

ทางความรู้้�ที่่�เทรดเดอร์์ทุุกคนควรมีีไว้้ครอบครอง เพราะเขีียน

โดยผู้้�คร่ำำ��หวอดในวงการการเทรด Forex และไม่่เพีียงแต่่สอน

ในเรื่่�องหลัักการหรืือทฤษฎีีเท่่านั้้�น แต่่ยัังให้้ความรู้้�เป็็น 

Case Study ทั้้�งหมด 100 เคสให้้เทรดเดอร์์ได้้เห็็นและรู้้�จักกัับ

รููปแบบกราฟทั้้�ง 100 แบบเพื่่�อให้้รู้้�หลััก วิ ธีีการเตรีียมตััว 

การวางแผนการตั้้�งรัับ และการเอาชนะการเทรด การัันตีีได้้เลย

ว่่า หากเทรดเดอร์์ Forex ทั้้� งหลายอ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�จบและ 

นำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้เทรดเดอร์์มืือใหม่่ระดัับลููกเจี๊๊�ยบจะ

ผงาดขึ้้�นมาเป็็นนกอิินทรีีที่่�แข็็งแกร่่ง และเทรดเดอร์์ที่่�เก๋๋าเกม

อยู่่�แล้้ว ฝีีมืือจะแกร่่งกล้้ามากกว่่าเดิิม เจอกราฟแบบไหนก็็

จััดการได้้อยู่่�หมััดอย่่างแน่่นอน
บรรณาธิการ



คำ�นำ�ผู้เขียน
	 “ไม่มีใครหรอกที่หันมาลงทุนเพียงเพราะอยากได้

ความรู ้ หรือหวังแค่ความสนุก” แน่นอน...ทุกคนอยากได้เงิน 

กำำ�ไรเท่่านั้้�นคืือคำำ�ตอบ แต่่ทำำ�ไมล่่ะ เทรดเดอร์์ส่่วนใหญ่่ถึึงยััง

ห่่างไกลจากคำำ�ว่ากำำ�ไร และทุุกครั้้�งที่่�เรายิ่่�งต้้องการมัันมากๆ 

เท่าไร ยิ่งเหมือนโดนสวรรค์ลงโทษให้ได้รับผลแบบตรงข้าม

แทบทุกครั้ง

	 และก็เป็นไปตามนั้น “เทรดเดอร์” ก็มักจะกลับมา 

ทบทวนตััวเองว่่า ผลจากการกระทำำ�ลงไป ซึ่่� งเรีียกว่่าการ 

“ขาดทุุน” มัันมีีสาเหตุุมาจากอะไร บางทีีถึึงกลัับมองหาแล้้ว

หาอีก ยิ่งหา ก็ยิ่งห่างไกล มองออกไปแต่รอบนอก ยิ่งมองหา

เท่าไร ยิ่งไกลจากสาเหตุที่แท้จริง บางครั้งกระวนกระวาย 

ตีโพยตีพาย อ้างนู ่นอ้างนี่ โทษคนนั้นโทษคนนี้ มีแต่ค�ำ 

กล่าวร้าย ยกความผิดให้แก่ผู้อื่น และสถานการณ์รอบข้างอยู่

ตลอดเวลา 

	 ทั้้�งที่่�ความจริงิแล้้วนั้้�น...สิ่่�งรอบข้า้งต่่างๆ นั้้�นมีีผลน้้อย

มาก เพราะสาเหตุุที่่�แท้้จริิงอยู่่�ใกล้้ และบางทีีใกล้้เกิินกว่่าจะ

มองเห็็น เคยลองสัังเกตไหมว่่าบ่่อยครั้้�งที่่�เราได้้กำำ�ไรหรืือ

ขาดทุุน มักจะมีีสิ่่�งหนึ่่�งมาเกี่่�ยวข้้องอยู่่�เสมอ

	 สิ่งนั้นคืออารมณ์ของเรานั่นเอง เวลาขาดทุน 

ก็เสียใจ ผิดหวัง เวลาได้ก�ำไรก็ดีใจ สมหวัง ซึ่งเป็นปกติ



	 แต่่เหนืือกว่่านั้้�น ลองสัังเกตดููดีีๆ จะพบว่่า บางครั้้�งได้้กำำ�ไร 

ดีใจอยู่พักเดียว ก็กลับมา เสียใจได้ไม่ยาก คือกลับมาขาดทุน และ

สิ่งที่คอยส่งผลให้เกิดเหตุการณ์แบบนี้ซ�้ำแล้วซ�้ำเล่า ไม่รู้จักจบจักสิ้น  

ก็็คืือสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “ความโลภกัับความกลััว”  นั่่�นเอง เชื่่�อสิิ... เป็็นทุุกคน 

ความโลภนั้้�นมีีตลอดอยู่่�แล้้ว เพราะอย่่างที่่�บอก เราก็็เข้้ามาเพราะ

ต้้องการเงิิน ส่ วนความกลััวนั้้�นอธิิบายง่่ายมาก เพราะพอเริ่่�มเทรด 

ก็็กลััว “กลััวที่่�จะไม่่ได้้กำำ�ไร” พอออร์์เดอร์์บวก (ได้้กำำ�ไร) ก็ กลััว 

“กลััวกำำ�ไรที่่�มีอยู่่�จะหายไป” เมื่่�อเป็็นแบบนี้้�แล้้ว เมื่่�อไรล่่ะที่่�เราจะ

หลุุดพ้้นจากความกลััวแบบนี้้�ได้้

	 สิ่่�งที่่�จะแก้้ปััญหาเหล่่านี้้�ได้้ คื อการมีีระบบการตััดสิินใจที่่�

ชััดเจน คื อมีีแผนที่่�ชัดเจน และห้้าม!!! แตกแผน เพราะเมื่่�อไรที่่�เรา 

แตกแผน ใช้้อารมณ์์และความรู้้�สึกชี้้�นำำ�การตััดสิินใจเหนืือแนวคิิดและ

เหตุุผล ก็คงไม่่ต่่างอะไรกัับการนำำ�เรืือเล็็กออกจากฝั่่�งในวัันที่่�ทะเลเต็็ม

ไปด้้วยมรสุุมร้้าย...

	 ดัังนั้้�นการเรีียนรู้้� และฝึึกฝนที่่�จะมีีแนวคิิดและระบบที่่�ถููก

ต้้องในการเทรดจึึงเป็็นเรื่่�องสำำ�คัญ นอกจากวิิธีีการเรีียนรู้้�ตามปกติิ 

อ่านหนงัสือ เข้าสมัมนา ซือ้คอร์สเรยีน ฯลฯ ยงัมอีกีวธิหีนึง่ทีน่่าสนใจ 

คืือการเรีียนรู้้�จากเหตุุการณ์์จริิงที่่�เกิิดขึ้้�นจากคนที่่�มีประสบการณ์์

จริิง...และประสบการณ์์เพีียงครั้้�งเดีียวก็็คงช่่วยอะไรไม่่ได้้มากเท่่า

ประสบการณ์์ 100 ครั้้�ง....!!!



	 หนัังสืือ “เทรด Forex ให้้ถููกวิิธีี ทำำ�รายเพิ่่�มเป็็น 100 เท่่า 100 วิธีี

ชนะ Forex ด้ วย Graph และ Mind Mapping” (ปรัับปรุุงใหม่่) 

ที่่�ท่านถืืออยู่่�ในมืือเล่่มนี้้� ไม่่ต่่างอะไรกัับเฉลยข้้อสอบ 100 ข้อที่่�เรามัักจะเอา

มาอ่านตอนสอบ จริงอยู ่ความกลัวมิอาจจะยับยั้งได้ด้วยหนังสือ แต่

ประสบการณ์จากในหนังสือจะช่วยทบทวนเหตุผลในใจให้แข็งแกร่ง และ

เอาชนะความกลวัได้ในทีสุ่ด ดังน้ัน ไม่มอีะไรมากกว่าเอาบทเรยีนจากหนงัสอื 

มาเป็นประสบการณ์แบบทางลัด!!!  

	 เชื่่�อสิิ ในสถานการณ์์จริิงๆ มั นต้้องมีีแบบในหนัังสืือบ้้างละน่่า 

เหมืือนทุุกครั้้�งที่่�ข้อสอบอะไรก็ต็ามที่่�เราจะทำำ�มัน ก็มัักจะมีีหลายข้้อที่่�ตรงกัับ

แบบฝึึกหััดที่่�เคยผ่่านตา

	 และแน่่นอนว่่าเมื่่�อใดคุุณผ่่าน 100 ด่ านอรหัันต์์ของหนัังสืือเล่่มนี้้�

ไปได้้ ระบบและอารมณ์์ของคุุณจะแข็็งแกร่่ง และไม่่กลัับไปสู่่�จุดจบในการ

เทรดแบบเดิิมๆ อีก

	 ท้้ายสุุด มั นเป็็นไปไม่่ได้้หรอกที่่�ทั้้�งโลกของ Forex จะอยู่่�แค่่ใน

หนัังสืือเล่่มนี้้� สำ ำ�คัญกว่่านั้้�นอยู่่�ที่่�ทั้้�งโลกของเราตอนนี้้�อยู่่�ตรงไหนของ 

Forex และอยากจะบอกว่่า ถึงจะอ่่าน จะเรีียนมามากแค่่ไหน สุดท้้ายไม่่มีี

อะไรเหนืือไปกว่่าประสบการณ์์จากสิ่่�งที่่�ได้้พบได้้เจอ ฉั นใดก็็ฉัันนั้้�น  

100 กราฟเทคนิิคของหนัังสืือเล่่มนี้้�ก็คงไม่่วิิเศษไปกว่่าถ้้ามัันจะมีี  

“100 กราฟเทคนิคของคุณเอง” จงใฝ่หา  พบมนั จงสร้างมนัออกมา และหาก

มีีโอกาสก็็ขอให้้เราได้้รัับรู้้�และร่่วมเป็็น 1 ในตำำ�นานของคุุณบ้้าง แบบนี้้�... 

ถึึงจะเรีียกว่่าพีีก (Peak)

ทัศรินทร์ จันทร



Pattern : Double Top
EUR/JPY : D1 : (1/7/1998 - 1/11/1998)

สารบัญ
วิชากราฟเทคนิค

Pattern : Double Top
EUR/USD : D1 : (1/1/2004 - 1/7/2004)

Pattern : Double Bottom
EUR/USD : H1 : (5/4/2018 - 12/4/2018)

Pattern : Double Bottom
EUR/AUD : D1 : (1/6/2015 - 30/10/2015)

Pattern : Descending triangles (สามเหลี่ยม)
EUR/JPY : D1 : (10/7/2011 - 20/9/2011)

Pattern : Descending triangles (สามเหลี่ยม)
GBP/JPY : H4 : (15/9/2016 - 20/9/2016)

Pattern : Ascending triangles (สามเหลี่ยม)
NZD/USD : H1 : (12/5/2017 - 15/5/2017)

Pattern : Ascending triangles (สามเหลี่ยม)
EUR/NZD : H1 : (14/5/2018 - 16/5/2018)

Pattern : Bullish Symetrical Triangles (สามเหลี่ยม)
GBP/JPY : D1 : (5/4/2013 - 5/6/2013)

Pattern : Bearish Symetrical Triangles (สามเหลี่ยม)
GBP/JPY : H4 : (10/9/2013 - 25/11/2013)

Pattern : Head and Shoulders
EUR/USD : H1 : (21/6/61 - 27/6/61)

Pattern : Head and Shoulders
USD/CAD : M5 : (1/8/2018 - 1/8/2018)

Pattern : Inverse Head and Shoulders
GBP/USD : M1 : (3/8/2018 - 3/8/2018)

Pattern : Inverse Head and Shoulders
AUD/CAD : H1 : (21/6/2018 - 22/6/2018)

Pattern : W
AUD/USD : M30 : (3/7/2018 - 4/7/2018)

Pattern : W
NZD/USD : H4 : (1/6/2014 - 25/6/2014)

Pattern : M
USD/JPY : H1 : (14/5/2018 - 24/5/2018)

Pattern : M
GBP/JPY : H1 : (31/3/2017 - 5/4/2017)

Pattern : Triple Top
GBP/JPY : H1 : (18/4/2018 - 24/4/2018)

Pattern : Triple Top 
USD/JPY : H4 : (10/1/2018 - 10/2/2018)
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Pattern : Triple Bottom
NZD/USD : D1 : (10/9/2013 - 25/11/2013)

Pattern : Triple Bottom
EUR/GBP : D1 : (1/6/2017 - 15/9/2017)

Pattern : Bullish Flag
NZD/USD : H1 : (4/6/2018 - 7/6/2018)

Pattern : Bullish Flag
NZD/USD : H1 : (6/4/2018 - 13/4/2018)

Pattern : Bearish Flag
EUR/USD : D1 : (20/9/2005 - 20/12/2005)

Pattern : Bearish Flag
GBP/USD : H4 : (11/6/2018 - 25/6/2018)

Pattern : Raising Wedge
AUD/USD : M30 : (1/6/2018 - 5/6/2018)

Pattern : Raising Wedge
EUR/USD : H1 : (11/7/2017 - 13/7/2017)

Pattern : Falling Wedge
GBP/USD : H4 : (15/12/2015 - 7/1/2016)

Pattern : Falling Wedge
AUD/USD : D1 : (25/10/2013 - 15/2/2014)

Resistance/Support D1 + MACD
USD/JPY : D1 : (8/9/2017 - 20/11/2017)

Resistance/Support D1 + MACD
NZD/USD : D1 : (12/12/2017 - 25/1/2018)

Run Trend : Dow Theory D1
GBP/USD : D1 : (13/3/2002 - 16/8/2002)

Run Trend : Dow Theory H1
GBP/USD : H1 : (20/8/2018 - 27/8/2018)

Run Trend : Dow Theory M1
EUR/JPY : M1 : (29/8/2018 - 29/8/2018)

Run Trend : Dow Theory D1
EUR/JPY : M1 : (20/7/2014 - 5/5/2015)

Run Trend : Dow Theory H1
EUR/GBP : H1 : (15/5/2018 - 18/5/2018)

Run Trend : Dow Theory M1
GBP/JPY : M1 : (28/9/2018 - 28/9/2018)

Price Action : Hammer
GBP/JPY : D1 : (16/8/2016 - 16/8/2016)

Price Action : Hammer
GBP/JPY : D1 : (22/11/2004 - 1/1/2005)
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Price Action : Inverted Hammer
NZD/USD : D1 : (3/2/2014 - 17/3/2014)

Price Action : Inverted Hammer
NZD/USD : H4 : (22/7/2016 - 29/7/2016)

Price Action : Dragonfly Doji
EUR/USD : H1 : (30/11/2017 - 1/12/2017)

Price Action : Dragonfly Doji
NZD/USD : D1 : (18/11/2015 - 30/12/2015)

Price Action : Bullish Engulfing
GBP/JPY : D1 : (5/3/2018 - 16/4/2018)

Price Action : Bullish Engulfing
EUR/GBP : D1 : (12/12/2017 - 30/1/2018)

Price Action : Bullish Harami
EUR/USD : D1 : (14/7/1999 - 5/8/1999)

Price Action : Bullish Harami
AUD/NZD : D1 : (16/9/2016 - 14/10/2016)

Price Action : Piercing Pattern
GBP/JPY : D1 : (5/6/2012 - 21/6/2012)

Price Action : Piercing Pattern
EUR/JPY : D1 : (31/8/2004 - 28/9/2004)

Price Action : Morning Star
NZD/USD : D1 : (28/11/2016 - 13/12/2016)

Price Action : Morning Star
AUD/USD : D1 : (12/12/2017 - 30/1/2018)

Price Action : Three White Soldiers
EUR/USD : H1 : (15/8/2018 - 17/8/2018)

Price Action : Three White Soldiers
GBP/JPY : D1 : (21/1/2005 - 16/2/2005)

Price Action : Morning Star Doji
EUR/JPY : D1 : (12/1/2011 - 4/3/2011)

Price Action : Morning Star Doji
GBP/USD : D1 : (28/8/2017 - 28/9/2017)

Price Action : Hanging Man
AUD/USD : M30 : (17/4/2018 - 24/4/2018)

Price Action : Hanging Man
GBP/USD : D1 : (18/8/2011 - 23/9/2011)

Price Action : Shooting Star
GBP/USD : H4 : (17/4/2018 - 24/4/2018)

Price Action : Shooting Star
EUR/GBP : D1 : (13/10/2009 - 18/11/2009)
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Price Action : Gravestone Doji
GBP/JPY : H1 : (9/8/2018 - 10/8/2018)

Price Action : Gravestone Doji
GBP/USD : D1 : (1/11/2012 - 18/11/2012)

Price Action : Bearish Engulfing
AUD/JPY : D1 : (20/07/2007 - 20/08/2007)

Price Action : Bearish Engulfing
USD/JP : D1 : (22/05/2013 - 20/06/2013)

Price Action : Bearish Harami
NZD/USD : D1 : (19/2/2018 - 28/2/2018)

Price Action : Bearish Harami
EUR/USD : H1 : (9/7/2018 - 10/7/2018)

Price Action : Dark Cloud Cover (DCC)
EUR/JPY : D1 : (8/12/2014 - 15/1/2015)

Price Action : Dark Cloud Cover (DCC)
EUR/USD : H4 : (16/2/2018 - 22/2/2018)

Price Action : Evening Star
GBP/USD : D1 : (17/11/2009 - 5/1/2010)

Price Action : Evening Star
GBP/USD : D1 : (4/2/2016 - 3/3/2016)

Price Action : Three Black Crows
EUR/USD : D1 : (5/11/2010 - 5/12/2010)

Price Action : Three Black Crows
GBP/AUD : D1 : (22/04/2005 - 21/07/2005)

Price Action : Evening Doji Star
GBP/JPY : H4 : (17/07/2017 - 24/07/2017)

Price Action : Evening Doji Star
EUR/GBP : D1 : (08/03/2018 - 20/03/2018)

MACD : Cross Zero line
GBP/JPY : D1 : (27/1/2012 – 15/4/2012)

MACD : Cross Zero line
NZD/USD : H1 : (4/10/2016 – 15/1/2017)

MACD : Cross Zero line
EUR/USD : D1 : (4/10/2016 – 15/1/2017)

MACD : Cross Zero line
GBP/USD : H1 : (31/8/2018 – 5/9/2018)

MACD : Cross Signal line 
EUR/USD : H4 : (16/8/2018 – 31/8/2018)

MACD : Cross Signal line 
AUD/USD : H1 : (24/8/2018 – 28/8/2018)
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MACD : Cross Signal line
GBP/USD : D1 : (20/4/2018 – 5/9/2018)

Cross Signal line
GBP/JPY : H4 : (16/7/2018 – 24/7/2018)

MACD : Bullish Divergence 
EUR/USD : H1 : (9/8/2018 – 22/8/2018)

MACD : Bullish Divergence
EUR/USD : H4 : (27/9/2017 – 12/10/2017)

MACD : Bearish Divergence
USD/JPY : H4 : (13/7/2018 – 23/7/2018)

MACD : Bearish Divergence
EUR/GBP : H4 : (11/1/2017 – 27/1/2017)

RSI : Overbought : SELL
GBP/USD : H4 : (17/04/2018 - 10/05/2018)

RSI : Overbought+MACD : SELL
EUR/USD : H1 : (8/9/2017 - 12/9/2017)

RSI : Oversold : BUY
GBP/JPY : H1 : (11/2/2016 - 16/2/2016)

RSI : Oversold + MACD : BUY
NZD/USD : H4 : (23/4/2018 - 4/5/2018)

Moving Average (MA) : Cross MA30 
EUR/USD : D1 : (10/11/2017 – 2/3/2018)

Moving Average (MA) : Cross MA30
AUD/USD : H1 : (18/9/2018 – 24/9/2018)

Moving Average (MA) : Cross MA30
USD/JPY : D1 : (10/1/2018 – 20/4/2018)

Moving Average (MA) : Cross MA30
GBP/USD : H1 : (22/8/2017 – 24/8/2017)

Moving Average (MA) : Cross MA14/MA30
NZD/USD : D1 : (18/12/2017 – 22/3/2018)

Moving Average (MA) : Cross MA14/MA30
GBP/JPY : H1 : (1/6/2018 – 7/6/2018)

Moving Average (MA) : Cross MA14/MA30
EUR/USD : D1 : (11/10/2016 – 24/1/2017)

Moving Average (MA) : Cross MA14/MA30
AUD/USD : H1 : (9/8/2018 – 16/8/2018)

Moving Average (MA) : Cross MA14/MA30/MA60
GBP/USD : D1 : (5/5/2009 – 5/10/2009)

Moving Average (MA) : Cross MA14/MA30/MA60 
EUR/USD : H1 : (9/8/2018 – 16/8/2018)
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“อ่านไม่เป็น งง ไม่เข้าใจ ไม่อ่านแล้วกัน 

เป็น VI ดีกว่า”

	 เป็็นคำำ�พูดที่่�เราได้้ยิินกัันบ่่อยๆ ในวงการลงทุุน หุ้้� น Forex 

แต่่จากประสบการณ์์ของผมเองที่่�ผ่านมา อย่่าเลืือกฝั่่�งใดฝั่่�งหนึ่่�งเลย

ครัับ เจ็็บแน่่นอน จะเลืือกฝั่่�งดููปััจจััยพื้้�นฐาน (พวกข้้อมููลธุุรกิิจ 

เศรษฐกิิจ งบการเงิิน ตัวเลขเศรษฐกิิจ ฯลฯ) ก็ไม่่ใช่่เรื่่�องง่่ายนะครัับ 

ซัับซ้้อนพอดูู หรืือจะเลืือกเฉพาะกราฟก็็อาจมีีชะตากรรมไม่่ต่่างกััน 

แต่่เอาเถอะถ้้าเอาความง่่ายเข้้าว่่า ผมว่่ากราฟอ่่านง่่ายกว่่านะ เพีียง

แต่่ด้้วยความที่่�เราคุ้้�นเคยกัับการอ่า่นตััวหนัังสืือมาตั้้�งแต่เ่ด็็ก เราจึึงมััก

คิิดไปว่่าข้้อมููลปััจจััยพื้้�นฐานมัันอ่่านเอาได้้ น่ าจะง่่ายกว่่ากราฟ 

ก็เท่านั้น

	 แต่่ผมก็็มาพบว่่ามัันไม่่จริิงเลยครัับ ข้ อมููลปััจจััยพื้้�นฐาน

ทั้้�งหมดในโลกนั้้�น ต่ อให้้เอาเวลาทั้้�งชีีวิิตไปอ่่านก็็อ่่านไม่่หมด! ถ้ ้าเรา

จะหัันมาศึึกษาการลงทุุนหรืือการเก็็งกำำ�ไร ผมแนะนำำ�ให้้เลืือกศึึกษา

กราฟครัับ เพราะมัันทำำ�ได้้ง่่ายกว่่า ซั บซ้้อนน้้อยกว่่า และตามความ

เชื่่�อของเหล่่าขาเซีียนกราฟทั้้�งหลายนั้้�น เขามีีความเชื่่�อกัันว่่า “ข้้อมููล

ข่่าวสารต่่างๆ (หรืือปััจจััยพื้้�นฐาน) ทั้้�งหมดนั้้�น ตัวกราฟได้ซึ้ึมซัับข้้อมููล

และแสดงผลออกมาอย่่างครบถ้้วนแล้้ว หากดููกราฟเป็็นจะไม่่จำำ�เป็็น

ต้้องสนใจข่่าวสารบ้้านเมืืองเลย” ซึ่่�งมัันก็็จริิงอยู่่�ครัับ แต่่เอาแบบนี้้�ละ

กัันครัับ เราก็็คิิดเสีียว่่าติิดตามไว้้ พวกข้้อมููลข่่าวสารนี่่�รู้้�ไว้้มัันก็็เป็็น

ประโยชน์์ อย่่าไปทิ้้�งมัันเสีียเลยทีีเดีียวดีีกว่่าครัับ
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	 และก็อย่างทีเ่ห็น หนังสือเล่มน้ีเน้นไปในทางการดท่ีูกราฟ ซ่ึงดู

กนัยาวนานถึง 100 กราฟ ผมจึงเน้นเรือ่งกราฟเยอะหน่อย เรยีกว่าเอา

กราฟออกหน้้า แต่่เน้้นนี่่�ก็ไม่่ได้้ยากนะครัับ แค่่ครอบคลุุมพอสมควร ให้้

ทั้้�งมืือใหม่่ มื อเก่่าได้้ศึึกษาเป็็นข้้อมููลเหมืือนเพื่่�อนคู่่�คิดคนนึึงครัับ และ

สำำ�หรัับส่่วนของข้้อมููลข่่าวสารก็็ลองติิดตามเพิ่่�มเติิมกัันนะครัับอย่า่ไปทิ้้�ง 

และอย่่างการเข้้าไปดููข่่าว เช่่น ใน Forex Factory ก็ ดีีนะครัับ  

เอาไว้้หลบหลีีกเวลาเจอเหตุุการณ์์สำำ�คัญๆ ในการเทรดได้้ แต่่ความจริิง

แล้้วก็็บ่่อยครั้้�ง หรืือเกืือบทุุกครั้้�งที่่�ผมก็็ยืืนยัันว่่าเราดููเพีียงแค่่กราฟ 

ก็สามารถเทรดท�ำก�ำไรได้แล้วครับ

	 หมายความว่่าอย่่างไรครัับ ผมกำำ�ลังบอกคุุณว่่า “มัันไม่่มีีใคร

สามารถล่่วงรู้้�ผลลััพธ์์ของมัันได้้ 100% ครัับ” ผมจะบอกง่่ายๆ ว่ าใครๆ 

ก็็วิิเคราะห์์ได้้ ถู กไหมครัับ ก่ อนเกมจะเริ่่�ม นั กวิิเคราะห์์จากสำำ�นักต่่างๆ 

พากัันคาดหวัังผลการแข่่งขััน จากไหนครัับ ใช่่ครัับ มโนล้้วนๆ เพราะมััน

ไม่่มีีใครรู้้�จริิงไงครัับ แต่่สิ่่�งที่่�นัักวิิเคราะห์์เหล่่านั้้�นบอกเราถ้้าจัับใจ 

ความดีีๆ จะมีีอยู่่� 2 เรื่่�อง คือมัันมัักจะมาจากปััจจััยที่่�จับต้้องไม่่ได้้และ

ปััจจััยที่่�จับต้้องได้้

	 ผมขอให้ท�ำความเข้าใจ 2 เรื่อง ดังต่อไปนี้ครับ

แรกเริม่รู้จักกราฟ

1. เหมืือนการทำำ�นายผลบอล
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	 ปััจจััยที่่�จับต้้องไม่่ได้้ก็็คืือ ยกตััวอย่่างนะครัับ สภาพจิิตใจนัักเตะ 

สภาวะความกดดััน อารมณ์์ (อัันนี้้�สังเกตง่่าย แมตช์์สำำ�คัญๆ บางแมตช์์ 

ยิิงผิิดยิิงถููก ตื่่�นเต้้น ถ้้าบอกว่่าอารมณ์์เนี่่�ยมีีผลกัับเกมไหม ผมบอกเลย 

เกิิน 80% ครัับ) นอกจากนั้้�นยังัมีีความเชื่่�อมั่่�นของโค้้ช นักเตะ คนดููก็็มีีผล

นะครัับ (สัังเกตว่่าทีีมเหย้้าหรืือการแข่่งในบ้้านจะเกิิดความได้้เปรีียบ) 

และยัังมีีสภาพอากาศวัันนั้้�น บรรยากาศและสถานที่่�  อารมณ์ ์

ความรู้้�สึก ฯลฯ

	 ปััจจััยที่่�จับต้้องได้้ เช่่น พวกตััวเลข สถิิติิย้้อนหลััง ง่ ายมาก

เลยครัับ มั นคืือผลการเจอกัันที่่�ผ่านมา เคยเตะกัันมากี่่�ครั้้�ง แพ้้/ชนะ 

กัันกี่่�ครั้้�ง จำ ำ�นวนลููกที่่�ยิงเข้้ากรอบ/ไม่่เข้้ากรอบ พู ดง่่ายๆ คื อพวก 

ตััวเลขต่่างๆ ที่่� เป็็นสถิิติิย้้อนหลัังนั่่�นเอง ซึ่่� งดููได้้เลยครัับ มั นไม่่ได้้ 

การัันตีีอะไรเลยว่่า ที มหนึ่่�งซึ่่�งเคยเอาชนะอีีกทีีมมาตลอด 10 ปี   

ในทุุกครั้้�งที่่�เคยเจอกัันจะยัังชนะอยู่่�ในครั้้�งที่่�เตะกัันวัันพรุ่่�งนี้้�  จริิงไหม

ครัับ ยิ่่� งถ้้าใช้้แนวคิิดนี้้�ในการวิิเคราะห์์กราฟ ชั ดเลยใช่่ไหมครัับ เรา

กำำ�ลังเอาตััวเลขที่่�ผ่านมา มาคำำ�นวณแล้้วทำำ�นายผลของมััน (พวก

สััญญาณ Indicator) แล้้วพอผิิดพลาดเราก็็บอกว่่า มันพลาดได้้ไงวะ!!!

	 ทั้้�งหมดนี่่�คุ้้�นๆ มั้้� ยครัับ เราได้้ยิินกัันเป็็นประจำำ� ก่ ่อนการ

แข่งขัน และที่ส�ำคัญเราก็ชอบฟังด้วยครับ แต่ก็ไม่เห็นมันจะเป็นไป

แบบนั้้�นตลอด บางครั้้�ง ไม่่สิิแทบทุุกครั้้�ง ยกตััวอย่่างการแข่่งขััน

ฟุุตบอลโลก มนุุษย์เ์องยังัเอาสััตว์์นำำ�โชคต่่างๆ มาเป็็นผู้้�ทำำ�นายผล สรุุป

ผมว่่าไม่่ได้้เป็็นแค่่ประเทศไทยประเทศเดีียว มั นเป็็นกัันทั้้�งโลกนะ 

ไอ้้ความงมงายเนี่่�ย... แต่่เชื่่�อผมเถอะครัับ การเทรดเก็็งกำำ�ไร 

โดยเฉพาะ Forex เนี่่�ย มันคาดการณ์์ได้้ใกล้้เคีียงกว่่าฟุุตบอลแน่่นอน 

ถึึงจะมีีถููกผิิดปนกััน เราก็็มีีหลัักการบริิหารเงิินทุุนมาช่่วยครัับ 

ไม่ต้องกลัว
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	 หนัังสืือเล่่มนี้้�เองไม่่ได้้มีีเรื่่�องการบริิหารเงิินทุุนแบบละเอีียด แต่่

เราสามารถหาข้้อมููลเพิ่่�มได้้ไม่่ยากครัับ และการเทรดฟอเร็็กซ์์นั้้�นยัังดีี

กว่่าการเอาเงิินไปเล่่นหวยแน่่นอน ไม่่สิิ เอาเป็็นว่่าแบ่่งเงิินที่่�เล่่นหวยไป

เล่่น Forex บ้างก็็ดีีครัับ

	 เหมืือนมากนะครัับ อย่า่งเช่่นเรื่่�องของการทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยว

กัับการวิิเคราะห์์ผลบอล เห็็นชััดเลยว่่ามัันมีีปััจจััย 2 แบบจริิงๆ และ 

ครั้้�งนี้้�ผมกำำ�ลังบอกว่่าเหมืือนกัับการเลืือกเรีียนสายวิิทย์์/สายศิิลป์์ ตอน

สมััยมััธยมปลายนั่่�นเองครัับ

2. เหมอืนเลอืกสายเรียน (สายวิทย์/สายศลิป์)

	 ไม่ใช่หวยไม่ด ีแต่เรากระจายความ
เสีย่ง เอาแบบนี้แล้วกัน สบายใจดีครับ

	 ดัังนั้้�นถ้้าเข้้าใจเรื่่�องนี้้� ไ ว้้ เราก็็จะเทรด 
Forex อย่า่งมีีความสุุขครัับ เราจะมีใีจเป็็นกลาง และ
เมื่่�อเรามีีใจเป็็นกลาง กำำ�ไรจะตามมาเองครัับ
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     ว่ากันว่าแนวทางในการวิเคราะห์มี 2 แบบ 

	 1. การวิเคราะห์ด้วยปัจจัยพื้นฐาน

	 2. การวิเคราห์ด้วยปัจจัยทางเทคนิค

	 ซึ่่�งฟัังดููเครีียดไหมครับั ผมก็คิ็ิดแบบนั้้�น เอาแบบนี้้�ดีกีว่่าครัับ 

ลองมาแบ่่งกัันง่่ายๆ เป็็นเด็็กสายวิิทย์์กัับเด็็กสายศิิลป์์ดีีกว่่าครัับ

	 สายศิิลป์์ วิิเคระห์์โดยพฤติิกรรมราคา พฤติิกรรม

คนในตลาด หลัักจิิตวิิทยา ผ่ ่านการดููกราฟ (กราฟเปล่่าๆ) 

วิิธีีการนี้้�ต้้องใช้้สติิ และวิิจารณญาณครัับ แต่่เรีียบง่่าย และทรง

พลััง คือ แม่่นยำำ�มากทีีเดีียว แนวทางวิิเคราะห์์ สำำ�หรัับเด็็กสาย

ศิิลป์์นี่่�คือ การดููกราฟเปล่่าๆ โดยพิิจารณาหาสิ่่�งต่่างๆ ต่อไปนี้้�

	 1. การวิเคราะห์ด้วยการใช้ Trend/Price pattern

	 2. แนวรับ/แนวต้าน 

	 3. Price Action

	 เปิิดกราฟเปล่่าๆ ลองขีีดเส้้น จะวิิเคราะห์์ได้้เลย ไม่่

ต้้องพึ่่�งตััวเลข หรืือสิ่่�งศัักดิ์์�สิทธิ์์�แต่่ประการใด
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	 สายวิิทย์์ วิิเคราะห์์โดยการใช้้ตััวเลข หรืือสถิิติิต่่างๆ 

มาคำำ�นวณหาความเป็็นได้้ของเหตุุการณ์์ที่่�จะเกิิดขึ้้�น การนำำ�

ตััวเลขมาหารเฉลี่่�ยต้้องอาศััยเครื่่�องมืือทางคณิิตศาสตร์์ ซึ่่� ง

โปรแกรมเทรดต่่างๆ ที่่�ดู กราฟได้้ เขามัักจะมีีให้้เราใช้้กัันอยู่่� 

แล้้วครัับ และเราจะเรีียกวิิธีีการวิิเคราะห์์ตััวเลขพวกนี้้�ว่า Indicator 

โดยหลัักๆ แล้้วเราจะใช้้ 3 ตัวนี้้�ในหนัังสืือเล่่มนี้้� ถึงแม้้จริิงแล้้ว

มัันจะมีีเยอะมาก โดย 3 ตัวนั้้�น คือ

	 1. เส้้นค่่าเฉลี่่�ย หรืือ Moving Average (MA)

	 2. เส้้น MACD

	 3. เส้้น RSI

	 แบ่งแบบนีง่้ายกว่าครบั และทีส่�ำคัญถึงเราจะเลอืกสายอย่าง

ชััดเจน ก็ไม่่ได้้แปลว่่าเราจะไม่่ดููข้้อมููลประกอบจากอีีกฝั่่�งนะครัับ ผม

เองคิิดว่่าเราควรเลืือกหลัักๆ 1 สาย แล้้วอีีกสายเอามาเป็็นข้้อมููล

ประกอบการตัดสินใจจะดีกว่าครับ ส�ำหรับในหนังสือเล่มนี้ผมจะใช้

แนวทางสายศลิป์เป็นหลกัในการวเิคราะห์เบือ้งต้นก่อน และจงึน�ำสาย

วิิทย์์หรืือตััวเลขในทางสถิิติิมายืืนยััน ที่่�ทำำ�แบบนี้้�เพราะผมมองว่่าการ

วิิเคราะห์์ด้้วยกราฟเปล่่าๆ นั้้� นเรีียบง่่ายและสััญญาณในการเทรด 

มีีความไวกว่่าการพิิจารณาพวกตััวเลขหรืือเส้้น Indicator ต่างๆ ครัับ 

เพราะคิิดง่่ายๆ ในเมื่่�อมัันเป็็นหลัักกลไกราคา พฤติิกรรม และจิิตวิิทยา

ของราคา ย่ ่อมแปลได้้ว่่าเรากำำ�ลังศึึกษาพฤติิกรรมและอารมณ์ ์

ของมนุุษย์์ผ่่านกราฟเทคนิิค และที่่�รู้้�ๆ อยู่่� มนุุษย์์นั้้�นมีีความโลภและ 

ความกลััวอยู่่�เสมอ 
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และที่ส�ำคัญมันไม่เคยปลี่ยนไปเลยครับ ตลอดช่วงชีวิตที่เราจ�ำได้ เราก็

เป็นกันแบบนี้ และปัจจุบันก็ยังเป็นแบบนี ้โลภ กลัว อยู่เป็นปกติ 

	 หากจะพูดให้เข้าใจ ส�ำหรับคนไทย ค�ำว่าโลภกับกลัวนั้น 

อธบิายได้ด้วยหลักศาสนาพทุธกไ็ด้ เพราะมนัคอื โลภ โกรธ หลง นัน่เอง

ครับ เป็นไงล่ะ 2,500 ปี ผ่านมาแล้วยังไม่เปลี่ยนเลย  

	 และเมื่่�อเราสรุุปแนวทางได้้ตามนี้้� ก็ เอาเป็็นว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้� 

มุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์แบบเด็็กสายศิิลป์์เป็็นหลัักนะครัับ ส่วนเด็็กสายวิิทย์์

ไม่่ต้้องน้้อยใจ เราก็็มีีบางบทของกราฟในหนัังสืือที่่�เอาเทคนิิคแบบสาย

วิิทย์์มาเป็็นปััจจััยหลัักในการเทรดด้้วย และข้้อจำำ�กัดของหนัังสืือเอง 

ผมก็็ได้้พยายามเลืือกวิิธีีในการวิิเคราะห์์มาให้้ดููอย่่างเหมาะสมกัับเวลา

และความหนาของหนัังสืือไว้้เรีียบร้้อยแล้้ว เพราะจะนำำ�ทุกวิิธีีในการ 

วิิเคราะห์์มาทั้้�งหมดคงเป็็นไปไม่่ได้้ครัับ

	 ภาพรวมการดููกราฟแบบง่่ายๆ สำ ำ�หรัับหนัังสืือเล่่มนี้้�  เราจะ 

เริ่่�มจากกราฟเปล่่าๆ ก่ อนเลยครัับ แล้้วทำำ�ความเข้้าใจทั้้�งหมด 4 เรื่่�อง 

ดัังนี้้�ตามลำำ�ดับนะครัับ

การดูกราฟแบบง่าย
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	 แสดงราคาในแต่ละช่วงเวลาตาม Timeframe ที่เราเลือก 

แท่่งเทีียนแต่่ละแท่่งอาจแทนราคาในแต่่ละช่่วงที่่�แตกต่่างกััน เช่่น 1 

นาทีี 1 ชั่่� วโมง หรืือ 1 วั นก็็ได้้ โดยโปรแกรมเทรดสามารถเลืือกได้้ 

ตามที่่�เราต้้องการ

แท่งเทยีนสขีาว ราคาปิดอยูส่งูกว่าราคาเปิด หมายความว่า “ราคาขึน้”

แท่งเทียนสีเขียว ราคาปิดอยู่ต�่ำกว่าราคาเปิด หมายความว่า “ราคาลง”

1. รููปแบบแท่่งเทีียน หรืือ Candlestick 
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	 ทฤษฎขีองดาว Dow Theory เอาสัน้ๆ นะครับ มนัคือทฤษฎี

ของแนวโน้้มขาขึ้้�นและขาลงของกราฟ พิจารณาจากยอดสููงสุุด/ต่ำำ��สุด

ของราคาในแต่่ละช่่วงครัับ

2. พฤตกิรรมราคา (กราฟเปล่า)...
    เรือ่งของเด็กสายศิลป์

เทรนด์ มี 3 แบบ

เทรนด์์ขาขึ้้�น = ราคาขึ้้�นไปเรื่่�อยๆ ทำำ�จุดสููงสุุด
                   ใหม่่เรื่่�อยๆ

เทรนด์์ขาลง = ราคาลงมาเรื่่�อยๆ ทำำ�จุดต่ำำ��สุดลง
                  มาเรื่่�อยๆ

เทรนด์ออกข้าง หรือ ไม่มเีทรนด์ = ราคาไม่ข้ึน/ไม่ลง   
                   ไม่ท�ำจุดสูงสุด/ต�ำ่สุด
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แนวรัับและแนวต้้าน 

	 คืือแนวของราคาที่่�มีการซื้้�อขายมากจนเกิิดขึ้้�นซ้ำำ��ๆ เป็็นจุุดที่่�

แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมในตลาด จะเห็นเป็นเส้นแนวนอนพาดผ่าน

กราฟ อ้างองิกบัราคา ใช้เป็นกรอบการวิง่ของราคาขึน้ลงได้

	 บางครั้้�งสามารถใช้้เป็็นจุุดตััดสิินใจในการเข้้าเทรดได้้เป็็น 

อย่่างดีี เพราะเปรีียบเสมืือนกรอบการเคลื่่�อนที่่�ของกราฟราคาในช่่วงเวลา

หนึ่่�งได้้

	 โดยจะมีีความแม่่นยำำ�มาก เมื่่�อเราเลืือกดููกราฟราคาใน 

Timeframe ที่่�ใหญ่่ๆ เช่่น H4 ขึ้้�นไป
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แพตเทิร์น 

	 คืือการที่่�แท่่งเทีียนมาเรีียงต่่อกัันจำำ�นวนมากจนเกิิดเป็็นรููปร่่าง

ต่่างๆ มากมาย  และมัักจะเกิิดขึ้้�นซ้ำำ��ๆ จนสามารถตีีความได้้ แสดงความ

หมายว่าราคาจะมกีารปรบัตัวขึน้/ลง 

	 สำำ�หรัับผู้้� เริ่่�มต้้นมัักจะกัังวลกัับรููปแบบที่่�มากมายของ 

แพตเทิิร์์นต่่างๆ จงอย่่ากัังวลครัับ จากประสบการณ์์ผมพบว่่า การจดจำำ�

ไม่่ช่่วยให้้เราสามารถใช้้แพตเทิร์ิ์นได้้ดีี แต่่เราจะสามารถใช้้ได้้ดีีจากการ 

นำำ�มาปฏิิบััติิครัับ ดั งนั้้�นค่่อยๆ ใช้้หลัักการนี้้�ไปกัับการเทรดสะสมไปใน

แต่่ละวััน และสุดุท้้ายเราจะเข้้าใจแพตเทิร์ิ์นต่่างๆ ได้้เองโดยอััตโนมััติิครัับ
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	 และสำำ�หรัับการช่่วยทำำ�ความเข้้าใจเรื่่�องกราฟ ผมอยาก

อธิิบายง่่ายๆ ว่า กราฟก็็เหมืือนภาษาๆ หนึ่่�งที่่�สามารถอ่่านได้้ ทำำ�ความ

เข้้าใจได้้โดยเปรีียบเทีียบดัังนี้้�

	 “คล้้ายกัับการอ่่านหนัังสืือ ทำ ำ�ความเข้้าใจง่่ายๆ แบบนี้้�นะ

ครับ” ง่ายดีมั้ยครับ

“แท่งเทียน” เปรีบเสมือนกับ “พยัญชนะ”

“Pattern” ก็เหมือนกับ “ประโยค” (มีความหมาย)

“แนวรับ/แนวต้าน” เหมือนกับ “ย่อหน้า”

และ “เทรนด์์”  ก็็เหมืือนกัับ “ความหมาย 

ในแต่่ละย่่อหน้้า (Topic)”

	 อย่างทีบ่อกไปแล้วว่าเรามกัจะเรยีกตวัเลขพวกนีว่้า Indicator 

ซึ่่�งมัันมีีมากมาย แต่่ผมขอใช้้เพีียงแค่่ 3 ตั วหลััก จาก 2 หมวดหมู่่� 

หลัักๆ ของมััน ดังนี้้�ครัับ

3. ข้อมลูทางสถิต.ิ..เรือ่งของเด็กสายวทิย์
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ประเภทแรก 

	 เราเรยีกว่าประเภทการบ่งชีร้ปูแบบการเคลือ่นไหวตามแนว

โน้ม (Trend Following)

ประเภททีส่อง  

	 เราเรยีกว่า ประเภทเครือ่งชีภ้าวะการแกว่งตวั (Oscillators)  

เราใช้ 2 ตัวในหมวดนี ้คอื

	 ค่าเฉลี่ยเคลื่อนที่ Moving Average (MA) เป็นการน�ำ

ราคาย้อนหลังมาหาค่าเฉลี่ยเพื่อพยากรณ์แนวโน้มราคาที่จะเกิด

ขึ้นในอนาคต

	 ค่าเฉลี่ยเคลื่อนที่แบบร่วมทาง/แยกทาง (Moving 

Average Convergence/Divergene) หรือ MACD

	 ดัชนีก�ำลงัสัมพทัธ์ (Relative Strength Index) หรอื RSI




