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ค าน า 

 วชิำศกึษำทัว่ไปเป็นส่วนหนึ่งของหลกัสูตรระดบัปรญิญำตร ีซึ่งได้จดัให้มีตัง้แต่แรกเริม่ใน
กำรจัดกำรศึกษำระดับอุดมศึกษำประเทศไทยจนถึงปัจจุบันเป็นเวลำนำนกว่ำ 90 ปี โดยมี
จุดมุ่งหมำยส ำคัญเพื่อ เสริมสร้ำงศักยภำพบัณฑิตให้มีควำมพร้อมส ำหรับกำรน ำควำมรู้               
ควำมเชี่ยวชำญในสำขำวชิำชพีไปปรบัใช้ในกำรด ำเนินชวีติและกำรประกอบอำชพีอย่ำงเหมำะสม         
เพื่อประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม แต่เนื่องจำกมกีำรปรบัเปลี่ยนควำมมุ่งหมำย ควำมหมำย และ
หลกัเกณฑต่์ำงๆ อยู่หลำยครัง้ จงึเหน็ว่ำกำรรวบรวมเนื้อหำ สำระ ขอ้มลูเกี่ยวกบักำรเรยีนกำรสอน
วิชำศึกษำทัว่ไปส ำหรับเป็นแหล่งศึกษำเพิ่มเติมจะเป็นประโยชน์ทัง้ในทำงวิชำกำร และกำร
ด ำเนินงำนของสถำบนัอุดมศกึษำ ในฐำนะทีเ่ป็นผูส้อนและผูบ้รหิำรทีร่บัผดิชอบวชิำศกึษำทัว่ไป จงึมี
ควำมคดิว่ำหำกผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งมคีวำมเขำ้ใจชดัเจนและตระหนักในคุณค่ำของวชิำศกึษำทัว่ไปมำกขึ้น 
จะช่วยใหเ้กดิควำมร่วมมอืในกำรพฒันำบณัฑติร่วมกนัระหว่ำงวชิำชพีกบัวชิำศกึษำทัว่ไปใหด้ยีิง่ขึน้ 
และน่ำจะเป็นผลดต่ีอกำรผลติบณัฑติทีม่คีุณภำพสู่สงัคมไดอ้กีทำงหนึ่ง 

กำรเรยีนกำรสอนวิชำศึกษำทัว่ไปเล่มนี้ ผู้เขยีนได้ปรบัปรุงจำกเล่มแรกที่หมดไปอย่ำง
รวดเรว็เนื่องจำกสถำบนัอุดมศกึษำหลำยแห่งสนใจน ำแนวคดิและกรณีตวัอย่ำงที่เขยีนไว้ไปใช้เป็น
แนวทำงในกำรด ำเนินกำรพัฒนำกำรเรียนกำรสอนวิชำศึกษำทัว่ไป ซึ่งในครัง้นี้ปรบัเนื้อหำให้
สอดดคล้องตำมเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสูตรระดบัปรญิญำตรี พ.ศ.2565 และรำยละเอยีดผลลพัธ์กำร
เรยีนรู้ตำมมำตรฐำนคุณวุฒริะดบัอุดมศึกษำ พ.ศ.2565 โดยในส่วนของวชิำศึกษำทัว่ไปได้มกีำร
ปรบัเปลี่ยนควำมหมำย จ ำนวนหน่วยกติ กำรให้ควำมหมำยและควำมส ำคญักบัผลลพัธ์กำรเรยีนรู ้
โดยผู้เขยีนยงัคงไว้ซึ่งควำมพยำยำมเรยีบเรยีงเนื้อหำจำกกำรศกึษำค้นคว้ำเอกสำร หนังสอื ต ำรำ 
งำนวจิยั ร่วมกบัประสบกำรณ์จำกกำรเป็นผู้สอน ผู้วจิยั ประธำนรำยวชิำ และผู้บรหิำร ผ่ำนกำร
พจิำรณำน ำเสนอขอ้มลู ควำมรู ้และประสบกำรณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เกีย่วขอ้ง  ไม่ว่ำจะเป็นผูเ้รยีน 
ผู้สอน และผู้รบัผดิชอบหลกัสูตร โดยจดัให้มเีนื้อหำสำระครอบคลุมกำรจดักำรเรยีนกำรสอนหมวด
วิชำศึกษำทัว่ไปในภำพรวม ประกอบด้วยประวตัิควำมเป็นมำ ควำมส ำคญั วิชำศึกษำทัว่ไปกบั
วชิำชพี กำรพฒันำหมวดวชิำศกึษำทัว่ไปทีใ่หค้วำมส ำคญักบัผลลพัธก์ำรเรยีนรู้ กำรประเมนิผล กำร
จดักำรเรยีนกำรสอน รวมถงึแนวโน้มวชิำศกึษำทัว่ไป โดยเรยีบเรยีงในลกัษณะที่มกีำรผสมผสำน
ระหว่ำงทฤษฎ ีแนวคดิ ตวัอย่ำง และประสบกำรณ์ โดยหวงัว่ำเนื้อหำสำระของหนังสอืเล่มนี้จะเป็น
ประโยชน์ส ำหรบัผูส้นใจและผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งกบัพฒันำบณัฑติไทยในอนำคต 

สุดท้ำยนี้ ผู้เขยีนขอขอบคุณนิสิต นักศึกษำ คณำจำรย์ของสถำบนัอุดมศึกษำที่เป็นแรง
บนัดำลใจใหเ้กดิควำมพยำยำมปรบัปรุงหนังสอืเล่มนี้ และหำกมขีอ้เสนอแนะประกำรใดผูเ้ขยีนยนิดี
น้อมรบัไวเ้พื่อน ำไปปรบัปรงุในโอกำสต่อไป                                                                               

รศ.ดร.จติตภ์ญิญำ ชุมสำย ณ อยธุยำ, SFHEA 
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บทท่ี 1 
วิชาศึกษาทัว่ไปจากอดีตสู่ปัจจบุนั 

 
 กำรศกึษำระดบัปรญิญำตรจีดัเป็นกำรศึกษำระดบัอุดมศกึษำที่จดัขึน้ในสถำบนัอุดมศึกษำ 
หรอืเรยีกกนัว่ำมหำวทิยำลยั แปลว่ำ “แหล่งควำมรูห้รอืวชิำกำรชัน้สูง” (วจิติร ศรสีอ้ำน. 2477: 9) 
โดยเป็นกำรศกึษำหลงัมธัยมศกึษำตอนปลำย และจดัเป็นกำรศกึษำส ำหรบัวยัผูใ้หญ่เพื่อให้มคีวำม
พร้อมส ำหรบัด ำเนินบทบำทหน้ำที่ต่ำงๆ ในสงัคมทัง้ในกำรด ำเนินชวีติ กำรประกอบอำชพี กำร
พฒันำประเทศ นอกจำกนี้กำรจดักำรศกึษำระดบัปรญิญำตรยีงัเป็นบนัไดเชื่อมต่อระหว่ำงกำรศกึษำ
ระดบัมธัยมปลำยกบักำรก้ำวเขำ้สู่กำรประกอบอำชพี ผูเ้รยีนทีเ่ขำ้สู่กำรศกึษำในระดบันี้คำดหวงัว่ำ 
จะตอ้งมคีวำมพรอ้มทัง้ดำ้นวชิำกำร วชิำชพี วชิำชวีติ สำมำรถน ำควำมรูแ้ละทกัษะไปใชป้ระโยชน์ทัง้
ต่อตนเองและสงัคมใหเ้หมำะสมกบักำรเป็นบณัฑติทีห่มำยถงึ “ผูม้ปัีญญำ” (ส ำนักงำนรำชบณัฑติย
สภำ. 2551. ออนไลน์) ตำมควำมหมำยนี้กำรจดักำรศึกษำระดบัอุดมศึกษำจงึมเีป้ำหมำยในกำร
พฒันำผูเ้รยีนทีก่วำ้งกว่ำกำรเพิม่พูนควำมรูแ้ละทกัษะในแต่ละศำสตร ์ แต่มุ่งใหผู้ส้ ำเรจ็กำรศกึษำใน
ระดับนี้ เป็น “ศึกษิต” (Educated Man) คือผู้ที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถที่พร้อมทัง้ด้ำนวิชำกำร 
(Academic Excellence) กำรเป็นมืออำชีพ (Professional Competence) และมีควำมเป็นมนุษย์ 
(Human Qualities) (อุทยั ดุลยเกษม. 2559: 2) ซึ่งคุณลกัษณะของศึกษิตม ี6 ด้ำน ประกอบด้วย  
ควำมสำมำรถในกำรใช้ภำษำ กิรยิำมำรยำทดี คิดไตร่ตรองก่อนตัดสนิใจ มคีวำมเจรญิงอกงำม      
ไมห่ยดุนิ่งอยูก่บัที ่และสำมำรถแปลควำมคดิออกมำเป็นกำรกระท ำ (วจิติร ศรสีอำ้น. 2518: 8) ดงันัน้
หลักสูตรระดับปริญญำตรีจึงจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทัง้วิชำชีพและวิชำศึกษำทัว่ไป (General 
Education) เป็นวชิำบงัคบัควบคู่กนั เพื่อเสรมิสรำ้งควำมรู้ ทกัษะ และคุณลกัษณะทีผู่เ้รยีนทุกสำขำ
วชิำชพีจ ำเป็นต้องใชใ้นกำรด ำเนินชวีติ กำรประกอบอำชพี สำมำรถเผชญิปัญหำ เรยีนรู ้อยู่ร่วมกบั
ผู้อื่นในสงัคมได้อย่ำงเหมำะสม พรอ้มปรบัตวัก้ำวเขำ้สู่สงัคมที่มกีำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเรว็จำก
กำรขบัเคลื่อนทีพ่ึง่พงิเทคโนโลย ีควำมรู ้ขอ้มลู และขำ่วสำรไดอ้ยำ่งเหมำะสมและมคีุณค่ำ  
  
วิชาศึกษาทัว่ไปช่วงเร่ิมต้นในยโุรป 
 วชิำศกึษำทัว่ไปกล่ำวได้ว่ำ เริม่มมีำตัง้แต่สมยักรกีและโรมนัเมื่อประมำณ 2500 ปีมำแล้ว
รูจ้กัในชื่อวชิำศลิปศำสตร ์(Liberal Arts) โดยเพลโต (Plato) ลูกศษิยโ์สเครตสี (Socrates) และเป็น
อำจำรย์ของอรสิโตเติ้ล (Aristotle) นักปรำชญ์ชำวกรีกได้จดัตัง้ส ำนักวิชำอะคำเดม ี(Academy)  
ที่กรุงเอเธนส์ ซึ่งเป็นที่ยอมรบักนัว่ำเป็นจุดเริม่ต้นของกำรจดักำรศกึษำระดบัอุดมศกึษำของยุโรป 
โดยใหค้วำมหมำยของวชิำศลิปศำสตร ์(Liberal Arts) ว่ำหมำยถงึกำรศกึษำวชิำทีมุ่่งใหค้วำมรูท้ ัว่ไป
และทกัษะเชงิปัญญำ ไมใ่ช่ควำมรูว้ชิำชพีเฉพำะดำ้น ตำมควำมคดิของเพลโตและอรสิโตเตลิได้จดัให้
วชิำศลิปศำสตร์เป็นวชิำส ำหรบัเสรชีนหรอืชนชัน้สูง ส ำหรบัฝึกฝนพฒันำให้เกดิควำมดงีำม ล ้ำเลศิ
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ทำงปัญญำและศลีธรรม เป็นวชิำกำรที่ยกระดบัจติใจและปัญญำโดยมุ่งให้มคีวำมช ำนำญในกำรใช้
ภำษำสื่อสำร รูจ้กัพดู และคดิเหตุผลใหด้ ีประกอบดว้ยหลกัส ำคญั 3 ประกำรคอื  

1. เป็นวชิำทีเ่หมำะส ำหรบัเสรชีน คอื ชนชัน้สงูหรอืกลุ่มบุคคลทีจ่ะเป็นผูน้ ำสงัคม   
2. เป็นวชิำทีต่อ้งใชค้วำมสำมำรถทำงสตปัิญญำอย่ำงสงูในกำรศกึษำเล่ำเรยีน ต่ำงจำกวชิำ 

ทีเ่รยีกว่ำ ศลิปะบรกิำร (Servile Arts)  ซึง่ใชแ้รงงำนฝีมอืทีฝึ่กฝนจนช ำนำญ 
3. เป็นวชิำทีพ่ฒันำจติใจ สมอง และปัญญำใหส้งูขึน้ ช่วยยกระดบัจติใจของผูเ้รยีน  
วชิำศลิปศำสตรท์ีจ่ดัในสมยักรกีนัน้จดัขึน้เพื่อใหช้นชัน้ปกครองไดเ้รยีนรูแ้ละฝึกฝนส ำหรบั 

กำรด ำเนินชวีติในฐำนะผูน้ ำโดยประกอบดว้ย 7 รำยวชิำ จ ำแนกเป็น 2 หมวด ดงันี้  
 -  หมวดไตรศิลปศำสตร์ (Trivium) ประกอบด้วย ไวยำกรณ์ (Grammar) ตรรกศำสตร์ 
(Logic) และวำทศลิป์ (Rhetoric) 
 - หมวดจตุรศิลปศำสตร์ (Quardrivium) ประกอบด้วย เลขคณิต (Arithmetic) เรขำคณิต 
(Geometry) ดำรำศำสตร ์(Astronomy) และดนตร ี(Music) (พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), 2552: 
17; ส ำนกังำนเลขำธกิำรสภำกำรศกึษำ, 2552: 41; วกิพิเีดยี สำรำนุกรมเสร.ี 2560: ออนไลน์)     

ต่อมำส ำนักวชิำอะคำเดมไีด้ถูกปิดลงเนื่องจำกกำรเปลีย่นแปลงผู้ปกครอง จนกระทัง่ ในยุค
ฟ้ืนฟูศลิปวทิยำกำรจงึไดม้กีำรฟ้ืนฟูอำรยธรรมสมยักรกีและโรมนัใหก้ลบัมำเจรญิรุ่งเรอืงอกีครัง้ และ
เริม่มกีำรฝึกฝนวชิำชพีชัน้สูงพรอ้มทัง้มกีำรขยำยควำมหมำยของวชิำศลิปศำสตรใ์หก้วำ้งขึน้ โดยใน
ศตวรรษที่ 13 หลักสูตรปริญญำตรีในสถำบันกำรศึกษำระดับสูงในยุโรป เช่น มหำวิทยำลัย        
ออกซ์ฟอร์ด มหำวิทยำลัยเคมบรดิจ์ยงัคงจดัให้เรียนวิชำศิลปศำสตร์เดิม (Liberal Arts) 7 วิชำ     
เป็นหลกั และเพิม่วชิำจรยิศำสตร ์(Ethics) กำรเมอืง (Politics) และฟิสกิส ์(Physics)  

 
วิชาศึกษาทัว่ไปช่วงเปล่ียนแปลงในสหรฐัอเมริกา 

ประเทศสหรฐัอเมรกิำได้ตัง้มหำวิทยำลัยฮำร์วำร์ด มหำวิทยำลยัเยล และมหำวิทยำลัย  
พรนิซ์ตัน้ในศตวรรษที่ 15 ได้น ำแนวคดิของมหำวทิยำลยัอ็อกฟอร์ดมำเป็นต้นแบบในกำรพฒันำ 
โดยยงัคงจดัให้มกีำรเรยีนวชิำศลิปศำสตร ์7 วชิำ (Seven Liberal Arts) และได้เพิม่วชิำจรยิศำสตร์
กำรเมอืง ฟิสกิส ์และศำสนำ ดงันัน้วชิำศลิปศำสตรจ์งึมคีวำมหมำยกวำ้งขึน้โดยรวมวชิำกำรทุกอย่ำง
ที่ให้ควำมรู้ในลกัษณะที่เป็นกำรศึกษำทัว่ไปซึ่งไม่ใช่วชิำชพีหรอืวชิำเฉพำะ หำกแต่เป็นวชิำซึ่งมี
ควำมหมำยใกล้เคยีงกบัค ำว่ำกำรศึกษำทัว่ไป (General Education) ที่ใช้อยู่ปัจจุบนั  ซึ่งนับตัง้แต่
ศตวรรษที่ 18 วิชำศิลปศำสตร์ในสหรฐัอเมรกิำได้เปลี่ยนแปลงเป็นวิชำกำรศึกษำทัว่ไปเพื่อให้
สอดคลอ้งตำมควำมมุ่งหมำยของกำรจดักำรศกึษำทีต่้องตอบสนองกำรเปลี่ยนแปลงทำงสงัคม และ
วชิำทีเ่ดมิเคยสงวนไวส้ ำหรบัปัญญำชนส่วนน้อยจงึไดเ้ปลีย่นเป็นวชิำส ำหรบับุคคลทัว่ไปจ ำนวนมำก 
และไม่ได้ถูกจ ำกัดเป็นวิชำส ำหรับชนชัน้สูงเท่ำนั ้น นอกจำกนี้ควำมเจริญด้ำนวิทยำกำรทัง้
สงัคมศำสตร์ วทิยำศำสตร์ยงัท ำให้วิชำศิลปศำสตร์ไม่สำมำรถจ ำกดัขอบเขตเนื้อหำอยู่ที่ 7 วชิำ
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เหมอืนเดมิได ้โดยเริม่มกีำรขยำยขอบเขตรวมเอำศำสตรใ์หม่ๆ ผนวกไวด้ว้ย (ส ำนักงำนเลขำธกิำร
สภำกำรศกึษำ, 2552; วจิติร ศรสีอำ้น: 2; วกิพิเีดยี สำรำนุกรมเสร.ี  2560: ออนไลน์)  
 มหำวทิยำลยัฮำวำรด์ซึง่ถอืเป็นต้นแบบวชิำกำรศกึษำทัว่ไปของสหรฐัอเมรกิำ ไดเ้ริม่พฒันำ
วิชำศึกษำทัว่ไปอย่ำงจริงจัง เมื่อ ค.ศ.1945 เพื่อต้องกำรสร้ำงคนที่คิดอย่ำงมีประสิทธิภำพ  
มวีจิำรณญำนอยำ่งเหมำะสม สำมำรถแยกแยะสิง่ทีด่แีละไมด่ ีและเมือ่สงครำมโลกครัง้ทีส่องสิน้สุดลง
กไ็ดต้ระหนกัว่ำ กำรศกึษำไมไ่ดม้จีดุมุ่งหมำยเพื่อประโยชน์ในกำรพฒันำสตปัิญญำของบุคคลเท่ำนัน้ 
แต่ต้องให้ควำมส ำคญัในด้ำนประโยชน์ของสงัคมควบคู่กนัด้วย จงึได้จดัท ำหนังสอื Harvard Red 
Book หรอืเรยีกอกีชื่อหนึ่งว่ำ General Education in a Free Society  มแีนวคดิว่ำ มหำวทิยำลยัใน
ฐำนะที่เป็นแหล่งพฒันำปัญญำชนต้องมสี่วนร่วมรบัผิดชอบในกำรแก้ไขปัญหำที่ เป็นผลมำจำก
สงครำมโลก รวมทัง้ลทัธจิกัรวรรดินิ์ยมทีเ่ป็นชนวนสำเหตุใหเ้กดิสงครำมโดย James Bryant Conant 
อธกิำรบดขีองมหำวทิยำลยัฮำร์วำร์ดในขณะนัน้ได้ให้ควำมส ำคญัไปที่วิชำศึกษำทัว่ไป (General 
Education) เนื่องจำกเหน็ว่ำ วชิำศกึษำทัว่ไปเป็นแหล่งเรยีนรูส้ ำหรบัผูเ้รยีนทุกสำขำวชิำชพี จงึควร
จดักำรศกึษำที่ท ำให้ผูเ้รยีนทุกคนสำมำรถเขำ้มำตกัตวงทรรศนะในกำรด ำเนินชวีติอนัเป็นที่ยอมรบั
ร่วมกนัของสงัคม ซึง่มคีวำมแตกต่ำงจำกกลุ่มสำขำวชิำชพีตำมหลกัสูตรทีผู่เ้รยีนเลอืกศกึษำ และยงั
ต้องกำรใหว้ชิำศกึษำทัว่ไปเป็นกำรศกึษำทีท่ ำใหผู้เ้รยีนเป็นพลเมอืงด ีช่วยเสรมิสรำ้งบุคลกิลกัษณะ
ที่เป็นผลมำจำกจติใจ รวมถึงทรรศนะในกำรมองเพื่อนมนุษย์และโลก ซึ่งเป็นวตัถุประสงค์ที่อยู่
นอกเหนือขอบเขตกำรจดักำรศกึษำของวชิำชพี (Lewis. 2011: 23; จติตภ์ญิญำ.  2560: 6) 
 กำรจดักำรศกึษำของสหรฐัอเมรกิำนัน้ให้ควำมส ำคญักบักำรเสรมิสร้ำงประชำชนที่มคีวำม
แตกต่ำงหลำกหลำยใหม้ลีกัษณะควำมเป็นพลเมอืงสหรฐัอเมรกิำ และมคีวำมเป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนั 
และเหน็ว่ำวชิำศกึษำทัว่ไปเป็นวชิำที่มคีวำมส ำคญัในกำรพฒันำควำมดงีำมทำงปัญญำ และกำรมี
ส่วนร่วมในกำรรบัผิดชอบสังคม แตกต่ำงจำกจุดมุ่งหมำยของสำขำวิชำชีพ และมลีกัษณะเป็น
กำรศกึษำเพื่อมวลชน ส่งผลใหว้ชิำศกึษำทัว่ไปไมไ่ดเ้ป็นกำรศกึษำส ำหรบัชนชัน้สงูอกีต่อไป 
 ศำสตรำจำรย ์ดร.วจิติร ศรสีอ้ำน (ม.ป.ป.: 1) ไดส้รุปควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงวชิำศลิปศำสตร์
และวชิำศกึษำทัว่ไปไวอ้ย่ำงชดัเจนว่ำ ตำมประวตักิำรศกึษำวชิำศลิปศำสตร ์มปีระวตัยิำวนำนกว่ำ
วชิำศกึษำทัว่ไป ค ำว่ำ ศลิปศำสตร์ นัน้ใช้มำตัง้แต่สมยักรกีและโรมนั หมำยถงึกำรศกึษำประเภท
มนุษยธรรม (Humanistic) ซึ่งเป็นกำรพฒันำจติใจและสติปัญญำที่เรยีกกันว่ำ “ภูมปัิญญำ” เป็น
กำรศกึษำทีใ่หแ้ก่ชนชัน้ปัญญำชนเพื่อน ำไปสู่กำรเป็นปัญญำชนทีส่มบูรณ์ ส่วนค ำว่ำวชิำศกึษำทัว่ไป
เป็นค ำใหม่ที่ใช้กนัมำกในกำรศกึษำของสหรฐัอเมรกิำ หมำยถึง กำรศึกษำที่จ ำเป็นส ำหรบัทุกคน 
เป็นกำรศกึษำขัน้พื้นฐำนเพื่อกำรเป็นพลเมอืงด ีและตำมทีใ่ช้โดยทัว่ไปในปัจจุบนัมกัจะใชท้ัง้ 2 ค ำ 
คอื วชิำศกึษำทัว่ไป (General Education) และศลิปศำสตร ์(Liberal Education) แทนกนัได้ โดยมี
ควำมหมำยท ำนองเดยีวกนั คอื กำรศกึษำทัว่ไปทีจ่ ำเป็นส ำหรบัทุกคนไม่ว่ำจะเตรยีมตวัไปประกอบ
อำชพีใด ในทำงหลกัวชิำถอืว่ำ General Education เป็นส่วนหนึ่งของ Liberal Education มุ่งจะให้
ควำมรูพ้ื้นฐำนทัว่ๆ ไปส ำหรบักำรเป็นพลเมอืงด ีในขณะที่วชิำศลิปศำสตรน์ ำไปสู่ควำมเชี่ยวชำญ
เฉพำะอย่ำง และมีขอบข่ำยกว้ำงขวำงและลึกซึ้งกว่ำวิชำศึกษำทัว่ไป  ซึ่งพระพรหมคุณำภรณ์   
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(ป.อ.ปยุตฺโต) (2552: 9) ได้อธบิำยควำมหมำยและควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงวชิำทัง้สองว่ำ “ปัจจุบนันี้
หลกัสูตรอุดมศกึษำของมหำวทิยำลยัหลำยแห่งในประเทศต่ำงๆ มคี ำว่ำ วชิำศกึษำทัว่ไป (General 
Education) หรือศิลปศำสตร์ (Liberal Arts/ Liberal Education) ถือได้ว่ำมีควำมหมำยเดียวกัน 
กล่ำวคอื “ต้องกำรสรำ้งบณัฑติหรอืสรำ้งคนใหเ้ป็นบณัฑติ และวชิำเฉพำะหรอืวชิำชพีทัง้หลำยกเ็ป็น
เครือ่งมอืใหบ้ณัฑติ แต่คนใชเ้ครือ่งมอืนัน้จะตอ้งเป็นคนดจีะไดน้ ำเครือ่งมอืไปใชอ้ยำ่งสรำ้งสรรค์”  
 
วิชาศึกษาทัว่ไปในไทย 
 แนวคดิกำรจดักำรศกึษำวชิำศลิปศำสตร์เป็นวชิำพื้นฐำน หรอืวชิำศึกษำทัว่ไปในประเทศ
ไทยได้รบัอิทธิพลมำจำกแนวคิดกำรจดักำรศึกษำศิลปศำสตร์ในยุโรป และวิชำศึกษำทัว่ไปของ
สหรฐัอเมรกิำ เนื่องจำกในช่วงก่อก ำเนิดกำรศกึษำระดบัอุดมศกึษำได้มกีำรส่งพระรำชวงศ์ไปศกึษำ 
ทีส่ถำบนัอุดมศกึษำในยุโรปจงึได้รบัแนวคดิในกำรจดักำรศกึษำ และไดน้ ำกลบัมำพฒันำกำรศึกษำ
ระดบัอุดมศกึษำของไทย ซึง่รำยงำนกำรวจิยัเรื่อง รปูแบบและแนวทำงกำรจดักำรศกึษำศลิปศำสตร์
ในสถำบนัอุดมศกึษำไทยไดอ้้ำงถงึพระรำชด ำรขิองสมเดจ็พระมหติลำธเิบศอดุลยเดชวกิรมพระบรม
รำชชนกเกี่ยวกบักำรจดักำรศกึษำในระดับอุดมศึกษำ เมื่อ พ.ศ.2471 ได้ทรงกล่ำวว่ำ “การศกึษา
ระดบัอุดมศกึษาเปนการศกึษาส าหรบัผู้ทีส่ าเร็จชัน้ปฐมและมธัยมมาแล้วและจะใคร่เรยีนวชิาชพีย์ 
และศลิปวทิยาศาสตร เพือ่ตัง้ตนเปนผู้น าความคดิของราษฏร และท ากจิการต่างๆ เปนผู้เชีย่วชาญ
หรอืรบัต าแหน่งรบัผดิชอบอนัสงู…” และทรงนิพนธไ์วใ้นรำยงำนควำมเหน็เรื่องกำรส ำรวจกำรศกึษำ
เพื่อประกอบพระบรมรำโชบำย เรือ่งกำรตัง้มหำวทิยำลยัว่ำ อุดมศกึษาแบ่งออกไดเ้ปนสองชนิด 
 1. วทิยาศาสตรและศลิปศาสตร มคีวามมุ่งหมายทีจ่ะฝึกฝนให้กุลบุตรสามารถเห็นเหตุผล 
ต้นปลายของสิง่ต่างๆ เปนความรูร้อบตวั ฝึกฝนให้เปนผู้รบัผดิชอบและเปนผู้น าราษฎรทัง้ในส่วน
ความคดิและกจิการ เปนผู้ทีจ่ะสามารถเสาะหาวิชชามาให้เปนประโยชน์แก่คณะ ประดษิฐ์สิง่ทีง่าม
และเปนประโยชน์ขึน้ 
 2. อาชพียว์ทิยา คอืการฝึกฝนโดยเฉพาะ ทีจ่ะท าใหกุ้ลบุตรสามารถประกอบการท ามาหากนิ
ในกจิการทีจ่ะตอ้งมกีารตระเตรยีมโดยฉะเพาะ เช่น แพทย,์ ผูรู้ก้ฏหมาย, พ่อคา้ 

ศำสตรำจำรย ์ดร. อดุลย ์วเิชยีรเจรญิ ไดข้ยำยควำมพระรำชด ำรวิ่ำ วชิำวทิยำศำสต์และศิลป
ศำสตรน์ัน้ มคีวำมมุ่งหมำยที่จะฝึกฝนให้ผู้เรยีนสำมำรถคดิวเิครำะห์เหตุผลของสิง่ต่ำงๆ เป็นควำมรู้
รอบตวั ฝึกฝนให้เป็นผู้รบัผดิชอบ และเป็นผู้น ำทัง้ในด้ำนควำมคดิ กำรด ำเนินชวีติ และกจิกำรต่ำงๆ 
สำมำรถเสำะหำวชิำมำใช้ประโยชน์แก่หมู่คณะ ท ำสิง่ที่ดงีำมเป็นประโยชน์แก่สงัคมและประเทศ ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัปรชัญำและอุดมคตขิองกำรศกึษำระดบัอุดมศกึษำของมหำวทิยำลยัในกำรสรำ้งบุคคลที่มี
ควำมรอบรูก้วำ้งขวำง มวีจิำรณญำน มทีศันคตกิวำ้งไกล เป็นคนด ีเป็นคนมปีระโยชน์แก่สงัคม มคีวำม
รบัผดิชอบต่อสงัคม และเป็นผู้น ำ โดยให้เข้ำศึกษำวิชำกำรในกลุ่มศิลปศำสตร์  ซึ่งแนวทำงกำรจดั
หลกัสตูรกำรศกึษำในมหำวทิยำลยัตำมพระรำชด ำรนิัน้ กล่ำวไดว้่ำ กำรศกึษำศลิปศำสตรม์คีวำมส ำคญั
ในฐำนะเป็นพื้นฐำนกำรศกึษำวชิำชพีต่ำงๆ  แนวทำงกำรจดัหลกัสูตรผสมผสำนวชิำชพีโดยมพีื้นฐำน
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ทำงศลิปศำสตรม์คีวำมส ำคญัอย่ำงยิง่ เนื่องจำกเกี่ยวขอ้งกบัโดยตรงกบัอุดมคตแิละปรชัญำกำรศกึษำ
ของกำรศกึษำในมหำวทิยำลยั  (ส ำนกังำนเลขำธกิำรสภำกำรศกึษำ, 2553: 45-46, 70) 

กำรจดักำรเรยีนกำรสอนวชิำศึกษำทัว่ไปของสถำบนัอุดมศึกษำไทย ในปัจจุบนัส่วนใหญ่
ด ำเนินกำรตำมแบบมหำวิทยำลยัในสหรฐัอเมรกิำ ซึ่งได้เข้ำมำมบีทบำทให้ควำมช่วยเหลือด้ำน
กำรศึกษำผ่ำน UNESCO โดยให้ควำมสนใจกำรจดักำรศึกษำระดบัอุดมศึกษำ โดยเฉพำะวิชำ
พื้นฐำน เนื่องจำกเป็นวชิำที่ช่วยให้ผู้เรยีนมโีอกำสพฒันำศกัยภำพในขัน้สูงก่อนเลอืกเรยีนวชิำชีพ
เพื่อน ำไปประกอบอำชพีในอนำคต กำรจดักำรศกึษำวชิำศกึษำทัว่ไปจงึไดเ้ริม่ต้นอย่ำงเป็นทำงกำร
โดยทบวงมหำวทิยำลยัไดป้ระกำศใชห้ลกัเกณฑม์ำตรฐำนว่ำดว้ยกำรศกึษำหลกัสตูรระดบัปรญิญำตรี 
พ.ศ.2517 โดยวชิำศกึษำทัว่ไปในขณะนัน้ เรยีกว่ำ “วชิำพืน้ฐำนทัว่ไป” ก ำหนดใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของ
หลกัสูตรโดยเป็นวชิำบงัคบั และมสีดัส่วนจ ำนวนหน่วยกติไม่น้อยกว่ำ 1 ใน 4 ของหน่วยกติรวม ซึง่
ขอ้ก ำหนดเกี่ยวกบัวชิำศกึษำทัว่ไปดงักล่ำวไดม้กีำรปรบัใหเ้หมำะสมกบักำรเปลีย่นแปลงตำมเกณฑ์
มำตรฐำนหลักสูตรระดับปรญิญำตรีในแต่ละช่วงเวลำอย่ำงต่อเนื่อง และจนถึงปัจจุบันได้มีกำร
ประกำศใชเ้กณฑม์ำตรฐำนรวม 7 ฉบบั แต่ละฉบบัมขีอ้ก ำหนดเกีย่วกบัวชิำศกึษำทัว่ไป สรปุไดด้งันี้ 

1. หลกัเกณฑม์ำตรฐำนว่ำด้วยหลกัสูตรกำรศกึษำระดบัปรญิญำตร ีพ.ศ.2517 ก ำหนดว่ำ 
เนื้อหำของหลกัสตูรใหม้สีดัส่วนของวชิำพืน้ฐำนทัว่ไปจ ำนวนอย่ำงน้อย 31 หน่วยกติ ประกอบดว้ย 4 
หมวดวชิำ ดงันี้ สงัคมศำสตร ์มนุษยศำสตร ์ภำษำ วทิยำศำสตรแ์ละคณิตศำสตร ์โดยจดัใหศ้กึษำใน
แต่ละหมวดไม่น้อยกว่ำ 6 หน่วยกติ และถ้ำเรยีนวชิำเอกหรอืวชิำโทในหมวดวชิำใด กใ็หน้ ำวชิำเอก
หรอืวชิำโทนัน้มำแทนวชิำพืน้ฐำนทัว่ไปในหมวดเดยีวกนัได้ 

2. เกณฑ์มำตรฐำนหลักสูตรปริญญำตรี พ.ศ.2525 ก ำหนดว่ำ โครงสร้ำงหลักสูตรให้
ประกอบดว้ย หมวดวชิำพืน้ฐำนทัว่ไป หมวดวชิำเฉพำะดำ้น และหมวดวชิำเลอืกเสร ีโดยก ำหนดให้
จ ำนวนหน่วยกิตรวมของหมวดวิชำพื้นฐำนทัว่ไปไม่น้อยกว่ำ 30 หน่วยกิต และให้ประกอบด้วย  
4 กลุ่มวิชำ ดังนี้  กลุ่มวิชำสังคมศำสตร์ กลุ่มวิชำมนุษยศำสตร์ กลุ่มวิชำภำษำ และกลุ่มวิชำ
วทิยำศำสตรก์บัคณิตศำสตร ์โดยจดัให้ศกึษำในแต่ละหมวดไม่น้อยกว่ำ 6 หน่วยกติ โดยกลุ่มวชิำ
ภำษำจะเป็นภำษำใดก็ได้ ส่วนกลุ่มวิชำวิทยำศำสตร์กับคณิตศำสตร์จะต้องจดัให้มีทัง้รำยวิชำ
วทิยำศำสตรก์บัรำยวชิำคณิตศำสตร์ และสถำบนัอุดมศกึษำอำจจดัวิชำพืน้ฐำนทัว่ไปในลกัษณะเป็น
รำยวชิำเดีย่ว หรอืลกัษณะบรูณำกำรในรปูใดๆ กไ็ดท้ีค่รอบคลุมสำระของกลุ่มวชิำดงักล่ำว ในกรณีที่
ได้จดักลุ่มวชิำดงักล่ำวเป็นวิชำเอกหรอืวชิำโทไว้ในหมวดวชิำอื่นแล้ว ให้ได้รบัยกเว้นไม่ต้องเรยีน
วชิำพืน้ฐำนทัว่ไปในกลุ่มวชิำนัน้ โดยใหถ้อืว่ำไดเ้รยีนวชิำพืน้ฐำนทัว่ไปของหมวดนัน้ๆ ครบแลว้ 

3. เกณฑ์มำตรฐำนหลกัสูตรระดบัปรญิญำตร ีพ.ศ.2532 ก ำหนดว่ำ โครงสร้ำงหลักสูตร
ประกอบด้วย หมวดวชิำศกึษำทัว่ไป และหมวดวชิำเฉพำะ และได้ให้ควำมหมำยหมวดวชิำศึกษำ
ทัว่ไปว่ำหมำยถงึ วชิำที่มุ่งพฒันำผู้เรยีนให้มคีวำมรอบรูอ้ย่ำงกว้ำงขวำง มโีลกทศัน์ที่กว้ำงไกล มี
ควำมเขำ้ใจธรรมชำต ิตนเอง ผูอ้ื่น และสงัคม เป็นผูใ้ฝ่รู ้สำมำรถคดิอย่ำงมเีหตุผล สำมำรถใชภ้ำษำ
ในกำรตดิต่อสื่อสำรควำมหมำยได้ดี เป็นคนที่สมบูรณ์ทัง้ร่ำงกำยและจติใจ มคีุณธรรม ตระหนักใน
คุณค่ำของศลิปวฒันธรรมทัง้ของไทยและของประชำคมนำนำชำต ิสำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ในกำร
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ด ำเนินชวีติ และด ำรงตนอยู่ในสงัคมไดเ้ป็นอย่ำงด ีโดยสถำบนัอุดมศกึษำอำจจดัวชิำศกึษำทัว่ไปใน
ลกัษณะจ ำแนกเป็นรำยวชิำหรอืลกัษณะบูรณำกำรใดๆ กไ็ด ้โดยผสมผสำนเนื้อหำวชิำทีค่รอบคลุม
สำระของกลุ่มวิชำสงัคมศำสตร์ มนุษยศำสตร์ ภำษำ และกลุ่มวิชำวิทยำศำสตร์กับคณิตศำสตร์       
ในสดัส่วนที่เหมำะสมเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ของวชิำศกึษำทัว่ไป โดยให้มจี ำนวนหน่วยกิตรวม       
ไมน้่อยกว่ำ 30 หน่วยกติ 

4. เกณฑ์มำตรฐำนหลกัสูตรระดบัปรญิญำตร ีพ.ศ.2542 ก ำหนดว่ำ โครงสร้ำงหลักสูตร
ประกอบดว้ย หมวดวชิำศกึษำทัว่ไป หมวดวชิำเฉพำะ และหมวดวชิำเลอืกเสร ีและยงัคงควำมหมำย
หมวดวชิำศกึษำทัว่ไปเหมอืนกบัเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสตูรระดบัปรญิญำตร ีพ.ศ.2532 

5. เกณฑ์มำตรฐำนหลกัสูตรระดบัปรญิญำตร ีพ.ศ.2548 ก ำหนดว่ำ โครงสร้ำงหลักสูตร
ประกอบด้วย หมวดวิชำศึกษำทัว่ไป หมวดวิชำเฉพำะ และหมวดวิชำเลือกเสรี และได้ปรับ
ควำมหมำยหมวดวชิำศกึษำทัว่ไปใหม่ โดยก ำหนดควำมหมำยของหมวดวชิำศกึษำทัว่ไป หมำยถงึ 
วชิำทีมุ่ง่พฒันำผูเ้รยีนใหม้คีวำมรอบรูอ้ย่ำงกวำ้งขวำง มโีลกทศัน์ทีก่วำ้งไกล มคีวำมเขำ้ใจธรรมชำต ิ
ตนเอง ผู้อื่น และสงัคม เป็นผู้ ใฝ่รู ้สำมำรถคดิอย่ำงมเีหตุผล สำมำรถใช้ภำษำในกำรตดิต่อสื่อสำร
ควำมหมำยได้ด ีมคีุณธรรม ตระหนักในคุณค่ำของศิลปวฒันธรรมทัง้ของไทยและของประชำคม
นำนำชำติ สำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ในกำรด ำเนินชวีติ และด ำรงตนอยู่ในสงัคมได้เป็นอย่ำงด ีโดย
สถำบนัอุดมศกึษำอำจจดัวชิำศกึษำทัว่ไปในลกัษณะจ ำแนกเป็นรำยวชิำหรอืลกัษณะบูรณำกำรใดๆ 
กไ็ด ้โดยผสมผสำนเนื้อหำวชิำทีค่รอบคลุมสำระของกลุ่มวชิำสงัคมศำสตร ์มนุษยศำสตร ์ภำษำ และ
กลุ่มวชิำวทิยำศำสตรก์บัคณิตศำสตร ์ในสดัส่วนทีเ่หมำะสมเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ของวชิำศกึษำ
ทัว่ไป โดยใหม้จี ำนวนหน่วยกติรวมไมน้่อยกว่ำ 30 หน่วยกติ  

แนวทำงกำรบรหิำรเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสตูรอุดมศกึษำ พ.ศ.2548  ก ำหนดเจตนำรมณ์ของ
หมวดวชิำศกึษำทัว่ไปว่ำ “วชิำศกึษำทัว่ไปมเีจตนำรมณ์เพื่อเสรมิสร้ำงควำมเป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์ 
โดยใหศ้กึษำรำยวชิำต่ำงๆ จนเกดิควำมซำบซึง้และสำมำรถตดิตำมควำมก้ำวหน้ำในสำขำวชิำนัน้ได้
ด้วยตนเอง กำรจดักำรเรียนกำรสอนควรจดัให้มเีนื้อหำวิชำที่เบ็ดเสรจ็ในรำยวิชำเดียว ไม่ควรมี
รำยวชิำต่อเนื่องหรอืรำยวชิำขัน้สูงอกี และไม่ควรน ำรำยวชิำเบื้องต้นหรอืรำยวชิำพื้นฐำนของวชิำ
เฉพำะมำจดัเป็นวชิำศกึษำทัว่ไป” (ส ำนกังำนเลขำธกิำรสภำกำรศกึษำ, 2553: 14, 32) 

พ.ศ.2552 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำแห่งประเทศไทยได้ประกำศใช้กรอบ
มำตรฐำนคุณวุฒริะดบัอุดมศกึษำแห่งชำต ิส ำหรบัใชเ้ป็นกรอบมำตรฐำนใหส้ถำบนัอุดมศกึษำใชเ้ป็น
แนวทำงในกำรพฒันำหรอืปรบัปรุงหลกัสูตร กำรจดักำรเรยีนกำรสอน และพฒันำคุณภำพกำรจดั
กำรศึกษำให้สำมำรถผลิตบณัฑติที่มคีุณภำพ และเพื่อประโยชน์ในกำรรบัรองมำตรฐำนคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษำ ซึ่งได้ก ำหนดมำตรฐำนผลกำรเรียนรู้ระดับปริญญำตรีไว้อย่ำงน้อย 5 ด้ำน 
ประกอบด้วย ด้ำนคุณธรรม จรยิธรรม ด้ำนควำมรู ้ด้ำนทกัษะทำงปัญญำ ด้ำนทกัษะควำมสมัพนัธ์
ระหว่ำงบุคคลและควำมรบัผิดชอบ ด้ำนทักษะกำรวิเครำะห์เชิงตัวเลข กำรสื่อสำร และกำรใช้
เทคโนโลยสีำรสนเทศ กำรก ำหนดผลกำรเรยีนรู้ดงักล่ำวส่งผลให้กำรพฒันำหมวดวชิำศกึษำทัว่ไป
ต้องปรับให้มีว ัตถุประสงค์เพื่อพัฒนำผู้เรียนให้มีผลกำรเรียนรู้ตำมกรอบมำตรฐำนคุณวุฒิ
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ระดบัอุดมศกึษำแห่งชำติ ระดบัปรญิญำตรดีว้ย  ดงันัน้เครอืข่ำยกำรศกึษำทัว่ไปแห่งประเทศไทยจงึ
ไดจ้ดัท ำรำยงำนฉบบัย่อ เรื่อง กรอบแนวคดิหมวดวชิำศกึษำทัว่ไปทีส่อดคลอ้งตำมกรอบมำตรฐำน
คุณวุฒริะดบัอุดมศกึษำแห่งชำต ิพ.ศ.2552 (ปรญิญำตร)ี โดยมผีู้แทนจำกสถำบนัอุดมศกึษำต่ำงๆ 
ไดร้ว่มใหค้วำมคดิเหน็ มสีำระส ำคญัสรปุไดด้งันี้ 

 หมวดวิชำศึกษำทัว่ไป หมำยถึง หมวดวิชำที่เสรมิสร้ำงควำมเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มี
ควำมรูร้อบ รูก้วำ้ง เขำ้ใจ และเหน็คุณค่ำของตนเอง ผูอ้ื่น สงัคม ศลิปวฒันธรรม และธรรมชำต ิใส่ใจ
ต่อควำมเปลีย่นแปลงของสรรพสิง่ พฒันำตนเองอย่ำงต่อเนื่อง ด ำเนินชวีติอย่ำงมคีุณธรรม พรอ้มให้
ควำมช่วยเหลอืเพื่อนมนุษย ์และเป็นพลเมอืงทีม่คีุณค่ำของสงัคมไทยและสงัคมโลก  

 สถำบันอุดมศึกษำควรจัดหมวดวิชำศึกษำทัว่ไป ให้ครอบคลุมผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่
เครอืข่ำยกำรศึกษำทัว่ไปแห่งประเทศไทยร่วมกันก ำหนด โดยด ำเนินกำรจดักำรเรยีนกำรสอน
ครอบคลุมสำระดำ้นสงัคมศำสตร ์มนุษยศำสตร ์วทิยำศำสตรแ์ละคณติศำสตร ์และภำษำในสดัส่วนที่
เหมำะสม เพื่อน ำไปสู่ผลลพัธก์ำรเรยีนรู ้ 8 ดำ้นดงันี้  

1. มคีุณธรรมจรยิธรรมในกำรด ำเนินชวีติบนพืน้ฐำนปรชัญำของเศรษฐกจิพอเพยีง 
    - มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในควำมหมำยและแนวปฏิบัติที่ชัดเจนของหลักปรัชญำของ

เศรษฐกจิพอเพยีง และสำมำรถประยกุต์ใช ้เพื่อน ำไปสู่กำรพึง่พำตนเอง และช่วยเหลอืผูอ้ื่น สำมำรถ
แสดงออกซึง่พฤตกิรรมทำงดำ้นคุณธรรม จรยิธรรม และควำมพอเพยีง เป็นแบบอยำ่งทีด่ไีด้ 

  2. ตระหนกัและส ำนึกในควำมเป็นไทย 
    - สำมำรถอธิบำยคุณค่ำ ควำมส ำคญัของเอกลกัษณ์ที่ดีงำมของไทยโดยเฉพำะเรื่อง

ศลิปวฒันธรรม กำรใชภ้ำษำ กำรแต่งกำย และกริยิำมำรยำทอนัดงีำม รวมทัง้คุณธรรม ควำมกตญัญู
กตเวท ีมคีวำมภมูใิจในภมูปัิญญำทอ้งถิน่ 

 3. มคีวำมรอบรู้อย่ำงกว้ำงขวำง มโีลกทศัน์กว้ำงไกล เข้ำใจและเห็นคุณค่ำของตนเอง 
ผูอ้ื่น สงัคม ศลิปวฒันรรมและธรรมชำต ิ

    - มคีวำมรูค้วำมเขำ้ใจเกี่ยวกบัที่มำ แนวคดิและองคค์วำมรูข้องศำสตรต์ำมหลกัสำกลอนั
น ำไปสู่ควำมเขำ้ใจตนเอง มนุษยใ์นฐำนะปัจเจก สงัคม ธรรมชำต ิและปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ทีเ่กดิขึน้
ในโลกและจกัรวำล เพื่อประโยชน์ในกำรด ำเนินชวีติอย่ำงรูเ้ท่ำทนั สรำ้งสรรคส์ิง่ทีด่งีำมและรกัษำไว้
อยำ่งรูคุ้ณค่ำ มวีสิยัทศัน์ เคำรพและเหน็คุณค่ำของควำมเหมอืน ควำมแตกต่ำงของสิง่มชีวีติและไม่มี
ชวีติ ซึง่สำมำรถอยูร่ว่มกนัอยำ่งสอดคลอ้งเมือ่ยูใ่นสภำวะแห่งดุลยภำพทีย่อมรบัได ้ 

 4. มทีกัษะกำรแสวงหำควำมรูต้ลอดชวีติ เพื่อพฒันำตนเองอยำ่งต่อเนื่อง  
- ทกัษะส ำคญัของกำรเรยีนรูต้ลอดชวีติ คอื สำมำรถประเมนิตนเองและก ำหนดเป้ำหมำย

ทีต่อ้งกำรพฒันำ ซึง่อำจเป็นกำรเรยีนเพื่อรู ้เรยีนเพื่ออยูร่ว่มกบับุคคลอื่น และเรยีนเพื่อพฒันำตนเอง
ทัง้รำ่งกำย จติใจ ควำมเฉลยีวฉลำด ควำมอ่อนไหว ควำมมสีุนทรยีะ และมติทิำงจติวญิญำณ 
(Learning to be) ส่วนควำมสำมำรถที่จะช่วยให้บรรลุเป้ำหมำย คอื ทกัษะกำรวำงแผน และกำร
แสวงหำขอ้มลูควำมรูจ้ำกแหล่งและวธิกีำรทีห่ลำกหลำย ทัง้ในและนอกสถำบนัอุดมศกึษำ  

 5. มทีกัษะกำรคดิแบบองคร์วม  
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   - สำมำรถคิดเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆ ในเชิงเหตุผล รวมทัง้เชื่อมโยง
กระบวนกำรคดิแบบต่ำงๆ เพื่อแกไ้ขปัญหำไดอ้ยำ่งรอบดำ้นและมปีระสทิธภิำพ  

-  สำมำรถเลือกวิธีคิดพิจำรณำที่เหมำะสมต่อประเด็นปัญหำ ทัง้กำรคิดวิเครำะห์ 
สงัเครำะห ์ประเมนิขอ้มลู แสดงถงึควำมน่ำเชื่อถอืและใหข้อ้สรปุเพื่อกำรตดัสนิใจทีถู่กตอ้งเหมำะสม  

    -  สำมำรถศกึษำปัญหำทีม่คีวำมซบัซอ้นและสำมำรถใหแ้นวทำงแกปั้ญหำทีส่รำ้งสรรค ์ 
    -  สำมำรถใชท้กัษะกำรคดิพฒันำใหเ้กดิเป็นปัญญำ โดยเริม่ตัง้แต่มคีวำมรูค้วำมเขำ้ใจ 

ไปสู่กำรคดิวเิครำะห ์สงัเครำะห ์สำมำรถใชค้วำมรูแ้ละสะทอ้นคดิจำกสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้ซึง่ผลของกำรคดิ
คอืกำรเปลีย่นแปลงตนเอง 

6. มจีติอำสำและส ำนึกสำธำรณะ เป็นพลเมอืงทีม่คีุณค่ำของสงัคมไทยและสงัคมโลก 
- กำรมจีติอำสำ คอื กำรมคีวำมเอำใจใส่ กระตอืรอืรน้ที่จะเขำ้มำมสี่วนร่วมในกำรพฒันำ/

แก้ปัญหำส่วนรวม/ชุมชน/สงัคม ซึ่งแสดงออกในรูปของกำรกระท ำที่มุ่งประโยชน์สุขแก่ผู้อื่นบน
พืน้ฐำนของควำมตัง้ใจด ีเจตนำด ีและเป็นไปตำมควำมสมคัรใจของตนโดยไม่มกีำรบงัคบั 

- ส ำนึกสำธำรณะ หมำยถึง กำรที่บุคคลตระหนักถึงควำมส ำคญัและเห็นคุณค่ำของกำร
แบ่งปัน ดแูล เอำใจใส่ รกัษำสมบตัต่ิำงๆ ทีเ่ป็นของส่วนรวม และไมน่ ำมำเป็นของส่วนตน 
 -  กำรเป็นพลเมอืงทีม่คีุณค่ำของสงัคมไทยและโลก คอื กำรทีบุ่คคลสำมำรถเป็นทีพ่ึ่งของ
ตนเองและสงัคม ใฝ่รู้ มวีสิยัทศัน์ กว้ำงไกล เข้ำใจ ยอมรบัควำมเปลี่ยนแปลง ปฏบิตัิตนได้อย่ำง
เหมำะสมตำมสถำนภำพและบทบำท ณ เวลำนัน้ด้วยควำมกล้ำหำญบนพื้นฐำนคุณธรรม ควำม
รบัผดิชอบ รวมทัง้เขำ้ใจ ยอมรบั และตระหนักในคุณค่ำ ควำมเท่ำเทยีมในศกัดิศ์รคีวำมเป็นมนุษย ์
และวฒันธรรมทีแ่ตกต่ำง พรอ้มปฏบิตัต่ิอกนัดว้ยควำมเคำรพ ยตุธิรรม และเสมอภำค 

 7. ใชเ้ทคโนโลยสีำรสนเทศอยำ่งรูเ้ท่ำทนั                                                         
- สำมำรถใช้เทคโนโลยสีำรสนเทศเพื่อพัฒนำปัญญำ ควำมรู้ และกำรสื่อสำรได้อย่ำงมี

ประสทิธภิำพ สบืคน้ขอ้มลู คดักรอง รวบรวม วเิครำะหแ์ละน ำเสนอไดอ้ยำ่งเหมำะสมและซื่อสตัย์ 
 8. ใชภ้ำษำในกำรสื่อสำรไดอ้ยำ่งมปีระสทิธภิำพ  
- สำมำรถสื่อสำรไดอ้ย่ำงมปีระสทิธภิำพทัง้ในกำรพดู กำรฟัง กำรอ่ำน กำรขยีน และเลอืกใช้

รปูแบบกำรน ำเสนอทีเ่หมำะสมส ำหรบักลุ่มบุคคลทีแ่ตกต่ำงกนัได ้(เครอืขำ่ยกำรศกึษำทัว่ไปแห่ง 
ประเทศไทย, 2557: 31-35) 

6. เกณฑม์ำตรฐำนหลกัสตูรระดบัปรญิญำตร ีพ.ศ.2558  ก ำหนดว่ำ โครงสรำ้งหลกัสตูร 
ประกอบด้วย หมวดวิชำศึกษำทัว่ไป หมวดวิชำเฉพำะ และหมวดวิชำเลือกเสร ีและได้ก ำหนด
ควำมหมำยหมวดวชิำศึกษำทัว่ไปขึ้นใหม่ว่ำ หมำยถึง หมวดวชิำที่เสรมิสร้ำงควำมเป็นมนุษย์ที่
สมบรูณ์ใหม้คีวำมรอบรูอ้ยำ่งกวำ้งขวำง เขำ้ใจ และเหน็คุณค่ำของตนเอง ผูอ้ื่น สงัคม ศลิปวฒันธรรม 
และธรรมชำต ิใส่ใจต่อกำรเปลีย่นแปลงของสรรพสิง่ พฒันำตนเองอย่ำงต่อเนื่อง ด ำเนินชวีติอย่ำงมี
คุณธรรม พรอ้มให้ควำมช่วยเหลอืเพื่อนมนุษย ์และเป็นพลเมอืงที่มคีุณค่ำของสงัคมไทยและสงัคม
โลก โดยสถำบนัอุดมศึกษำอำจจดัวิชำศึกษำทัว่ไปในลกัษณะจ ำแนกเป็นรำยวิชำหรอืลักษณะ   
บูรณำกำรใดๆ ก็ได้ โดยผสมผสำนเนื้อหำวิชำที่ครอบคลุมสำระของกลุ่มวิชำสังคมศำสตร์ 
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มนุษยศำสตร ์ภำษำ และกลุ่มวชิำวทิยำศำสตรก์บัคณิตศำสตร ์ในสดัส่วนที่เหมำะสม เพื่อให้บรรลุ
วตัถุประสงคข์องหมวดวชิำศกึษำทัว่ไป โดยใหม้จี ำนวนหน่วยกติรวมไมน้่อยกว่ำ 30 หน่วยกติ 

แนวทำงกำรบรหิำรเกณฑ์มำตรฐำนหลกัสูตรอุดมศึกษำ พ.ศ.2558 ในส่วนที่เกี่ยวข้องกบั
หมวดวชิำศึกษำทัว่ไปนัน้ยงัคงข้อควำมเหมอืนกับแนวทำงกำรบรหิำรเกณฑ์มำตรฐำนหลกัสูตร
อุดมศกึษำ พ.ศ.2548  (ไพฑรูย ์สนิลำรตัน์.  2550: 282-300, กระทรวงศกึษำธกิำร.  2552: 9-10) 
 7. เกณฑม์ำตรฐำนหลกัสตูรระดบัปรญิญำตร ีพ.ศ.2565 ไดป้รบัเปลีย่นนิยำมและโครงสรำ้ง 
ของหมวดวิชำศึกษำทัว่ไป โดยให้ควำมหมำยใหม่ว่ำ หมวดวิชำศึกษำทัว่ไป เป็นหมวดวิชำที่
เสรมิสร้ำงควำมเป็นมนุษย์ให้พร้อมส ำหรบัโลกปัจจุบนัและอนำคต เพื่อให้เป็นบุคคลผู้ใฝ่รู้และมี
ทกัษะจ ำเป็นส ำหรบัศตวรรษที ่21 อย่ำงครบถ้วน เป็นผูต้ระหนักรูถ้งึกำรบูรณำกำรศำสตรต่์ำงๆ ใน
กำรพฒันำหรอืแก้ไขปัญหำ เป็นผูท้ีส่ำมำรถสรำ้งโอกำสและคุณค่ำใหต้นเองและสงัคม รูเ้ท่ำทนักำร
เปลี่ยนแปลงของสงัคมและของโลก เป็นบุคคลที่ด ำรงตนเป็นพลเมอืงที่เขม้แขง็ มจีรยิธรรมและยึด
มัน่ในสิง่ทีถู่กต้อง รูคุ้ณค่ำและรกัษ์ชำตกิ ำเนิด ร่วมมอืรวมพลงัเพื่อสรำ้งสรรคแ์ละพฒันำสงัคมอย่ำง
ยัง่ยนื เป็นพลเมอืงที่มคีุณค่ำของสงัคม โดยสถำบนัอุดมศึกษำอำจจดัวชิำศึกษำทัว่ไปในลกัษณะ
จ ำแนกเป็นรำยวชิำหรอืลกัษณะบูรณำกำรใดๆ กไ็ด ้เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ของหมวดวชิำศึกษำ
ทัว่ไป โดยใหม้จี ำนวนหน่วยกติรวมไม่น้อยกว่ำ 24 หน่วยกติ และต้องแสดงกำรวดัและประเมนิผลที่
สะทอ้นกำรบรรลุผลลพัธก์ำรเรยีนรูข้องผูเ้รยีนทีส่อดคลอ้งกบัปรชัญำและวตัถุประสงคข์องกำรจดักำร
วชิำศกึษำทัว่ไปอย่ำงชดัเจน อนึ่งกำรจดัวชิำศกึษำทัว่ไปส ำหรบัหลกัสูตรปรญิญำตรี (ต่อเนื่อง) อำจ
ได้รบักำรยกเว้นรำยวิชำที่ได้ศึกษำมำแล้วในระดบัประกำศนียบตัรชัน้สูง หรอืระดบัอนุปรญิญำ 
(คณะกรรมกำรมำตรฐำนกำรอุดมศกึษำ. 2565:4)  
 กำรปรบัเปลีย่นควำมหมำยวชิำศกึษำทัว่ไป และกำรก ำหนดใหม้กีำรสอนวชิำศกึษำทัว่ไปใน 
หลกัสตูรระดบัปรญิญำตร ีจ ำนวนไม่น้อยกว่ำ 24 หน่วยกติ ตำมเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสตูรอุดมศกึษำ 
พ.ศ.2565 โดยลดลงจำกเดมิที่ก ำหนดไวไ้ม่น้อยกว่ำ 30 หน่วยกติ ซึง่ก ำหนดมำตัง้แต่ระยะแรกนัน้ 
เป็นกำรปรบัเปลี่ยนให้เกดิควำมกระชบั และชดัเจนในกำรจดักำรเรยีนกำรสอนมำกขึน้ และเพื่อ ให้
เหมำะสมกบับรบิททีเ่ปลีย่นแปลง และควำมตอ้งกำรบณัฑติในศตวรรษที ่21 ทีไ่มต่อ้งกำรบณัฑติทีม่ ี
เพยีงควำมรูแ้ต่ไมส่ำมำรถน ำไปใชท้ ำงำนเพื่อพฒันำตนเองและสงัคม   
 นอกจำกนี้คณะกรรมกำรมำตรฐำนหลกัสูตรกำรอุดมศึกษำ ได้ให้ควำมส ำคญัอย่ำงมำก
เกี่ยวกบัเรื่องผลลพัธก์ำรเรยีนรู ้และก ำหนดควำมหมำยผลลพัธก์ำรเรยีนรู้ว่ำ หมำยถงึ ผลทีเ่กดิขึน้
แก่ผูเ้รยีนผ่ำนกระบวนกำรเรยีนรูท้ีไ่ด้จำกกำรศกึษำ ฝึกอบรม หรอืประสบกำรณ์ทีเ่กดิขึน้จำกำรฝึก
ปฏบิตั ิหรอืกำรเรยีนรูจ้รงิในที่ท ำงำนระหว่ำงกำรศกึษำ และประกำศคณะกรรมกำรมำตรฐำนกำร
อุดมศึกษำ เรื่อง รำยละเอียดผลลพัธ์กำรเรยีนรู้ตำมมำตรฐำนคุณวุฒริะดบัอุดมศึกษำ พ.ศ.2565 
ก ำหนดให้กำรผลติบณัฑติต้องมผีลลพัธ์กำรเรยีนรู้ 4 ด้ำน ประกอบด้วย ควำมรู ้ทกัษะ จรยิธรรม 
และลกัษณะบุคคล ซึ่งทุกหลกัสูตรจะต้องแสดงให้เหน็พฤตกิรรมหรอืสิง่ที่บณัฑติสำมำรถปฏบิตัไิด้
อย่ำงชดัเจน โดยหมวดวชิำศกึษำทัว่ไปในฐำนะที่เป็นส่วนหนึ่งของหลกัสูตรระดบัปรญิญำตรตี้อง


