


ครูใบปอ ชวนคุย

 ผจญภัยตามใจฉัน เป็นหนึ่งในหนังสือนิทานเล่มโปรดสุดฮิตติดอันดับสำ�หรับเด็กๆ 

(และพวกเรา) ที่โรงแรมมหัศจรรย์  เด็กๆ หลงรักอะไรในหนังสือชุดนี้กันนะ

คงจะเป็นเพราะว่า เป็นหนังสือไม่ก่ีเล่มท่ีฟังเด็กๆ เร่ืองราวก็สนุก ตลก เพ้ียนถูกใจเด็กๆ 

ด้วย แถมผู้เขียนยังมีกลวิธีเปิดหัวใจ ชวนให้เด็กๆ ได้เลือก ได้เล่า ได้ออกไปผจญภัยใน

สถานการณ์สุดประหลาดทั้งหลาย และชวนให้หยุดฟังเสียงในหัวใจของตัวเองด้วย 

พวกเรามีโอกาสเห็นความมหัศจรรย์ของหนังสือชุดนี้ท่ีทำ�งานกับความสนใจใคร่รู้ในการ

อ่านอยู่ตลอดเวลา และยังเป็นเครื่องพิสูจน์ว่าถ้าเจอหนังสือที่ใช่ เด็กๆ ก็จะว่ิงเข้าใส่ แล้วก็

อ่านแล้วอ่านอีกได้ไม่เบื่อจริงๆ

คุณค่าที่สำ�คัญมากๆ ท่ีหนังสือชุดนี้มอบให้ คือการเปิดโอกาสให้เด็กๆ ได้เป็นผู้เลือก

และตัดสินใจเลือกเส้นทางผจญภัยด้วยตัวเอง กลายเป็นหนังสือท่ีเล่าเรื่องราวของแต่ละคน 

ไปเองโดยไม่รู้ตัว  การมอบอำ�นาจและมอบความเป็นเจ้าของในเรื่องเล่าเหล่านี้ให้กับเด็กๆ 

เป็นความพิเศษที่หนังสือน้อยเล่มจะทำ�ได้

 การเลือก สำ�คัญมากเพราะเป็นการส่ือสาร เป็นการบอกถึงตัวตน  เด็กๆ ต้องรู้จัก
และเข้าใจตนเองอย่างแท้จริงจึงจะรู้ว่าอยากจะเลือกอะไร เพราะอะไร  เด็กๆ ที่กล้าเลือกและ

ยอมรับในผลท่ีเกิดขึ้นได้ ย่อมโชคดีกว่าเด็กที่ยินยอมพร้อมใจให้คนอ่ืนเลือกแทนตัวเองจนลืม

รู้สึกและนึกถึงหัวใจของตัวเอง

การเลือกยังเป็นกระบวนการคิด การตัดสินใจ การช่ังน้ำ�หนัก และมองเห็นถึงผลดี ผลร้าย 

ท่ีอาจเกิดหรือไม่เกิด ท่ีอาจคาดไม่ถึงแต่ก็เกิดขึ้นจนได้ ท่ีอาจมีโอกาสไม่เป็นดั่งใจแต่ก็หวัง

เล็กๆ ให้เป็นไปตามท่ีหวัง หรือบางครั้งแค่ได้เลือกก็สุขใจ การเลือกจึงเป็นการสร้างพลังที่จะ

ส่ังสมจนเต็มหัวใจให้เด็กๆ เก็บตุนไว้ใช้ในตอนโต ส่วนผู้ใหญ่เพียงต้องเชื่อมั่นและเปิดโอกาส

ให้เด็กคุ้นชินกับการได้เลือกอยู่เสมอ

นิทานเล่มนี้ช่วยได้มาก  เริ่มจากเรื่องง่ายๆ อย่างเจอทางแยกว่าจะเลือกไปทางไหน  

เล่าไปก็หัวเราะกันไปทุกครั้ง แถมยังเล่าได้ซ้ำ�ๆ วันพรุ่งนี้เล่าอีกทีก็อาจอยากเลือกทางใหม่ 

แต่ทุกครั้งเด็กๆ จะได้ซักซ้อมการเลือกและตัดสินใจ จะโชคดีหรือโชคร้ายสุดท้ายก็หัวเราะกัน

คิกคัก  และหากอ่านด้วยกันเป็นกลุ่ม เด็กๆ ก็จะย่ิงสนุกกับการได้แสดงตนในฐานะผู้เลือก

และได้ฟังส่ิงท่ีเพ่ือนเลือกไปพร้อมกัน ได้ฟังท้ังเหตุผลและมุมมองท่ีอาจเหมือนหรือต่าง หรือ

อาจจุดประกายว่า “คิดแบบนี้ก็ได้ด้วยเหรอ มหัศจรรย์จังเลย”

ใครจะไปคิดว่าหนังสือตลกๆ สักเล่มจะมีคุณค่ากับหัวใจของเด็กได้ขนาดน้ี แถมเป็นอีก 

หนทางหนึ่งท่ีจะช่วยให้เด็กๆ ของเราเติบโตขึ้นมาเป็นผู้ใหญ่ที่เห็นพลัง เห็นคุณค่าในตนเอง 

และเผลอๆ ก็จะเป็นผู้ใหญ่ที่หลงใหลในหนังสือและการอ่านด้วย นับตั้งแต่เล่มนี้เป็นต้นมา

อ้อมขวัญ เวชยชัย

(ครูใบปอ - Cream Bangkok)
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สวัสดี ฉันคือโลตุ่น!

เป็นสิ่งมีชีวิตที่เกิดจาก 

โลมา   ผสมกับตัวตุ่น 

ยินดีที่ได้รู้จักนะ

โลตุ่น
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