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(ศาสตราจารย์พิเศษธงทอง จันทรางศุ)

เลขาธิการสภาการศึกษา

คําน ิ ยม
มีผู้ใหญ่หลายคนเคยบอกผมว่า การเรียนรู้ท่ีแท้จริงในชีวิตของคนเราน้ัน 

ไม่มท่ีีสิน้สดุ ยิง่เรยีนก็ย่ิงรู ้และย่ิงรูก็้ย่ิงอยากรูเ้พ่ิมข้ึนไปอกี  ความคดิและความเชือ่ 
เช่นนีห้ากได้ปลกูฝังลงในหัวใจของใครแล้วก็ตาม เชือ่ได้แน่ว่า ชวิีตของคนคนนัน้ 
จะมีทั้งความสุขและความเจริญรออยู่ข้างหน้า

เพ่ือปลุกจิตวิญญาณของความอยากรู ้เพื่อน�ำไปสู ่การเรียนรู ้ข ้างต้น 
ค�ำถามสั้น  ๆ เพียงค�ำถามเดียวก็อยากเปลี่ยนโลกท้ังโลกได้ ค�ำถามท่ีว่าน้ันคือ 
ค�ำถามว่า  “ท�ำไม?” หรือค�ำที่เขียนด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษเพียง  3  ตัวว่า 
“Why?” 

การตัง้ค�ำถามว่า “ท�ำไม?” เช่นน้ี ท�ำให้มนษุย์มจีนิตนาการ และมุง่มัน่ท่ีจะ 
แสวงหาค�ำตอบที่สมเหตุสมผล ค�ำตอบของค�ำถามเหล่าน้ีเอง ท�ำให้โลกมีความ 
ก้าวหน้ามาโดยล�ำดบั  ช่างน่ากลวัเสยีนีก่ระไร หากโลกนีไ้ม่เคยมใีครตัง้ค�ำถามว่า 
“ท�ำไม?” และทุกคนจ�ำนน จ�ำยอม ต่อความไม่รู้ของตัวเองต่อไปดังเดิม

การฝึกตั้งค�ำถามว่า  “ท�ำไม?” และเรียนรู ้แบบอย่างของความส�ำเร็จ 
จากการค้นหาค�ำตอบ อย่างน้อยด้วยหนังสือเล่มเล็ก ๆ  ในลักษณะที่เป็นการ 
น�ำความรู ้วิทยาศาสตร์หลายสาขามาบอกเล่าในรูปแบบของการ์ตูน พร้อม 
สอดแทรกภาพประกอบจริงที่น่าสนใจ จึงเป็นของขวัญชิ้นพิเศษท่ีคุณพ่อคุณแม่ 
และผู้ปกครองทั้งหลายน่าจะได้หยิบยื่นให้แก่ลูกหลานผู้เป็นสุดที่รักของเรา 

ท�ำไมเราจึงจะไม่มอบโอกาสนั้นให้กับผู้ท่ีจะเป็นอนาคตของประเทศไทย 
เล่าครับ



คÓนÓส   นักพิมพ์

ดวงดาวมีอิทธิพลต่อชีวิตของเราจริงหรือ ค�ำตอบอยู่ใน Why? 
เล่มน้ีแล้ว

มนุษย์ในอดีตต่างมีข้อกังขาเก่ียวกับเรื่องราวบนท้องฟ้ามากมาย 
พวกเขาสงสัยว่าท�ำไมถึงมีกลางวันกลางคืน สิ่งท่ีส่องแสงระยิบระยับยาม
ค�่ำคืนน้ันคืออะไร และมันมีอิทธิพลกับชีวิตของพวกเขาหรือไม่  สิ่งเหล่านี้
ล้วนเป็นจุดเริ่มต้นในการศึกษาเรื่องดวงดาว จักรวาล และอวกาศ หรือท่ี 
เรารู้จักในชื่อ “ดาราศาสตร์” นั่นเอง

เอิร์ทและสตาร์  เด็กน้อยผู ้หลงใหลในดวงดาวเดินทางมาส�ำรวจ
ท้องฟ้ายามค�่ำคืนตามค�ำเชิญของน้าคอสโม  ผู้เชี่ยวชาญด้านดาราศาสตร์ 
พวกเขาได้เรียนรู้เทคนิคต่าง ๆ ทั้งเร่ืองการเตรียมตัวก่อนดูดาว สถานท่ี
ส�ำหรับดูดาว การหาทิศทางจากดาวเหนือ  เป็นต้น  นอกจากนี้พวกเขายังมา 
พบ ดร.แอสโตร ผู้อ�ำนวยการหอดูดาวเพ่ือศึกษากล้องดูดาว จักรราศี 12 
ราศี  เทพนิยายที่เล่าขานต่อ ๆ  กันมายาวนานจนกลายเป็นชื่อของกลุ่มดาว
ต่าง ๆ  ในปัจจุบัน รวมทั้งเรื่องราวที่น่าสนใจอีกมากมาย

Why? ดาราศาสตร์  ยังมีประโยชน์ต่อการเรียนท่ีโรงเรียนอีกด้วย 
เนื่องจากมีเน้ือหาสอดคล้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาระท่ี 7 
ดาราศาสตร์และอวกาศ

แล้วเราจะสัมผัสได้ถึงความมหัศจรรย์ของดวงดาวอีกมากมาย! 

นานมีบุ๊คส์

ป.ล.หนังสือเล่มนี้ยึดฤดูกาลตามหลักสากล
แต่ในเนื้อหาได้อ้างอิงกับฤดูกาลของไทยไว้ด้วย



คุยกบัโคมิ

วบิวบั วบิวบั 
ว้าว! ท้องฟ้าคืนนี้ประดับประดาไปด้วยดวงดาวส่องแสงสว่างเป็น 

ประกายระยิบระยับเลย ดูนั่นสิ! มีกลุ่มดาวกบด้วย  เรียงรายกันเป็นรูปร่าง 
เหมือนโคมิ  ดูหล่อเหลามากเลยทีเดียว  หา!  ว่าไงนะครับเพ่ือน ๆ   ไม่ม ี
กลุ่มดาวกบเหรอ  เป็นไปไม่ได้! ปู ปลา งู  ก้ิงก่า จระเข้ แกะ ค้างคาว  ยังมี
กลุม่ดาวเป็นของตวัเอง ท�ำไมกบจะมบ้ีางไม่ได้ 

เอ๋!  เพ่ือน ๆ  ให้โคมไิปอ่าน Why? เล่มท่ี 48 เรือ่ง Why? ดาราศาสตร์ 
เหรอ โธ่! ไม่มกีลุม่ดาวกบจรงิ ๆ  ด้วย แล้วน่ีเขาใช้หลกัการอะไรต้ังชือ่กลุ่มดาว 
กันล่ะเนีย่ โคมต้ิองขอตวัไปอ่าน Why? เล่มนีซ้ะหน่อยแล้ว 

เล่มหน้าโคมิจะพาเพ่ือน ๆ  ไปพบกับ Why?  นักสืบ CSI  กันบ้าง 
แล้วอย่าลืมติดตาม Why?  เล่มอ่ืน ๆ  อีกนะครับ มีรอต่อคิวออกอีกเพียบเลย 
ส่วนเพ่ือน ๆ  คนไหนสงสยัว่า Why? มก่ีีเล่ม พิมพ์เล่มไหนไปแล้วบ้าง พลกิไป
ดดู้านหลงัได้เลยครบั

ส�ำหรบัเพือ่น ๆ  ทีต้่องการทราบข่าวและกิจกรรมเก่ียวกับ Why? ก็เข้า 
ไปกด LIKE ได้ที่  http://www.facebook.com/whyseries หรือถ้าต้องการ 
ติดตามกิจกรรมและข่าวสารการ์ตูนความรู้ก็เข้าไปกด LIKE  ได้ที่  http:// 
www.facebook.com/Nanmeebookscomics นะครบั โคมกัิบพ่ี บก. รออยู่

โคมิ



สารบญั

ออกไปดูดาวกันเถอะ ••• 10

สถานที่ดูดาวที่ดีที่สุด ••• 14

เตรียมพร้อมก่อนดูดาว ••• 16 

สนธยาดาราศาสตร์ ••• 18

ดวงดาวระยิบระยับบนท้องฟ้า ••• 22

สีสันของมวลหมู่ดาว ••• 26

การหาทิศจากดาวเหนือ ••• 28

ดาวเหนือบ่งบอกทิศทาง ••• 34

หอดูดาว ••• 38

จากดาวพลูโตเป็นดาวเคราะห์แคระ ••• 44

จักรราศี 12 ราศี ••• 48

กล้องดูดาว ••• 54

กลุ่มดาว แผนที่ท้องฟ้ายามค�่ำคืน ••• 57 



กลุ่มดาวฤดูใบไม้ผลิ ••• 60

กลุ่มดาวหมีใหญ่และกลุ่มดาวหมีเล็ก ••• 61

กลุ่มดาวสิงโต ••• 67

กลุ่มดาวปู ••• 72

กลุ่มดาวหญิงสาว ••• 78

กลุ่มดาวผมเบเรนิซ ••• 83

กลุ่มดาวฤดูร้อน ••• 88

กลุ่มดาวแมงป่อง ••• 93

กลุ่มดาวคนยิงธนู ••• 96

กลุ่มดาวนกอินทรี ••• 102 

กลุ่มดาวพิณ ••• 108

กลุ่มดาวหงส์ ••• 112



กลุ่มดาวฤดูใบไม้ร่วง ••• 120 

กลุ่มดาวเพอร์ซิอัส ••• 121

กลุ่มดาวแอนดรอเมดา ••• 124

กลุ่มดาวม้าบิน ••• 130

กลุ่มดาวแคสซิโอเปีย ••• 132

กลุ่มดาวซีฟิอัส ••• 135

กลุ่มดาวซีตัส ••• 137

กลุ่มดาวฤดูหนาว ••• 142

กลุ่มดาวนายพราน ••• 143

กลุ่มดาวหมาใหญ่ ••• 149

กลุ่มดาววัว ••• 153

กลุ่มดาวสารถี ••• 158 

ลาก่อน ทุกคน ••• 160



พลูโต 
หุ่นยนต์ที่เชี่ยวชาญ
เรื่องดวงดาว 
ดร.แอสโตรเป็นผู้สร้าง 

น้าคอสโม 
น้าของเอิร์ท 
ชอบเดินทางไกล
เพื่อศึกษาเกี่ยวกับ
ดวงดาว 

ดร.แอสโตร 
นักดาราศาสตร์และ
ผู้อ�ำนวยการหอดูดาว 
อธิบายเรื่องดวงดาว
ให้เด็ก ๆ  ฟังได้อย่าง
สนุกสนาน 

สตาร์ 
เด็กพูดน้อย มองโลกในแง่ดี 
คิดบวกตลอดเวลา 
สนใจเรื่องดวงดาวเป็นพิเศษ 

เอิร์ท 
เด็กขี้สงสัยที่มีจินตนาการ
ล�้ำเลิศ  เห็นทุกสิ่งเป็น
ของกิน ชอบหยอกล้อ
สตาร์เสมอ
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น้าคอสโม
ครับ! อีกไกล
ไหม

อีกนิด
เดียวก็ถึง

แล้ว

เรามาท�ำ
อะไรที่นี่
เหรอครับ

ก็มาดูดาว
ยังไงล่ะ เห็นน้าคอสโมบอกว่า

มาดูลูกไฟ
นี่นา

ฮ่า ๆ

ออกไปดูดาวกันเถอะ

บรื้น
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ลูกไฟ
อะไร

เหรอคะ

ก็ดาวทีเ่ผาไหม้จนเกิด
ความร้อน และเปล่งแสง
เหมอืนลกูไฟไง

มีดาวที่ถูกเผา
ด้วยเหรอครับ

ใช่แล้ว 
ดวงอาทิตย์
ไงล่ะ

ดวงอาทิตย์

ดวงอาทิตย์ประกอบด้วยไฮโดรเจนและฮีเลียม
จ�ำนวนมาก  ไฮโดรเจนประกอบด้วย 
โปรตอนกับอิเล็กตรอน เมื่อโปรตอน  
4 ตัวรวมกันเป็นฮีเลียมจะท�ำให้ 
เกิดพลังงานมหาศาล  
ดวงอาทิตย์จึงเปล่ง 
แสงสว่างและร้อน 
ตลอดเวลา

1Kelvin หรือ K เป็นหน่วยวัดอุณหภูมิ  โดยที่ K = 273.15 + °C

กะจะย่างเนื้อ
สักหน่อย

เอิร์ท
ท�ำอะไร

ชั้นแผ่รังสี

ใจกลาง
อุณหภูมิ 
15 ล้าน
เคลวิน1

พื้นผิวอุณหภูมิ 
6,000 เคลวิน

ชั้นพา
ความร้อน

ชี้
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น้าหลอก
หนูนี่นา ล...หลอก

อะไร

หนูไม่ได้หลอก
ง่ายเหมือน
เอิร์ท
นะคะ

เธอว่าฉัน
เหรอ

สตาร์! 
น้าหลอก
อะไรเธอ

ก็น้าบอก
หนูว่าจะ
พามาดู
กลุ่มดาว
รอบ ๆ  โลก

แต่น้า
บอกฉันว่า
จะพามาดู
ลูกไฟ

นั่นไงคะ 
ใครเขาอยาก
ดูดวงอาทิตย์
กัน

อีกอย่าง
ดวงอาทิตย์ก็
ไม่ใช่ดาว

อย่าหลอก
พวกเราซะ

ให้ยาก
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โลกเป็น
ดาวเคราะห์รึคะ

อ๋อ!

ดวงอาทิตย์และระบบสุริยะ

ระบบสุริยะมีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง มีดาวเคราะห์ท่ีไม่มีแสงในตัวเอง 8 ดวง คือ ดาวพุธ 
ดาวศุกร์  โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี ดาวเสาร์ ดาวยูเรนัส และดาวเนปจูน  โคจรรอบ
ดวงอาทิตย์เป็นวงรีตามล�ำดับ  ดาวเคราะห์จะสะท้อนแสงจากดวงอาทิตย์  เราจึงมองเห็น 
ดาวเคราะห์ได้

ดวงอาทิตย์ ดาวพุธ

ดาวศุกร์
โลก ดาวอังคาร

ดาวพฤหัสบดี
ดาวเสาร์

ดาวยูเรนัส
ดาวเนปจูน

ดวงอาทติย์ก็เป็น
ดาวฤกษ์นะ 
เป็นดาวทีส่่องแสง
ได้ด้วยตัวเอง

มันจะเป็น
ดาวได้ยังไง

ครับ
ดาวฤกษ์?

ใช่ ดาวเคราะห์
ทั้ง 8 ดวงโคจร
รอบดวงอาทิตย์

ขวับ
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ที่แบบนี้
จะเห็นดาว
หรือคะ

นั่นสิ มาซะ
ไกลเชียว

ในเมือง
มีแต่แสงไฟ 

จะมองเห็นดาว
ได้ยังไง เมืองที่มีแต่

แสงไฟจะรบกวน
การดูดาว

ท้องฟ้ายามค�่ำคืนในชนบท ท้องฟ้ายามค�่ำคืนในเมือง

สถานที่ดูดาวที่ดีที่สุด

ป้ายรถเมล์

บรื้นนน

หอดูดาว


