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1 Adult 
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 วชิาการพยาบาลผูใหญ 
 

 
 

CA/Tumor/Cyst/Displacement  

 
       

ÊÒàËµØ  ÍÒ¡ÒÃ/ÍÒ¡ÒÃáÊ´§ µÃÇ¨ÃèÒ§¡ÒÂ ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ 
-Abortion 
-Molar 
pregnancy 
-Ectopic 
pregnancy 

เลือดออก 
ปวดทอ้งนอ้ย 
Shock 

Urine preg + 
มดลูกแข็ง 
Pเรว็ BPตำ่  
เหงือ่ออกตวัเยน็ 

ให้ยาแก้ปวด  
Obs.bleeding 
ให ้IV 
บนัทกึ I/O q 1 ชม. 

Myoma uteri เลือดออกมากหลายวัน 
ปวดถว่ง 
ปัสสาวะบอ่ย/ลำบาก 

คลำพบกอ้น ซีด ให้ยาแก้ปวด  
Obs.bleeding 
ถ้า Shock ให้ IV 

CA cervix 
CA ovary 

เหมือน Myoma 
uteri 
ตกขาวมกีลิน่เหมน็         
มีส ี

ซีด ผอม  
ผลชิน้เนือ้พบมะเรง็ 

ให้ยาแก้ปวด  
Obs.bleeding 
ไม่สวนล้างชอ่งคลอด 

Endometriosis ปวดประจำเดอืน 
ปจด.มามาก หลายวนั 
ปวดลกึๆเวลาSex 
(deep 
dyspareunia) 

สีหน้าไม่สุขสบาย ให้ยาแก้ปวด 
รกัษา : Progestogens       
DMPA,กนิยาคมุชนดิรวม    
ผ่าตัดก้อนออก            

DUB                       
- anovulatory                        
- ovulatory  

เลอืดออก 
กระปริดกระปรอย 

Estrogen  
D&C นำไปตรวจ
แยกโรคกับมะเร็ง 

ถ้ามี Bleeding  
ให้ Estrogen ขนาดสูง 
ยกเว้น ผู้ที่เป็น DVT, 
โรคลิ้นหัวใจ 
ถ้า Shock ให้ IV 

การพยาบาลผูปวยนรเีวช 
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Adult 
 

àÅ×Í´ÍÍ¡ËÅÑ§ÇÑÂËÁ´»¨´. 

ÃéÍ¹ÇÙºÇÒº(hot flush) Ë§Ǿ Ë§Ố  ¹Í¹äÁèËÅÑº night sweat         
¡ÃÐ´Ù¡¾ÃØ¹-->¡Ô¹Ca àªè¹ ¹Á §Ò´Ó »ÅÒàÅç¡»ÅÒ¹éÍÂ                  
EstrogenÅ´Å§-->¡Ô¹ÎÍÃìâÁ¹·´á·¹,ÍÒËÒÃ·ÕèÁÕÎÍÃìâÁ¹ Ex.¹éÓÁÐ¾ÃéÒÇ 

     Infection 
 

ÊÒàËµØ ÍÒ¡ÒÃ µÃÇ¨ÃèÒ§¡ÒÂ µÃÇ¨´éÇÂ¡ÅéÍ§ ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ 
Bacterial ตกขาวสีเทา 

กลิน่ปลาเนา่ 
ตกขาวติดแน่น 
ไม่พบช่องคลอด
อักเสบ 

พบ Clue cell 
WBC นอ้ย 

- งดSex 
- พาคูส่มรสมารกัษา 
- ใช้ยาต่อเน่ือง 
- รักษาความสะอาด
อวัยวะสืบพันธ์ 
- หา้ม!!  
สวนลา้งชอ่งคลอด 
- สังเกตอาการ
ผิดปกต ิ
เช่น คัน ผ่ืน มีไข้สูง 
ให้มาพบแพทย ์

Candida ตกขาวเปน็ 
แปง้เปยีก 
มอีาการคนั 

รอยเกา รอยถลอก 
ผนังช่องคลอด
บวม มีผ่ืน 

เช้ือรา  
เส้นใย  
สปอร์ 

Tricho 
monas 

ตกขาวสเีขยีว
ปนเหลือง          
มฟีอง 
กล่ินเหม็น 

PV : 
Strawberry 
cervix 

พบ 
Trichomonas 
WBC มาก 

      Menstrual cycle disorders 
  

 

 
      
   
              
 

  

  

 
 
 
  
 

 

   

 ªèÇ§ÍÒÂØ > 45 ปี 

ÍÒÂØ 14 »Õ äÁèÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§à¾È  àªè¹ àµéÒ¹Áâµ 
ÍÒÂØ 16 »Õ ÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§à¾È äÁèÁÕ»¨´. 

 

 

 

Prostaglandinsà¾ÔèÁ¢Öé¹ Rx.NSAID áÅÐÂÒ¤ØÁª¹Ố ÃÇÁ 
ex.Ibuprofen, naproxen 
 

 
 

>>Secondary 
>>Primary 
 

PID,IUD,Endometriosis 

 

>>Secondary 

à¤ÂÁÕ»¨´.áµè»¨´.ËÒÂä» 3 mo 

 

>>Primary 
 

¹éÓË¹Ñ¡à¾ÔèÁ ¤Ñ́ µÖ§àµéÒ¹Á Ë§Ǿ Ë§Ố  âÁâË©Ø¹à©ÕÂÇ             
à¡Ố  5 ÇÑ¹¡èÍ¹ÁÕ»¨´. --> à¹é¹»ÃÑºà»ÅÕèÂ¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁáÅÐÍÒÃÁ³ì 
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ËÑµ¶¡ÒÃ 
 
 

                                                                                    

ª¹Ố ¢Í§¡ÒÃ¼èÒµÑ́  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ÃÐÂÐàÇÅÒ ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ 
24 ชม. V/S, Obs.หายใจ, Shock--> IV, บาดเจบ็ในชอ่งทอ้ง,ปวด--> ยาแกป้วด 

24-48 ชม. Ambulate --> ลกุนั่ง, เดนิไปหอ้งนำ้, อาหารเหลว 2 day --> ออ่น 
 
 
 

ËéÒÁ·Òá»é§! Â¡àÇé¹á»é§¢éÒÇâ¾´·Òä´é,      
äÁèÅºËÁÖ¡, §´ËÁÑ¡´Í§, ËéÒÁãªéà»ëÒ¹éÓÃéÍ¹ 

 

©ÒÂÃÑ§ÊÕ 

 
ËéÒÁ!! ÊÇ¹ÅéÒ§, àË¹çºÂÒ,  
4 wks. §´Â¡¢Í§Ë¹Ñ¡ > 2kgs. 
6 wks. §´ SEX , äÁè·Ó§Ò¹Ë¹Ñ¡ 

 

             §´Sex 1 à´×Í¹! §´ÊÇ¹ÅéÒ§ äÁèÊÇÁ¡Ò§à¡§ÃÑ́  

 

 

Obs.bleed, Shock, Pain, Infection งด Sex 4 wks 

ตรวจหลังหมดปจด. 5 day งด Sex 2 days งดสวนล้าง 

 

 

D&C

Pap Smear

 

 

DMETHOD ½Ñ§áÃè 

 
    

 

ตัดมดลูกท้ังหมด 
    ไม่มีปจด. 
    ไม่มีบุตร  
 มีฮอร์โมน 

  ตัดปีกมดลูก2ข้าง+รังไข่ 
   ไม่มีปจด. 
   ไม่มีบุตร  
 ไม่มีฮอร์โมน 

ตัดมดลูก เหลือCervix 
    ไม่มีปจด. 
   ไม่มีบุตร  
 มีฮอร์โมน 

  ตัดมดลูก+ปีกมดลูก2ข้าง+รังไข่ 
   ไม่มีปจด. 
   ไม่มีบุตร  
 ไม่มีฮอร์โมน 

     ตัดมดลูกและปีกมดลูก 
      +รังไข่ข้างซ้าย 
      ไม่มีปจด. 
    ไม่มีบุตร  
มีฮอร์โมน 

   เลาะถุงน้ำรังไข่ 
    มีปจด. 
   มบุีตร  
 มีฮอร์โมน 

ไม่มีฮอร์โมน>>H.Estrogen น้ำมะพร้าว งาดำ ถั่วเหลือง  


	-Fibrinolytic drugs
	CA Lung
	*ห้าม Aspirin,Ibuprofen
	เลือดออกในช่องลูกตาด้านหน้า
	-ATB : Ciprofloxacin
	Chronic renal failure


