
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 



  

ชือ่หนงัสอื  การพยาบาลเดก็ (PEDIATRIC) 

จดัทำโดย     Biwty_Nurse 

ผูเ้ขยีน        เนตรนภา ศรโีมรา 

พมิพค์รัง้ที ่1  กรกฎาคม 2561 จำนวน 100 เล่ม 

พมิพค์รัง้ที ่2  มีนาคม 2562   จำนวน 100 เล่ม 

พมิพค์รัง้ที ่3  มีนาคม 2563   จำนวน 100 เล่ม 

พมิพค์รัง้ที ่4  มิถุนายน 2564 จำนวน 500 เล่ม 

พมิพค์รัง้ที ่5  มกราคม 2565  จำนวน 500 เล่ม  

พมิพค์รัง้ที ่6  มกราคม 2566  จำนวน 500 เล่ม  

พมิพค์รัง้ที ่7  มกราคม 2567  จำนวน 500 เล่ม  

จำนวนหนา้   53 หน้า 

ราคา          299 บาท 

 



 

1.การสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการ   1 
2.การสง่เสรมิภาวะโภชนาการในเดก็        4 
3.การสรา้งเสรมิภมูคิุม้กนั 6 
4.การดแูลเดก็เมือ่เขา้รบัการรกัษาในโรงพยาบาล 9 
5.การพยาบาลทารกแรกเกดิ 10 
6.การพยาบาลเดก็ทีม่ปีญัหาการตดิเชือ้ 17 
7.การพยาบาลเดก็ทีม่ปีญัหาระบบทางเดนิอาหาร 20 
8.การพยาบาลเดก็ทีม่ปีญัหาระบบทางเดนิหายใจ 23 
9.การพยาบาลเดก็ทีม่ปีญัหาระบบทางเดนิปสัสาวะและตอ่มไรท้อ่ 28 
10.การพยาบาลเดก็ทีม่ปีญัหาทางเดนิโลหติวทิยาและนโีอพลาสมา 33 
11.การพยาบาลเดก็ทีม่ปีญัหาระบบหวัใจ 36 
12.การพยาบาลเดก็ทีม่ปีญัหาระบบประสาท 41 
13.การปอ้งกนัและชว่ยเหลอืเดก็ทีไ่ดร้บัอุบตัเิหตแุละสารพษิ 44 

 

 

 
 

 

  
  

 

 

 

 

 

สารบญั 

เรื่อง หนา้ 



    Pediatric 

 

1 

FB : ÊÍºÊÀÒbiwtynurse Youtube/IG/Tiktok/Twitter : biwty_nurse 
 

วชิาการพยาบาลเดก็และวยัรุน  
 

1.การสงเสริมการเจรญิเติบโตและพฒันาการ 
 

     ¡ÒÃà¨ÃÔÞàµÔºâµ 

         นํ้าหนัก       
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

สวนสูง   

 
 
 
 
 
 
 

ÍÒÂØ ¹éÓË¹Ñ¡à¾ÔèÁà»ç¹ 
5 à´×Í¹ 2 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  
1 »Õ 3 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  
2 »Õ  4 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  
4 »Õ 5 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  
5 »Õ 6 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  
6 »Õ 7 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  
10 »Õ 10 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  

ÍÒÂØ ÊèÇ¹ÊÙ§à¾ÔèÁà»ç¹ ÊèÇ¹ÊÙ§ 
áÃ¡à¡Ố  - 50 

0-6 à´×Í¹ - 65 
1 »Õ 1.5 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  75 
2 »Õ 1.75 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  87 
4 »Õ 2 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  100 
13 »Õ 3 à·èÒ¢Í§áÃ¡à¡Ố  150 

 
        

3-12 เดอืน  =  อาย(ุเดอืน)+ 9  

                            2 

1-6 ป      = (อาย(ุป) x 2)+8 

7-12 ป     = (อาย(ุป) x 7)– 5  

                          2 
 

 
 


