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ความในใจของผู้เขียน

แป้งเซนเซย์

ตอนแรกคิดว่าหลังจากจบเล่มคำช่วยญี่ปุ่นที่ควรรู้ 
จะหยุดพัก เพราะมีงานสอนและงานแปลด้วย

แต่พอแบ่งเวลาให้ดี กลับหาเวลาทำได้ 
เลยลงมือทำอีกสักเล่ม เป็นเล่มที่อ่านง่ายๆ สบายตา 
มีตัวโรมันจิบอกให้ด้วย คนที่เพิ่งเริ่มเรียนหรือสนใจ

สุภาษิตญี่ปุ่น จึงอ่านได้สบายๆ 
ในเล่มหยิบเฉพาะสุภาษิตที่ตนคิดว่าจำเอาไปใช้ได้ง่าย 
แถมได้คำศัพท์เพิ่ม เพราะถ้านำมาหมดก็จะเยอะเกิน 
ไม่เหมาะกับทำอีบุ๊กได้  หวังว่าทุกคนจะชอบกันนะคะ 



猿も木から落ちる
さる き お

ลิงก็ตกจากต้นไม้

หมายความว่า แม้แต่ลิงซึ่งเป็นสัตว์ที่ปีนต้นไม้เก่ง 
ก็อาจมีพลาดตกจากต้นไม้ได้

 เช่นเดียวกับคนเก่ง ก็มีพลาดกันได้เป็นธรรมดา

คำศัพท์จากสุภาษิต

猿　    さる　     saru ลิง

saru mo ki kara ochiru

木　    き　        ki ต้นไม้

落ちる　おちる　ochiru ตก



病は気から
やまい き

yamai wa ki kara 

ความเจ็บป่วยเกิดจากใจ

หมายความว่า ถ้าเราทุกข์ใจ 
ก็จะส่งผลกระทบต่อร่างกาย ทำให้เจ็บป่วยได้ 

คำศัพท์จากสุภาษิต

病　やまい　yamai ความเจ็บป่วย/โรคภัย

気　き 　      ki ใจ/จิตใจ/อารมณ์


