


ดวงแก้ว
ของผองไทย
Thailand’s Heart and Soul
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สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
มีพระเมตตาและใส่พระทัยในชีวิตความเป็นอยู่ของพสกนิกรไทย กล่าวคือ มีพระราช
ปณิธานช่วยเหลือผู้ที่ทุกข์ยากเดือดร้อนโดยไม่เลือกชั้นวรรณะ เผ่าพันธุ์ เชื้อชาติ ศาสนา 
ดังปรากฏในโครงการในพระราชด�ำริหลายโครงการ พสกนิกรต่างยกย่องและชื่นชมใน 
พระบารมี นอกจากนี้ ยังได้ทรงพระกรุณารับสมาคม สถาบัน และองค์กรต่าง ๆ ที่มี
วัตถุประสงค์ด�ำเนินการแก้ไขประเด็นปัญหาที่ล้วนเป็นไปเพื่อช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส  
ผู้ขาดแคลน หรือเพื่อการสาธารณประโยชน์ไว้ในพระราชูปถัมภ์

Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn cares deeply about the 
wellbeing of Thai people. She is determined to reduce the suffering people of all 
classes, races, nationalities, and religions. She has initiated many Royal projects. 
The Thai people appreciate and honor Her contributions to society. In addition, Her 
patronage centers on associations, institutions, and organizations which generally 
aim to serve underprivileged and marginalized groups.
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๑. สายใจไทย...
สายใยแห่งพระเมตตา

มูลนิธิสายใจไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ ก่อตั้งขึ้นตามพระราชปณิธานของพระบาท
สมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่ทรงห่วงใยใน
ความทุกข์ของราษฎรผู้เสียสละชีพเพื่อป้องกันประเทศชาติ ผู้ต้องบาดเจ็บ ทุพพลภาพ  
จนไม่สามารถประกอบอาชีพได้ดังเดิม พระองค์ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้สมเด็จ 
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงด�ำรง
ต�ำแหน่งเป็นองค์ประธานมูลนิธิ เนื่องจากทรงเป็นผู้มีพระทัยอ่อนโยน มีพระเมตตา  
เอาพระทัยใส่ในทุกข์สุขของผู้อื่นอยู่เสมอ
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1. The Saijaithai Foundation…
A Golden Thread of Mercy

The Saijaithai Foundation under Royal Patronage was initiated by His  
Majesty King Rama IX, Bhumibol Adulyadej. He was concerned for veterans who 
devoted their lives to protect the country. Oftentimes they had been injured or  
disabled. King Rama IX appointed Her Royal Highness Princess Maha Chakri 
Sirindhorn President of the Sai Jai Thai Foundation. She was chosen for Her  
kindness, generosity, and empathy.
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สมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีเมือ่ครัง้ยงัด�ำรงพระราช-
อสิรยิยศ สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าสรินิธรเทพรตันสดุา กติวิฒันาดลุโสภาคย์ ได้พระราชทานสมัภาษณ์เกีย่วกบั
มูลนิธิสายใจไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ ความตอนหนึ่งว่า

“...ก่อนที่จะมีมูลนิธิสายใจไทยนี้ สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ได้ทรงมี 
พระราชหฤทัยร�ำลึกถึงทหาร ต�ำรวจ และราษฎรอาสาสมัครผู้ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือประเทศชาติจน
ทุพพลภาพ ไม่สามารถที่จะประกอบอาชีพเป็นปกติเล้ียงตัวเองและครอบครัวได้ จึงทรงมี 
พระราชปรารภถึงการจัดตั้งมูลนิธิเพื่อช่วยการครองชีพของผู้เสียสละเหล่านี้ เป็นการตอบแทน
คุณงามความดีของเขา...

“...มูลนิธิได้มอบเงินแก่ทหาร ต�ำรวจ และข้าราชการพลเรือนและอาสาสมัครที่สมควร
ได้รับความช่วยเหลือ คือให้แก่ครอบครัวผู้เสียชีวิต ผู้ที่บาดเจ็บเข้าโรงพยาบาล และให้เงินเดือน
ผู้บาดเจ็บทุพพลภาพหรือพิการ ประโยชน์ที่ได้รับ คือผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือประเทศชาติเหล่านี้จะ
ไม่ถกูทอดทิง้ จะได้รบัความช่วยเหลอืทนัท่วงททีัง้ในส่วนของสายใจไทย และในส่วนราชการ ท�ำให้
มีก�ำลังใจในการปฏิบัติหน้าที่ยิ่งขึ้น ทั้งยังเป็นตัวอย่างให้ผู้อื่นอีกด้วย รวมทั้งการบริจาคเงินนี ้
มส่ีวนท�ำให้เกดิความสามคัคใีนชาติ กระตุ้นเตือนให้ทกุคนมีความรบัผิดชอบต่อบ้านเมืองร่วมกนั 
…”

8



Princess Maha Chakri Sirindhorn spoke about the history of the Saijaithai Foundation under Royal 
Patronage:

“Before the founding of the Saijaithai Foundation, Her Majesty Queen Sirikit 
was concerned about the wellbeing of the soldiers, police officers, and volunteers who 
became disabled fighting for the Country. Their disability was a barrier to employment; 
they could not support themselves and their families. Her Majesty Queen Sirikit created 
a foundation to give financial support to the people who devoted their lives to protect the 
Country to show appreciation for what they had done.

The foundation gave financial support to soldiers, police officers, civil servants, 
and volunteers who needed help. The money went to the families of the deceased and the 
injured. Disabled persons received monthly financial assistance. The foundation did not 
leave these people behind. They were given financial support from the Saijaithai Foundation 
and the Royal Thai Government. They were pleased their devotion was greatly appreciated. 
They also served as role models for others. The Saijaithai Foundation received donations 
from the Thai people. When the Thai people made donations to help one another, a sense 
of unity was created. People felt more responsible for helping those in need.”
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Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn believed giving money to disabled 
soldiers, police officers, and volunteers would not make them proud or secure. Thus, the 
Saijaithai Foundation sought to offer training opportunities to these people, so they could have 
a sustainable source of income to permanently support themselves and their families. The 
Saijaithai foundation founded the Career Training Unit in 1980. The first training was on bag 
making. Later, the Career Training Unit delivered 6 workshops on leatherwork, glasswork, 
coloring, stitching, carpentry, and hydroponics at Suan Saijaithai.

สมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีมพีระราชด�ำรว่ิา 
ทหาร ต�ำรวจ และอาสาสมคัรทีเ่ป็นคนพกิาร ถ้าจะเพียงแต่มารอรบัเงนิอย่างเดียว จะไม่สามารถช่วยให้
ทหารและและครอบครวัมคีวามมั่นคงและภาคภมูิใจได้ ดงันัน้ มูลนธิสิายใจไทย จงึจ�ำเป็นทีจ่ะต้องฝึก
อาชพีให้ทหารเหล่านีเ้ลีย้งชพีตนเองและครอบครวัได้อย่างถาวร มลูนธิฯิ จงึได้จดัให้มหีน่วยฝึกอาชพีข้ึน
เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๓ โดยฝึกการเย็บกระเป๋าเป็นหลักสูตรแรก และต่อมาได้ขยายเป็น ๖ แผนก ได้แก่  
งานหนงั งานแก้ว งานพูก่นัระบายส ีงานผ้า งานไม้ และงานการเกษตร-ปลกูพชืไร้ดิน (สวนสายใจไทย)
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ความช่วยเหลือให้แก่สมาชิกสายใจไทย
ผูท้ีไ่ด้รบัความช่วยเหลอืจากมูลนธิฯิ  ตลอดชวีติมีฐานะเป็น “สมาชกิสายใจไทย” โดย

ได้รับสิทธินอกเหนือจากความช่วยเหลือรายเดือน ดังนี้

Saijaithai Foundation Member Benefits
Members of the Saijaithai foundation receive lifetime support from the  

foundation. There are many benefits in addition to the monthly financial assistance.
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๑. การบ�ำบดัช่วยเหลอืหาอวยัวะเทยีม 
สมาชิกเข้ารับบริการได้ที่โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า โรงพยาบาลทหารผ่านศึก หรือโรงพยาบาลของหน่วย

ราชการ

1. Prosthetics
Disabled members can receive prosthetics from Phramongkutklao Hospital, Veterans General  

Hospital, and other hospitals run by the Royal Thai Government.
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๒. การตรวจเยีย่ม
คณะกรรมการของมลูนธิิฯ จะออกตรวจเยีย่มความ

เป็นอยูข่องสมาชกิเป็นครัง้คราว เพือ่ดแูลทกุข์สขุ และ
ให้ความช่วยเหลือโดยเฉพาะด้านสุขภาพอนามัย

๓. สารสายใจไทย
สมาชกิจะได้รบัสารสายใจไทยทีอ่อกปีละ ๓ ฉบบั

3. The Saijaithai Magazine
Members get 3 issues of the Saijaithai  

Magazine every year.

2. Health Promotion Visits
The management team of the Saijaithai Foun-

dation sometimes visits members to promote their 
wellbeing.
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