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QR Code คืออะไร?

นี่คือหนังสือที่ประกอบไปด้วย QR Code คุณสามารถเปิดอ่านเนื้อหา

ในเล่ม และสแกน QR Code เพื่อเรียนรู้เพิ่มเติมจากรูปภาพ 4 สีจัดเต็ม

คณุสามารถใช้โทรศพัท์มอืถอืสแกน QR Code ทีแ่ทรกเอาไว้ในแต่ละบท 

เพือ่ศกึษาเพิม่เตมิจากรปูภาพคมชดัหลากหลายส ีให้การเรยีนรูข้องคณุไม่ได้

จ�ากัดอยู่ในกรอบเพียง 1 หรือ 2 สี และยังสามารถย่อหรือขยายรูปภาพให้

เห็นรายละเอียดเล็กๆ น้อยๆ ที่รูปภาพในหนังสือแบบธรรมดาไม่อาจท�าได้ 

นอกจากนี้ รูปภาพเหล่านั้นยังสามารถย้อนกลับมาดูซ�้าได้ไม่จ�ากัด 

เพราะไม่ต้องสมัครสมาชิก ไม่มีวันหมดอายุ ดูได้ตลอดชีพ ไม่จ�ากัดจ�านวน

ครั้ง (แค่สแกนก็ดูได้เลย)
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ค�าน�าส�านักพิมพ์

มนุษย์เรามีข้อบกพร่องท่ียิ่งใหญ่อยู่ นักจิตวิทยาเรียกมันว่า 

Cognitive Bias หรอืการตดัสนิใจทีค่ลาดเคล่ือนเพราะความล�าเอยีง

บางอย่างที่เกิดขึ้นจากสมองหรือจิตใจ จุดบอดนี้เกิดขึ้นกับทุกคน 

เนื่องจากพลังงานของเรามีจ�ากัด และข้อมูลที่ต้องรับเข้าสู่สมองก็

มีมากมายเหลือเกิน กลไกของสมองจึงต้องมองหาตัวช่วย ตัดทอน

ข้อมูลบางส่วนและน�ามาอ้างอิงกับประสบการณ์ของแต่ละบุคคล

ก่อนหน้า เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ออกมาที่รวดเร็ว ประหยัดทั้งเวลาและ

พลังงาน

แต่เพราะแต่ละคนใช้ชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีต่างกัน ผ่าน

เรื่องราวที่ไม่เหมือนกัน การรับรู้ข้อมูลชุดเดียวกันจึงอาจไม่จ�าเป็น

ต้องตีความออกมาเหมือนกันเสมอไป

ส�าหรบันกัเทรดหรอืนกัลงทนุ Forex จะได้หรอืเสยี หลกัๆ แล้ว

ขึ้นอยู่กับปัจจัยไม่กี่อย่าง หนึ่งคือความพร้อมทางเทคนิค สองคือ

ความพร้อมทางใจ 

เมือ่ไหร่ควรช้อน เมือ่ไหร่ควรเททิง้ เมือ่ไหร่ควรปล่อยเอาไว้ การ

ตัดสินใจเหล่านี้ส่งผลต่อสุขภาพของกระเป๋าเงิน อาศัยแค่โชคหรือ

การคาดเดาล่องลอย ในครัง้แรกอาจพอถไูถไปได้ แต่ในครัง้ต่อๆ ไป 

ใครจะรับประกันได้ว่าโชคจะอยู่ข้างคุณไปตลอด
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อยากเทรดให้ได้ก�าไร อยากลงทุนอย่างมผีลลพัธ์ สิง่ทีต้่องรูแ้ละ

ควรท�าเป็นอย่างแรกคือการรู้จักตัวเองและไม่หลงไปกับความคิดท่ี

กระซิบวนไปมาในหัวว่า “เดี๋ยวครั้งหน้าก็ได้”

หนังสือเทรด Forex ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์และ Mindset 

เล่มนี้จะเน้นทั้งในส่วนของหลักการและวิธีปฏิบัติ เมื่อไหร่ควรหยุด 

เมื่อไหร่ควรไปต่อ และเมื่อไหร่ที่ต้องบอกตัวเองว่า “พอได้แล้ว”

กองบรรณาธิการ

ส�านักพิมพ์ เซเว่นดี บุ๊ค
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ค�าน�าผู้เขียน

ว่าด้วยเรื่องของ Simple is the best หรือประโยคท่ีใคร 

หลายๆ คนเคยได้ยินกันว่า “เรียบง่ายไว้ก่อนนั้นดีที่สุดแล้ว” ซึ่งใน

ประโยคนี้นอกจากจะสามารถใช้ได้กับในชีวิตประจ�าวันแล้วนั้น ยัง

สามารถใช้ได้ดีกับการเทรดอีกด้วย 

เม่ือเกริ่นแบบนี้แล้วก็ต้องขอย้อนกลับตอนท่ีเร่ิมเทรดเมื่อ

ประมาณ 7 ปีที่แล้ว ซึ่งตลาดแรกที่ได้ท�าให้เข้ามาในวงการนี้ก็คือ 

“ตลาด FOREX หรือตลาดท่ีท�าการซ้ือขายอัตราแลกเปลี่ยนเงิน

ตรา” ซึ่งเป็นตลาดการเงินท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก เปิด 24 ชั่วโมง แต่

หยุดวันเสาร์ อาทิตย์ แถมยังสามารถท�าก�าไรได้ทั้งขาขึ้นและขาลง 

โดยที่ไม่จ�าเป็นต้องใช้เงินลงทุนมาก 

ซึง่ตอบโจทย์เราอย่างมาก เพราะในตอนนัน้เรากเ็ป็นเด็กมธัยม

ปลายคนหนึ่งที่อยากเทรดเป็น ฝันอยากเป็นเทรดเดอร์ อยากเป็น

นายตัวเอง อยากมีอิสรภาพทางการเงิน แต่มีเงินทุนไม่เยอะ เพราะ

ต้องเจียดเงินค่าขนมรายอาทิตย์มาเทรด ซึ่งแน่นอนค่ะว่าตอนนั้น

อายไุม่ถึงท�าให้ต้องใช้บัญชพ่ีอแม่ในการเทรด แต่นัน่กไ็ม่ใช่อปุสรรค

แต่อย่างใด เพราะอุปสรรคของการเทรดนั้นไม่ใช่เรื่องอายุ แต่เป็น

บรรทัดต่อไปนี้ที่ก�าลังจะเล่าให้ฟังค่ะ…
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ขอย้อนกลบัไปตอนเริม่เทรด วนัแรกทีไ่ด้กดเข้าออร์เดอร์ (บญัชี

ทดลอง) บอกเลยว่าฟินมาก เพราะรูส้กึว่ามนัง่ายมาก ท�าไมเกมการ

เงินมันง่ายแบบนี้ หาเงินแบบกระดิกนิ้วสุดๆ วาดฝันไปไกลมาก 

อยากได้นู่น อยากได้นี่ ไลฟ์สไตล์จะเปลี่ยนไปเป็นแบบนั้น แบบนี้ 

และนี่... คือจุดเริ่มต้นของ ‘ความอิ๊บอ๋ายค่ะ’

เลยคิดว่ารีบเติมเงิน 
และเล่นบัญชีจริงเลยดีกว่า

หลังเติมเข้าไป 10$ (ทุนน้อยๆ ของเด็กคนหนึ่ง) ด้วยความ 

อยากได้ อยากมีมันค�้าคอ ก็เลยจัด Lot size ใหญ่ๆ ไป 1 แมตช์ 

บอกเลยว่า รู้เรื่อง... ล้างพอร์ตทันตาเห็น แล้วเล่นกับทองซะด้วย 

เจอของจริงเข้าให้  “หนังคนละม้วน” เลยทีเดียว

แต่ด้วยความมุมานะ ก็เลยหาสารพัดเทคนิคมาเทรด อะไรท่ี

เขานิยมใช้กันก็มัดรวมมาไว้บนหน้าจอเดียวกันหมด เพราะเชื่อว่า

เทคนิคทีด่ต้ีองยากและซบัซ้อน และเมือ่เจอเทคนคิทีค่ดิว่าเทพแล้ว 

ก็รีบน�ามาใช้ทันที
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แล้วผลลพัธ์ทีไ่ด้นัน้กท็�าให้ไม่เหลอืออร์เดอร์ค้างคนืเลยค่ะ แล้ว

กไ็ม่เหลอืเงนิในพอร์ตด้วย ฮ่าๆ แบบว่าวนันีก้�าไร พรุ่งนีก้�าหมดัเลย

ค่ะ เพราะล้างแล้วล้างอีก ล้างอยู่แบบนั้น 4 ปี จนคิดว่าท�าอะไรผิด

ไป ทัง้ๆ ทีเ่ทคนคิทีใ่ช้กซ็บัซ้อนแล้วนะ ซึง่อาการกค็อือาการของคน

ที่ก�าลังหา “Holy Grail” หรือจอกศักดิ์สิทธิ์นั่นเองค่ะ

จนเข้าปีที่ 5 ค้นพบว่า แค่ใจของเราตอนเจอตลาดที่ก�าลัง

ผันผวนนั้น ก็ท�าให้ตัดสินใจการเทรดยากมากพออยู่แล้ว เพราะ 

ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์โลภหรอืกลวั กล้็วนแล้วแต่ท�าให้เกดิความลงัเล

ซึ่งอาจส่งผลกระทบท�าให้การตัดสินใจไม่เฉียบขาดอีกด้วย

แต่เมื่อเทคนิคคือใบเบิกทาง
หรือส่วนส�าคัญที่จ�าเป็นต้องใช้

ในการเทรด เราจ�าเป็นต้องท�าให้เรียบง่าย
และเหมาะส�าหรับการน�าไปใช้ได้จริง

ให้มากที่สุด 

จึงท�าให้เกิดหนังสือเล่มนี้ขึ้นมาค่ะ ซึ่งเนื้อหาภายในเล่มนี้จะ

อธิบายไปถึงการแกะรอยรายใหญ่ ซึ่งจะอธิบายเกี่ยวกับ Demand 
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and Supply ของราคาทีร่ายใหญ่มกัจะใช้สะสมออร์เดอร์ก่อนทีจ่ะ

ปล่อยของออกมา โดยจะเกิดเป็นพฤติกรรมในตลาดซ�้าๆ และอีก

หัวข้อที่ต่อยอดมาจากเทคนิค Break Out หรือการเทรดเมื่อราคา

ทะลกุรอบ/แนวรบั/แนวต้าน ซึง่เป็นเรือ่งของการรูท้นัรายใหญ่ทีจ่ะ

บอกทุกคนว่า False Break นั้นไม่ได้เลวร้ายหรือน่ากลัวอย่างที่คิด 

เพราะมันสามารถใช้เป็นสัญญาณในการเข้าเทรดได้อีกด้วย 

และทั้ง 2 หัวข้อหลักนี้ได้ถูกเขียนให้ “เรียบง่ายที่สุด” เพื่อให้

ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ง่าย น�าไปใช้จริงได้ค่ะ และเมื่อท่านได้อ่าน

หนังสือเล่มน้ีแล้ว เรามั่นใจอย่างยิ่งว่าหน้าเทรดของท่านจะเรียบ

ง่ายขึ้นและซับซ้อนน้อยลง รวมไปถึงการเทรดจะเป็นระบบมาก

ขึ้นด้วยค่ะ 

       

 

ชมพู่ ชมพูนุช ชูกลิ่น 

เจ้าของเพจ ไดอารี่ของปลายดอย
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บทน�า

ก่อนที่เราจะคุยกัน

ในเรื่องของรูปแบบแท่งเทียนนั้น 

เราจ�าเป็นต้องรู้ก่อนว่า 

“ท�าไมเราต้องศึกษาแท่งเทียน” 

เหตุผลที่เราต้องศึกษารูปแบบ

แท่งเทียนนั้น คือ 

รูปแบบแท่งเทียนได้สะท้อนพฤติกรรม

ของผู้เล่นในตลาด 

เราจะแยกย่อยเป็น 2 อย่าง คือ 

รายใหญ่และรายย่อย และแม้ว่า

แท่งเทียนจะสามารถสะท้อนพฤติกรรม

ของผู้เล่นในตลาด แต่เราก็ไม่สามารถ

ใช้รูปแบบแท่งเทียนอย่างเดียวได้
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  ยกตัวอย่างเช่น

(A) (B)

ถ้าเราใช้แค่แท่งสีเขียวที่พุ่งขึ้นมา	 แล้วมองว่ามีโอกาสไป

ต่อนะ	เพราะแรงซือ้มาขนาดนีแ้ล้ว	แต่เมือ่เข้าซือ้ปุบ	(A)	กท็บุปับ

ที่ภาพ	 (B)	 ซึ่ง	 2	 ภาพนี้ท�าให้เราเห็นว่าเมื่อมีแท่งเขียวๆ	 หรือ

แท่งกระทิงพุ่งขึ้นมาไม่ได้หมายความว่าต้องข้ึนต่อเสมอ	 เพราะ

จดุทีเ่ราอยากเข้าซือ้	และคดิว่าราคาน่าจะแพงกว่าน้ี	อาจจะเป็น

จุดที่รายใหญ่มองว่าแพงเกินไปส�าหรับเขาแล้ว	ซึ่งบ่อยครั้งที่รูป

แบบราคาแบบนี้ท�าให้เรา	“ติดดอย”	หรือการซื้อในจุดสูงสุดแต่

ราคากลับลดลงเรื่อยๆ 



18

ฉะนั้น เราจะยก “รูปแบบแท่งเทียน” นี้เป็นกล่องเครื่องมือที่ 1 ที่

จะเอาไปใช้ร่วมกับกล่องเครื่องมือต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น Moving Average, 

Fibonacci, Demand & Supply Zone, RSI หรือ Bollinger Band และ

พยายามเรียบเรียงระบบเทรดให้ออกมาเรียบง่ายพร้อมน�าไปใช้ให้ได้มาก

ที่สุด (ในส่วนนี้จะอธิบายในบทถัดๆ ไป)

 

และเหตุผลท่ีเราต้องออกแบบให้ระบบเทรดของตวัเราเองเรยีบง่ายทีส่ดุ

ก็เพราะว่าเราพยายามที่จะ “ลดอคติ” ในการเข้าเทรด หรือมีอารมณ์ให้

เป็นกลางมากที่สุดจากระบบที่ไม่ซับซ้อน 

โดยจะเริ่มจากเรื่องพื้นฐานอย่างเรื่องแท่งเทียนที่ท�าหน้าที่เป็นกล่อง

เครื่องมือที่ 1 ในการเทรดให้แน่นพอที่จะไปต่อยอดต่อได้
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รูปแบบ
ของกราฟแท่งเทียน

Chapter 

1
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รูปแบบของกราฟแท่งเทียน 

ปฏิเสธไม่ได้ว่า “กราฟแท่งเทียน” เป็นกราฟที่นิยมใช้ในการเทรดมาก

ที่สุด เพราะมีราคาเปิด-ปิด และมีนัยส�าคัญอย่างชัดเจน ซึ่งเราจะมาคุยกัน

เรื่องสีแท่งเทียนกันก่อน
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จะเห็นได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นกราฟ A หรือกราฟ B ที่มีสีแตกต่างกัน แต่

ส่ิงท่ีเหมือนกันแน่นอนคือ “ราคาเปิด-ราคาปิด” ซ่ึงสีมีส่วนส�าคัญตรงท่ี

เราสามารถบอกได้ว่า ณ ช่วงเวลานั้น ตลาดเป็นภาวะกระทิง (ขาขึ้น) หรือ

ภาวะหมี (ขาลง) และก่อนจะมองภาพรวมเราจ�าเป็นที่ต้องคุยกันเรื่ององค์

ประกอบของแท่งเทียนก่อน

(B)

(A)

22

จะเห็นได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นกราฟ A หรือกราฟ B ที่มีสีแตกต่างกัน แต่

ส่ิงท่ีเหมือนกันแน่นอนคือ “รำคำเปิด-รำคำปิด” ซ่ึงสีมีส่วนส�าคัญตรงท่ี

เราสามารถบอกได้ว่า ณ ช่วงเวลานั้น ตลาดเป็นภาวะกระทิง (ขาขึ้น) หรือ

ภาวะหมี (ขาลง) และก่อนจะมองภาพรวมเราจ�าเป็นที่ต้องคุยกันเรื่ององค์

ประกอบของแท่งเทียนก่อน

(B)

(A)
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องค์ประกอบของแท่งเทียน

ไม่ว่าจะเป็นแท่งขึ้น (Bullish Candlestick) หรือแท่งลง (Bearish 

Candlestick) ก็จ�าเป็นต้องมีองค์ประกอบดังนี้  

	 	 	 •	ราคาเปิด

	 	 	 •	ราคาปิด	

	 	 	 •	ราคาต�่าสุด	

	 	 	 •	ราคาสูงสุด 

โดยราคาเปิด-ปิดเป็นองคป์ระกอบทีส่�าคญัมาก เพราะจะเป็นตัวทีบ่อก

เราว่าใครก�าลังควบคุมตลาดในช่วงเวลานั้น…

23

องค์ประกอบของแท่งเทียน

ไม่ว่าจะเป็นแท่งขึ้น (Bullish Candlestick) หรือแท่งลง (Bearish 

Candlestick) ก็จ�าเป็นต้องมีองค์ประกอบดังนี้  

     • รำคำเปิด

     • รำคำปิด 

     • รำคำต�่ำสุด 

     • รำคำสูงสุด 

โดยราคาเปิด-ปิดเป็นองค์ประกอบทีส่�าคญัมาก เพราะจะเป็นตัวที่บอก

เราว่าใครก�าลังควบคุมตลาดในช่วงเวลานั้น…
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จะเห็นว่าราคาปิดจะอยู่ล่างราคาเปิด ซึ่งหมายความว่าแรงขายก�าลัง

ควบคมุตลาดอยู ่ณ ช่วงเวลานัน้ แล้วเรากจ็ะเรยีกแท่งเทยีนนีว่้า “แท่งหม”ี 

หรือ Bearish Candlestick 

ราคาเปิด

ราคาปิด

หากราคาปิดอยู่ล่างราคาเปิด	จะได้เป็นแท่งเทียนแบบนี้

10 บาท

5 บาท

ราคาลดลง

สีแท่งเทียนจะเป็นสีอะไรก็ได้ 

แต่ถ้าเข้าเงื่อนไขนี้ 

แปลว่าเป็นแท่งลง

ซึ่งแท่งลงหรือแท่งหมีนี้ 

ก�าลังจะบอกเราว่า 

ณ ช่วงเวลานั้น

ราคาก�าลังลดลง 
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ยกตัวอย่างเช่น 

ราคาส้มลดลงจาก 10 บาท มาเป็น 5 บาท/ผล เราก็มองเห็นว่าถูก 

เพราะถ้าเราก�าเงิน 10 บาทไปซื้อจากที่เคยได้ผลเดียวก็ได้ 2 ผล แบบนี้ก็

ท�าให้เรา ‘อยากซื้อ’ จริงไหมคะ ถ้าเป็นแท่งแบบนี้ที่เป็นแท่งหมีแท่งยาว

และใหญ่ทุบลงมา เราจะเรียกแท่งแบบนี้ว่า ‘เตรียมจะถูก’ นี่คือข้อมูลที่

ตลาดให้เราผ่านแท่งเทียน ซึง่ค�าว่า “เตรยีม” ไม่ได้หมายความว่ามนัถกูแล้ว

และเหมาะส�าหรับที่จะเข้าซื้อ แต่เมื่อไหร่ที่ราคาไปอยู่ในที่ที่ถูกแล้ว แบบนี้

เราจะท�าการ “ช้อนซื้อ” ทันที

 กลับกันถ้าราคาเปิดอยู่ล่างราคาปิด 

 จะหมายความว่าแรงซื้อก�าลังคุมตลาด

ราคาปิด

ราคาเปิด
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จะเห็นว่าแท่งเทียนมีราคาปิดอยู่บนราคาเปิด และเป็นแบบ

นี้เราสามารถเรียกแท่งเทียนนี้ว่า “แท่งกระทิง” หรือ Bullish 

Candlestick 

ถ้าแท่งเทียนเป็นแท่งเล็กๆ ไม่ได้แท่งใหญ่อะไร แบบนั้นเราอาจ

จะไม่ได้ให้ความส�าคัญกับแท่งเหล่านั้นมาก เพราะว่าแรงซ้ือกับแรง

ขายยงัไม่ถือว่าชดัเจน แม้แท่งนัน้จะมรีาคาเปิดอยูด้่านล่าง และราคา

ปิดอยู่ด้านบนก็ตาม

10 บาท

5 บาท

ราคาเพิ่มขึ้น

แต่ถ้าเราเห็นแท่งกระทิงนี้ 

มีแท่งขนาดใหญ่และยาวเมื่อไหร่ 

ราคาก�าลังสะท้อนบอกเราว่า

แท่งเทียนแท่งนี้ คือแท่งที่ 

‘เตรียมจะแพง’ 

 

ซึ่งก็ไม่ได้หมายความว่า 

ราคามันแพงแล้ว แต่หมายถึง

ให้เราเตรียมรอสัญญาณ

เพื่อที่จะ “เทขาย”
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สมมติว่าเราขายของ 

เรามีของช้ินน้ันอยู่ในมือและของก็มีมูลค่า 5 บาท/ชิ้น แต่จู่ๆ ของก็

ราคาแพงขึ้น จาก 5 บาทขึ้นไป 10 บาท/ชิ้น แปลว่าจากเมื่อก่อนที่เราต้อง

ขายของ 2 ชิ้นเพื่อให้ได้เงิน 10 บาท ตอนนี้เราขายแค่ 1 ชิ้นก็สามารถได้

เงิน 10 บาทแล้ว

เพราะในเมื่อมันแพงขึ้นเราก็ ‘อยากขาย’ จริงไหมคะ แต่แน่นอนว่า

ราคาของชิ้นนั้นอาจจะแพงข้ึนไปอีกก็ได้ สิ่งเราท�าได้คือ เตรียมตัวมองหา

สัญญาณว่าควรขายแล้วหรือยัง ไม่ใช่ราคาเพิ่มขึ้นแล้วเราก็รีบขายออกไป

ก่อนเลย 

ซึ่งเงื่อนไขในการเข้าเทรดของหนังสือเล่มนี้จะมี 3 เงื่อนไข ดังนี้ 

1. เตรียมจะถูกหรือเตรียมจะแพง : หาแท่งที่มีขนาดใหญ่ๆ ให้เจอ R  

2. ใกล้จะถูกหรือใกล้จะแพง (อธิบายในหน้าถัดไป) T  

3. ถูกแล้วหรือแพงแล้ว (อธิบายในบทถัดไป) T

เพราะในการเทรดจริงๆ แล้ว เราไม่ได้ใช้แค่แท่งเทียนแท่งเดียวเป็น

เงื่อนไขในการเทรดหรือการตัดสินใจเข้าซื้อ-ขาย แต่แท่งเทียนเป็นพื้นฐาน

ในการต่อยอดเพื่อที่จะวิเคราะห์กราฟเทคนิคในขั้นตอนต่อๆ ไป…  
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แล้วเมื่อแท่งเทียนอยู่รวมกันหลำยๆ แท่ง จะออกมำเป็นกรำฟดังนี้  

จะเหน็ว่าทกุแท่งเทยีนทีอ่ยูใ่นกรอบสีม่วงจะมรีาคาเปิดอยูล่่าง

ราคาปิด เมื่อมีแท่งกระทิงหลายๆ แท่งรวมกันแบบนี้ เราจะบอก

ได้ว่า ณ ช่วงเวลานั้นตลาดก�าลังเป็น “ขำขึ้น” หรือฝั่งซื้อก�าลังคุม

ตลาด (เตรียมจะแพง) 

แต่ถ้าแท่งเทียนมีราคาเปิดอยู่บนราคาปิดหลายๆ แท่ง เรา

สามารถบอกได้ว่าตลาดก�าลังเป็น “ขำลง” (Downtrend) หรือฝั่ง

ขายก�าลังคุมตลาด (เตรียมจะถูก)

แล้วเมื่อแท่งเทียนอยู่รวมกันหลายๆ	แท่ง	จะออกมาเป็นกราฟดังนี	้ 

จะเหน็ว่าทกุแท่งเทยีนทีอ่ยูใ่นกรอบสีม่วงจะมรีาคาเปิดอยูล่่าง

ราคาปิด เมื่อมีแท่งกระทิงหลายๆ แท่งรวมกันแบบนี้ เราจะบอก

ได้ว่า ณ ช่วงเวลานั้นตลาดก�าลังเป็น “ขาขึ้น” หรือฝั่งซื้อก�าลังคุม

ตลาด (เตรียมจะแพง) 

แต่ถ้าแท่งเทียนมีราคาเปิดอยู่บนราคาปิดหลายๆ แท่ง เรา

สามารถบอกได้ว่าตลาดก�าลังเป็น “ขาลง” (Downtrend) หรือฝั่ง

ขายก�าลังคุมตลาด (เตรียมจะถูก)
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และถ้าคุณสามารถแยกระหว่างแท่งหมีกับแท่งกระทิงได้ เมื่อ

คุณมองกราฟ คุณก็จะรู้ทันทีเลยว่าใครก�าลังคุมตลาด และตอนนี้

ราคาเตรยีมจะแพงหรอืเตรยีมจะถกูแล้วหรือยงั แล้วน�าข้อมลูทีเ่รา

ได้รับมาวิเคราะห์ต่อยอดในส่วนของรูปแบบแท่งเทียนท่ีจะอธิบาย

ในหน้าต่อไปนี้และเทคนิคการใช้เครื่องมือร่วมกับแท่งเทียนในบท

ถัดๆ ไป

และถ้าคุณสามารถแยกระหว่างแท่งหมีกับแท่งกระทิงได้ เมื่อ

คุณมองกราฟ คุณก็จะรู้ทันทีเลยว่าใครก�าลังคุมตลาด และตอนนี้

ราคาเตรยีมจะแพงหรอืเตรยีมจะถกูแล้วหรือยงั แล้วน�าข้อมลูทีเ่รา

ได้รับมาวิเคราะห์ต่อยอดในส่วนของรูปแบบแท่งเทียนท่ีจะอธิบาย

ในหน้าต่อไปนี้และเทคนิคการใช้เครื่องมือร่วมกับแท่งเทียนในบท

ถัดๆ ไป
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ซึง่เราได้คยุกนัคร่าวๆ แล้วว่า ราคาเปิด-ปิด ของแท่งเทยีนส�าคญัอย่างไร 

แต่ยังไม่ได้พูดถึงขนาดและลักษณะของแท่งเทียนว่าถ้าเป็นรูปแบบนั้น รูป

แบบนี้เราจะวิเคราะห์หรือตีความออกมาได้อย่างไร? แล้วต้องมีลักษณะ

อย่างไรเราถึงจะมองว่าเป็นแท่งเทียนที่ ‘ใกล้จะถูก’ แล้ว              

จากภาพด้านบน	เราจะเห็นแท่งเทียน	A	และแท่งเทียน	B	ว่ามีขนาด

แท่งที่แตกต่างกันอย่างชัดเจน 

โดยแท่ง A จะแสดงถงึความแขง็แรงกว่าแท่ง B แปลว่ามแีรงซ้ือท่ีชดัเจน

กว่าและไม่เกิดความลังเล ณ ตอนนั้น แบบนี้เราจะมองว่าแท่ง A Strong  

Buy  

ในขณะที่แท่ง B เป็นแท่งเล็กๆ ที่ดูไม่แข็งแรงและมีความลังเลสูง ยิ่งถ้า

ราคาเปิด-ปิดใกล้กัน แสดงถึงการที่แรงซื้อและแรงขายมีปริมาณพอๆ กัน 

จะท�าให้ความลังเลสูงกว่าเดิม [Focus ที่แท่ง A]

(A) (B)
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จากภาพด้านบน	เราจะเห็นแท่งเทียน	A	และแท่งเทียน	B	ว่ามีขนาด

แท่งที่แตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด 

โดยแท่ง A จะแสดงถึงความ Strong กว่าแท่ง B แปลว่ามีแรงขายที่

ชัดเจน ไม่เกิดความลังเล ทุบแรงทุบหนัก แบบนี้เราจะมองว่า Strong Sell 

ในขณะที่แท่ง B เป็นแท่งเล็กๆ แม้จะมีราคาเปิดอยู่บนราคาปิด แต่แรงขาย

ก็ยังดูไม่แข็งแรงอย่างชัดเจน [Focus ที่แท่ง A]

ถ้าเราจะหาแท่งท่ีเตรียมจะแพงเพื่อน�าไปต่อยอดในการพิจารณาการ

เข้าซื้อ คุณควรจะให้ความส�าคัญกับแท่ง A มากกว่า 

(A)

(B)
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จากกราฟด้านบน เราจะเห็นว่าในกรอบสี่เหลี่ยมมีแท่งเทียน

กระทงิขาขึน้หลายแท่ง และแต่ละแท่งจะมขีนาดใหญ่กว่าแท่งเทยีน 

ที่ผ่านมา ณ ช่วงนั้นๆ หรือจะบอกได้ว่าแรงซื้อก�าลังคุมตลาดอยู่ ณ 

ตอนน้ัน แต่สถำนกำรณ์แบบนี้จ�ำเป็นต้องทับมือไว้ก่อน เพรำะ

ต้องไม่ลืมว่ำเรำไม่สำมำรถใช้แท่งเทียนเพียงอย่ำงเดียวมำ 

พิจำรณำเพื่อเข้ำเทรด หำกเรำตัดสินใจเร็วเกินไปหรือมองเพียง

ปัจจัยเดียวอำจจะท�ำให้เรำ ‘ติดดอย’ หรือเกิดกำรซื้อปุ๊บแล้ว

รำคำก็ทุบปั๊บได้เช่นกัน ซึ่งเป็นสถำนกำรณ์ที่ต้องเฝ้ำดูเพรำะ

ลักษณะแท่งเทียนที่พุ่งขึ้นไปเต็มแท่งแบบนี้ก็เป็นลักษณะแท่ง

เทียนที่ ‘เตรียมจะแพง’ ได้เช่นกัน

จากกราฟด้านบน เราจะเห็นว่าในกรอบสี่เหลี่ยมมีแท่งเทียน

กระทงิขาขึน้หลายแท่ง และแต่ละแท่งจะมขีนาดใหญ่กว่าแท่งเทยีน

ที่ผ่านมา ณ ช่วงนั้นๆ หรือจะบอกได้ว่าแรงซื้อก�าลังคุมตลาดอยู่ ณ

ตอนน้ัน แต่สถานการณ์แบบนี้จ�าเป็นต้องทับมือไว้ก่อน	 เพราะ

ต้องไม่ลืมว่าเราไม่สามารถใช้แท่งเทียนเพียงอย่างเดียวมา

พิจารณาเพื่อเข้าเทรด	หากเราตัดสินใจเร็วเกินไปหรือมองเพียง

ปัจจัยเดียวอาจจะท�าให้เรา	 ‘ติดดอย’	 หรือเกิดการซื้อปุบแล้ว

ราคาก็ทุบปับได้เช่นกัน	 ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่ต้องเฝาดูเพราะ

ลักษณะแท่งเทียนที่พุ่งขึ้นไปเต็มแท่งแบบนี้ก็เป็นลักษณะแท่ง

เทียนที่	‘เตรียมจะแพง’	ได้เช่นกัน
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และในกรอบสีเหลือง เราจะเห็นว่าขนาดแท่งหมีที่ทุบลงมา

นั้นมีขนาดใหญ่ ซึ่งแสดงถึงความแข็งแรงและไม่ลังเลของฝั่งขาย 

เพราะ ณ ตอนนั้นฝั่งขายก�าลังควบคุมตลาดอยู่ ถึงอย่ำงไรเรำก็ยัง

ไม่กดขำยทันที เพรำะมีเหตุผลเช่นเดียวกับในกรณีก่อนหน้ำที่

แรงซื้อก�ำลังคุมตลำด หำกเรำตัดสินใจจำกแท่งเทียนเพียงอย่ำง

เดียวหรือตื่นตูมไปตำมขนำดของแท่งเทียนที่มีแรงขำยทุบลงมำ

กอ็ำจจะท�ำให้ตดิเหว หรือกำรทีเ่รำกดขำยปุบ๊รำคำก็งัดข้ึนป๊ับได้  

ท�ำให้ต้องใช้ปัจจัยอื่นเข้ำมำพิจำรณำร่วมด้วย และในรูปแบบนี้

เป็นสถำนกำรณ์ทีต้่องเฝ้ำดเูช่นกนั เพรำะลักษณะแท่งเทยีนทีท่บุ

ลงมำเต็มแท่งแบบนี้ ก็เป็นลักษณะแท่งเทียนที่ ‘เตรียมจะถูก’

และในกรอบสีเหลือง เราจะเห็นว่าขนาดแท่งหมีที่ทุบลงมา

นั้นมีขนาดใหญ่ ซึ่งแสดงถึงความแข็งแรงและไม่ลังเลของฝั่งขาย 

เพราะ ณ ตอนนั้นฝั่งขายก�าลังควบคุมตลาดอยู่ ถึงอย่างไรเราก็ยัง

ไม่กดขายทันที	 เพราะมีเหตุผลเช่นเดียวกับในกรณีก่อนหน้าที่

แรงซื้อก�าลังคุมตลาด	หากเราตัดสินใจจากแท่งเทียนเพียงอย่าง

เดียวหรือตื่นตูมไปตามขนาดของแท่งเทียนที่มีแรงขายทุบลงมา

กอ็าจจะท�าให้ตดิเหว	หรอืการทีเ่รากดขายปุบราคาก็งัดข้ึนปับได้		

ท�าให้ต้องใช้ปัจจัยอื่นเข้ามาพิจารณาร่วมด้วย	และในรูปแบบนี้

เป็นสถานการณ์ทีต้่องเฝาดเูช่นกนั	เพราะลักษณะแท่งเทยีนทีท่บุ

ลงมาเต็มแท่งแบบนี้	ก็เป็นลักษณะแท่งเทียนที่	‘เตรียมจะถูก’
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แต่ถ้าแท่งเทียนมีขนาดเล็กและสั้นๆ แบบนี้ เราจะมองว่าทั้ง

ตลาดมีแรงซื้อและแรงขายที่ไม่ชัดเจน ซึ่งไม่สามารถบอกได้เลยว่า

ฝั่งไหนแข็งแรง เนื่องจากตลาดก�าลังลังเลอยู่ เราจะไม่เข้าไปเล่น

เด็ดขาด เพราะถ้า Zoom Out เราอาจจะมองว่าเป็นเทรนด์ขาขึ้น 

แต่ในขณะที่แท่งเทียนไม่ชัดเจนแบบนี้ อาจจะมีเทขายเข้ามาก็ได้

ในเบื้องต้นเราจ�าเป็นต้องแยกแยะสภาวะของตลาดให้ได้ก่อน

ว่าแข็งแรงหรือลังเล ยังไม่ต้องรีบเข้าไปเทรด เนื่องจากเป็นข้อมูล

ส�าคญัในการน�าไปวิเคราะห์ต่อ เพราะเราจะไม่ใช้แค่แท่งเทยีนอย่าง

เดียวในการวิเคราะห์ แต่ในบทอื่นๆ เราจะอธิบายเกี่ยวกับน�าไปใช้

ร่วมกับเครื่องมืออื่นๆ อีกด้วย เราจึงจ�าเป็นต้องรู้ข้อมูลของแท่ง

เทียนแต่ละแบบก่อนว่าแต่ละแท่งนั้นจะสื่ออะไรกับเรา

แต่ถ้าแท่งเทียนมีขนาดเล็กและสั้นๆ แบบนี้ เราจะมองว่าทั้ง

ตลาดมีแรงซื้อและแรงขายที่ไม่ชัดเจน ซึ่งไม่สามารถบอกได้เลยว่า

ฝั่งไหนแข็งแรง เนื่องจากตลาดก�าลังลังเลอยู่ เราจะไม่เข้าไปเล่น

เด็ดขาด เพราะถ้า Zoom Out เราอาจจะมองว่าเป็นเทรนด์ขาขึ้น 

แต่ในขณะที่แท่งเทียนไม่ชัดเจนแบบนี้ อาจจะมีเทขายเข้ามาก็ได้

ในเบื้องต้นเราจ�าเป็นต้องแยกแยะสภาวะของตลาดให้ได้ก่อน

ว่าแข็งแรงหรือลังเล ยังไม่ต้องรีบเข้าไปเทรด เนื่องจากเป็นข้อมูล

ส�าคญัในการน�าไปวิเคราะห์ต่อ เพราะเราจะไม่ใช้แค่แท่งเทยีนอย่าง

เดียวในการวิเคราะห์ แต่ในบทอื่นๆ เราจะอธิบายเกี่ยวกับน�าไปใช้

ร่วมกับเครื่องมืออื่นๆ อีกด้วย เราจึงจ�าเป็นต้องรู้ข้อมูลของแท่ง

เทียนแต่ละแบบก่อนว่าแต่ละแท่งนั้นจะสื่ออะไรกับเรา


