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การเทรดหุ้นไม่ได้จบเพียงแค่การกดซื้อขายแล้วนอนรอรับเงินเข้า

บญัชใีนทุกสิน้เดอืน แต่มันคอืการศกึษากราฟราคา อนิดเิคเตอร์ รวม

ไปถงึการวเิคราะห์ข่าวทีเ่กดิขึน้ในแต่ละวนัว่าส่งผลกระทบอย่างไรต่อ

ราคาหุ้น

ปัญหาส�ำคัญของนักเทรดหลายคนก็คือยังไม่ช�ำนาญการเทรดด้วย

กราฟเปล่า ท�ำให้อินดิเคเตอร์เป็นอีกทางเลือกท่ีจะท�ำให้พวกเขา

สามารถสร้างผลก�ำไรได้

เนื้อหาของหนังสือเล่มนี้จึงสร้างขึ้นมาเพื่อตอบโจทย์ให้แก่ผู้ที่รักการ

เทรดด้วยอินดิเคเตอร์ ในแต่ละหัวข้อจะมีการอธิบายถึงรายละเอียด

ของวิธีการใช้งานอย่างไรให้ได้ก�ำไร ไปจนถึงสิ่งที่เราต้องให้ความ

ส�ำคัญเป็นอันดับแรกของการเทรด นั่นคือ การป้องกันความเสี่ยง

หากคณุต้องการเพิม่ทกัษะในด้านการเทรดด้วยอินดเิคเตอร์ รวมไปถงึ 

Mindset ที่จะช่วยให้เราหลีกเลี่ยงจากความเส่ียงท่ีจะน�ำไปสู่หายนะ 

นี่คือหนังสือที่ควรค่าแก่การอ่าน

บรรณาธิการ

คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์



ปัจจุบันนี้โลกของการเทรดสามารถเข้าถึงได้ง่ายมากเมื่อเทียบกับใน

อดตี ไม่ว่าจะเป็นข้อมลูข่าวสารทีมี่มากมายในโลกออนไลน์ การเทรด

แบบออนไลน์ที่มีเพียงแค่มือถือเครื่องเดียวก็สามารถท�ำการซื้อขาย

ได้แล้ว ยิ่งไปกว่านั้น อินดิเคเตอร์ที่ใช้งานในการเทรดก็มีให้ใช้ฟรี

อยู่เต็มไปหมด

แต่ปัญหาส่วนใหญ่ของนกัเทรดกย็งัเป็นการขาดทนุ ไม่ว่าจะเป็นจาก

การเทรดด้วยกราฟเปล่า หรอืจากการใช้งานอนิดเิคเตอร์กต็าม ผมจงึ

คดิว่าเราควรจะเรยีนรูว้ธีิการใช้งานอินดเิคเตอร์ในแบบท่ีสามารถสร้าง

ผลก�ำไร และป้องกันความเสี่ยงไปด้วยในตัวอย่างละเอียดมากขึ้น 

หนังสอืเล่มนีจ้งึเน้นเจาะลกึกลยทุธ์การเทรดด้วยอนิดเิคเตอร์ยอดฮติ

ในตลาด แนะน�ำเทคนิคการวางแผนเทรดอย่างละเอียด รวมไปถึงวิธี

หลีกเลี่ยงความเสี่ยงที่จะน�ำไปสู่ความล้มเหลว เพื่อให้ผู้อ่านสามารถ

น�ำไปปรับใช้ให้เข้ากับสไตล์การเทรดของตนเอง และท�ำก�ำไรได้อย่าง

ยั่งยืน
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หากคุณเป็นผูท้ีอ่ยูใ่นแวดวงตลาดหุน้ หรอืเคยศึกษาเกีย่วกบัการเทรด

หุน้มาบ้าง คณุน่าจะเคยได้ยนิค�ำว่า อนิดิเคเตอร์ (Indicator) ผ่านหู

มาแล้ว เพราะว่ามันคือเครือ่งมือทางเทคนคิอลท่ีน�ำตวัเลขหรอืข้อมลู

ของหุน้และสนิค้าอืน่ๆ มาค�ำนวณตามหลกัการทางคณติศาสตร์เพือ่

แสดงข้อมูลให้เราได้น�ำมาใช้ในการศึกษา วิเคราะห์ ท�ำความเข้าใจ 

รูปแบบกราฟได้มากขึ้น 

การเทรดหุน้ให้ได้ก�ำไรนัน้มอียูห่ลากหลายวธิ ีการใช้งาน Indicator ก็

เป็นหนึ่งในวิธีเหล่านั้น มีนักเทรดหลายคนที่รู้สึกไม่คุ้นชินกับการใช้

เพยีงแค่กราฟราคากบัวอลุม่ในการเทรด อาจด้วยสาเหตตุ่างๆ ไม่ว่า

จะเป็น มองกราฟไม่ออก ไม่เคยศึกษาการเทรดด้วย Price Action 

หรือ Price Pattern ไม่รู ้ว่าจะตัดสินใจซื้อขายตอนไหน ซึ่งปัญหา 

เหล่านี้สามารถแก้ไขด้วยเครื่องมือที่ถูกเรียกว่า อินดิเคเตอร์

	



10

เจาะลึกเทคนิคการท�ำก�ำไรในตลาดหุ้นด้วย

I N D I C A T O R

ในปัจจุบันมีอินดิเคเตอร์
ให้เราเลือกใช้อยู่เป็นจ�ำนวนมาก 

ดังนั้นเราจึงจ�ำเป็นต้องเลือกใช้งานอินดิเคเตอร์
ให้เหมาะกับสไตล์การเทรดของเรา

Indicator เป็นเครื่องมือแสดงข้อมูลที่มักจะเกี่ยวข้องกับกราฟ 

ราคาโดยตรง และมกีารน�ำวอลุม่มาวเิคราะห์ร่วมด้วยในอินดเิคเตอร์

บางตวั นอกจากนียั้งช่วยมอบสญัญาณในการซือ้ขายให้แก่เรา ซึง่เป็น

ข้อดีที่ท�ำให้นักเทรดที่ยังไม่สามารถตัดสินใจซื้อขายด้วยกราฟราคา

เพียงอย่างเดียวสามารถท�ำการซื้อขายได้ โดยการนั่งรอให้สัญญาณ 

จากอินดิเคเตอร์เกิดขึ้นมา ช่างเป็นเครื่องมือที่สะดวกสบายน่าดู 

กลบัมาสูค่วามเป็นจรงิ ในการเทรดน้ัน อินดเิคเตอร์ไม่ได้เป็นเครือ่งมอื 

ทีใ่ห้ความแม่นย�ำกบัเราได้ถงึ 100% แม้ว่าข้อมลูทีแ่สดงให้เราเหน็จะ

ถกูค�ำนวณผ่านสมการคณิตศาสตร์มาแล้วก็ตาม นัน่เป็นเพราะว่าการ

ค�ำนวณนั้นเกิดจากการน�ำข้อมูลในอดีตของกราฟราคามาค�ำนวณ 

เพื่อที่จะให้เราน�ำข้อมูลเหล่านั้นมาใช้คาดการณ์ทิศทางการเคลื่อนที่

ของราคาในอนาคต 

ผูท้ีค่าดหวงัว่าถ้าใช้งานอนิดเิคเตอร์แล้วจะท�ำให้เทรดชนะได้โดยง่าย

ก็ให้ปัดความคิดนั้นทิ้งไปได้เลย เพราะว่าในการเทรดจริงเราจ�ำเป็น

ต้องใช้เครื่องมือในการวิเคราะห์ร่วมกันหลายอย่าง เช่น กราฟแท่ง-
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เทียน วอลุ่ม อินดิเคเตอร์ เทรนด์ หรือแม้กระท่ังข่าวของหุ้นท่ีเรา

สนใจ

การใช้งานอนิดเิคเตอร์มจีดุประสงค์เพือ่ช่วยให้เราตดัสนิใจซือ้ขายใน

จังหวะที่ถูกต้องมากขึ้น หุ้นตัวเดียวกันที่เป็นเทรนด์ขาขึ้น เมื่อเราให้

นักเทรด 2 คนเข้ามาเทรด อาจมีคนหนึ่งที่ได้ก�ำไรและอีกคนขาดทุน

นี่เป็นเรื่องของจังหวะเวลาในการเข้าซื้อ อินดิเคเตอร์จะมอบข้อมูลที่

ช่วยให้เราสามารถวิเคราะห์กราฟได้ดียิง่ขึน้ และยังช่วยให้เราสามารถ

หาจังหวะในการซื้อขายที่แม่นย�ำขึ้น คุณคงไม่อยากจะซื้อหุ้นที่ราคา

สูงมาขายในราคาต�่ำกว่าแน่นอน

การซื้อหุ้นราคาสูงมาขายราคาต�่ำ 
เราเรียกสิ่งนี้ว่า 

การคร่อมจังหวะ 

ซึ่งมักจะเกิดขึ้นกับนักเทรดมือใหม่
ที่รีบเข้าไปซื้อไล่ราคาหุ้นในช่วงที่ราคาวิ่งแรง 
แล้วต้องมาขายตัดขาดทุนตอนราคาย่อตัว
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Indicator แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท

1. Leading Indicator 

เป็นอินดิเคเตอร์ที่ให้สัญญาณก่อนเทรนด์ใหม่จะเกิดขึ้น หรือก่อน 

ที่จะมีการกลับตัวของราคา เช่น Relative Strength Index (RSI), 

Stochastic เป็นต้น

2. Lagging Indicator 

เป็นอินดิเคเตอร์ที่ให้สัญญาณหลังจากเทรนด์ใหม่เกิดขึ้นเรียบร้อย

แล้ว นั่นก็คือจะให้สัญญาณเม่ือราคาเริ่มมีการปรับตัวไปแล้ว เช่น 

Moving Average (MA), MACD, Bollinger Band เป็นต้น

เมือ่รูแ้บบนีแ้ล้ว หลายคนอาจจะคดิว่าใช้ Leading Indicator กต้็องดี

กว่าส ิเพราะว่ามันให้สญัญาณก่อนทีเ่ทรนด์จะเกดิขึน้ แบบนีซ้ือ้ยังไง

กต้็องได้ต้นทนุทีต่�ำ่กว่า ซึง่ตลาดหุน้ไม่เคยมอบอะไรง่ายๆ ให้เราแบบ

นัน้ ในความเป็นจรงิแล้ว Leading Indicator มกัให้สญัญาณเทจ็กบั

เราอยู่บ่อยครั้ง ส่วน Lagging Indicator ท่ีให้สัญญาณหลังจากเกิด

เทรนด์ขึ้นแล้ว เป็นเครื่องมือที่เราใช้ในการยืนยันว่าราคาจะมีการ 

กลบัตวัขึน้ จงึมคีวามแม่นย�ำทีส่งูกว่า แต่กแ็ลกมาด้วยการทีร่าคานัน้

ได้เริ่มวิ่งออกไปก่อนเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จะเห็นว่าท้ัง 2 ต่างมีข้อดี- 

ข้อเสียเป็นของตัวเอง
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ในหนงัสอืเล่มนี ้เราจะมาพูดคุยกนัถงึอนิดเิคเตอร์ยอดฮิตส่วนหนึง่ใน

ตลาด ที่มีความแม่นย�ำในการเทรดอยู่ในระดับอันน่าพึงพอใจ ได้แก ่

EMA, MACD, RSI, Bollinger Band, Stochastic และ Volume 

โดยเราจะเจาะถงึวธีิการใช้งานอินดเิคเตอร์เหล่านีใ้นเชงิลกึ เพราะเรา

เชื่อว่าผู้อ่านหลายท่านน่าจะพอทราบวิธีการใช้งานเครื่องมือเหล่านี ้

ในขัน้พืน้ฐานมาบ้างแล้ว แต่กย็งัไม่สามารถท�ำก�ำไรได้อย่างสม�ำ่เสมอ 

การมีความรู ้เก่ียวกับการใช้งานอินดิเคเตอร์เพียงแค่ผิวเผิน ไม่

สามารถช่วยให้เราท�ำก�ำไรได้อย่างยั่งยืน แน่นอนว่าในช่วงที่ตลาด 

เป็นเทรนด์ขาขึ้นก็อาจจะมีบางคร้ังท่ีเราสามารถท�ำก�ำไรได้ แต่ถ้า

ตลาดเริ่มเกิดการปรับฐาน หรือแกว่งตัวออกข้าง ประสิทธิภาพ

ของอินดิเคเตอร์เหล่านี้จะเริ่มลดลง หากเราใช้งานมันด้วยวิธีท่ีไม่ 

ถูกต้อง 

นักเทรดทุกคนสามารถเรียนรู้พื้นฐานการใช้งานอินดิเคเตอร์จาก 

แหล่งความรู้ทั่วไปได้เหมือนกัน แต่ก็มีคนท่ียังได้ก�ำไรและขาดทุน 

อยู่ เพราะอะไร? ทั้งๆ ที่ทุกคนก็เรียนรู้มาเหมือนกัน เพื่อแก้ปัญหา

เหล่านีใ้ห้หมดไป หนังสอืเล่มนีจ้ะมอบเทคนคิการใช้งานอนิดเิคเตอร์

เหล่านีใ้นเชงิลกึ และแนะน�ำวธิวีางแผนการเทรดเพือ่ช่วยให้ผู้อ่านได้

ตดัสนิใจว่า ‘เราเหมาะกบัการใช้เครือ่งมอืชนดิไหนในการเทรด’ ส่วน

ในบทนีเ้รามาทบทวนกนัก่อนดกีว่าว่าอนิดเิคเตอร์แต่ละตวัมลัีกษณะ

เป็นอย่างไร ก่อนที่จะเข้าสู่เนื้อหาเชิงลึกในบทถัดไป
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EMA

ก่อนจะพดูถงึเส้น EMA เรามาท�ำความรูจ้กักบั Moving Average (MA)

กันก่อนดีกว่า 

Moving Average หรือเส้นค่าเฉล่ียเคลือ่นที ่เป็นค่าเฉลีย่ของราคา 

หุ้นตามระยะเวลาที่เราก�ำหนดไว้ ซึ่งปกติเราจะใช้ราคาปิดของหุ้นใน

การค�ำนวณ เส้น MA มีการว่ิงไปตามกราฟราคา โดยเส้นท่ีมีค่าน้อย

ก็จะติดตามอยู่ใกล้กับแท่งเทียน ส่วนเส้นที่มีค่ามากก็จะอยู่ห่างจาก

แท่งเทียนไปตามล�ำดับ

Indicator
มีข้อดี-ข้อเสียในตัวของมัน

เรามีหน้าที่เลือกใช้งาน
อันที่เหมาะสมกับเรา
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เส้น MA เป็นเครื่องมือที่ใช้งานง่าย 
และให้สัญญาณที่แม่นย�ำ 

จึงเป็นเครื่องมือยอดนิยมของนักเทรดจ�ำนวนมาก 
นักลงทุนบางท่าน

ให้ความสนใจกับเครื่องมือนี้ด้วยเช่นกัน

นกัลงทนุหลายท่านนยิมใช้เส้น MA200 วนั เนือ่งจากมนัให้สญัญาณ 

ซือ้ขายทีไ่ม่บ่อยนกั เหมาะกับผูท้ีต้่องการซือ้แล้วถอืยาว ส่วนนกัเทรด

จะมีการใช้งานเส้นที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นเส้น 5, 15, 35, 50 

หรือ 89 วนั กลยทุธ์ยอดนยิมของเครือ่งมอืนีค้อื การใช้เส้น MA เป็น 

แนวรับในการเข้าซื้อหุ้น และรันก�ำไรขึ้นไปด้วยเส้น MA 

เส้น MA ที่ได้ยินคนพูดถึงกันบ่อยมีอยู่ 3 รูปแบบ

1. Simple Moving Average (SMA) หรอืเส้นค่าเฉลีย่เคลือ่นทีแ่บบ

ปกติ ใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ยทางคณิตศาสตร์เข้ามาช่วยค�ำนวณ โดย

ข้อมูลแต่ละตัวจะถูกให้น�้ำหนักเท่ากัน

2. Weighted Moving Average (WMA) หรือเส้นค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ี

ถ่วงน�้ำหนักแบบปกติ เส้นนี้ถูกพัฒนาข้ึนจากค่าเฉล่ียเคล่ือนท่ีแบบ

เดมิ โดยการเพิม่ค่าน�ำ้หนักของข้อมูลแต่ละตัวเข้าไปด้วย ซึง่ข้อมูลตวั

ล่าสุดจะถูกให้น�้ำหนักมากที่สุด
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3. Exponential Moving Average (EMA) หรอืเส้นค่าเฉล่ียเคลือ่นท่ี 

แบบเอกซ์โพเนนเชียล เส้นนี้ได้รับการปรับปรุงมาจาก WMA ท�ำให้

การถ่วงน�ำ้หนกัเป็นในลกัษณะเลขยกก�ำลงั ช่วยให้เส้น EMA มีความ

อ่อนไหวต่อราคามากกว่า เส้นนี้เป็นเส้นที่ได้รับความนิยมเป็นอย่าง

มาก และเป็นเส้นที่เราจะน�ำมาเจาะลึกกลยุทธ์การเทรดกันในบท 

ถัดไปของหนังสือเล่มนี้

ตัวอย่างกราฟหุ้น SHR ที่ใส่เส้น EMA35 ลงไป

➡ เราจะเห็นว่า

หลังจากท่ีราคาทะลุเส้น EMA35 ลงมา แรงขายได้เข้ามาแทนท่ี จาก

กราฟทีเ่ป็นเทรนด์ขาขึน้ในช่วงก่อนหน้า ราคากไ็ด้เคลือ่นทีล่งกลบัตวั

จากเทรนด์ก่อนหน้าอย่างรวดเร็ว 

แต่การกลับตัวเป็นขาลงนี้เกิดในคล่ืนรองเท่านั้น หากเราไปเปิดดู

กราฟย้อนหลังอีกสักเล็กน้อยจะพบว่า ในคลื่นใหญ่ของหุ้น SHR ยัง

เส้น EMA35
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คงเป็นเทรนด์ขาขึ้น นักเทรดระยะกลางมักจะใช้เส้น EMA35 ในการ

รันผลก�ำไรขึ้นไป เม่ือใดก็ตามที่ราคาปิดของแท่งเทียนหลุดเส้นนี ้

ลงไปแล้วไม่วิง่กลบัขึน้มา นัน่เป็นสญัญาณขาย เพราะมโีอกาสทีร่าคา

จะร่วงลงไปหาเส้น EMA ถัดไปเช่น 50, 89 หรือ 200 วัน

MACD

MACD หรือ Moving Average Convergence Divergence เป็น 

เครือ่งมอืทีถ่กูออกแบบโดย คณุ Gerald Appel เราใช้ MACD ในการ

วิเคราะห์แนวโน้มที่มีโอกาสเกิดขึ้นในอนาคต 

ก่อนหน้านีเ้ราได้เกริน่ไว้แล้วว่าเครือ่งมอืนีถ้อืเป็น Lagging Indicator 

เครือ่งมอืนีจึ้งมอบสญัญาณทีม่คีวามส�ำคญัในระยะยาว แต่จะใช้งาน

ในระยะสัน้ได้ค่อนข้างยาก นกัเดย์เทรดจงึไม่นยิมน�ำเครือ่งมอืนีม้าใช้

ในการเก็งก�ำไร ส่วนใหญ่ MACD จะถูกน�ำมาใช้เป็นสัญญาณซ้ือใน

การเทรดระยะกลางไปจนถึงระยะยาว 

ดังที่เราเคยได้ยินนักเทรดพูดกันบ่อยๆ ว่า “MACD ตัดเส้น 
Signal ขึ้น และมีค่าอยู่เหนือ 0 นั่นเป็นสัญญาณซื้อ” 

กับอีกประโยคหนึ่งที่ว่า “MACD ตัดเส้น Signal  ลงมา นั่น
เป็นสัญญาณขาย”
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การใช้งาน MACD ร่วมกับ TF Day ขึ้นไป 
จะช่วยท�ำให้เกิดสัญญาณการซื้อขาย

ที่มีนัยส�ำคัญมากขึ้น 
นักเทรดระยะยาวมักจะรอให้เกิดสัญญาณตัดกัน

ของ MACD ใน TF Week 
จึงจะเป็นสัญญาณที่น่าสนใจ

ตัวอย่างกราฟหุ้น JWD ที่ใส่ MACD ลงไป

➡ จากรูป 

ในช่วงที่กราฟเป็นเทรนด์ขาขึ้น เส้น MACD วิ่งอยู่เหนือเส้น Signal 

และมีค่าอยู่เหนือ 0 

เส้น MACD
เส้น Signal
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อีกสิ่งส�ำคัญที่เราจ�ำเป็นต้องทราบหากจะใช้งาน MACD นั่นก็คือ 

‘การเกิด Divergence’ เพื่อให้เห็นภาพ สมมติว่าราคาหุ้นมีการ

เคลื่อนที่ต�่ำลง แต่ปรากฏว่า MACD มีการปรับตัวสูงขึ้น แสดงว่า 

เทรนด์ขาลงมีโอกาสจบลงในเรว็ๆ นี ้ส่ิงน้ีเป็นเครือ่งบ่งบอกสัญญาณ

การกลับตัวของหุ้นที่อาจจะเกิดข้ึนในอนาคต และไม่ใช่สิ่งที่ตายตัว 

มีโอกาสที่ราคาหุ้นจะกลับตัวหรือไม่กลับตัวก็ได้ 

เราต้องจ�ำให้ขึน้ใจว่า MACD ให้สญัญาณกบัเราเท่านัน้ การจะตดัสินใจ 

ซื้อขายหรือไม่จึงขึ้นอยู่กับแผนของเรา

RSI

RSI เป็นเครื่องมือที่ใช้วัดการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของราคา

หุ้น หรือวัดความไวในการเหวี่ยงของราคา (Momentum) ถูกพัฒนา

ขึน้โดย คุณ J. Welles Wilder ในปี ค.ศ.1978 ซึง่ RSI มค่ีาอยู่ระหว่าง 

0 ถึง 100 

โดยมีการก�ำหนดค่าออกเป็น 2 สภาวะ

1. สภาวะซื้อมากเกินไป (Overbought หรือ OB) 

ในสภาวะนี้ RSI มีค่ามากกว่า 70 เกิดจากการท่ีมีแรงซื้อเข้ามาอย่าง

หนักหน่วงและต่อเนื่อง ท�ำให้ในอนาคตมีโอกาสท่ีราคาจะปรับตัว 

ลงมา และกลับตัวเป็นเทรนด์ขาลง
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2. สภาวะขายมากเกินไป (Oversold หรือ OS) 

ในสภาวะน้ี RSI มีค่าน้อยกว่า 30 เกดิจากการท่ีมแีรงขายเข้ามาอย่าง

หนักหน่วงและต่อเนื่อง ท�ำให้ในอนาคตมีโอกาสท่ีราคาจะปรับตัว 

ขึ้นไป และกลับตัวเป็นเทรนด์ขาขึ้น

นกัเทรดส่วนใหญ่ใช้ RSI ในการแจ้งเตอืนถงึการกลบัตวัทีม่โีอกาสจะ

เกิดขึ้น แต่รู้หรือไม่ว่า RSI ยังสามารถใช้เป็นเครื่องช่วยยืนยันการ 

Breakout แนวต้านได้ด้วยเช่นกนั ซึง่เราจะมาลงรายละเอยีดกนัอกีที

ในบทของ RSI ครับ

ตัวอย่างกราฟหุ้น BBIK ที่ใส่ RSI ลงไป

➡ จากกราฟ 

ท�ำให้เราได้เหน็ว่าในบางครัง้ RSI สามารถอยูใ่นเขต Overbought หรอื 

Oversold ได้นานกว่าทีเ่ราคิด บางครัง้หุน้อาจจะอยูใ่นสภาวะเหล่านัน้ 

ได้นานเป็นเดือน (ขึ้นอยู่กับ Timeframe ที่เราใช้ด้วย) 
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นีจ่งึเป็นสาเหตท่ีุท�ำให้นกัเทรดผูซ้ึง่คดิว่า เม่ือราคามา
ถงึสภาวะเหล่านีแ้ล้วจะต้องเกดิการกลบัตวัเสมอต้อง
พ่ายแพ้ไปในที่สุด

RSI จงึถูกน�ำมาใช้เพือ่เป็นสญัญาณเตือนใหร้ะวังเมือ่มันวิง่มาถงึเขต 

Overbought หรือ Oversold นี่ไม่ใช่สัญญาณที่บอกให้เราท�ำการซื้อ 

ขายได้ทันที การตัดสินใจจะต้องเกิดจากการพิจารณา RSI ร่วมกับ

กราฟราคาแล้วเท่านั้น 

Bollinger Band

Bollinger Band เป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่สามารถ ใช้ระบุสภาวะ 

Overbought หรือ Oversold ได้ นอกจากนี้ยังช่วยบอกถึง ความ 

ผันผวนได้อีกด้วย เครื่องมือนี้ถูกคิดค้นโดยคุณ John Bollinger มี

องค์ประกอบทีส่�ำคญัคอื เส้นแบนด์ด้านบน (Upper Band) และเส้นแบนด์ 

ด้านล่าง (Lower Band) รวมถงึเส้นประทีอ่ยูร่ะหว่างเส้นแบนด์ท้ังสอง 

(เส้นประ คือเส้นค่าเฉลีย่เคลือ่นที ่20 วนัและขึน้อยู่กบัการปรบัใช้งาน

ตามแต่ละสไตล์การเทรด เช่น นักเทรดระยะยาวปรับค่าให้มากขึ้น

ส่วนนกัเทรดระยะสัน้ปรบัค่าให้ลดลง บางครัง้เราเรยีกเส้นนีว่้า Middle 

Band)
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สัญญาณที่ถูกแสดงด้วย Bollinger Band

1. Overbought 

สภาวะนี้จะเกิดขึ้นมาก็ต่อเมื่อราคาหุ้นได้เบรกเส้นแบนด์ด้านบน 

ขึ้นไปจากแรงซื้อที่เข้ามาเยอะผิดปกติ เมื่อเจอสัญญาณนี้แสดงว่า 

ในอนาคตมีโอกาสทีร่าคาหุน้จะปรบัตวัลงแล้วกลบัเข้ามาวิง่อยูใ่ต้เส้น

แบนด์ด้านบนอีกครั้ง

2. Oversold 

สภาวะนี้จะเกิดขึ้นมาก็ต่อเม่ือราคาหุ้นได้เบรกเส้นแบนด์ด้านล่าง 

ลงมาจากแรงขายที่เข้ามาอย่างต่อเนื่อง เมื่อเจอสัญญาณนี้แสดงว่า

ในอนาคตมโีอกาสทีร่าคาหุน้จะปรบัตวัขึน้แล้วกลบัเข้ามาวิง่อยูเ่หนอื

เส้นแบนด์ด้านล่างอีกครั้ง

ตัวอย่างกราฟหุ้น SPRC ที่ใส่ Bollinger Band ลงไป

เส้นแบนด์ด้านบน

เส้นแบนด์ด้านล่าง

เส้นประ (SMA20)
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เมื่อราคาวิ่งทะลุเส้นแบนด์ด้านบนขึ้นไป ราคาก็มักจะเกิดการย่อตัว

กลบัเข้ามาอยูใ่ต้เส้นอกีครัง้ ในทางกลบักนั เมือ่ราคาย่อหลดุเส้นแบนด์ 

ด้านล่างลงไป สกัพกัราคาก็จะถกูดึงกลบัขึน้มาอยูเ่หนอืเส้นได้อกีคร้ัง

เส้นแบนด์จึงสามารถใช้เป็นแนวรับหรือแนวต้านได้ด้วย

หุ้นขาขึ้นที่ด ี
ราคามักจะย่อมาถึงเพียงแค่เส้นประเท่านั้น

Stochastic

Stochastic หรือ เครื่องมือวัดการแกว่งตัวของราคา ถูกคิดค้น 

โดยคุณ George Lane ในปี ค.ศ.1950 ซึ่งใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง

ราคาสูงสุดหรือต�่ำสุดเทียบกับราคาปิดในช่วง 14 วันท่ีผ่านมา 

เครื่องมือนี้ช่วยแสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของโมเมนตัมและ 

เทรนด์ นอกจากนี้ยังช่วยระบุถึงสภาวะ Overbought หรือ Oversold 

ได้อีกด้วย


