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Always do your best
What you plant now,
you will harvest later

จงทำ�ทุกอย่างให้ดีที่สุดเสมอ
แล้วทุกอย่างที่คุณปลูกในวันนี้
จะคุ้มค่าเมื่อถึงเวลาเก็บเกี่ยว



คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์
	 ปัจจุบันการทำ�งานและหารายได้เพียงทางเดียวอาจ 
ไมเ่พยีงพอสำ�หรับมนษุยเ์งนิเดอืนโดยท่ัวไป หลายๆ คนจงึ 
มองหาอาชีพเสริมที่สามารถทำ�เงินให้กับตัวเอง ด้วยการ
ผันตัวไปเป็นนักลงทุนในตลาดทุน มีท้ังท่ีเลือกลงทุนแบบ
ระยะยาว เชน่ ออมในกองทุน หรือเปดิพอร์ตลงทุนกับหุ้น 
ท่ีมีความมั่นคง และคนจำ�นวนไม่น้อยท่ีเลือกทำ�กำ�ไร 
รายวัน ด้วยการเทรดหุ้นแบบรายวัน (Day Trade)

	 การเล่นหุ้นรายวัน หรือเดย์เทรด (Day trade) 
เป็นการลงทุนซื้อขายหุ้นภายในวันเดียว โดยอาศัยความ
ผนัผวนของราคาหุ้นในชว่งส้ันๆ ซึง่ไดรั้บความนยิมในกลุ่ม
ผู้ท่ีต้องการลงทุน และรับผลตอบแทนกลับคืนมาอย่าง
รวดเร็ว ซึ่งผู้ที่จะลงทุนหุ้นรายวันต้องมีประสบการณ์สูง
พอสมควร เนือ่งจากการลงทุนในระยะส้ันมคีวามเส่ียงสูง 
จำ�ต้องมีข้อมูลและกลยุทธ์ที่ดีในการลงทุน 



	 “THE DAY TRADE SECRET VOLUME 01 : 
STOCK SCREENING เลือกหุ้นเป็น เห็นทางรวย ด้วย
ปัจจัยเชิงเทคนิค” เล่มนี้ รวบรวมทุกเรื่องต้องรู้ สำ�หรับ
เทรดเดอร์ท้ังมอืใหม ่และมอือาชพี ดว้ยการนำ�เสนอท่ีเรียบ
งา่ยพร้อมกราฟประกอบอยา่งละเอียด เปดิเผยทุกเทคนคิ
ที่เทรดเดอร์ทุกคนไม่ควรพลาด

	 เชื่อแน่ว่า หากคุณได้อ่านเล่มนี้จนจบ และนำ�เทคนิค
พรอ้มกลยุทธท์ีไ่ด้นำ�เสนอไว้ไปปฏิบัติ คุณจะชนะในทกุเกม
พร้อมเป็น Full time Trader ได้ในสักวันอย่างแน่นอน

ปรารถนาดี

บรรณาธิการ



	 ในการเทรดหุ้นให้ประสบความสำ�เร็จหรือสามารถ 

อยูร่อดไดใ้นตลาดนัน้ เราไมจ่ำ�เปน็ตอ้งใชเ้คร่ืองมอืท่ีวเิศษ 

ที่ใครต่อใครนำ�ออกมาอวดหรือโชว์ว่าได้กำ�ไรอย่างนั้น 

อย่างนี้เพราะใช้เคร่ืองมือตัวนั้นตัวนี้ในการช่วยเทรด  

ซึง่เทรดเดอร์จะตอ้งเขา้ไปเปน็สมาชกิและเสียตงัคใ์นการขอ

เข้าไปใช้งาน และไม่รู้ด้วยว่าจะใช้งานได้จริงไหม 

	 เพราะการอวดโชว์กำ�ไรในโลกโซเชียลมันสามารถ

ทำ�กันได้หลากหลายวิธี เพื่อทำ�ให้คนสนใจและให้จ่ายตังค์ 

เพือ่การเปน็สมาชกิ จะดกีว่าไหม ถา้เราสามารถเทรดไดเ้อง 

ด้วยการใช้เคร่ืองมือท่ีมีให้แบบฟรีๆ ในโปรแกรมท่ีทาง

โบรกเกอร์มีมาให้ใช้

คำ�นำ�ผู้เขียนคำ�นำ�ผู้เขียน



	 แตก่่อนการเขา้ Action เราสามารถนำ�หุ้นท่ีเราสนใจ

นั้นมาเข้าสู่กระบวนการการคัดเลือกหุ้นด้านปัจจัยเชิง 

เทคนคิอล เมือ่หุ้นตา่งๆ ท่ีเราสนใจนัน้ผา่นเงือ่นไขท่ีเราตัง้ขึน้

มาแล้วเราก็จะสามารถวางแผนในการเทรดได้อย่างมั่นใจ

ต่อไป อย่าใจร้อนและคิดจะรวยหรือกำ�ไรเร็วในตลาดหุ้น 

ถ้าคุณยังไม่มีความรู้หรือมีแค่ผิวเผิน ในเกมนี้ไม่มีคำ�ว่า 

ปราน ีใครเก่ง ใครรู้วิธีการและชอ่งทางในการทำ�เงนิ คนนัน้ 

จะอยู่รอดในตลาดได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน
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CHAPTER

01
บทเกริ่นนำ�



เกริ่นนำ�เกริ่นนำ�

ต่อไปน้ีจะขออธิบายความแตกต่างระหว่างการเทรดแบบ 

Day Trade กับการเทรด Scalping Trade และการเทรดใน 

รปูแบบ Swing Trade ซึง่ถือเป็นการเทรดแบบเก็งกำ�ไรไดเ้หมอืนกัน 

แต่ต่างกันแค่ระยะเวลาในการถือ Position แค่นั้นเอง แต่ไม่ถึงกับ 

ถือยาวเพื่อหวังปันผลระหว่างกาล เพื่อให้เทรดเดอร์ได้ทำ�ความ

เข้าใจในนิยามและความหมายของการเทรดในแต่ละรูปแบบ 

และจะได้เลือกแบบแผนการเทรดให้เหมาะกับความต้องการในการ 

เข้ามาเทรดในตลาดทุน และเหมาะสมกับจริตของตนเองให้ได้ 

มากที่สุด ดังต่อไปนี้

	 การคัดหุ้นและการเลือกหุ้นเพื่อทำ�แผนการเทรดน้ัน ถือว่า 

มีความสำ�คัญเป็นอย่างมากสำ�หรับเทรดเดอร์ทุกสไตล์และทุกรูปแบบของ 

การเทรด แต่ผู้เขียนจะขออธิบายวิธีการเลือกหุ้นและการคัดหุ้นเพ่ือทำ�การเทรด 

ด้วยการวิเคราะห์เชิงเทคนิคอลกราฟ โดยเฉพาะอย่างย่ิงกับการเทรดสไตล์

การเก็งกำ�ไร ไม่ว่าจะเป็นการเทรดแบบ Day Trade หรือการเทรดแบบ 

Scalping Trade
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	 เดย์ เทรด เ ป็นการ เทรด ท่ี เ น้นการ เ ก็ งกำ � ไ ร เพื่ อหา 

กระแสเงินสดรายวันและเป็นการเทรดให้จบภายในวัน หรือเข้าซื้อตอนก่อน

ตลาดปิด แล้วรอทำ�การขายในช่วงท่ีตลาดเปิดช่วงเช้าของวันถัดไปก็ยัง

ถือว่าเป็นการเดย์เทรด แต่ถ้าตามชื่อแล้วควรจะต้องเทรดให้จบภายในวัน 

สว่นมากแล้วการเทรดสไตลน์ีจ้ะเน้นการเทรดด้วยการใชม้ารจ์ิน้เป็นหลกัเพือ่

ให้ไดจ้ำ�นวนเงนิในการซือ้มากๆ และจะไดหุ้้นในปรมิาณมากตามขึน้ไปด้วย 

และจะต้องทำ�การขายให้จบภายในวันไม่ง้ันจะต้องเอาเงินในส่วนท่ีเราถือ

หุ้นข้ามวันไปเข้าบัญชีคืนโบรกเกอร์ในอีก 2 วัน เทรดเดอร์สไตล์น้ีจะต้อง 

มีการวางแผนการเทรดอย่างรัดกุม และต้องคัดหุ้น ทำ�การบ้านหุ้น 

อย่างหนักเพื่อให้เจอกับหุ้นท่ีคาดหวังว่าเมื่อเข้าซื้อแล้วราคาหุ้นจะว่ิงขึ้นเลย

ประกอบกับกรอบเวลาหรอื Time Frame ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์กราฟก็จะเป็น 

Time Frame Day หรอื Time Frame 15 นาที หรอื Time Frame 5 นาที เป็นต้น 

ดังในตัวอย่างกราฟด้านล่าง

DAY TRADE DAY TRADE 

กราฟราคาหุ้น JKN ที่ TF Day
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	 จากกราฟราคาหุ้น JKN ท่ี TF Day เราจะใช้กรอบเวลาน้ีในการ 

คัดหุ้นเพือ่ดูเทรนด์หรอืแนวโน้มของราคา และราคาหุ้นต้องเป็นเทรนดข์าขึน้

โดยการอาศยัเสน้ EMA200 ด้วยการท่ีราคาจะตอ้งอยูเ่หนือเสน้ แต่จากกราฟ 

ราคาหุ้นของ JKN ยังอยู่ใต้เส้น EMA200 อยู่เลย

...แล้วเราจะคัดหุ้นตัวนี้
มาทำ�แผนการเทรดได้ด้วยเหรอ 
ทำ�ไมและเพราะอะไร

	 เทรดเดอรห์ลายคนก็คงจะเริม่สงสยักัน จะไดอ้ธบิายตอ่ไป ซึง่จากกราฟ

เราจะเห็นว่าราคาเบรกแนวตา้นขึน้มายนืเหนือได้ด้วยเน้ือเทียนแบบแท่งเขยีว

ใหญท่ี่เป็นแท่ง Strong Move และราคายงักลบัขึน้มายนืเหนือเสน้ EMA5 ดว้ย 

เนื้อเทียนและเส้น EMA5 ยังตัดขึ้นเหนือเส้น EMA21 ได้อีกด้วยและ 

เส้น EMA55 กำ�ลงัมดุลงเพือ่ตดัลงใตเ้สน้ EMA21 เพือ่ให้เกิด Golden Cross  

ซึ่งยืนยันการว่ิงขึ้นของราคาเพื่อขึ้นไปทดสอบเส้น EMA200 เพื่อท่ีจะ

เปลี่ยนเทรนด์หรือแนวโน้มจากขาลงไปเป็นเทรนด์ขาขึ้นและผนวกกับ CCI  

ตัดขึ้นไปวิ่งบนโซนเหนือเส้น Overbought Zone ยิ่งสนับสนุนการเบรกของ

ราคาได้เป็นอย่างดีร่วมด้วยกับการที่ MACD ตัดขึ้นเหนือเส้น Signal Line  

ยิ่งเป็นการสนับสนุนได้ว่าราคาจะต้องว่ิงขึ้นไปได้ต่อ เพื่อไปทดสอบ 

เส้น EMA200 ได้อย่างแน่นอน ดังนั้นเราจะเลือกหุ้นตัวนี้มาเพื่อทำ�แผนการ

เทรดต่อไป
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	 การเทรดสไตล์เดย์เทรดจะเหมาะกับเทรดเดอร์ท่ีมีเวลาในการ 

เฝ้าหน้าจอหรือเป็น Fulltime Traders หรือสามารถเปิดจอเข้ามาดูได้บ้าง 

ในระหว่างวัน ซึ่งเทรดเดอร์ท่ีทำ�งานประจำ�ก็สามารถเทรดได้แต่ต้องเป็น 

หุ้นท่ีไม่หวือหวามากไม่งั้นจะทำ�การ Stop Loss ไม่ทัน ในกรณีท่ีราคาไม่

ได้วิ่งขึ้นตามแผนการวิเคราะห์และการเทรดที่เราได้เตรียมมา แต่ราคากลับ 

เกิดการท้ิงตัวลงมาอย่างแรงจะทำ�ให้พอร์ตของเราเกิดความเสียหาย 

อย่างหนัก ซึ่งการท้ิงตัวลงของราคาเมื่อราคาเกิดการ Breakdown  

กราฟราคาหุ้น JKN

กราฟราคาหุ้น JKN
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	 ซึ่งบางทีเวลาเทรดเดอร์ไม่มีเวลาในการเข้ามาดูจอ แต่พอเปิดเข้ามา

ดูเห็นราคาร่วงหนักเลยจุดที่ควรจะ Stop Loss แล้ว ก็เลยปล่อยเลยตามเลย

จนกลายเป็นนักลงทุนแบบ VI ด้วยความขมข่ืนแบบไมไ่ด้สมคัรใจ ดงัน้ันเวลา 

ก็มีความสำ�คัญและเป็นอีกตัวแปรที่จะเลือกให้เราเป็นเทรดเดอร์สไตล์ไหน

หลุดแนวรับลงมา ราคาจะเกิดการท้ิงตัวลงอย่างแรงและเร็วทำ�ให้ 

เทรดเดอร์ตั้งตัวไม่ทัน ทำ�การ Stop Loss ไม่ทัน และไม่รู้ว่าจะ Stop Loss  

ตรงจุดไหน ดังกราฟ

กราฟราคาหุ้น JWD
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	 การเทรดสไตล์นี้เป็นการเทรดแบบเน้นการเก็งกำ�ไรระยะสั้น

มากๆ เพ่ือกินผลตา่งของชอ่งราคา จะไมเ่นน้กินกำ�ไรคำ�โต พอกำ�ไรแลว้ก็จะ 

เปลี่ยนไปเล่นหุ้นตัวอื่นต่อไป ในการคัดและเลือกหุ้นจะเป็นการหาหุ้นท่ี 

หน้างานเป็นหลักหมายความว่า เราจะเข้าเลน่เพือ่การเก็งกำ�ไรกับหุ้นท่ีตลาด

เขาเล่นกัน พอเขา้ซ้ือแล้วราคาตอ้งว่ิงเลยและจะตอ้งมกีารตัง้จดุ Stop Loss ต้ืน 

จะไม่เน้นหุ้นขนาดใหญ่และหุ้นท่ีราคาเป็นแบบ Sideway และหุ้นท่ีขาด

สภาพคล่อง ดังกราฟ

SCALPING TRADE SCALPING TRADE 

กราฟราคาหุ้น TASCO

กราฟราคาหุ้น TEAMG
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