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คํานํา

เมื่อมองดูบริบทสังคมไทยในแทบทุกระดับของสังคม ผมเกิดคําถาม
มากมายที่ขึ้นตนดวย “ทําไม”

…ทําไมเราชอบลอกเลียนแบบสินคายี่หอดัง ๆ จากทั่วทุกมุมโลกได
เกง เร็วและเหมือนจริง มากกวาคิดสรางสรรคสิ่งใหม ๆ ดวยตนเอง ?

…ทําไมนักเรียนไทยหลายคนทํารายงานแบบ “ตัดแปะ” นักศึกษา
ปริญญาโทหลายคนทําวิทยานิพนธแบบ “ชั่งกิโล” ไมคอยมีการสรางสรรค
สิ่งใหม ๆ  ใหเกิดขึ้น ทั้ง ๆ  ที่ความสามารถของเราไมไดดอยกวานักศึกษา
ชาติอื่น ? 

…ทาํไมรฐับาลไทย หลายยคุหลายสมยั มกัใชวธิแีกปญหา และพฒันา
ประเทศดวยวธิ ี “ลอกแบบ” จากประเทศทีพ่ฒันาแลว มากกวาระดมสมอง
พนิจิพจิารณาแนวทางแกปญหาทีเ่หมาะสมกบับรบิทสังคมไทยอยางแทจรงิ ? 

คําตอบที่พอจะคิดได นั่นคือ เมล็ดพันธุความคิดสรางสรรคไมไดรับ
การกระตุนใหพัฒนางอกงามอยางที่ควรจะเปน

ถาจะเปรียบความคิดสรางสรรคของคนในสังคมเราเหมือนเมล็ดพืช 
คงจะเหมอืนเมลด็พชืทีเ่กบ็ไวในกระปองวางไวอยูบนหิง้ โดยเกษตรกรเจาของ
นานั้นไมไดใสใจที่จะนํามาหวานใหงอกงาม เพราะรัฐไมเคยมีนโยบายให
เกษตรกรปลูกและเพาะเลี้ยงความคิดสรางสรรค อีกทั้งบรรพบุรุษสอนให
ปลูกพืชทางความคิดแบบเดียวกับที่เคยทํากันมาแลว และบริบทตาง ๆ 
ในสังคมเชนกัน ไมมีใครสะทอนความตองการผลผลิตจากความคิด
สรางสรรค ดวยเหตนุีส้งัคมของเราจงึเปนสงัคมทีค่อนขางขาดแคลนความ
คิดสรางสรรคทั้ง ๆ ที่คนไทย มีความคิดดี ๆ ความคิดใหม ๆ ที่ไมดอย
กวาคนชาติอื่น ๆ แตนาเสียดายที่หลายชั่วอายุมาแลวเราไมไดรับการ
พัฒนาในเรื่องของความคิดสรางสรรค 

ปญหาเศรษฐกิจในชวงป พ.ศ. 2540 ที่ผานมา และปญหาการขาด
ความสามารถในการแขงขันทางการคาและการพัฒนาดานอื่น ๆ  ของไทย
เมื่อเทียบกับประเทศในระดับเดียวกัน ยิ่งทําใหผมตระหนักวาประเทศไทย
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และคนไทยตองการการพฒันาทกัษะการคดิเชงิสรางสรรค เพือ่ใหสามารถ
แกปญหาและพัฒนาสิ่งใหม ๆ ในโลกที่มีการแขงขันระหวางประเทศ ซึ่ง
เอาชนะกันที่ความคิดในการพัฒนาดานตาง ๆ อยางไมหยุดยั้ง

ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งจําเปนสําหรับทุกคน เพราะความคิด
สรางสรรคชวยใหเราแกปญหาเดิมดวยวิธีการใหม  ชวยใหเราเห็นโอกาส
ใหม ๆ ความเปนไปไดใหม ๆ ทําใหไดสิ่งที่ดีกวา ชวยใหเราคิดไดอยาง
เหมาะสม สําหรับเรื่องนั้น ในเวลานั้น เพิ่มโอกาสความสําเร็จในการแก
ปญหาและการทําสิ่งตาง ๆ แทนการติดยึดรูปแบบเดิม ๆ ซึ่งไมไดชวยให
เรากาวไปขางหนาแตอยางใด 

ความคิดสรางสรรคมิใชพรสวรรคแตอยูที่การเรียนรู ทักษะ และการ
ฝกฝน หากเราพฒันาศกัยภาพของสมองในสวนของ “ความคดิสรางสรรค” 
ใหมปีระสทิธภิาพ เราจะพบวาทุก ๆ  ปญหามคีาํตอบด ีๆ  ทีส่ามารถปฏบิตัิ
ไดอยางเหมาะสมรอเราอยูเสมอ

การคิดเชิงสรางสรรค เปนการคิดอีกมิติหนึ่งที่คนทุกระดับในสังคม
ควรเรียนรูวิธีคิด และเปนหนึ่งในหนังสือชุด “ผูชนะ 10 คิด” ซึ่งผมไดนํา
เสนอวิธีการคิด 10 มิติที่ชวยพัฒนาใหคนในสังคม “คิดเปน” โดยในสวน
ของมิติการคิดเชิงสรางสรรคเลมนี้มุงหมายใหผูอานสามารถพัฒนาตนเอง
สูการเปน “นักคิดสรางสรรค” ได เริ่มตั้งแตการสํารวจสถานะทางความ
คิดของตน การปรับทัศนคติและลักษณะนิสัยใหเอื้อตอการคิดสรางสรรค 
รวมทัง้การเรยีนรูเทคนคิวธิคีดิสรางสรรคซึง่สามารถนาํไปใชในภาคปฏบิตัิ
จริงไดในชีวิตประจําวัน 

การพฒันาศกัยภาพดานการคดิสรางสรรครวมกบัการคดิในมติอิืน่ ๆ  
จะชวยพัฒนาสติปญญาของเราใหเปนคนที่เฉลียวฉลาด แกปญหาและ
พัฒนาสิ่งใหม ๆ  ได อันจะสงผลใหเราสามารถดําเนินชีวิตอยางเปนผูชนะ
ในการเผชิญอนาคตที่เปลี่ยนแปลงไป

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์
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ความหมายของความคิดสรางสรรค

ความหมายของ
ความคิดสรางสรรค

C R E A T I V E   T H I N K I N G
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ในภาษาไทยนัน้ มกีารใชคาํวา “สรางสรรค” ทีเ่กีย่วของกบั ความ

คิดสรางสรรคในหลายความหมายดวยกัน ลองพิจารณาจากคํากลาว

ตอไปนี้

“¢ÍÃŒÍ§Å‹Ð ¨ÐÁÍ§¨Ð¤Ố ÍÐäÃ ¡çãËŒÁÑ¹ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤�Ë¹‹ÍÂ

ä Œ́ÁÑéÂ ÁÍ§àËç¹áμ‹»̃ÞËÒ ¤Ố á§‹Åºä»àÊÕÂËÁ´ ¡çäÁ‹μŒÍ§·íÒ

ÍÐäÃ¡Ñ¹¾Í Ṍ” 

“à¢ÕÂ¹¢‹ÒÇÍÂ‹Ò§¹Õé äÁ‹ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤�àÅÂ »Å‹ÍÂãËŒÍÍ¡ÁÒä Œ́ÂÑ§

ä§ ÃÑ°àÊÕÂËÒÂËÁ´” 

“¡ÃÐμÔ¡¹íéÒÃŒÍ¹ÊíÒËÃÑºà Ố¹·Ò§ãº¹ÕéÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤�ÁÒ¡ ÂÑ§äÁ‹à¤Â

àËç¹ÁÒ¡‹Í¹àÅÂ à»š¹¡ÃÐμÔ¡·ÕèÁÕÃÐºº·íÒ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ã¹μ ÑÇ à¾ÕÂ§ãªŒ

¶‹Ò¹ 4 ¡ŒÍ¹ àËÁÒÐÊíÒËÃÑº¡ÒÃà Ố¹·Ò§ä¡Å Ṍ¡Ç‹Ò¡ÃÐμÔ¡¹íéÒÃŒÍ¹

·Õè̈ íÒË¹‹ÒÂ·ÑèÇä»”

ประโยคดงักลาวไดสะทอนใหเราเหน็ถงึความหมายทีแ่ตกตางกนั

ของคําวา “สรางสรรค” ในภาษาไทย คําวาสรางสรรคแตละคําใน

ประโยคจะใหความรูสกึของคาํแตกตางออกไป ตางจากความหมายใน

ภาษาองักฤษ เปนเหตใุหเกดิความสบัสนเมือ่นาํมาใช โดยในภาษาไทย

ใหความหมายที่แตกตางกันไดถึง 3 ความหมาย 
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ความหมายของความคิดสรางสรรค 01

ความหมายที่  1 

 ความคิดสรางสรรค ใหความหมายถึง 

::   ความคิดแงบวก (positive thinking) 

เชน เราบอกวาพดูใหสรางสรรคหนอยส ิพดูอยางนีค้นทะเลาะกนั

แนเลย ความหมายของคาํวาสรางสรรคคํานี ้คอืการพดูแงบวก โดยไม

ไดมีนัยที่เกี่ยวของกับความแตกตาง หรือแปลกใหม ทั้งนี้ความคิดแง

บวกเปนสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับลักษณะนิสัยมากกวาวิธีคิด ตรงขามกับ

การคิดแงลบ (negative thinking) ซึ่งหมายถึงความคิดที่ไมดีงาม 

คิดไมดีตอผูอื่นหรือตนเอง คิดบั่นทอนกําลังใจ

ความหมายที่  2

ความคิดสรางสรรค ใหความหมายถึง 

:: การกระทําที่ไมทํารายใคร (constructive thinking) 

ใชในการคดิทีไ่มทาํลายลาง การคดิและการกระทาํในเชงิบวก มุง

หมายเพื่อเสริมสรางใหดีขึ้น ตรงขามกับการคิดและการกระทําในเชิง

ลบที่มุงทําลาย เปนลักษณะการเสนอแนะที่เปนประโยชนและสามารถ

เอาไปใชได เชน เราอานบทความชิ้นหนึ่ง แลวเราประเมินวาบทความ

นี้สรางสรรคดี คําวาสรางสรรคนี้จะใหความรูสึกวาไมไดใหรายทําลาย

ใคร นําเสนอแนวคิดเชิงเสนอแนะมากกวาตําหนิติเตียน ซึ่งในความ

เปนจริงแลวอาจจะไมไดเปนการใชความคิดเชิงสรางสรรค ในความ

หมายของการคิดสิ่งใหม ๆ
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ความหมายที่  3

 ความคิดสรางสรรค ใหความหมายถึง 

:: การคิดสรางสรรคสิ่งใหม ๆ (creative thinking) 

ซึ่งเปนความหมายเดียวกับความหมายทั่วไปในภาษาอังกฤษ 

เปนการสรางสรรคสิง่ใหมทีแ่ตกตางไปจากเดมิและใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม เชน กระติกนํ้ารอนสําหรับเดินทางที่มีระบบอุนในตัว ถือ

เปนสิ่งใหม เปนความคิดริเริ่มใหม ๆ ใหความรูสึกแปลกใหม ตื่นตา

ตื่นใจ ไมเคยเห็นจากที่ใดมากอน และสามารถนําไปใชประโยชนได

เหมาะสมกวาสิ่งที่มีอยูเดิม

คําวาความคิดสรางสรรคในภาษาไทย มีคําจํากัดความคอนขาง

หลากหลาย จัดวาเปนคําที่มีนิยามคลุมเครือ ไมชัดเจน เมื่อคนไทยใช

คําวาสรางสรรคจึงกลายเปนคําที่หละหลวมมาก และกอใหเกิดความ

สับสนในการนําคํานี้ไปใชอยูเสมอ จนอาจกลาวไดวา “ความคิด

สรางสรรค” ในภาษาไทยอยูในลักษณะ…ภาษาพาสับสน

ถาเชนนั้น เราควรรูความหมายกอนวา ความคิดสรางสรรคคือ        

อะไร ? เพื่อใหเราสามารถคิดสรางสรรคไดอยางไมสับสน  

 ความคิดสรางสรรค โดยทั่วไปและในที่นี้จะใชในความหมายที่ 3 

หมายถึง การคิดสรางสรรคสิ่งใหม ๆ (creative thinking) 
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ความหมายของความคิดสรางสรรค 01

องคประกอบของ ความคิดสรางสรรค

การที่เราจะกําหนดวาสิ่งใดเกิดจากความคิดสรางสรรคนั้น 

สามารถพจิารณาไดจากองคประกอบสาํคญั อนัไดแก ความคดินัน้ตอง

เปนสิ่งใหม (new, original) ใชการได (workable) และมคีวามเหมาะสม 

(appropriate) ลงตัวพอดีกับปญหาที่ตองการการแกไข  

1. ตองเปนสิ่งใหม

\...ãËÁ‹Å‹ÒÊǾ  áËÇ¡Ç§ÅŒÍÁÊÔè§à ỐÁ æ ¤ÇÒÁ¤Ố à ỐÁ æ 

สิง่ทีค่ดิสรางสรรคออกมานัน้ตองเปนการคดิทีแ่หวกวงลอมความ

คิดที่มีอยูเดิม หรือเรียกวาเปน  ความคิดตนแบบ (original) ชนิดแกะ

กลอง ใหมถอดดาม ที่ไมเคยคิดไดมากอน และไมไดลอกเลียนแบบ

ใคร แมกระทั่งความคิดเดิม ๆ ของตนเอง

 ...ãËÁ‹Å‹ÒÊØ´ÊíÒËÃÑº¤¹·Õè¤Ô´ 

อยางไรก็ตาม เราอาจมีคําถามขึ้นมาวา ถาเราคิดส่ิงใดสิ่งหนึ่ง

ขึน้มาได สาํหรบัตวัเราแลวเปนความคดิใหมลาสดุไมไดลอกเลยีนแบบ

มาจากใคร แตในภายหลังเราพบวาสิ่งที่เราคิดไดนั้น มีคนอื่นเขาคิด

ขึ้นมาแลว เชนนี้เรียกวาความคิดสรางสรรคไดหรือไม ?  

คาํตอบ เรยีกวาเปนความคดิสรางสรรคได…เพราะสิง่สรางสรรค

ที่คน ๆ หนึ่งคิดขึ้นมาได แมวาอาจจะคิดซํ้ากับคนอื่น หรือ มีคนเคย

คิดขึ้นมาแลว แตตนเองไมรูมากอน และไมไดลอกเลียนความรูที่มีอยู

แลว เชนนี้ก็เรียกวา ความคิดสรางสรรค 
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μÑÇÍÂ‹Ò§àª‹¹ ÊÁÁμÔÇ‹Ò ¹ÒÂ¾ÅÇÑμ ¹Ñ¡»ÃÐ´ÔÉ°�ªÒÇä·Â ¤Ố

à¤Ã×èÍ§ Ñ́¡μÑê¡áμ¹ã¹¹Ò¢ŒÒÇä´Œ ã¹¢³Ð·ÕèÁÔÊàμÍÃ �ä«ÁÍ¹ ¹Ñ¡

»ÃÐ´ÔÉ°�ªÒÇÊËÃÑ°Ï »ÃÐ ỐÉ°�à¤Ã×èÍ§ÅÑ¡É³Ðã¡ÅŒà¤ÕÂ§¡Ñ¹¹Õé ä Œ́

μÑé§áμ‹àÁ×èÍËÅÒÂ»‚·ÕèáÅŒÇ áμ‹¹ÒÂ¾ÅÇÑμäÁ‹à¤Â·ÃÒºÁÒ¡‹Í¹ à¢ÒäÁ‹

ä Œ́ÅÍ¡àÅÕÂ¹áÅÐäÁ‹ä Œ́ ãªŒ°Ò¹¤ÇÒÁÃÙŒ¢Í§ÁÔÊàμÍÃ�ä«ÁÍ¹ áμ‹¤Ố

¢Öé¹ä Œ́́ ŒÇÂμ¹àÍ§ àÁ×èÍà¢ÒàËç¹Ç‹ÒÇÔ̧ Õ¡ÒÃ Ñ̈ºμÑê¡áμ¹¢Í§ªÒÇ¹Òâ´Â

ãªŒÂÒ¦‹ÒáÁÅ§¡‹ÍãËŒà¡Ố ÍÑ¹μÃÒÂá¡‹¼ÙŒºÃÔâÀ¤ àÁ×èÍªÒÇ¹Ò¹íÒμÑê¡áμ¹

¹Ñé¹ÁÒ¢ÒÂã¹μÅÒ´ áÅÐÂÑ§·íÒãËŒªÒÇ¹ÒμŒÍ§àÊÕÂà§Ô¹¨íÒ¹Ç¹ÁÒ¡

à¾×èÍ«×éÍÂÒ¦‹ÒáÁÅ§ áÅÐÁÕá¹Çâ¹ŒÁμŒÍ§ãªŒà§Ô¹ÁÒ¡¢Öé¹ËÒ¡μÑê¡áμ¹

àÃÔèÁ ×́éÍÂÒ ·Ñé§ÂÑ§¡‹ÍãËŒà¡Ố »̃ÞËÒ Œ́Ò¹ÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁμÒÁÁÒÍÕ¡ËÅÒÂ

»ÃÐ¡ÒÃ à¢Ò¨Ö§¾ÂÒÂÒÁ·Õè̈ Ðá¡Œ»̃ÞËÒàËÅ‹Ò¹Õé Œ́ÇÂ¡ÒÃ»ÃÐ ỐÉ°�

à¤Ã×èÍ§Á×Í¹Õé¢Öé¹ «Öè§»ÃÒ¡¯Ç‹ÒãªŒ¡ÒÃä Œ́́ Õ ÊÒÁÒÃ¶á¡Œ»̃ÞËÒ·Õèà¡Ố ¢Öé¹

ä´Œ·Ñé§ËÁ´ Ñ́§¹Ñé¹¤ÇÒÁ¤Ô´¢Í§¾ÅÇÑμ¨Ö§¨Ñ´Ç‹Òà»š¹¤ÇÒÁ¤Ô´

ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤� à¾ÃÒÐà»š¹¤ÇÒÁ¤Ố ãËÁ‹·Õèà¢Ò¤Ố ¤Œ¹¢Öé¹ áÁŒÇ‹Ò¨Ðä»«íéÒ

¡ÑºÊÔè§·Õè¤¹Í×è¹à¤Â¤Ố äÇŒáÅŒÇ¡çμÒÁ

2. ตองใชการได

 ...¤ÇÒÁ¤Ô´ãËÁ‹¹Ñé¹ÊÒÁÒÃ¶¾Ñ²¹Òμ‹Íä Œ́

ความคิดที่เกิดจากการสรางสรรคไมไดหยุดเพียง “จินตนาการ

เพอฝน” แตสามารถนํามาพัฒนาใหเปนจริงและใชประโยชนไดอยาง

เหมาะสม ตอบสนองวัตถุประสงคของการคิดไดเปนอยางดี อเล็กซาน

เดอร ออสบอรน (Alexander Osborn,1963) ไดกลาวถึงความคิด

สรางสรรคไววา เปนจินตนาการประยุกต (applied imagination) 

หมายถึง จินตนาการที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อแกปญหาที่เผชิญอยู มิใช

จินตนาการเพอฝนทั่ว ๆ ไป
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ความหมายของความคิดสรางสรรค 01

 ความคดิสรางสรรคจงึตองเปนความคดิทีม่เีหตผุล สามารถนาํไป

ใชแกปญหาที่ไมสามารถแกไขไดดวยวิธีเดิม หรือ เปนสิ่งประดิษฐ ที่

ใชประโยชนไดดีกวาของเดิมที่ใชกันอยู เปนตน

Â¡μÑÇÍÂ‹Ò§àª‹¹ ÍàÅç¡«Ò¹à´ÍÃ� à¡ÃáÎÁ àºÅÅ� ÁÕ

¤ÇÒÁã½†½̃¹·Õè̈ ÐÊ‹§àÊÕÂ§¢Í§Á¹ØÉÂ�ä»μÒÁÊÒÂÅÇ´ à»š¹¡ÒÃ

¾Ñ²¹Òà¤Ã×èÍ§Á×Í¢Öé¹á·¹â·ÃàÅ¢  áÁŒÇ‹Ò¨ÐÁÕ¤¹¡Å‹ÒÇÇ‹Òà¢Ò¾Ù́ àÃ×èÍ§

àËÅÇäËÅ áÅÐãËŒà¢ÒàÅÔ¡¤Ô´·Õè¨Ð·íÒμ ‹Íä» áμ ‹à¢Òä´ŒÂ×¹ÂÑ¹ã¹

¨Ô¹μ¹Ò¡ÒÃ¢Í§à¢Òâ´Â·íÒ¡ÒÃ·´ÅÍ§μ‹Íä» à¢ÒÅŒÁàËÅÇã¹¡ÒÃ

·´ÅÍ§¹Ñº¤ÃÑé§äÁ‹¶ŒÇ¹ áÅÐà¡×ÍºÂ‹Í·ŒÍä»ËÅÒÂ¤ÃÑé§ áμ‹ ä Œ́ÃÑº

¡íÒÅÑ§ã¨¨Ò¡ºØ¤¤Åã¡ÅŒªỐ ãËŒÊÙŒμ‹Íä» à¢Ò¨Ö§¾ÂÒÂÒÁ·´ÅÍ§μ‹Íä»

¨¹»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊíÒàÃç¨ áÅÐà»š¹¨Ø´¡íÒà¹Ô´áÃ¡·Õè·íÒãËŒ·ÑèÇâÅ¡

ÊÒÁÒÃ¶Ê×èÍÊÒÃ´ŒÇÂàÊÕÂ§¼‹Ò¹·Ò§â·ÃÈÑ¾· �¶Ö§¡Ñ¹ä´Œ ã¹·Ø¡ÇÑ¹¹Õé 

ªÕÇÔμ¢Í§à¢Òà»š¹à¾ÕÂ§μÑÇÍÂ‹Ò§Ë¹Öè§¢Í§¤¹·Õè¾ÂÒÂÒÁ¾Ñ²¹Ò

¨Ô¹μ¹Ò¡ÒÃãËŒÁÒÍÂÙ‹ ã¹âÅ¡áË‹§¤ÇÒÁ¨ÃÔ§

3. ตองมีความเหมาะสม

 ...¤ÇÒÁ¤Ô´ãËÁ‹¹Ñé¹μŒÍ§ÁÕàËμØ¼Å

แมวาความคดิใหมนัน้จะประกอบไปดวยความแปลกใหม เปน ความ

คดิตนแบบ แตตองผสมผสานองคประกอบของความมเีหตมุผีล ความ

เหมาะสมและคุณคาภายใตมาตรฐานที่ยอมรับกันทั่วไปบางประการ

ดวย 

แบรี่ แอนเดอรสัน (Barry F. Anderson,1980) ไดยกตัวอยางที่

ชวยใหเห็นภาพชัดเจนขึ้น เขากลาววา การบอกวาครึ่งหนึ่งของ 8 
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เทากับ 100 แมวาจะเปนความคิดตนแบบ แตไมมีมาตรฐานใดยอมรับ 

ไมเกิดความเขาใจรวมกัน เชนนี้ก็ไมเรียกวา  ความคิดสรางสรรค หรือ 

การบอกวาครึง่หนึง่ของ 8 เทากบั 4 นัน้ยอมรบัไดในมาตรฐานเดยีวกนั 

แตไมมีความใหมเพราะเปนสิ่งที่เรารู ๆ กันอยูแลว เชนนี้ไมเรียกวา 

ความคิดสรางสรรค แตอีกอยางหนึ่ง หากเราบอกวา ครึ่งหนึ่งของ 8 

เทากับ 0 (เมื่อแบงครึ่งตรงกึ่งกลางแนวนอน) หรือบอกวาครึ่งหนึ่งของ 

8 เทากับ 3 (เมื่อแบงตรงกึ่งกลางแนวตั้ง) การแบงสองประเภทหลังนี้

จัดวาเปนความคิดตนแบบและสรางสรรค คนทั่วไปยอมรับรวมกันได

นักวิชาการที่ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องความคิดสรางสรรคหลายทาน 

อาท ิบารอน (Barron), แมคคินนอน (MacKinnon), แจคสนั (Jackson) 

และเมสสิค (Messick) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไววา

หมายถงึ ความสามารถในการผลติงานทีม่อีงคประกอบของความใหม 

และความเหมาะสม และลูบารต (Lubart,1994) ไดกลาวไววา “เรา

จําเปนที่จะตองบันทึกลงไปวา สิ่งใหมที่ไมไดลงตัว เหมาะสมพอดีกับ

ขอจํากัดของปญหาที่ตองการการแกไข สิ่งนั้นไมไดเกิดจากความคิด

สรางสรรค แตเปนเพียงสิ่งที่แปลก และเปนคําตอบที่ไมตรง

วัตถุประสงค” 

ความคิดสรางสรรคเกิดขึ้นไดอยางไร ?

ความคิดสรางสรรคสามารถเกิดขึ้นได 2 ทางดวยกัน
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ความหมายของความคิดสรางสรรค 01

ทางที่  1 เริ่มจากจินตนาการ แลวยอนกลับสูสภาพความเปน
จริง

ความคิดสรางสรรคเกิดจากการทํางานของสมองซีกขวาในสวน

ของความคิดสรางสรรค ในหนังสือลายแทงนักคิด (เกรียงศักดิ์,2544) 

ไดกลาวถึงความสามารถของสมองประการหนึ่งคือ สมองมีความ

สามารถในการจินตนาการ สามารถคิดแหวกวงลอมออกไปอยางไม

จํากัด เรียกไดวา จินตนาการของเรานั้นไมมีที่สิ้นสุด จะคิดจะสรางสิ่ง

มหัศจรรยลึกลํ้าเพียงใดยอมทําได และจินตนาการนี่เองที่เปนสวน

ประกอบที่สําคัญอยางยิ่งในการคิดสรางสรรค เพราะจะชวยใหเรา

สรางสรรคความคิดใหม ๆ ไดอยางไมจํากัด และชวยใหเราคนพบสิ่ง

แปลกใหม ซึง่เมือ่นาํมาใชประกอบกบัการคดิเชงิวเิคราะห และการคดิ

ในมิติอื่น ๆ  เพื่อกลั่นกรองความเปนไปได จินตนาการหลายอยางของ

มนุษยจึงไดถูกนํามาใชไดอยางเหมาะสมในโลกความจริง 

โรเบิรต เอช กอดดารด (Robert H. Goddard) วิศวกรจรวดชาว

อเมริกัน เปนผูที่มีความสนใจอานนิยายวิทยาศาสตรเปนอยางมาก

ตั้งแตอยูในวัยเด็ก ป ค.ศ. 1899 (พ.ศ. 2442) เขาอานเรื่อง “สงคราม

ลางโลก” เขียนโดย เฮอรเบิรต ยอรจ เวลส  (Herbert George Wells) 

เนื้อเรื่องกลาวถึงการผจญภัยอันนาตื่นเตนของมนุษยโลกอังคารที่ยก

พวกบุกโลกมนุษย และยึดครองโลกเกือบสําเร็จ ตั้งแตนั้นมา ตลอด

ชีวิตเขาสรางมโนภาพเจิดจาที่จะทองเที่ยวไปในอวกาศอันไกลโพน ป 

ค.ศ. 1901 (พ.ศ. 2444) เขาเขียนบทความเกี่ยวกับยานอวกาศที่จะนํา

ไปสูการตะลยุจกัรวาล และมคีวามตัง้ใจจะสรางจรวดเพือ่ไปใหถงึดวง

จันทร เขาเริ่มตนออกแบบกลจักรจรวด ในป พ.ศ. 2457 และอีก

ประมาณ 10 ปตอมาไดทดลองสงจรวดขึ้นสูทองฟาเปนผลสําเร็จ แม

จรวดจะพุงขึ้นแบบไมนาตื่นเตนมากนัก แตนับเปนกาวแรกของการ
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ยืนยันวาจินตนาการในวัยเด็กของเขาเริ่มเปนจริง นาเสียดายที่เขาสิ้น

ชีวิตไปกอน จึงไมมีโอกาสไดเห็นจรวดที่ไดรับการพัฒนาตอยอดจาก

แนวคดิของเขานัน้ทะยานขึน้ไปเยอืนดวงจนัทรตามความใฝฝนของเขา

ความคดิสรางสรรคในลกัษณะนีเ้กดิจากการทีเ่รานาํความฝนและ

จินตนาการของเรา ซึ่งเปนเพียงความคิด ความใฝฝนที่ยังไมเปนจริง 

แตเกดิความปรารถนาอยางแรงกลาทีจ่ะทาํใหความฝนนัน้เปนจรงิและ

ใชการไดอยางเหมาะสมตามเปาหมายที่วางไว

ทางที่  2 เริ่มจากความรู แลวคิดตอยอดสูสิ่งใหม

ความคดิสรางสรรคในลกัษณะนีเ้กดิจากการนาํขอมลูหรอืความรู

ที่มีอยูมาคิดตอยอดหรือคิดเพิ่ม ฐานขอมูลที่มีอยูจะเปนเหมือน “ตัว

เขี่ยความคิด” ใหเราคิดในเรื่องใหม ๆ  ไดเพิ่มขึ้นจากเดิม ทั้งนี้ในโลก

แหงความเปนจรงิความคดิใหม ๆ  ทีไ่ดนัน้มกัจะไมใชความคดิตนแบบ

ลวน ๆ  แตมกัจะมาจากการรวบรวมหรอืปรบัปรงุแนวคดิของผูอื่นทีไ่ด

นํา เสนอกอนหนานั้น

โธมัส อัลวา เอดิสัน (Thomas Alva Edison) นักประดิษฐผูยิ่ง

ใหญซึง่ไดจดสทิธบิตัรสิง่ประดษิฐไวมากกวา 1,000 รายการ แตทัง้หมด

นัน้มเีพยีง 1 รายการเทานัน้ทีเ่ขาสามารถอางไดวามาจากความคดิของ

เขาเองจริง ๆ นั่นคือ หีบเสียง สวนที่เหลือนั้นเปนการนําเอาความคิด

ของคนอื่นมาดัดแปลง และปรับปรุงเปนสิ่งประดิษฐใหม เขากลาววา 

“ผมคิดวาผมเปนนกัดดูซึมตวัยงมากกวา ผมไดดดูซึมความคดิจากทกุ

แหลงเทาที่จะทําได แลวเอามาทดลองใช เอามาปรับปรุงจนกลายเปน

สิ่งที่มีคุณคา ความคิดที่ผมเอามาใชสวนใหญเปนความคิดของคนอื่น

ที่ไมเคยถูกพัฒนาขึ้นมาทั้งนั้นแหละครับ”
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ความหมายของความคิดสรางสรรค 01

หรืออีกตัวอยางหนึ่ง แนวคิดการสรางจรวดของ โรเบิรต เอช 

กอดดารด ทีก่ลาวขางตน ในระยะแรกของการทดลอง รฐับาลอเมรกินั

ไมสนใจการทดลองของเขา แตประเทศเยอรมัน โดยรัฐบาลอดอลฟ 

ฮติเลอรกลบัเริม่ตนคาํนงึวา จรวดนาจะเปนอาวธุประหตัประหารอยาง

ยอดเยีย่มในสงคราม จงึสนบัสนนุให วอนเนอร ฟอน บราวน (Wernher 

Von Braun) นักประดิษฐชาวเยอรมัน สรางจรวดที่เรียกวา V-2 ขึ้น 

เพื่อใชในสงครามโลกครั้งที่สอง โดยจํานวน 4,300 ลูก ถูกยิงขึ้นใน

ระหวางมหาสงครามโลกครัง้ทีส่อง กอรดดารดมีชวีติยนืยาวพอจะเหน็

ความสําเร็จท่ีคอนขางนาเกรงขามของจรวดซึ่งมิใชสิ่งที่ตนมุงหวังให

เปนเชนนั้น อยางไรก็ตามจรวด V-2 ของเยอรมันปลุกใหสหรัฐและ

รัสเซีย ตื่นตัวเรื่องการสรางจรวด จนกระทั่งมีการพัฒนาเพื่อใช

ประโยชนดานตาง ๆ ในเวลาตอมา

ความคดิสรางสรรคจะเขาไปตอยอดความคดิเดมิ กลายเปนความ

คิดใหม และความคิดใหมนั้นจะถูกทาทายจากอีกความคิดหนึ่งเสมอ 

สงผลใหเกิดการงอกงามทางความคิดและสิ่งประดิษฐตาง ๆ ในโลกที่

พฒันาตอไปอยางไมหยุดย้ัง ดงัที ่ดร.จอรจ กรายเออร ไดเขยีนขอความ

ติดไวเหนือประตูที่ศูนยวิจัยในยุโรปวา “ดูเหมือนวาจะไมมีใครเคยคิด

ความคิดตนแบบลวน ๆ  ออกมา เขาจะนําเอาความคิดเกา ๆ  ของคน

อื่นมารวมกันใหไดความคิดใหมขึ้น ถาปราศจากความคิดมากมายที่

ยมืมาจากผูอืน่แลวกค็งไมมสีิง่ประดษิฐเกดิขึน้ ไมมคีวามพยายามหรอื

อะไรก็ตามที่ถูกจัดวาเปนของใหม”
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นักจิตวิทยาคนพบวา ทุกคนสามารถฝกฝนใหมีความคิด

สรางสรรคได โดยไมขึ้นอยูกับวาคนนั้นมีพรสวรรคหรือไม และไมได

ถูกจํากัดโดยสภาพของชีวิต เชน อายุ เพศ การศึกษา ฯลฯ อยางไร

ก็ตาม มีแนวโนมวาเด็กจะคิดสรางสรรคไดงายกวาผูใหญ เพราะไม

ถูกจํากัดดวยเหตุผลตาง ๆ อันเกิดจากกรอบโลกทัศน มโนทัศน 

ประสบการณ ความเคยชิน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนเหตุใหผูใหญไมคอยกลา

ที่จะคิดสรางสรรคมากนัก ทั้ง ๆ ที่มีศักยภาพที่จะคิดได และเปนสิ่ง

ที่จําเปนตอการดําเนินชีวิต
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…ยิ�งกว�าคิดแปลกแหวกแนว…
…สู�การเป�นนักคิดสร�างสรรค�ที่เหนือกว�า…

ศ.ดร.เกร�ยงศักดิ์ เจร�ญวงศ�ศักดิ์

ค�นพบพลังแห�งความคิดที่ซ�อนอยู�ในตัวคุณ
กับชุดหนังสือพัฒนาความคิดที่สมบูณ�แบบ และขายดีที่สุดผู�ชนะ10 คิด

การคิดเช�งสร�างสรรค�
ความคิดสร�างสรรค� 

ไอเดียเจ�งๆ หร�อจะเร�ยกว�า creative ก็แล�วแต� 
เมื่อใส�ลงไปในสิ�งใด สิ�งนั�นก็มักจะเพ��มคุณค�า หร�อมูลค�าข�้นมาทันที
หลายคนจ�งอยากจะมีความคิดสร�างสรรค� 

แต�ก็ไม�รู�ว�าจะเอามาจากไหน 

ข�าวดี 
คือความคิดสร�างสรรค�เกิดจาก พรแสวง มากกว�า พรสวรรค�  

ฉะนั�น ด�วยการเร�ยนรู�และการฝ�กฝน 
สมองของเราก็สามารถผลิตความคิดสร�างสรรค� 

ออกมาอย�างเต็มศักยภาพได� 

หนังสือเล�มนี้
บรรจุเทคนิคมากมายที่ช�วยขุดความคิดสร�างสรรค�ออกมา อาทิ 
การจ�นตนาการ การต�อยอด มองต�างมุม ตั�งคำถาม เช�่อมโยง คิดทางลัด 
หาข�อบกพร�อง ระดมสมอง ทำเก�าเป�นใหม� จากนามธรรมสู�รูปธรรม คิดมุมกลับ 
การจับคู� คิดแหวกวง ใช�ตัวเข�่ยความคิด การเปร�ยบเทียบ และอีกมากมาย 
พร�อมกฎ "ต�อง 9 ห�าม 9" เพ�่อการคิดสร�างสรรค� 

แล�วจะพบว�า ไอเดียดีๆ  เราก็มีได�เหมือนกัน!

การคิดเช�งสร�างสรรค�

การคิด
เช�งสร�างสรรค�

ศ.ดร.เกร�ยงศักดิ์ เจร�ญ
วงศ�ศักดิ์ราคา 200 บาท

9 786168 198445

ขายดี
พิมพครั้งที่ 12ตวั

อย่
าง




