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ต้นกล้าสลัด
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ปลูกผักสไตล์ญี่ปุ่นต้องยกร่องแปลงขนาดเล็ก

การปลูกด้วยวิธีย้ายปลูกชุดปลูกผักแบบมินิ สำาหรับมือใหม่
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ชุดปลูกผักสำาหรับครอบครัว

ชุดปลูกผักแนวตั้ง
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บัตเตอร์เฮด

ร็อกเกตสลัด
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สร้างอาชีพได้จากการทดลอง
วางแผนธุรกิจ

“ผมว่าหลายคนยังไม่รู้ว่าตัวเองชอบ

อะไร เพราะฉะน้ันการได้ทดลองทำาอะไร

หลายๆ อย่างที่ชอบน่ันจะเป็นแรงบันดาลใจ

ในการเริ่มต้นธุรกิจที่ดี อย่างผมเองชอบปลูก

ต้นไม้ ชอบกินผัก ก็เลือกที่จะทำาธุรกิจเกี่ยว

กบัฟาร์มผัก ซึง่ในตอนแรกผมก็เปน็พนักงาน

บริษัททั่วไป แต่เม่ือมาเรียนต่อ MBA ใน

“Hydro Hobby”

สู่อาชีพทำาเงิน

สร้างแรงบันดาลใจจากงานอดิเรก

คุณเอก-ปกรณ์ พิสุทธิ์ชาน
(สัมภาษณ์ ปี พ.ศ.2558)

ประกายความคิดเล็กๆ ท่ีเกิดจาก

การทดลองทำาแผนธุรกิจเพื่อต่อยอด

การทำางานอดิเรกท่ีรักและความชอบรับ

ประทานผัก ทำาให้คนหนุ่มไฟแรง อย่าง 

“คุณเอก-ปกรณ์ พิสุทธิ์ชาน” เปลี่ยน

ชีวิตจากพนักงานบริษัทธรรมดากลาย

มาเป็นเจ้าของกิจการ “ไฮโดรฮอบบี้” 

ชดุปลกูผกัไฮโดรพอนิกส ์พร้อมกับการ

จำาหน่ายวัสดุอุปกรณ์และรับออกแบบ

การวางระบบฟาร์มผักแบบครบวงจร
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ระดับปริญญาโท กอ่นจบการศกึษา

ต้องทำาแผนธุรกิจส่ง จึงได้เร่ิม

คดิถงึงานอดเิรกทีต่วัเองชอบนำามา

เป็นแรงบันดาลใจ และพอทำาแผน

ธุรกิจเสร็จก็เลยคิดอยากทำาธุรกิจ

นั้นขึ้นมาจริงๆ”

ซึ่งในตอนแรกคุณปกรณ์ 

เลา่วา่ เขาคิดทีจ่ะทำาฟาร์มผักไฮโดร-

พอนิกส์ขนาดใหญ่ แต่เพราะมอง

เห็นช่องทางตลาดในระหว่างทาง

วา่กอ่นจะเร่ิมทำาฟาร์มผักได้จะตอ้ง

ผ่านชุดทดลองการปลูกเสียก่อน 

เพราะใครๆ ก็คงอยากทดลอง

ทำาเล็กๆ ก่อนเร่ิมทำาใหญ่อยู่แล้ว 

เขาจึงเน้นออกแบรนด์ “ไฮโดร 

ฮอบบี้” ขึ้นมาเพื่อจับตลาดลูกค้า

ที่ชื่นชอบการปลูกต้นไม้เป็นงาน

อดิเรก รวมถึงกลุ่มลูกค้าคนเมือง

ที่มีพื้นที่ในบ้านไม่มากแต่อยาก

ทดลองปลูกผักและเปิดตลาดด้วย

ตัวเองคร้ังแรกโดยวางขายที่สนาม

เป็นอาชีพเสริมผมว่าก็สามารถทำาได้ง่ายๆ เพราะ

ชุดปลูกผักเราเป็นระบบอัตโนมัติใช้เวลาดูแลน้อย

มาก คือเพียงแค่เราสละเวลาในช่วงเช้า-เย็น ใน

การวัดคา่ธาตอุาหารในน้ำานิดเดียว พอเสาร์-อาทติย์

กเ็กบ็ไปขายหรอืบางคนเขากท็ำาเปน็สลดักลอ่งพร้อม

รับประทานแค่นี้ก็ขายได้แล้ว”

ขั้นตอนการปลูก เริ่มจากใส่วัสดุปลูกลงใน
ถ้วยเพาะประมาณ 3/4 ของถ้วย วางเมล็ดพันธุ์ลง

ในถว้ยและกลบเมลด็เลก็น้อยก่อนฉีดน้ำาใหชุ้ม่ จาก

น้ันเทน้ำาใสถ่าดรองเพาะสงูประมาณ 0.5 เซนตเิมตร 

นำาถว้ยปลกูลงวางในถาดแลว้นำาถาดเพาะตัง้ไวใ้นที่

หลวง 2 และเริ่มเป็นที่รู้จักมากขึ้นหลังออกบูธงาน

แสดงสินค้าต่างๆ

ปลูกความสุขได้ในบ้าน
“ถงึวนัน้ีผมเร่ิมตน้ธรุกิจมากว่า 7 ปแีลว้ ซึง่

การตอบรับของลูกค้าก็ดีข้ึนเร่ือยๆ อีกทั้งปัจจุบัน

กระแสคนรักสขุภาพมาแรงกย็ิง่ทำาใหต้ลาดเปดิกวา้ง

เพราะทัง้ลกูค้าเกา่ทีเ่คยซือ้กก็ลบัมาซือ้วัสดุปลกู ปุย๋

ธาตุอาหารต่างๆ เพิ่ม และมีกลุ่มลูกค้าใหม่ทยอย

เพิ่มเข้ามา ซึ่งนอกจากปลูกเป็นงานอดิเรกหรือเอา

ไว้กินเองแล้ว ถ้าใครมีพื้นที่ในบ้านคิดอยากจะทำา

ฟาร์มผักที่หัวหิน

ฟาร์มผักมหาชัย
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ร่มประมาณ 2-3 วัน การใส่ปุ๋ย เมื่อต้นกล้าอายุ
ครบ 4 วัน ให้เริ่มใส่ปุ๋ยโดยการนำาปุ๋ย A ใส่ผสม

กบัน้ำา จากน้ันเวน้ระยะเวลา 4-6 ช่ัวโมง จึงเตมิปุย๋ 

B ตามลงไป แล้วจึงเทใส่ในถาดเพาะ หลังจากนั้น

ให้เอาถาดเพาะออกไปตั้งรับแสงแดด ส่วน การให้

น้ำา จะตอ้งฉีดน้ำาใหชุ้ม่ทกุวนัเชา้-เยน็ เมือ่ผักมอีายุ

ครบ 2 สัปดาห์ ให้ย้ายลงรางปลูก และใส่ปุ๋ย A 

และ B ลงในถังน้ำาที่เตรียมไว้ (อัตราส่วน  น้ำา 1 

ลิตร : สารละลาย 5 มิลลิลิตร) หลังจากนั้นดูแล

ต่อจนถึงระยะเก็บเกี่ยว 

หมายเหตุ : เทคนิคง่ายๆ ที่ต้องจำาให้ขึ้นใจ
คอืการปลกูผักไฮโดรพอนิกสจ์ะเน้นใหผั้กโดนแดด

เยอะๆ อุณหภูมิน้ำาเย็นๆ เพียงเท่านี้ผักก็โตดีแล้ว 

 

ดีไซน์หลากหลายเหมาะกับไลฟ์สไตล์
คนเมือง 

สำาหรับชุดปลูกผักไฮโดรพอนิกส์ “ไฮโดร- 

ชุดวัสดุปลูกและปุ๋ยพร้อมจำาหน่าย

ชุดปลูกผักสำาหรับครอบครัว

การวางระบบการปลูกผักให้ฟาร์มต่างๆ

โต๊ะปลูกพร้อมลงต้นพันธุ์ที่ฟาร์มบางใหญ่



A4 หลากวิธีปลูกผักสลัด เชิงการค้า

ฮอบบี้” ทุกชุดไม่ว่าเล็กหรือใหญ่จะถูกออกแบบ

ระบบ NFT ซึ่งการไหลเวียนของน้ำาเทียบเท่า

ระบบในฟาร์มใหญ ่อีกทัง้รูปแบบการดีไซน์มีความ

สวยงามและคงทน ใช้วัสดุฟู้ดเกรดคุณภาพเยี่ยม

มีการรับประกันนาน 15 ปี มีหลายระดับราคาเริ่ม

ตั้งแต่หลักพันไล่เรียงไปจนถึงหลักหมื่น ขึ้นอยู่กับ

ความต้องการของผู้ปลูก และจำานวนการบริโภค

ผัก/ครอบครัว โดยหากเป็นผู้เร่ิมต้นเน้ือที่ในบ้าน

ไม่มาก อยู่คอนโดฯ หรือแค่อยากจะทดลองปลูก

เป็นงานอดิเรกเล่นๆ คุณปกรณ์แนะนำาว่า 

“สำาหรับคนที่อยากทดลองปลูกเล่นๆ เป็น

งานอดเิรกอาจเร่ิมทดลองจากชดุขนาด 8 ตน้ ราคา 

2,200 บาท เพราะใน 1 ชุดจะมีทั้งอุปกรณ์ แร่ธาตุ

อาหาร และวัสดุปลูกต่างๆ ครบถ้วนหมดแล้ว แต่

หากเป็นชุดสำาหรับครอบครัวอาจจะเลือกเป็นชุด

ใหญ่ขึ้นมาหน่อยคือ ชุดปลูกแบบตั้งโต๊ะ ขนาด 1 

เมตร จำานวน 4 รางปลูก สามารถปลูกได้ 44 ต้น 

(รางปลูก 22 ต้น/รอบ และชุดอนุบาล 22 ต้น/

รอบ) สนนราคาก็อยู่ที่ 6,000 บาท ก็ทำาให้สามารถ

วางแผนการปลูกให้มีผักบริโภคอย่างต่อเนื่องได้”

ชุดปลูกผักแบบมินิ สำาหรับมือใหม่
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สร้างความรักในอาชพี…ทดลองแลว้
ชอบค่อยต่อยอดธุรกิจ

ซึ่งนอกจากการผลิตชุดปลูกผักในระดับ

ทดลองปลูกและบริโภคในครัวเรือนแล้ว “ไฮ-

โดรฮอบบี้” ยังเป็นบริษัทผู้ผลิตฟาร์มผักที่มีความ

เชี่ยวชาญและพร้อมให้คำาปรึกษาสำาหรับผู้เร่ิมต้น

ธุรกิจ 

“จากจุดแรกผมมองธรุกจิ Hydro Hobby 

ตอนแรกคือต้องการจับกลุ่มลูกค้าคนเมือง เพราะ

คนเมืองอยากปลูกผัก แต่ไม่มีเวลา ไม่อยากยุ่ง

ยาก มือเลอะ ไม่อยากรดน้ำา ถอนหญ้าทุกวัน ดัง

น้ันชดุปลกูเลก็ๆ ทีท่างเราทำาขึน้มาจึงเปน็จุดเร่ิมตน้

ของผู้ประกอบการหลายทา่นแลว้ เพราะเปน็กลยทุธ์

ที่ทำาให้เกิดความรักในอาชีพ (Love Ocean) คือ

ถ้าทำาในสิ่งที่รักแล้วก็ง่ายต่อการที่จะทำางานอย่างมี

ความสุข ซึ่งผมว่าพอเราปลูกเล็กๆ แล้วสนุกเกิน 

3 เดือนแล้ว ถ้าคุณยังสนุกอยู่ แสดงว่าคุณอยู่กับ

งานน้ันไดแ้ลว้ และคนกจ็ะคอ่ยๆ กลบัมาหาผม ซึง่

ฟาร์มที่ผมจะทำาให้ไมใ่ช่ว่าแค่มีเงินแล้วผมจะทำาให้

นะ เราต้องเข้ามาคุยกันที่บริษัทผมก่อนเพื่อจะได้ดู

ปัญหาของเขา และต้องดูว่าถ้าทำาแล้วเขาจะประสบ

ความสำาเร็จหรือเปล่า

“เพราะตอ้งบอกกอ่นเลยวา่หากใครคดิอยาก

จะทำาเป็นฟาร์มที่ค่อนข้างใหญ่มีผลผลิตผักออก

จำาหน่ายสม่ำาเสมอ อันน้ีจำาเป็นมากต้องเข้ามาคุย

กันก่อนเพราะการลงทุนจะสูง ข้ันต่ำาๆ ก็ไม่น้อย

กว่า 200,000 บาท ซึ่งทางบริษัท

เราก็พร้อมเป็นที่ปรึกษาช่วยให้คำา

แนะนำาและยังรับออกแบบ วาง

ระบบไฮโดรพอนิกส์ด้วย ซึ่งขั้น

แรกที่ต้องมาดูกันคือเร่ืองที่ดินที่

มีอยู่มูลค่าคุ้มกับการปลูกผักไหม 

และที่สำาคัญจะต้องไม่เสียค่าเช่า

ในราคาทีส่งู สว่นเงินลงทนุถา้เปน็

เงินเยน็ไดจ้ะดมีาก เพราะการปลกู

ผักเปน็อาชพีเกษตรกรรมดงัน้ันจะ

มีเร่ืองของดินฟ้าอากาศเข้ามาเป็น

ชุดปลูกผักแนวตั้ง

การให้น้ำาผัก
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ตัวแปร ซึ่งเป้าหมายหลักของบริษัทเรานอกจากจะ

ต้องทำาให้ลูกค้าประสบความสำาเร็จได้ง่ายขึ้น ใน

เร่ืองของการบริการหลังการขายและการดูแลลูกค้า

ตลอดอายุการทำาฟาร์มก็ถือเป็นจุดเด่นของเรา”

ความต้องการผักสูง แต่ทำาไมฟาร์ม
เจ๊ง?

และถึงแม้ผักสลัดเป็นผักที่มีความต้องการ

ของตลาดสูงมากในปัจจุบัน ดังน้ันจึงไม่น่าแปลก

ใจที่จะมีฟาร์มผักใหม่ๆ เกิดข้ึนให้เห็นอยู่ทุกวัน 

แต่ในเวลาเดียวกันน้ีก็ยังมีฟาร์มผักอีกไม่น้อยที่

ต้องม้วนเสื่อกลับบ้านไปในเวลาอันสั้น และน่ีคง

เป็นอีกหน่ึงคำาถามที่ผู้ปลูกหน้าใหม่ต้องมองหาคำา

ตอบ ซึ่งคุณปกรณ์ ให้ความเห็นว่า “ถึงผักสลัดจะ

มีความต้องการทางตลาดเยอะ แต่ทำาไมยังมีฟาร์ม

ผักเจ๊งเยอะด้วยเช่นกัน ซึ่งผมว่าที่เป็นอย่างน้ีเรา

ตอ้งยอ้นกลบัมาดูทีผั่ก คือ ผักเปน็สนิค้าทีน่อกจาก

ต้องดูที่รูปทรงสมบูรณ์ สวยงามแล้ว เรื่องรสชาติก็

ต้องอร่อย เพราะผักสลัดต้องกินสดถ้าขมปี๋ก็คงไม่

ได้ ซึ่งฟาร์มที่จะประสบความสำาเร็จเขาต้องมีทั้ง 2 

อย่าง คือ รูปทรงสวย รสชาติดี และที่สำาคัญต้อง

มีผลผลิตส่งให้ลูกค้าสม่ำาเสมอ

“ซึง่สิง่สำาคญัของการทำาธรุกจิทกุประเภทคอื

ความรักในอาชีพ จริงๆ แล้วการปลูกผักไฮโดร- 

พอนิกสเ์หมือนไม่ยากแตก่ต็อ้งมคีวามใสใ่จ เพราะ

การปลูกผักให้ได้กับปลูกผักให้ดีนั้นต่างกัน คือถ้า

ปลูกแบบง่ายๆ ผักโตได้ แต่พอเจอหน้าแล้ง หน้า

ฝน ผักกอ็อกไมส่ม่ำาเสมอ เพราะสิง่ทีเ่รากำาลงัเรียน

รู้คือวิชาเกษตรกรรม ไม่ใช่งานวิศวกรรมที่คำานวณ

อะไรแล้วออกมาแล้วทำาเป๊ะๆ ทุกอย่างได้ เพราะมี

ปัจจัยแวดล้อมหลายอย่าง เช่น อากาศ แสงแดด 

โรคพืช แมลง ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่สามารถควบคุมได้

ร้อยเปอร์เซ็นต์ สรุปก็คือ ปลูกดีกับปลูกได้ผมว่า

ผลมันต่างกัน” 
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โดยการปลูกผักไฮโดรพอนิกส์ ถือเป็นวิธี

การปลูกพืชที่สามารถทำาให้เกษตรกรบริหารจัดการ

และควบคมุการผลิตไดง้า่ยที่สุดวธิีหนึง่ ซึ่งขอ้ดคีอื

เกษตรกรสามารถวางแผนการปลูก กำาหนดให้ผัก

ออกผลผลิตได้จำานวนกี่กิโลกรัม/วัน/สัปดาห์ ได้

ด้วยวิธีการคำานวณตัวเลขจากน้ำาหนักและอายุเก็บ

เกี่ยวของผักแต่ละต้น ทำาให้เราสามารถคอนโทรล

การผลิต รับออเดอร์จากลูกค้าได้ทัน อีกทั้งยัง

สามารถควบคุมการใหธ้าตอุาหาร ลดการใช้แรงงาน

คน เพราะไม่ต้องคอยรดน้ำา พรวนดิน ถอนหญ้า 

แต่ข้อด้อยของการปลูกระบบน้ีคือต้องแลกมาด้วย

ต้นทุนที่สูงขึ้น

เรียนรู้และประยุกต์ใช้เป็น
สิ่งสำาคัญ

ซึ่ งการจะทำ าให้ฟา ร์มผักให้

ประสบความสำาเร็จนอกจากความรัก

ในอาชีพ รู้จักการวางแผน ลำาดับ 

ขั้นตอนการทำางาน ในเร่ืองของการ

ศึกษาเพิ่มเติมก็เป็นอีกสิ่งหน่ึงที่คุณ

ปกรณ์ให้ความสำาคัญ “หลายคนมอง

ว่าระบบที่ดีในการปลูกผักต้องแพงจึง

จะทำาให้ประสบความสำาเร็จ แต่จริงๆ 

ก็ไม่เสมอไป ขอให้เริ่มจากน้อยๆ แต่

ให้เน้นการหาความรู้มากๆ เพราะหาก

เรามีความรู้ไม่ว่าจะจากการเข้าอบรม

ที่ เขาเปิดสอนกันเยอะแยะมากมาย 

หรือจะเข้ามาปรึกษากับผม (Hydro 

Hobby) ก็จะทำาให้สามารถประยุกต์

ใชใ้นวสัดอุปุกรณท์ีมี่อยูเ่ปน็การเริม่ตน้

กอ่น เรายงัไมต่อ้งทำาฟาร์มทีเ่พอร์เฟก็ต ์

แตเ่มือ่เราพอมกีำาไรแลว้จึงค่อยเขยบิขึน้

ก็ได้ ซึ่งการทำาเช่นนี้จะช่วยเพิ่มความรู้
เราใหแ้น่นขึน้ เหมาะกบัเกษตรกรทีย่งัไมก่ลา้ลงทนุ 

มาก 

“ซึ่งตอนน้ีผมเป็นวิทยากรให้กับศูนย์ฝึก

อาชพีแหง่หน่ึง เหน็ไดช้ดัเลยวา่ปจัจุบนัคนกรุงเทพฯ 

เร่ิมมองหาการมีอาชีพเสริมด้วยการทำาเกษตร คือ 

เขาเร่ิมแบ่งเงินมาลงทุน หรือใครมีพื้นที่เหลือรอบ

บริเวณบ้านประมาณ 50 ตารางเมตร ก็เริ่มต้นการ

ปลูกผักเชิงพาณิชย์ได้แล้ว” 

ทำาตลาดด้วยการแจกฟรี!
โดยสิง่สำาคญัสำาหรับการปลกูผักเชงิพาณชิย ์

คือเร่ืองการทำาตลาด ซึ่งคุณปกรณ์ ได้นำาเสนอ
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กลยุทธ์ง่ายๆ ที่น่าสนใจเพิ่มเติมอีกว่า “การทำา

ตลาดง่ายๆ ที่ผมทำาคือเริ่มจากการแจกฟรี และทำา

นามบัตร คิดชื่อฟาร์มสั้นๆ 2 พยางค์ให้จำาง่ายๆ 

ซึ่งการนำาผักไปแจกให้ตามร้านอาหารเพื่อสุขภาพ 

คือหลายคนจะกลัวไม่กล้าเข้าไปหาเพราะคิดว่าร้าน

อาหารเขามีเจ้าประจำาอยู่แล้ว ซึ่งแน่นอนเขาต้องมี 

แต่ถ้าเราเอาผักดีๆ ไปให้เขาฟรีๆ เชื่อได้เลยว่าเขา

ต้องไม่ปฏิเสธ ซึ่งหลังเราแจกไปแล้วเชื่อเถอะว่าถ้า

ของเราดีมีคุณภาพเราได้ออเดอร์แน่นอน เพราะ

อย่างผมเองแจกไปวันน้ันเย็นน้ันผมได้ออเดอร์

เลยนะ แต่ตัวผมเองจะทำาจำานวนจำากัดเพราะไม่ได้

ตั้งใจทำาเปิดฟาร์มผักเพราะไม่อยากให้ลูกค้าคิดว่า

เราคือคู่แข่ง แต่เราอยากเป็นผู้ที่คอยเป็นที่ปรึกษา

ให้ความรู้กับลูกค้ามากกว่า 

“ซึ่งสำาหรับผมการเป็นที่ปรึกษาการทำาฟาร์ม

ผักหากลูกค้าผมประสบความสำาเร็จน่ันก็หมายถึง

ผมขายของได้มากข้ึน และทางเราจะมขีองใหม่ๆ มา

ให้ลูกค้าเราเสมอๆ เราดูแลเขาตลอดไม่ทิ้งแน่นอน 

ซึง่เปน็การสร้างความเชือ่มัน่ใหก้บัเกษตรกรด้วยวา่

จะไม่มีใครทิ้งเขาแน่”

และด้วยความใส่ใจทั้งเ ร่ืองการบริการ 

คณุภาพสนิคา้ ระบบของอปุกรณ ์รวมถงึเปน็แหลง่

จำาหน่ายวัสดุปลูก ธาตุอาหาร และเมล็ดพันธุ์ผัก

สลดันำาเขา้จากฮอลแลนด ์(ราคาขายสง่ระดับฟาร์ม 

51-57 สตางค์/เมล็ด และราคาขายปลีก 1 บาท/

เมล็ด) แบบครบวงจร รวมถึงการเป็นที่ปรึกษา

ที่ดีสำาหรับผู้ที่สนใจการทำาธุรกิจฟาร์มผัก ดังน้ัน  

“ไฮโดรฮอบบี้” จึงกลายเป็นอีกแบรนด์หน่ึงที่ต้อง

นึกถึงเมื่อต้องการปลูกผักทุกครั้ง

หากท่านใดสนใจสอบถามรายละเอียด 
เพิ่มเติมสามารถติดต่อได้ที่ “ไฮโดรฮอบบี้”  
เลขที่ 33/98 หมู่บ้านพิศาลโครงการ 14 ถนน
บางขุนเทียน-ชายทะเล 7 เขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพฯ 10150 โทร.08 0611 8704, 08 6987 
6025 หรือ www.thaihydrohobby.com

เมล็ดพันธุ์ผักสลัดนำาเข้าจากฮอลแลนด์


