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หากอ่านคนทะลุใจไม่ได้
ก็จงอ่านอุปนิสัยผ่าน

โหงวเฮ้ง



	 ใบหน้าของเรามปีรศินามากมายท่ีเกีย่วขอ้งสมัพันธ์กบัชะตาชวีติ

ของเรา	 ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความสำาเร็จ	 ความล้มเหลว	 ความมั่งคั่ง

ร่ำารวย	ความสุข	ความทุกข์	ลักษณะอุปนิสัยใจคอ	สิ่งเหล่านี้ล้วนแต่

อยู่ในศาสตรโ์หงวเฮ้ง	ซึง่เป็นศาสตรต์ะวนัออกหรอืศาสตรข์องจีนท่ีใช้

ในการดูอุปนิสัยใจคอ	ความสามารถในการงานทำางาน	รวมไปถึงโชค

ชะตาความสำาเร็จจากใบหน้า	และลักษณะต่างๆ	บนร่างกายของเรา		

ทวา่เรากลบัไม่เคยรูใ้นส่ิงเหลา่น้ีเลย	ท้ังท่ีในความเป็นจรงิเราควรท่ีจะ

มอีงคค์วามรูใ้นเรือ่งเหลา่น้ีบ้างไมม่ากกน้็อย	เพราะถงึอย่างไรรูไ้วก้ไ็ม่

ขาดทุนอะไร	

 “เฮง สวย รวยปัง ด้วยพลังโหงวเฮ้ง”	 คือ	 หนังสือโหงวเฮ้ง

ท่ีแตกต่างจากเล่มอ่ืนๆ	 เพราะหมอกอล์ฟ	 ตงฟางซินแซ	 ผู้เขียน

หนังสอืเลม่น้ี	มคีวามมุง่มัน่ตัง้ใจจะถา่ยทอดให้กบัคนอ่าน	ในรปูแบบ

ท่ีอ่านงา่ย	เขา้ใจงา่ย	และเน้นนำาไปใชง้านไดจ้รงิ	เพราะผู้เขยีนมองวา่

โหงวเฮ้ง	เป็นศาสตร์ที่คนไทยควรจะศึกษาและเรียนรู้	เพื่อประโยชน์	

3	เรื่องคือ	
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	 1. พอจะมีความรู้ในการทำ�นายทายทักตนเอง

	 2. ป้องกันตนเองไม่ให้ถูกหลอกจากพวกมิจฉาชีพหรือพวกไม่

ประสงค์ดี

	 3. สามารถใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการดคูน อ่านคนกอ่นท่ีจะตดัสนิใจ 

คบค้ากับคนอื่น

	 ซ่ึงท้ังสามเร่ืองถือว่าเป็นส่ิงสำ�คัญมากในยุคน้ี เพราะถ้าคุณถูกหลอก 

บ่อยๆ ชีวิตก็ย่อมต้องล้มลุกคลุกคลาน หรือคบคนผิดชีวิตก็ย่อมจะ

มีปัญหาตามมามากมาย ฉะน้ันหากคุณไม่อยากผิดหวังหรือล้มเหลว 

ในชวีติ กข็อใหล้องเปดิอา่นหนงัสือเลม่นีส้กัหนอ่ยแลว้จะรู้วา่ ศาสตร์

โหงวเฮ้งไม่ได้ยากอย่างที่คิด

						     เปี่ยมศักดิ์ คุณากรประทีป

						        บรรณาธิการบริหาร



	 วิชาโหงวเฮ้ง	 หรือการอ่านโชคชะตาคนจากใบหน้าและสรีระ

ร่างกายของคน	 เป็นหน่ึงในวิชาโหราศาสตร์พยากรณ์จีนท่ีมีมาตั้งแต่

โบราณ	 เป็นหน่ึงในวิชาอันล้ำาค่าท่ีส่งผ่านมายังรุ่นสู่รุ่นจนถึงทุกยุค	

ทุกสมยั	วชิาน้ีใชใ้นการอ่านประเมินคน	ความสามารถ	แนวความคดิ	

พฤติกรรมของคน	เพราะความคดิจิตใจสง่ผลต่อการกระทำา	การกระทำา

ส่งผลต่อพฤติกรรม	และการทำาสิ่งเดิมซ้ำาๆ	จะเป็นโชคชะตาของคน

คนน้ันน่ันเอง	 ดังน้ันวิชาโหงวเฮ้งน้ี	 เป็นวิชาหรือเป็นกุญแจสำาคัญ	

ท่ีใชใ้นการอ่านลกัษณะจรติ	ความชอบ	ความถนัดของคน	และคนจีน

ก็ใช้วิชาโหงวเฮ้งน้ีในการเลือกคนเข้าทำางานให้ถูกตำาแหน่งเพ่ือ

ความสำาเร็จ	 เพราะคนเราน้ัน	 หากมีความสุขในชีวิตการทำางาน

ก็จะเหมือนไม่ได้ทำางาน	 น่ันคือความสุขและความสำาเร็จ	 ท่ีทุกคน

ปรารถนา		

  แล้วจะดีไหมคะ ที่เราจะเป�ดใจเรียนรู้วิชาโหงวเฮ้ง ศาสตร์แห่ง

การอ่านประเมนิคน	คดัคน	เพ่ือให้เกดิความสขุ	และใชศ้าสตรพ์ยากรณ์

เชิงวิเคราะห์เพ่ือความสำาเร็จอย่างไม่งมงาย	 ในการปรับโชคชะตา

และคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น	
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	 ในช่วงเวลา 5 ปี ที่ผ่านมา ซินแซได้วิเคราะห์โหงวเฮ้งคนจาก

เคสคนจริง พร้อมท้ังวิเคราะห์ดวงชะตาแบบจีน หรือเรียกว่า วิชา 

ปาจื่อวังชีวิต 10 อักษร（八字命公十字）และประเมินคนมากกว่า 

5,000 คน มีเรื่องราวหลายอย่างมากมายที่ทุกคนถาม ที่เจอในทุกวัน 

เช่น โหงวเฮ้งแบบใดจะรวย? โหงวเฮ้งแบบใดจะมีคู่ดี? โหงวเฮ้งแบบ

ไหนจะเป็นดาราดัง? อายุตอนไหนจะรวย? โหงวเฮ้งหนู หรือผมเป็น

ยงัไงบ้าง? และในยุคปัจจุบันเป็นยคุแห่งการเปลี่ยนแปลงตัวเอง จงึมี

คำ�ถามยอดฮิตแห่งยุคที่ทุกคนถาม คือ การทำ�ศัลยกรรมช่วยเปลี่ยน

โชคชะตาได้จริงไหม? ทำ�ศัลยกรรมส่วนใดจะเปลี่ยน ทำ�จมูกแล้วจะ

โชคดีจริงหรือไม่?

	  การสักคิ้ว สักปาก แต่งหน้ามีผลต่อโหงวเฮ้งจริงไหม? ทำ�

ศลัยกรรมสว่นไหนจะปังคะซนิแซ? ในหนังสอืเลม่น้ีจะมคีำ�ตอบ พรอ้ม 

หลักการในการตัดสินใจท่ีสอดคล้องกับหลักโหราศาสตร์จีนชั้นสูง 

เพราะคนจีนเชื่อว่า “ฟ้า คน ดิน รวมกันเป็นหนึ่ง ผู้ใดเดินตามฟ้า  

จะรุ่งเรือง ผู้ใดฝืนฟ้า จะร่วงโรย” 



	 ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงใดๆ ยึดฟ้าเป็นหลัก รวมถึงโหงวเฮ้ง 

ฮวงจุ้ยก็เช่นกัน 

	  การเปลีย่นแปลงใดต้องยึดฟ้าและหลกัการปรบัเปลีย่น ใช ้วนั 

เดือน ปีเกิด เวลาเกิด มาคำ�นวณด้วยหลักโหราศาสตร์จีน หรือเรียก

ว่า วิชาปาจ่ือ เป็นตัวแทนแห่งชะตาฟ้าหรือแผนท่ีฟ้า ออกมาเป็น 

เบญจธาต ุและกระแสดวงกบัธาตุท่ีต้องการ การเปลีย่นแปลงใดๆ กบัคน 

เรยีกวา่ ชะตาคน ดงัน้ันโหงวเฮง้ คอื การประเมนิคน จึงเป็นตวัแทน 

ชะตาคนนั่นเอง ส่วนเรื่องของฮวงจุ้ย สุสาน คือ ชะตาดิน นั่นคือ

ที่อยู่อาศัย บ้าน ออฟฟิศ หรือสุสานที่พลังจากดินเอื้ออำ�นวยความ

สำ�เร็จแก่คนคนนั้น 

	 ดงัน้ันการเปล่ียนแปลงใดๆ กต็าม เราไมต่อ้งเสีย่งทายถามเทพเจ้า 

หรือพิธีกรรมอันงมงาย ลดความงามแห่งวิชา ซึ่งการเปลี่ยนแปลงคน 

หรอืฮวงจุ้ย เรากใ็ชป้าจ่ือในการคำ�นวณถามฟ้า  ตามชะตาฟ้ากำ�เนิด

ของคนคนนั้นนั่นเอง 

	 สำ�หรับหนังสือ เฮง สวย รวยปัง ด้วยพลังโหงวเฮ้ง เล่มน้ี 

ซินแซมีความต้ังใจเขียนเป็นอย่างย่ิง และเก็บวิเคราะห์ข้อมูลคนจริง 

พิสจูน์จากคนจรงิท่ีมาปรกึษากวา่ 5,000 เคส เพ่ือวทิยาทานและสรา้ง

คุณค่าแก่วิชา เป็นแนวทางในการตัดสินใจไม่ว่าคุณจะเลือกใช้คนเพื่อ

การทำ�งาน การนำ�ความรู้มาปรับเปลี่ยนคุณภาพชีวิตหรือศัลยกรรม

แต่งหน้า รวมถึงเทรนด์การสักคิ้ว 



	 หนังสอืเลม่น้ีจะเป็นคำ�ตอบให้แกค่ณุ ในการปรบัเปลีย่นคณุภาพ

ชวีติตามหลกัโหราศาสตรจี์น เพราะยุคสมยัเปลีย่นเรากต็อ้งนำ�วชิามา

ใชต้ามยุคตามสมยั เพราะวชิาท่ีมคีณุคา่ ย่อมนำ�มาใชพั้ฒนาคณุภาพ

ชวีติไดอ้ย่างแน่นอน ถา้เราใชเ้ป็น หนงัสอืเลม่น้ีมภีาพประกอบชดัเจน 

และการเขียนใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย เหมือนซินแซนั่งอยู่ใกล้ๆ หรือมา

อ่านหนังสือให้ฟัง ขอเพียงให้ท่านตั้งใจอ่าน อ่านอย่างสนุก อ่านแล้ว

วิเคราะห์ตาม มองตามความจริง ท่านจะรักวิชาโหราศาสตร์จีนมาก

ยิ่งขึ้น และจะมีทัศนคติที่ดีต่อหลักวิชาพยากรณ์ที่ไม่งมงาย เป็นวิชา

เชงิวเิคราะห์ และใชไ้ดจ้รงิเพ่ือพัฒนาคณุภาพชวีติในทุกดา้นและชวีติ

ประจำ�วัน ถ้าท่านใช้วิชาพยากรณ์จีนอันงดงามนี้อย่างเข้าใจ 

      อย่างไรก็ตามซินแซขอฝากงานเขียนเชิงวิชาการชิ้นแรกของ 

ซนิแซดว้ยนะคะ และท่านใดมีความสนใจเรือ่งโหราศาสตรจี์น โหงวเฮ้ง 

ปาจ่ือ ฮวงจุ้ย อ้ีจิง เสวียน คง เฟย ชิง ฮวงจุ้ยเชิงดาราศาตร์

พยากรณ ์ฉเีหมนิตุ้นเจ่ีย กข็อให้ติดตามงานเขยีนชิน้ตอ่ไปนะคะซนิแซ 

จะเขียนให้ท่านผู้อ่าน อ่านอย่างเข้าใจและสนุกในการศึกษาวิชา 

พยากรณจี์น ไรก้ารอ้างเทพเซยีน เน้นหลกัวชิาการเน้นๆ และเขา้ใจงา่ย 

เพ่ือเป็นประโยชน์ตอ่อนุชนคนรุน่หลงัตอ่ไป น่ีแหละคะ่ คอื อุดมการณ์

ของซินแซที่มีต่อวิชาพยากรณ์



 “È�สตร์ท่ีขÖ้นช×่อว่�È�สตร์ ย่อมอ¸ิบ�ยได้ จักรว�ลไร้
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บทที ่1

ไขปริศนาบนใบหน้า

ด้วยศาสตร์โหวงเฮ้ง



ด้วยพลัง โหงวเฮ้ง 19

	 มารู้จัก โหงวเฮ้ง กันดีกว่า 
	 หลักอภิปรัชญาจีนใช้หลักนรลักษณ์ในการอ่านชะตาชีวิต  

วิชาโหงวเฮ้งเป็นหน่ึงในศาสตร์โบราณท่ีใช้ประเมินวาสนา โอกาส  

ชือ่เสยีง ความสำ�เรจ็ และการใชค้น หลายท่านอาจเขา้ใจวชิาโหงวเฮ้ง 

ผิด คดิวา่เป็นเรือ่งของใบหน้าเพียงอย่างเดยีว แตท่ี่จรงิแลว้ความหมาย 

ของวิชาโหงวเฮ้ง คือ หลัก 5 ประการ ดังนี้

	 1. เมี่ยนเซียง คือ การอ่านใบหน้า 

	 2. ลำ�ตัว คือ ลักษณะความอ้วน ผอม ดำ� ขาว สูง เตี้ย ใช้ 

ประกอบกับการอ่านใบหน้า 

	 3. ลักษณะแขน 

	 4. ลักษณะขา 

	 5. ลกัษณะการเคลือ่นไหว การเดนิ การออกเสยีง และน้ำ�เสยีง 



เฮง  สวย  รวยปัง20

๏ ปรมาจารย์ มัวอีเหล่าโจ้ว ๏



ด้วยพลัง โหงวเฮ้ง 21

	 ซึ่งลักษณะทั้ง 5 ประการนี้ จะใช้ในการประเมินโชคชะตาไป

จนถึงความสำ�เร็จ ความร่ำ�รวย ความมั่งคั่ง ชื่อเสียง บารมี และ

ลักษณะนิสัยของคนเพ่ือใช้คนให้ถูกกับงาน บอกคนได้ใช้คนเป็น 

ความสำ�เรจ็จึงเกดิขึน้ ดงันัน้วชิาโหงวเฮ้งจึงเป็นศาสตรอ์ภิปรชัญาเชงิ

วทิยาศาสตรท่ี์สงูคา่ และใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิในการอ่านคน ท้ังความคดิ 

มุมมองรวมไปถึงการคาดการณ์อนาคตที่จะเกิดขึ้น

	 พอมาถึงจุดน้ีซินแซเชื่อว่า ทุกคนอยากรู้แล้วสิว่าเบ้าหน้าฉัน 

โครงหน้าฉันจะเป็นอย่างไร จะรวยไหม มีแฟนหล่อไหม จะมีโอกาส 

เป็นเจ้าสัวหรือเปล่า ใจเย็นๆ ถ้าอยากรู้วิชาโหงวเฮ้งบนใบหน้าต้อง

ทำ�ความเข้าใจเนื้อหาตาม Step นี้ก่อน

	 1. หลักเบญจลักษณ์ของใบหน้า คือ พลังแห่ง 5 ธาตุ เรียก

ว่า อู่ซิ้ง (อู่คือ 5 ซิ้งคือ ธาตุ) บ่งบอกถึงธาตุทั้ง 5 ที่แบ่งประเภท 

เบ้าหน้า หรือโครงหน้าของคนแต่ละประเภท ได้แก่ ธาตุทั้ง 5 ดังนี้ 

ทอง น้ำ� ไม้ ไฟ และธาตุดิน

	 2. ห้าพลังแห่งขุนเขา “โหงวซัว”

	 3. หนึ่งราชา และห้าขุนนางของใบหน้าอ่านวาสนาชีวิต

	 4. 12 วังบนใบหน้าบอกชะตาชีวิต

	 5. อาณาจักร ฟ้า คน ดิน (เทียนเหรินตี่) เรียกว่า “ซันเท้ง” 

ตรีปราณ หรือซันไซ้ แบ่งเป็นอาณาจักรชะตาฟ้า ชะตาคน ชะตาดิน 

หรือ 3 โชคชะตานั่นเอง อีกนัยคือ 30 ลิขิตฟ้า 70 ลิขิตตน
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	 6.	จุดแนวกลางของใบหน้า	13	โชคชะตาแห่งความสมดุล

	 7.	8	โชคชะตา	กับอายุจร	100	ปี	

	 คุณผู้อ่านจำาเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องทำาความเข้าใจในระดับหน่ึง	 ซึ่ง

ซนิแซจะถ่ายทอดให้ท่านผู้อ่านดว้ยวธิท่ีีเขา้ใจงา่ย	ไมใ่ห้ท้อแท้หรอืกลวั

วิชาโหงวเฮ้ง	อ่านแล้วไม่ให้ธาตุไฟเข้าแทรกอย่างแน่นอน	เมื่อผู้อ่าน

เริม่ตน้อ่าน	ท่านจะไดเ้ขา้ใจวชิาโหงวเฮ้งในรปูแบบท่ีทันสมยั	เขา้ใจงา่ย

และสนุกไปกับมัน

	 ท่ีสำาคญัระหวา่งเรยีนจำาเป็นท่ีจะตอ้งมกีระจกไวข้า้งๆ	ตัว	เพราะ

เราจะเริ่มอ่านใบหน้าด้วยศาสตร์อภิปรัชญาคลาสสิกไปพร้อมๆ	กัน		

	 เมือ่เขา้ใจอภิปรชัญาโหงวเฮ้งแลว้	ก็สามารถนำามาประยุกต์ให้เกดิ

ประโยชน์กับตนเองและคนรอบข้างได้	ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเข้าใจคน

การเข้าสังคม	 หรือแม้กระท่ังการทำาศัลยกรรมเพ่ือความงาม	 ซึ่งสิ่ง

เหล่านี้ทำาได้ไม่ยาก	แค่เพียงเข้าใจหลักของโหงวเฮ้ง
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บทที ่2

หลักเบญจลักษณ์ของใบหน้า

หรือพลังแห่ง 5 ธาตุ
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	 ณ จุดนี ้ทุกคนคงสงสัยว่า อะไรคือ ธาตุทัง้ 5? 

	 ในหลกัวชิาการศาสตรข์องโหงวเฮ้งน้ัน เรามธีาตท้ัุง 5 ท่ีสถติอยู่

บนใบหน้า พลงัแห่งธาตุท้ัง 5 น้ีจะต้องสมดลุ เมือ่ 5 ธาตสุมดลุ จะเกดิ 

พลังแห่งความมั่งคั่ง พลังแห่งความโชคดี อำ�นาจวาสนาให้กับชีวิต  

ดงัน้ันเราตอ้งดแูลผิวหน้า ใบหน้า รวมถงึอวยัวะทุกสว่นบนใบหน้าให้ด ี

เพราะธาตุทั้ง 5 และใบหน้า คือออร่าของโหงวเฮ้ง   

	 ธาตุทั้ง 5 ดังกล่าวมานี้ คือ ธาตุทอง ธาตุน้ำ� ธาตุไม้ ธาตุ

ไฟ และธาตุดิน คุณผู้อ่านสงสัยไหมว่า ความสมดุลของธาตุทั้ง 5 มี

ความเป็นมาอย่างไร เรามาเรียนรู้ไปพร้อมกัน

	 ปฐมบทของชวีติ ทุกชวีติเกดิขึน้จากน้ำ� ดงัน้ันจึงใชธ้าตุน้ำ�เป็น 

จุดเริ่มต้นในหลักอภิปรัชญาทำ�ความเข้าใจกันเลย ธาตุน้ำ�ก่อเกิด

ธาตุไม้ ธาตุไม้ก่อเกิดธาตุไฟ ธาตุไฟก่อเกิดธาตุดิน ธาตุดินก่อเกิด

ธาตทุอง… และธาตุทองกก็อ่เกดิธาตุน้ำ� เป็นอันจุดเริม่ตน้ของวฏัจักร 
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	 หลักการก่อเกิด คือ พลังของธาตุที่มาสนับสนุนกัน แต่อย่าลืม

วา่ บนโลกใบน้ีหลีกหนีการเกดิดบัไปไมพ้่น มกีอ่เกดิย่อมมดีบัสญูเป็น

ธรรมดา พลังของธาตุบางธาตุย่อมมีการหักล้างกัน น้ำ�กลัวดิน ดิน

พิฆาตน้ำ� ดินกลัวไม้ ไม้พิฆาตดิน ไม้กลัวทอง ทองพิฆาตไม้ ทอง

กลัวไฟ ไฟพิฆาตทอง ไฟกลัวน้ำ� น้ำ�พิฆาตไฟ 

๏ วัฏจักรก่อเกิด 5 ธาตุ ๏
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	 พลังแห่งธาตุทั้ง 5 สถิตอยู่บนตำ�แหน่งของใบหน้า ดังนี้ 

	 ธาตทุอง (กมิแช) สถติอยู่ท่ีหูซา้ยและโหนกแกม้ซา้ย ออรา่ของ

ธาตุทอง คือสีขาว หู คือราชาแห่งธาตุทอง

	 ธาตุไม้ (บักแช) สถิตอยู่ที่หูขวาและโหนกแก้มขวา ออร่าของ

ธาตุไม้ คือสีเขียว คิ้ว คือราชาแห่งธาตุไม้ ราชินี คือผม 

	 ธาตุน้ำ� (จุ้ยแช) สถิตอยู่ที่ปาก ออร่าของธาตุน้ำ� คือสีดำ�

	 ธาตุไฟ (ฮว่ยแช) สถติอยู่ท่ีหน้าผาก ออรา่ของธาตไุฟ คอืสแีดง 

	 ธาตดุนิ (โกว้แช) สถติอยู่ท่ีจมกู ออรา่ของธาตดุนิ คอืสเีหลอืงทอง 

ซึง่คอืประธานของใบหน้า คอืราชาของขนุเขา สขีองธาตทุอง คอืสขีาว 

๏ พิฆาต 5 ธาตุ วัฏจักร ๏



ด้วยพลัง โหงวเฮ้ง 27

๏ โครงหน้าธาตุทอง ๏
(ผู้บริหารทีเ่ฉียบคม)


