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การเทรด TFEX เป็นอีกหนึ่งการเทรดที่น่าสนใจ

TFEX สามารถสร้างนักเทรดหลายๆ ท่านให้พอร์ตเติบโตจากหลัก

แสนเป็นหลักล้านได้เลยทีเดียว แต่กว่าพวกเขาเหล่านั้นจะสามารถ

ท�ำก�ำไรให้ได้ถงึระดับทีน่่าพอใจ กเ็กดิจากการไม่หยดุท่ีจะเรยีนรู ้พวก

เขาหาความรู้และทดสอบกลยุทธ์ของตัวเองตลอดเวลา อีกทั้งยังมี 

Mindset ในการเทรดที่ดีอีกด้วย

เน้ือหาในเล่มนีจ้ะเป็นด่ังเคร่ืองมือทีช่่วยน�ำทางให้ผูอ่้านได้เรยีนรูแ้ละ

เข้าใจ การเทรด TFEX ด้วยเทคนิคพื้นฐานได้ง่ายขึ้น ด้วยเนื้อหา

ที่กระชับและเข้าใจง่าย ยกตัวอย่างเช่น

•	ท�ำความรู้จักกับตลาด TFEX

•	Basic technical for TFEX

•	การหา Trade Setup ของ TFEX ไม่ว่าจะเป็นสไตล์ Daytrade, 

Swingtrade และการ Runtrend

•	Mindset ในการเทรด ไปจนถึงการก้าวผ่านจากมือใหม่ไปสู ่

มืออาชีพ

แนวต้าน High เดิมก่อนหน้า

Bullish Doji

ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์
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ทัง้หมดนีเ้ป็นหวัข้อคร่าวๆ ท่ีผูอ่้านจะได้ความรูอ้ย่างเตม็ท่ีตราบเท่าท่ี

ผู้อ่านต้องการ หนังสือเล่มนี้จะน�ำผู้อ่านไปสู่ชัยชนะท่ียั่งยืน หาก

ท่านผู้อ่านสามารถฝึกฝนและพัฒนาการเทรดของตัวเองอย่าง 

เต็มที่ 

ขอฝากความรู้ที่เต็มเปี่ยมไปด้วยศรัทธาและความเชื่อมั่นจากผู้เขียน

สู่ผู้อ่าน ความส�ำเร็จก�ำลังรอให้ท่านค้นหาจากหนังสือเล่มนี้ 

ขอให้นักเทรดทุกท่านโชคดี

บรรณาธิการ
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จากใจของผู้เขียน ได้เล็งเห็นว่าปัจจุบันนี้มีผู้คนสนใจและให้ความ

ส�ำคัญกับการเทรดเป็นอย่างมาก ตลาดจึงคึกคักมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็น 

ตลาด TFEX, ตลาดคริปโท, ตลาดหุ้น เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นแรงขับ

เคลือ่นราคาได้เป็นอย่างดี แต่ในบรรดานกัเทรดหน้าใหม่หลายๆ ท่าน 

อาจจะยังขาดความรู้พื้นฐานในด้านกราฟเทคนิคท่ีดีในการเทรด 

จึงถือว่าเส่ียงต่อการขาดทุนมาก การเทรด TFEX ก็เช่น

เดียวกัน หากเราขาดความรู้ดังกล่าว มันก็เป็นอุปสรรคต่อการเทรด

ของเรามากทีเดียว 

ฉะนั้นการป้องกันไม่ให้เกิดความเสี่ยง คือการเตรียม
ความรู้ในทางทฤษฎีให้พร้อม อาจไม่ต้องจดจ�ำอย่าง
ละเอียด เพียงแค่ให้รู้ไว้เป็นใบเบิกทางก่อนที่จะเข้าสู่
กระบวนการเทรดจริง 

Invert Hammer

แนวต้าน High เดิมก่อนหน้า

ค�ำน�ำผู้เขียน
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หนังสือเล่มนี้ จะเป็นจุดเริ่มต้นในการเตรียมความพร้อมสู่การเทรด 

TFEX ด้วยกราฟเทคนิคและความรู้พื้นฐานอื่นๆ ในเบื้องต้น ผู้เขียน

เชื่อเสมอว่า หากเราตั้งใจท�ำบางอย่างอย่างเต็มที่ และพร้อมรับ

ความรู้โดยปราศจากเงื่อนไข ผลลัพธ์มันย่อมออกมาดีเสมอ 

ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน

เทคนิคบางอย่างผู้อ่านสามารถน�ำไปปรับใช้หรือค้นหาหน้าเทรด

ใหม่ๆ ของตนเองได้ ขอเพียงให้ผู้อ่านพยายาม และอย่าหยุดท่ีจะ

ฝึกฝน เราจะสู้กับตลาดไปด้วยกัน เราจะมีชัยชนะและ
เติบโตไปพร้อมๆ กัน

PRAEPILAI
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C H A P T E R  1:

T F E X

ท�ำความ
รู้จัก
กับ 

ตลาด

➡ ➡

➡

➡
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ตลาด TFEX คืออะไร

➦ ท�ำความรู้จักอนุพันธ์
อนุพันธ์ (Derivatives) คือ สัญญาที่เก่ียวข้องกับการเงินซึ่งถูกท�ำขึ้น

มาในปัจจุบัน มีเป้าหมายเพื่อตกลงซื้อขาย หรือมอบสิทธิในการซื้อ

ขายสินค้าอ้างอิงในอนาคต 

อนพัุนธ์เป็นสญัญาระหว่าง ผู้ซือ้ และผูข้าย ทีต่กลงกนัไว้ในปัจจบุนั

ว่าจะซ้ือหรอืขายสนิค้าอ้างองิจ�ำนวนเท่าไร ทีร่าคาใด ส่งมอบเมือ่ใด 

และช�ำระราคาสินค้ากันวันไหน

ผู้ซื้อ จะท�ำการเปิด Long Position
ผู้ขาย จะท�ำการเปิด Short Position

สินค้าที่น�ำมาซื้อขายกัน 
จะถูกเรียกว่า “สินค้าอ้างอิง”
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➦ การท�ำก�ำไรจากตลาด TFEX
แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ดังนี้

1) Long หรือสถานะซื้อ คือการซื้อในราคาถูก แล้วน�ำไปขายใน 

ราคาที่แพงกว่า ตัวอย่างเช่น

เวลา 10.00 น. สินค้า SET50 Index Futures อยู่ท่ีราคา 900 เรา

พิจารณาว่าดัชนีมีโอกาสวิ่งขึ้นไปต่อในช่วงบ่าย เราจึงท�ำการเปิด  

Long โดยใช้ค�ำสั่ง Open Long ไว้ที่ราคา 900 

เวลา 15.00 น. ราคามีการวิ่งขึ้นไปจนถึง 920 ตามที่เราได้พิจารณา 

เมือ่พอใจในก�ำไร เราจงึท�ำการปิด Long โดยใช้ค�ำสัง่ Close Short ที่

ราคา 920

แสดงว่า เรามีก�ำไรจากการเทรดทั้งหมด 
920 - 900 = 20 จุด

Open Long

Price up

➡ ➡
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2) Short หรือสถานะขาย คือการขายราคาแพง แล้วน�ำไปซื้อคืนใน 

ราคาที่ถูกกว่า ตัวอย่างเช่น

เวลา 12.00 น. สินค้า SET50 Index Futures อยู่ท่ีราคา 950 เรา

พิจารณาว่าดัชนีมีโอกาสว่ิงลงมาในช่วงบ่าย เราจึงท�ำการเปิด Short 

โดยใช้ค�ำสั่ง Open Short ไว้ที่ราคา 920

เวลา 15.00 น. ราคาได้วิง่ลงมาจนถงึ 920 ตามทีเ่ราได้พจิารณา เมือ่

พอใจในก�ำไร เราจึงท�ำการปิด Short โดยใช้ค�ำสั่ง Close Long ที่

ราคา 920

แสดงว่า เรามีก�ำไรจากการเทรดทั้งหมด 
950 - 920 = 30 จุด

ไม่ว่าคุณจะเทรด
แบบ Long หรือแบบ Short 

คุณก็มีโอกาสที่จะได้ทั้งก�ำไรและขาดทุน 
ขึ้นอยู่กับความรู้ ความเข้าใจ

ในสินค้าของผู้เทรด

Open short

Price down➡ ➡



14 มือใหม่หัดเทรด T F E X 
B A S I C  T R A D I N G

ลักษณะพื้นฐานของอนุพันธ์

➦ เป็นสินค้าที่ไม่มีมูลค่าในตัวเอง 
มูลค่าของสินค้าจะขึ้นอยู่กับสินค้าตัวอื่นท่ีอนุพันธ์นั้นๆ อ้างอิงอยู่

สินค้าอ้างอิงแบ่งออกได้ 2 รูปแบบ

1) เป็นสินค้าที่สามารถจับต้องได้จริง เช่น ทองค�ำ น�้ำมัน หรือ

สินค้าที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร เป็นต้น

	

2) เป็นสินค้าที่จับต้องไม่ได้ ซึ่งเป็นสินค้าจ�ำพวกทางการเงิน เช่น

อัตราแลกเปลี่ยน อัตราดอกเบี้ย เป็นต้น

	

Gold Oil Rice

อัตราแลกเปลี่ยน อัตราดอกเบี้ย
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➦ มีวันหมดอายุที่ชัดเจน
อนุพันธ์มีการก�ำหนดวันหมดอายุไว้ ไม่ว่าจะเป็น 1 เดือน, 3 เดือน

หรืออื่นๆ อีกมากมาย ซึ่งมีความแตกต่างกันโดยขึ้นอยู่กับแต่ละ

ประเภทของสัญญา

➦ สามารถใช้เงินต้นน้อย และได้ผลตอบแทนสูง
การเทรดอนุพันธ์ ผู้ลงทุนสามารถวางเงินหลักประกันประมาณ 10 

ถงึ 15 เปอร์เซ็นต์ ของมูลค่าสญัญาทัง้หมดก่อนทีจ่ะซือ้ขาย ซึง่ท�ำให้

สามารถสร้าง ก�ำไร ได้อย่างมหาศาลเมื่อเทียบกับเงินต้นที่น�ำไป

ลงทุน แต่ในทางกลับกันถ้าคุณ ขาดทุน มันก็จะท�ำให้คุณเสียหาย

อย่างหนักเช่นกัน เมื่อเทียบกับการไปซื้อสินค้าอ้างอิงโดยตรง

การเข้าใจในสินค้าที่เราเทรด
แม้จะเป็นเพียงข้อมูลพ้ืนฐาน

มันก็สามารถท�ำให้คุณมีความรู้ 
และเป็นข้อได้เปรียบมากกว่า

คนที่ไม่รู้อะไรเลย
นอกจากการกดซื้อขาย
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สินค้าในตลาด TFEX

TFEX มีสินค้าอยู่ 2 ประเภทหลักๆ ดังนี้

➦ ฟิวเจอร์ส (Futures)
ฟิวเจอร์ส หรือ สญัญาซือ้ขายล่วงหน้า เป็นสญัญาทีเ่กดิขึน้ระหว่าง

ผู้ซือ้กบัผูข้าย ซึง่เป็นการตกลงราคาท่ีซือ้กนัในปัจจบุนั แต่จะส่งมอบ

สินค้าตามสัญญาแลกกับการจ่ายเงินในอนาคต

1)	SET50 Index Futures เป็นสนิค้ายอดฮติในตลาด TFEX  โดยเป็น

สญัญาทีอ้่างอิงกบั ดัชน ีSET50 ซึง่ค�ำนวณมาจากหุน้สามญัจดทะเบยีน 

ที่มีขนาดใหญ่ เป็นหุ้นยอดฮิตในตลาด และมีสภาพคล่องสม�่ำเสมอ

จ�ำนวน 50 ตัวแรก  

2)	Single Stock Futures เป็นสนิค้าทีน่่าสนใจส�ำหรบันกัเทรด TFEX 

เนือ่งจากเป็นช่องทางสร้างผลตอบแทนได้ท้ังตอนท่ีราคาวิง่ขึน้ “Long” 

และตอนทีร่าคาร่วงลง “Short” จงึท�ำให้นกัเทรดสามารถท�ำก�ำไรจาก

ส่วนต่างราคาได้ในทกุสภาวะของตลาด สามารถน�ำต้นทุนท่ีต�ำ่ไปแลก

ผลตอบแทนที่สูงกลับมาได้

ที่มา: https://www.tfex.co.th/th/products/products.html
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3)	Gold Online Futures เป็นสัญญาซื้อขายล่วงหน้าท่ีอ้างอิงกับ 

ทองค�ำแท่งทีมี่ความบรสุิทธ์ิ 99.5% ซึง่เป็นมาตรฐานในระดบัสากล

ราคาซื้อขายมีการเคลื่อนไหวตามตลาดโลก ท�ำให้ไม่ต้องกังวลกับ

ปัญหาเรื่องความผันผวนของค่าเงินบาท

4)	Gold Futures เป็นสญัญาซือ้ขายล่วงหน้าทีอ้่างองิกบั ทองค�ำแท่ง 

ที่มีความบริสุทธิ์ 96.5% เป็นมาตรฐานที่ใช้ในประเทศไทย โดยใช้

สกลุเงนิบาท และมใีห้เลอืกอยู ่2 ขนาด คอื Gold Futures 10 บาท  

(GF10)และ Gold Futures 50 บาท (GF)

5)	Gold-D เป็นสัญญาซื้อขายล่วงหน้าที่อ้างอิงกับ ทองค�ำแท่งที่มี 

ความบรสิทุธ์ิ 99.99% เป็นมาตรฐานทีใ่ช้ในต่างประเทศ โดยใช้สกลุ

เงินดอลลาร์สหรัฐ แต่มีการช�ำระราคาด้วยสกุลเงินบาท และการถือ

สัญญาจนถึงวันสุดท้ายจะต้องรับหรือส่งมอบทองค�ำจริง

6)	Silver Online Futures เป็นสัญญาซื้อขายล่วงหน้าท่ีอ้างอิงกับ 

โลหะเงินที่มีความบริสุทธิ์ 99.90% ด้วยสกุลเงินดอลลาร์สหรัฐต่อ

ทรอยออนซ์ ท�ำให้ไม่มีความเสี่ยงในเรื่องอัตราแลกเปลี่ยนเข้ามา

เกี่ยวข้อง 

7) 	USD Futures เป็นเครื่องมือที่ช่วยจัดการความเส่ียงจากการ 

เปลี่ยนแปลงของอัตราแลกเปลี่ยน สินค้าชนิดน้ีเป็นทางเลือกให้กับ

นักเทรด เพื่อใช้ในการบริหารพอร์ตให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน
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สามารถใช้ในการกระจายความเสี่ยง หรือเพ่ือสร้างผลตอบแทนจาก

การเปลี่ยนแปลงของค่าเงิน

8)	Japanese Rubber Futures เป็นสญัญาซือ้ขายล่วงหน้าทีอ้่างองิ 

กับ ราคายางแผ่นรมควันชั้น 3 ซึ่งมีการซื้อขายกันอยู่ในประเทศ

ญ่ีปุน่ เป็นตลาดทีมี่สภาพคล่องสงู ซือ้ขายในรปูแบบราคา Japanese 

Yen แต่มีการค�ำนวณก�ำไรขาดทุนเป็นเงินบาท

ที่มา: เพจ Facebook “บริษัทหลักทรัพย์ ไอร่า จ�ำกัด มหาชน AIRA Securities”
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➦ ออปชัน (Options)
ออปชัน หรือ สญัญาสทิธิ เป็นสญัญาทีม่อบสทิธซิือ้หรอืสทิธขิายให้

แก่ผูท้ีต้่องการซือ้ โดยอ้างองิจากราคา เวลา และเงือ่นไขทีผู่ข้ายเป็น

คนก�ำหนด

Options มีอยู่ 2 ประเภท

1) Call Options : สทิธใินการซือ้สนิค้าอ้างองิตามราคาและปรมิาณ 

ที่ก�ำหนด

2) Put Options : สทิธิในการขายสนิค้าอ้างองิตามราคาและปรมิาณ 

ที่ก�ำหนด

สินค้าในตลาดมีมากมายให้คุณเลือก 
หากสินค้าตัวใดไม่เหมาะกับคุณ
คุณก็เปลี่ยนไปหาสินค้าตัวอื่น
ที่ดีกว่ามาเทรดเพียงเท่านั้นเอง


