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ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

ทุกวันนี้ไม่ว่าเราจะมองไปทางไหน เราจะพบว่าผู้คนส่วนใหญ่เริ่มพูด

ถงึการลงทนุหรอืการเกง็ก�ำไรกนัมากขึน้ จากในอดตีทีเ่รามกัจะได้ยนิ

แต่การพูดคุยเรื่องหวยเป็นหัวข้อหลัก ปัจจุบันนี้ ตลาดหุ้นเป็นชื่อท่ี

เริ่มถูกน�ำมาพูดถึงกันมากขึ้นกว่าแต่ก่อน

เมือ่ผูค้นเริม่เข้ามาสูโ่ลกของการเทรด หลายคนตกเป็นเหยือ่ของความ

โลภทีต่ลาดมอบให้ ผูท้ีไ่ม่มคีวามรูเ้กีย่วกบัการเกง็ก�ำไรแล้วได้ก้าวเข้า

มาสู่โลกของการเทรด ส่วนใหญ่มักจะจบลงด้วยการหมดตัว หรือติด

ดอย ซึง่เหตกุารณ์เหล่านัน้เกิดขึน้มาจากการทีพ่วกเขาเดนิเข้าไป

ติดกับดักของหุ้นซิ่ง 

หุ้นซิ่งเปรียบเสมือนกับดาบสองคม...

ผูท้ีม่คีณุสมบตัมิากเพยีงพอเท่านัน้ จงึจะสามารถเอาตวัรอดจากการ

เทรดหุ้นซิ่งมาได้ ซึ่งมันเป็นคุณสมบัติที่ไม่สามารถหามาครอบครอง

ได้โดยง่าย แต่หนังสือเล่มนี้มีให้คุณอย่างครบถ้วนทุกอย่าง



ยกตัวอย่างเช่น

•	 เข้าใจอย่างถ่องแท้ว่าหุ้นซิง่คืออะไร ลักษณะแบบไหนท่ีเรยีก

ว่าเป็นหุ้นซิ่ง 

•	 สิ่งที่คุณต้องเตรียมพร้อมส�ำหรับเทรดหุ้นซิ่ง

•	 เทคนิคในการเทรดหุ ้นซิ่งที่ล ้วนถูกใช้งานมาแล้วจาก

ประสบการณ์เทรดจริงของผู้เขียน ไม่ว่าจะเป็นการใช้กราฟ

ราคา และวอลุ่ม หรืออินดิเคเตอร์ต่างๆ ที่จ�ำเป็นส�ำหรับ

การเทรด

•	 Mindset ส�ำหรับผู้ที่พร้อมจะก้าวมาเป็นผู้ชนะ

•	 วิธีการค้นหาสไตล์ของตนเอง ว่าเหมาะสมกับการเป็นนัก

เทรดประเภทไหน

เมื่ออ่านหนังสือเล่มนี้จบ คุณสามารถปั้นพอร์ตให้โต เอาตัวรอดจาก

การเทรดหุน้ซิง่ได้ โดยมีรายละเอียดของเนือ้หาทีค่รอบคลมุ ครบถ้วน 

หนงัสอืเล่มนีจ้ะมอบทัง้ความรู ้และเทคนคิการเข้าไปหาประสบการณ์

ในการเทรดหุ้นซิ่งได้อย่างตรงจุด ท�ำให้คุณไม่ต้องไปเสียเวลาในการ

ทดลองวิธีที่แปลกใหม่ด้วยตัวเอง

บรรณาธิการ
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ค�ำน�ำผู้เขียน

ผมเชื่อว่าคนส่วนใหญ่ในตลาดหุ้น อยากซื้อหุ้นให ้
ถูกจังหวะแล้วราคาหุ้นวิ่งขึ้นไปทันที 

แน่นอนครับว่าในความเป็นจริง โลกของการเทรดไม่ได้ง่ายขนาดน้ัน 

เท่าทีผ่มสงัเกตผูค้นส่วนใหญ่ในตลาด หลายคนมกัจะซือ้หุ้นในจังหวะ

ทีร่าคาอยูบ่รเิวณแนวต้าน เม่ือราคาวิง่ลงมาถงึแนวรบักข็ายทิง้ เพราะ

ทนถือต่อไปไม่ไหว กลายเป็นว่าการเทรดของพวกเขาคร่อมจงัหวะ

ไปเสยีท้ังหมด จากทีค่วรจะได้ก�ำไรกลบักลายเป็นว่าต้องมาขาดทุน

ช่วงต้นปี ค.ศ.2021 มาจนถงึปัจจบุนั เป็นช่วงทีต่ลาดมหีุน้ซิง่มากมาย

โผล่มาให้เราได้เล่นไม่เว้นแต่ละวนั ท�ำให้คนส่วนใหญ่เข้าไปซือ้ในตอน

ทีร่าคาว่ิงขึน้มาแรงเป็นทีเ่รยีบร้อยแล้ว ซึง่นสิยัของหุน้คอืเมือ่มีการวิง่

ขึ้น ก็ต้องมีการย่อลงมาเพื่อพักตัวเป็นเรื่องปกติ ผลเลยกลายเป็นว่า
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เข้าไปซื้อได้เพียงไม่นานก็ต้องคัททิ้งออกมา หรือบางคนไม่ยอมคัท

จนติดดอยก็มี

หลายคนพอหมดตวัจากหุน้ซิง่ มักจะเกดิการอาการกลวั หรอืไม่กแ็ค้น

ใจทีห่มดตวั จงึชอบไปเล่าให้คนอ่ืนฟังว่าเทรดหุน้ซิง่กไ็ม่ต่างอะไรจาก

การเล่นการพนันหรอก ซึ่งผมไม่ค่อยเห็นด้วยกับความคิดแบบนี้เสีย

เท่าไร ไม่ว่าจะเป็นหุ้นซิ่ง หุ้นปั่น หรือหุ้นที่พื้นฐานดีแค่ไหนก็ตาม 

สุดท้ายกราฟราคาที่เราใช้ก็เป็นมาตรฐานเดียวกันท้ังหมด เรียนรู้

เทคนิคจากแต่ละแห่งที่แทบจะไม่มีอะไรต่างกันเลย แต่ส่ิงท่ีแตกต่าง

กันคือ ประสบการณ์ในการเทรดของแต่ละคน ถ้าคุณมีความรู้ส่วน

หนึ่ง แล้วน�ำมาบวกกับประสบการณ์ในการเทรดที่มากพอ คุณจะพบ

ว่าหุน้ซิง่นีแ่หละ คือสุดยอดสินค้าทีจ่ะช่วยคณุป้ันพอร์ตให้โตหลาย

เท่าได้ภายในระยะเวลาที่ไม่นานเลยครับ

หนังสือเล่มมีเนื้อหาอัดแน่นมากพอท่ีจะช่วยให้คุณสามารถเทรดหุ้น

ซิ่งได้เหมือนอย่างมืออาชีพ เม่ือคุณอ่านจบ คุณจะเข้าใจรูปแบบ 

การเทรดหุ ้นซิ่งในแต่ละสไตล์การเทรด ท�ำให้คุณสามารถอ่าน

พฤติกรรมของหุ้นเป็นว่า หุ้นซิ่งแต่ละตัวต้องเล่นแบบไหน เพราะหุ้น

ซิ่งแต่ละตัวมีวิธีการเทรดที่แตกต่างกัน

	

สดุท้ายนี ้ขอขอบคณุภรรยาของผม ทีไ่ด้แบ่งปันประสบการณ์ใน

การเทรดหุ้นซิ่ง และแบ่งปันข้อบกพร่องจากการเทรดจริงมาให้

คุณผู้อ่านทุกท่านได้รับรู้

J.SAKCHAI

J.SAKCHAI
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นิยาม
หุ้นซิ่ง

Buy
Buy

การเล่นหุ้นไม่ใช่การพนัน ถ้า
เรามีการวางแผนมาเป็นอย่าง
ด ีและเข้าใจว่ามีความเส่ียงอะไร
บ้างที่เราจ�ำเป็นต้องรู้
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1

	

ประเภทของหุ้น

ตลาดหุ้นไม่ว่าจะเป็นตลาดในประเทศไทย หรอืตลาดหุ้นท่ัวโลก มหุ้ีน

ซือ้ขายกนัอยูเ่ป็นจ�ำนวนมาก ท�ำให้เกิดการแบ่งประเภทของหุ้นออก

มาได้หลายรูปแบบ แต่นักวิเคราะห์หุ้น และคนส่วนใหญ่ในตลาด 

มักจะแบ่งประเภทของหุ้นออกเป็น 6 ประเภทใหญ่ๆ ดังนี้

❐ หุ้นโตช้า 
หุ้นประเภทนี้ส่วนใหญ่เป็นหุ้นที่มีการประกอบธุรกิจขนาดใหญ่จนไม่

สามารถขยาย หรอืขยายตัวได้ช้าลงมากๆ ซึง่หุน้พวกนีก่้อนทีจ่ะกลาย

มาเป็นหุ้นโตช้าเคยเป็นหุ้นเติบโตมาก่อน ลักษณะของหุ้นประเภทนี้

จะมีปันผลที่จ่ายอย่างสม�่ำเสมอและต่อเนื่อง โดยได้มาจากการ

ประกอบกิจการที่มีรายได้เข้ามาอย่างสม�่ำเสมอ แต่ก็มีข้อเสียตรงท่ี

หุ้นประเภทนี้ ราคาหุ้นมักจะเคลื่อนไหวอย่างเชื่องช้า ไม่สามารถน�ำ

มาเล่นเป็นหุน้ซิง่ได้ ท�ำให้ความคาดหวงัทีเ่ราอยากจะได้ก�ำไรเป็นเด้ง

หรอืสบิเด้งจากหุน้ประเภทนีค่้อนข้างเป็นไปได้ยากมาก นอกเสยีจาก
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ว่าบรษิทัจะมกีารจับธรุกจิตวัใหม่ทีส่ามารถคาดหวงัว่าจะท�ำให้บรษิทั

เติบโตเพิ่มขึ้นได้มากกว่าเดิมอีกในอนาคต

❐ หุ้นแข็งแกร่ง 
หุน้ประเภทนีมี้ลกัษณะใกล้เคียงกบัหุน้โตช้า แต่กม็บีางลกัษณะทีแ่ตก

ต่างกันคอื เวลาทีมี่วกิฤตหรอืมีเหตุการณ์อะไรท่ีไม่คาดคดิส่งผลเชงิลบ

ต่อตลาด หุ้นประเภทนี้จะได้รับผลกระทบน้อยกว่าหุ้นประเภทอื่น

แม้แต่ในช่วงทีเ่ป็นสภาวะวกิฤตถดถอย หุน้ประเภทนีก้จ็ะยงัคงมคีวาม

แข็งแกร่งอยู่ ส่วนข้อเสียที่เราต้องยอมรับก็เหมือนกับหุ้นโตช้า เราไม่

สามารถท่ีจะคาดหวังก�ำไรจากมูลค่าหุ้นให้เติบโตเป็นเด้ง หรือหลาย

เด้งภายในระยะเวลาอันสั้นได้ ถ้าคิดจะปั้นพอร์ตด้วยหุ้นประเภทนี ้

เราอาจจะท�ำได้ยากกว่าหุ้นเติบโตพอสมควร

❐ หุ้นฟื้นตัว 
หุ้นประเภทนี้ภาษานักเทรดหุ้นเรามักจะชอบเรียกกันว่า หุ้นเทิร์น 

อะราวด์ ถ้าจะให้เปรยีบเทยีบอย่างง่ายเลยคอื หุ้นกลุม่นีก่้อนทีจ่ะมา

เป็นหุ้นเทิร์นอะราวด์ส่วนใหญ่เป็นหุ้นที่มีพื้นฐานย�่ำแย่ ไม่ว่าจะเป็น

จากทัง้การบรหิารท่ีล้มเหลวจนธุรกจิใกล้ล้มละลาย ธรุกจิโดนแก่งแย่ง

ลูกค้าจนไม่มีก�ำไรเหลือ และเหตุผลอ่ืนๆ อีกมากมาย ซึ่งท�ำให้หุ้น

ประเภทน้ีแทบจะไม่มีใครเหลียวมอง แต่เมื่อวันใดวันหนึ่งที่บริษัท

สามารถกลับมาท�ำก�ำไรได้ หรือมีแผนท่ีจะฟื้นฟูกิจการ (พื้นฐานเริ่ม

2

3
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เปลี่ยนจากย�่ำแย่เป็นเริ่มดีขึ้น) ก็จะมีนักลงทุนรายใหญ่ที่เรามักจะ

เรียกกันว่า Smart Money หรือ Market Maker แอบเข้ามาเก็บหุ้นไว้

ก่อน โดยเก็บสะสมอยู่ในกรอบราคาที่ถูกก�ำหนดไว้ แล้วเมื่อถึงเวลา

ทีหุ่น้ตวันีพ้ลกิกลบัมาท�ำก�ำไรได้ หุน้ตัวนีก้จ็ะถกูท�ำราคาขึน้ไปได้อย่าง

รุนแรงเป็นเด้งภายในระยะเวลาอันสั้น

แต่ผมไม่ได้หมายความว่า
หุ้นที่มีพื้นฐานย�่ำแย่ทุกตัว

จะกลับมาเทิร์นอะราวด์ได้ทั้งหมดนะครับ

มนัจะมเีหตกุารณ์บางอย่างทีเ่ข้ามากระตุน้ท�ำให้หุน้บางกลุม่ฟ้ืนกลบั

ขึ้นมาได้ คุณควรที่จะรอสัญญาณทางเศรษฐกิจ และสัญญาณทาง

เทคนิคให้เกิดข้ึนมาก่อน มิเช่นนั้น ถ้าคุณไปซื้อดักรอก่อนที่ราคาจะ

วิ่ง แล้วหุ้นตัวนั้นไม่ใช่หุ้นเทิร์นอะราวด์ขึ้นมา คุณก็จะขาดทุนอย่าง 

หนักจนสามารถท�ำให้พอร์ตแตกได้เลย

❐ หุ้นวัฏจักร 
หุน้ประเภทนีเ้ป็นหุน้ทีน่กัลงทนุ และนกัเกง็ก�ำไรหลายๆ คนในตลาด

หุ้นมักจะน�ำมาใช้ในการปั้นพอร์ตให้เติบโตแบบหลายเท่า เนื่องจาก

ผลตอบแทนที่สูงมากชนิดที่ว่าเปลี่ยนชีวิตใครหลายคนได้เลยทีเดียว

4



14 Stock Trading Tactics เทรดหุ้นซิ่งอย่างไรให้เหมือนมืออาชีพ

(ผมไมไ่ด้หมายถงึเปลี่ยนแปลงเฉพาะในทางขึ้นนะครบั เปลี่ยนแปลง

ในทางลงก็ได้เช่นกัน ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของแต่ละคน)

การที่ผลตอบแทนท่ีได้รับสูงไม่ได้หมายความว่าหุ้นแบบนี้จะไม่ม ี

ความเสีย่งเลย เพราะว่าความเสีย่งจากหุน้แบบนีม้มีากพอๆ กบัก�ำไร

ที่ได้รับ

ถ้าคุณเข้าไปซื้อหุ้นชนิดนี้ผิดจังหวะ
ในขณะที่ยังไม่ถึงรอบวัฏจักรของหุ้นชนิดนี้ 
คุณอาจจะสามารถขาดทุนได้มากตั้งแต่ 
50 ถึง 70 เปอร์เซ็นต์เลยทีเดียว

ฉะนั้น คุณจึงมีความจ�ำเป็นที่จะต้องหาความรู้ก่อนซื้อหุ้นประเภทนี้

เสมอว่า หุ้นตัวนี้รอบธุรกิจที่บริษัทประกอบการอยู่ใกล้จะมาถึงรอบ

วัฏจักรในการท�ำก�ำไรแล้วหรือยัง 

ยกตัวอย่างเช่น 

หุ้นกลุ่มเดินเรือในปี ค.ศ.2021 ซึ่งราคาหุ้นเติบโตขึ้นมาหลายเด้ง

ภายในระยะเวลาไม่ถงึปีเกอืบจะทุกตวัในกลุ่ม หากคณุมองธรุกจิออก

แล้วกล้าเข้าไปซื้อในจังหวะที่ถูกต้องตามสัญญาณทางเทคนิค คณุก็

จะสามารถป้ันพอร์ตให้โตได้หลายเด้งอย่างไม่ยากเยน็เลย
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ตัวอย่าง

กราฟหุ้น RCL ใน TF Day

จากกราฟ

หุน้ RCL เราทราบกนัดีอยูแ่ล้วว่าหุน้ตวันีอ้ยูใ่นกลุม่เดนิเรอื จะพบว่า

ตั้งแต่ช่วงต้นปี ค.ศ.2020 ราคาหุ้นยังอยู่ที่ประมาณ 3 บาท ก่อนที ่

ในช่วงเดือนมิถุนายน ปี ค.ศ.2021 ราคาจะว่ิงไปท�ำจุดสูงสุดอยู่ที่ 

67.25 บาท เป็นการเพิม่ขึน้ถงึประมาณ 23 เท่า ภายในระยะเวลาไม่

ถึง 2 ปี 

❐ หุ้นสินทรัพย์มาก 
หุน้ประเภทนีเ้ป็นหุน้ทีอ่ยูน่อกสายตาของนกัเกง็ก�ำไรและนกัวเิคราะห์ 

ส่วนใหญ่ เนื่องจากว่ามันเป็นหุ้นที่มีสินทรัพย์ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น

เครื่องจักร อสังหาริมทรัพย์ หรือที่ดินซ่อนอยู่ โดยที่มีคนเพียงส่วน

5
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น้อยเท่านั้นที่รับรู้ และเข้ามาลงทุนก่อนท่ีคนในตลาดส่วนใหญ่จะ

เหน็ เมือ่ผูค้นรบัรูก้นัหมดแล้ว ใครๆ กอ็ยากทีจ่ะเข้ามาซือ้เป็นเจ้าของ

เพื่อหวังเก็งก�ำไรหรือลงทุนในระยะยาว ท�ำให้ราคาหุ้นวิ่งขึ้นได้อย่าง

รวดเร็ว 

การลงทุนหุ้นประเภทนี้ 
นักลงทุนต้องท�ำการบ้านมาอย่างหนัก 
ไม่ว่าจะเป็นการวิเคราะห์บริษัทว่า

มีพื้นฐานดีหรือไม่ 
อ่านงบการเงินให้เป็น เข้าใจ

ในตัวธุรกิจของบริษัทเป็นอย่างดี 

และทีส่�ำคญัทีส่ดุคอื คณุต้องประเมนิให้ได้ว่าบรษิทันีม้สีนิทรพัย์ซ่อน

อยูจ่รงิหรอืไม่ เพราะมันจะช่วยท�ำให้คุณได้เข้าซือ้หุ้นในราคาท่ีถกูกว่า

คนที่รอสัญญาณทางเทคนิคได้พอสมควร แต่ส่วนตัวผมเองไม่ค่อย 

ได้สนใจหุน้ประเภทนีเ้สยีเท่าไร เนือ่งจากตวัผมเองเป็นนกัเกง็ก�ำไร จึง

ต้องคอยหาหุ ้นที่มันมีสัญญาณทางเทคนิคให้เข้าซื้อเกิดขึ้นเสีย

ก่อน ซึ่งต้นทุนเข้าซื้อจะสูงกว่า Smart Money (พวก VI หรือเซียน

หุน้) พอสมควร แต่กไ็ด้เปรยีบเร่ืองเวลาในการเข้าซือ้ทีไ่ม่ต้องรอนาน

จนเกินไปกว่าราคาหุ้นจะวิ่งขึ้น
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❐ หุ้นเติบโต 
หุ้นประเภทนี้หลายๆ คนในตลาดหุ้นคงใฝ่ฝันท่ีจะได้ครอบครองมัน

เพราะว่าหุ้นชนิดนี้ส่วนใหญ่เป็นหุ้นขนาดเล็กถึงกลาง ซึ่งธุรกิจก�ำลัง

เติบโตข้ึนปีละมากกว่า 10 ถึงหลาย 100 เปอร์เซ็นต์ ขึ้นอยู่กับชนิด

ของธรุกจิทีหุ่น้ตวันัน้ท�ำ เหน็ได้จากช่วงต้นปี ค.ศ.2021 เป็นต้นมา มี

หุ้นชนิดนี้วิ่งข้ึนมากันไม่หยุดไม่หย่อน หลายตัววิ่งเป็นเด้งไปจนถึง

หลายสิบเด้งก็มี แต่หุ้นประเภทนี้ก็มีความเส่ียงในการขาดทุนท่ีมาก

พอกันกับก�ำไรที่ได้มา เพราะขนาดของ Market Cap ท่ีไม่ได้ใหญ่

มาก ท�ำให้เกดิการป่ันราคากันได้ง่าย หากเราเข้าซือ้ในจงัหวะที่ราคา

หุ้นวิ่งขึ้นมาไกลมากแล้ว ก็อาจจะท�ำให้โดนทุบราคาลงไปจนติดดอย

ได้เหมือนกัน

หุ้นกลุ่มนี้ส่วนใหญ่แล้ว
มักจะยังไม่มีการจ่ายปันผล 

เนื่องจากว่าบริษัทก�ำลังอยู่ในช่วงเติบโต 
ท�ำให้ก�ำไรส่วนใหญ่ที่ได้มา 

ถูกน�ำไปลงทุนเพื่อให้บริษัทเติบโตขึ้นก่อน
เป็นล�ำดับแรก
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หุ้นซิ่ง

จากหวัข้อก่อนหน้าทีผ่มได้เกริน่น�ำมาแล้วว่าหุน้มกีีป่ระเภท มาถงึใน

หวัข้อนีเ้ราจะพดูคยุกนัว่า แล้วหุน้ประเภทไหนทีเ่หมาะสมจะน�ำมาเป็น

หุ้นซิ่ง และท�ำไมหุ้นตัวนั้นถึงต้องเป็นหุ้นซิ่ง ซึ่งการจะดูว่าเป็นหุ้น 

ซิง่หรอืไม่นัน้ ขึน้อยูกั่บเง่ือนไขทีแ่ต่ละคนต้ังไว้ตามเกณฑ์ท่ีตนเองหรอื

ผู้คนในตลาดส่วนใหญ่ก�ำหนด เช่น หุ้นที่มี Market Cap ขนาดเล็ก, 

หุ้นที่ท�ำธุรกิจที่มีโอกาสเติบโตสูงในอนาคตข้างหน้า 

คนในตลาดส่วนใหญ่มกัจะนยิามให้หุน้ซิง่เปรยีบเสมอืนการเล่นพนนั

และชอบปลกูฝัง Mindset ว่าการเข้าไปเล่นหุน้ซิง่จะท�ำให้หมดตวั ซึง่

ในความเป็นจริงแล้ว 

มีนักเทรดหลายคนที่สามารถท�ำก�ำไร
จากการเทรดหุ้นซิ่งได้อย่างสม�่ำเสมอ และบางคนยัง
สามารถปั้นพอร์ตให้โตได้หลายเท่าจาก “หุ้นซิ่ง”

เพยีงแต่คุณต้องท�ำความเข้าใจถงึวธีิในการเทรด และลกัษณะนสิยัของ

หุ้นซิ่งอย่างถ่องแท้เสียก่อน จึงจะสามารถท�ำเงินจากมันได้ หากคุณ

ใช้แค่หูในการซือ้หุน้ซิง่ตามเซยีนหรอืทีน่กัวเิคราะห์แนะน�ำมา พฤตกิรรม

แบบนีไ้ม่ต่างอะไรจากการทีค่ณุก�ำเงนิก้อนใหญ่แล้วเดนิเข้าไปในบ่อนเลย
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ขนาดของ Market Cap ในตลาดหุ้น
แบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่มดังนี้

❐ Large Cap 
มีขนาดบริษัทที่สูงกว่า 50,000 ล้านบาทขึ้นไป มักจะเป็นผู้น�ำตลาด

ในธรุกจินัน้ๆ เป็นหุ้นทีม่ขีนาดใหญ่ มคีวามแขง็แกร่ง เป็นทีน่ยิมของ

นักลงทุนราคาไม่ค่อยมีความผันผวนมากนัก

รูปภาพตัวอย่าง Market Cap

ของหุ้น PTT (ภาพจาก Set.or.th)

1


