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คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์

คำ�กริยาวิเศษณ์เป็นชนิดของคำ�ทางไวยากรณ์ชนิดหนึ่งของทุกภาษา มีหน้าที่ 

ช่วยเพ่ิมความหมายและความละเอียดให้กับคำ�ท่ีถูกขยาย ทำ�ให้สามารถส่ือสารคำ� 

เหล่านั้นได้อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น ในทางปฏิบัติแล้ว คำ�กริยาวิเศษณ์เป็นแค่ส่วนเสริม 

หรือส่วนเติมเต็มให้กับประโยคเท่านั้น เราสามารถแต่งประโยคโดยที่ไม่มีคำ�ชนิดนี้ 

เลยได้ แต่ก็จะทำ�ให้ประโยคน้ัน ๆ ขาดรายละเอียด หรือไม่สามารถส่ือสารถ้อยคำ� 

ได้อย่างลึกซึ้งตามเจตนาอย่างที่ควรจะเป็น

หนังสือ คำ�กริยาวิเศษณ์ภาษาญี่ปุ่น ได้รวบรวมคำ�กริยาวิเศษณ์ในภาษา 

ญี่ปุ่นที่สำ�คัญ มีการใช้งานบ่อยครั้งและใช้กันในชีวิตประจำ�วันไว้มากมาย แบ่ง 

ตามระดับท่ีอ้างอิงจากการสอบวัดระดับภาษาญ่ีปุ่น หรือ JLPT เป็น 2 ระดับใหญ่ ๆ 

คือ ระดับต้น (N5 และ N4) และระดับกลาง (N3) เจาะลึกถึงความหมาย นัยของ 

การใช้งานคำ�กริยาวิเศษณ์แต่ละคำ�ท่ีมีความหมายใกล้เคียงกัน โดยแบ่งเป็นหมวดหมู่ 

ตามความหมายของแต่ละคำ� พร้อมตัวอย่างประโยคที่ช่วยแสดงการใช้งานจริง 

ให้เห็นได้อย่างชัดเจน และแบบฝึกหัดทบทวนความเข้าใจคั่นเป็นระยะ ๆ

หากผู้อ่านท่านใดต้องการคลังความรู้และข้อมูลที่มีเนื้อหาเฉพาะเจาะจง 

อย่างคำ�กริยาวิเศษณ์ แต่ไม่รู้ว่าควรจะเชื่อถือข้อมูลจากแหล่งไหน ทางสำ�นักพิมพ์ 

ก็ขอแนะนำ�ผู้อ่านทุกท่านให้ได้ลองอ่าน คำ�กริยาวิเศษณ์ภาษาญ่ีปุ่น เล่มน้ี จะมีไว้ 

เพ่ืออ่านเป็นความรู้ หรือมีไว้ทบทวนอย่างเร็ว ๆ ก่อนสอบก็ล้วนแล้วแต่มีประโยชน์ 

ทั้งสิ้น หวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้อ่านของสำ�นักพิมพ์ทุกท่านจะให้โอกาสและเล็งเห็น 

ประโยชน์ของหนังสือเล่มน้ี และนำ�ความรู้ท่ีได้จากหนังสือไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ต่อไป

สำ�นักพิมพ์ภาษาและวัฒนธรรม
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คำ�นำ�ผู้เขียน

คำ�กริยาวิเศษณ์ （副
ふく

詞
し

） ในภาษาญ่ีปุ่นมีจำ�นวนไม่น้อย อีกท้ังยังมีความหมาย 

หลากหลาย บางคำ�มีความหมายคล้ายกันและใช้แทนกันได้ แต่ในบางกรณีก็ใช้แทน 

กันไม่ได้ หรือการใช้งานบางคำ�ขึ้นอยู่กับรูปไวยากรณ์ ความยุ่งยากเหล่านี้ทำ�ให้ 

ผู้เรียนเกิดความสับสน รู้สึกว่าเข้าใจยาก จนเกิดความท้อใจ

คำ�กริยาวิเศษณ์ภาษาญี่ปุ่น เล่มนี้เรียบเรียงขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจ 

คำ�กริยาวิเศษณ์ได้ง่ายขึ้นด้วยตนเอง โดยแบ่งคำ�กริยาวิเศษณ์ตามระดับชั้นของ 

ผู้เรียนเป็น 2 ระดับ คือ ระดับต้น (ผู้เรียนที่เตรียมสอบวัดระดับภาษาญี่ปุ่น ระดับ 

N5 และ N4 และผู้ที่เตรียมสอบเข้ามหาวิทยาลัย) และระดับกลาง (ผู้เรียนที่ 

เตรียมสอบวัดระดับภาษาญี่ปุ่นระดับ N3) โดยจัดหมวดหมู่ของคำ�กริยาวิเศษณ์ 

ประเภทเดียวกันไว้ด้วยกัน นำ�มาอธิบายความหมายและวิธีใช้ มีประโยคตัวอย่าง 

และคำ�แปลเพื่อความเข้าใจรูปประโยคและไวยากรณ์ภาษาญี่ปุ่น รวม 186 คำ� 

นอกจากนี้ยังเปรียบเทียบคำ�ที่มีความหมายหรือการใช้งานที่ใกล้เคียงกันให้ด้วย 

และมีแบบฝึกหัดเพื่อทบทวนความเข้าใจให้แม่นยำ�ยิ่งขึ้น 

ขอขอบคุณสำ�นักพิมพ์ภาษาและวัฒนธรรมและกองบรรณาธิการทุกท่าน 

ที่ช่วยให้หนังสือเล่มนี้ปรากฏแก่สายตาผู้อ่านทุกท่านได้อย่างสวยงาม และหวัง 

เป็นอย่างยิ่งว่า คำ�กริยาวิเศษณ์ภาษาญี่ปุ่น เล่มนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน 

ภาษาญี่ปุ่นทุกท่าน

					     สุภา ปัทมานันท์

					     กรกฎาคม 2565 
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คำ�กริยาวิเศษณ์ （副
ふく

詞
し

）

คำ�กริยาวิเศษณ์ （副
ふく

詞
し

） เป็นคำ�อิสระ ไม่มีการผันรูป ทำ�หน้าท่ีขยายภาคแสดง 

(คำ�กริยา คำ�คุณศัพท์ คำ�นาม) หรือขยายคำ�กริยาวิเศษณ์ด้วยกันเอง สามารถใช้ใน 

ประโยคบอกเล่าหรือใช้ร่วมกับรูปปฏิเสธ รูปเงื่อนไข รูปคาดเดา รูปสมมุติ เพื่อให้ 

ข้อมูลเพิ่มเติม บอกรายละเอียด บอกสภาพ หรือบอกความรู้สึกของผู้พูดก็ได้ 

และบางคำ�ก็มีใช้ทั้งที่ตามด้วยคำ�ช่วย と หรือไม่มี

ในทางไวยากรณ์แบ่งคำ�กริยาวิเศษณ์ออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ

1.	 程
てい

度
ど

副
ふく

詞
し

 คือ คำ�กริยาวิเศษณ์บอกขนาด ปริมาณ และระดับ เช่น とて

も、非
ひ

常
じょう

に、やや、大
だい

分
ぶ

 เป็นต้น เช่น

	 お金
かね

がありませんから、とても困
こま

っています。

	 เพราะว่าไม่มีเงิน จึงกำ�ลังลำ�บากมาก

	 父
ちち

は今
けさ

朝、いつもよりやや早
はや

く家
いえ

を出
で

ました。

	 เมื่อเช้านี้พ่อออกจากบ้านเร็วกว่าปกติเล็กน้อย

	 少
しょう

々
しょう

お待
ま

ちください。

	 กรุณารอสักครู่

程
てい

度
ど

副
ふく

詞
し

 มีลักษณะพิเศษคือ สามารถขยายคำ�กริยาวิเศษณ์ประเภท 情
じょう

態
たい

副
ふく

詞
し

 คำ�นามที่บอกทิศทาง （方
ほう

向
こう

） จำ�นวน （数
すう

詞
し

） สถานที่ （場
ば

所
しょ

） หรือเวลา 

（時
じ

間
かん

） ได้ ซึ่งคำ�กริยาวิเศษณ์ประเภทอื่นจะขยายคำ�เหล่านี้ไม่ได้ เช่น

	 もっとゆっくり歩
ある

いてください。 (ขยายคำ�กริยาวิเศษณ ์ゆっくり)

	 กรุณาเดินช้าลงอีก

	 もっと前
まえ

のほうに座
すわ

りましょう。 	(ขยายคำ�นามบอกสถานที่ 前
まえ

)

	 นั่งข้างหน้า ๆ กว่านี้อีกกันเถอะ

	 やや右
みぎ

に寄
よ

ってみてください。   (ขยายคำ�นามบอกทิศทาง 右
みぎ

)

	 (พูดขณะที่จะถ่ายรูป) ช่วยลองขยับมาทางขวาเล็กน้อย
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	 あれはずっと 昔
むかし

のことです。　	(ขยายคำ�นามบอกเวลา 昔
むかし

)

	 นั่นเป็นเรื่องเมื่อนานมาแล้ว

	 利
り

益
えき

はたった 300 円
えん

でした。   (ขยายคำ�นามบอกจำ�นวน 300円
えん

)

	 กำ�ไรแค่ 300 เยน

2.	 情
じょう

態
たい

副
ふく

詞
し

 คือ คำ�กริยาวิเศษณ์บอกลักษณะหรือสภาพของภาคแสดง 

ทั้งที่เห็นได้ด้วยตาหรือรู้สึกได้จากจิตใจ เช่น

	 橋
はし

本
もと

さんはさっき帰
かえ

りました。  
	 คุณฮาชิโมโตะกลับไปเมื่อกี้นี้

　	 だんだん寒
さむ

くなりました。
	 ค่อย ๆ หนาวขึ้นแล้ว

　	 お茶
ちゃ

を飲
の

みながら、ゆっくり話
はな

しましょう。
	 ดื่มชาไปพลางคุยกันสบาย ๆ ไปพลางเถอะ 

3.	 陳
ちん

述
じゅつ

副
ふく

詞
し

 คือ คำ�กริยาวิเศษณ์ท่ีวางไว้ส่วนหน้าของประโยคแล้วมีความ 

เชื่อมโยงไปจนถึงส่วนท้ายของประโยค เป็นการเกริ่นหรือเน้นย้ำ�ซึ่งกำ�หนดไว้แล้ว 

ว่าจะต้องตามด้วยรูปใด เพ่ือบอกความรู้สึกของผู้พูดท่ีระบุชัดเจน （断
だん

定
てい

） ปฏิเสธ 

（否
ひ

定
てい

） คาดเดา （推
すい

量
りょう

） สมมุติ （仮
か

定
てい

） หรือขอร้อง （依
い

頼
らい

） เป็นต้น เช่น

	 この映
えい

画
が

はちっともおもしろくない。
  	 ภาพยนตร์เรื่องนี้ไม่สนุกสักนิด

	 どうかお許
ゆる

しください。
	 ได้โปรดยกโทษให้ด้วยเถิด

	 野
の

田
だ

さんはけっしてあんなことをしないでしょう。
	 คุณโนดะคงจะไม่ทำ�เรื่องอย่างนั้นเด็ดขาด

 	 時
じ

間
かん

があったら、ぜひ遊
あそ

びに来
き

てください。
	 ถ้ามีเวลา กรุณามาเที่ยวเล่นให้ได้นะ
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นอกจากคำ�กริยาวิเศษณ์ท้ัง 3 ประเภทท่ีกล่าวมาแล้ว ยังมีคำ�ชนิดอ่ืน ๆ ท่ีถูก 

นำ�มาใช้เหมือนคำ�กริยาวิเศษณ์หรือถูกสร้างขึ้นมาเป็นคำ�กริยาวิเศษณ์ด้วย คือ

1.	 คำ�นามที่เป็นคำ�จีน (漢
かん

語
ご

)

  	 ●	 คำ�ที่เกี่ยวข้องกับเวลา เช่น 明
あした

日、昨
きのう

日、今
きょう

日、先
せん

週
しゅう

、昔
むかし

 	

		  เป็นต้น

	 明
あした

日、アメリカに行
い

きます。
	 พรุ่งนี้จะไปสหรัฐอเมริกา

	 昨
きのう

日、プールで泳
およ

ぎました。

   	 เมื่อวานว่ายน้ำ�ที่สระ

    	●	 คำ�ที่บอกจำ�นวน ปริมาณ สภาพ หรือลักษณะ เช่น 大
だい

分
ぶ

、大
たい

変
へん

、	

	 	 一
いち

段
だん

、一
いち

度
ど

、至
し

急
きゅう

、年
ねん

中
じゅう

、絶
ぜっ

対
たい

 เป็นต้น

	 大
だい

分
ぶ

気
き

分
ぶん

がよくなりました。
	 อารมณ์ดีขึ้นมาก

   	 大
たい

変
へん

困
こま

りました。

     ลำ�บากมากเลย 

　 	タイでは年
ねん

中
じゅう

おいしい果
くだ

物
もの

が食
た

べられます。　
    	ที่เมืองไทยสามารถกินผลไม้อร่อย ๆ ได้ตลอดปี  

   	 事
じ

故
こ

です。至
し

急
きゅう

救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

を呼
よ

んでください。　

	 เกิดอุบัติเหตุ กรุณาเรียกรถพยาบาลด่วน  

   	 ●	 คำ�จีนที่มีคำ�ช่วยต่อท้าย เช่น 非
ひ

常
じょう

に、急
きゅう

に、次
し

第
だい

に เป็นต้น

   	 今
ことし

年の夏
なつ

は非
ひ

常
じょう

に暑
あつ

かったです。
     ฤดูร้อนปีนี้อากาศร้อนมาก

　 	これから次
し

第
だい

に夜
よる

が長
なが

くなります。
   	 จากนี้ไปกลางคืนจะค่อย ๆ ยาวนานขึ้น
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2.	 คำ�พิเศษท่ีสร้างข้ึนจากคำ�ต่างชนิดกัน เพ่ือใช้ขยายภาคแสดงแบบเดียวกับ 

คำ�กริยาวิเศษณ์ เช่น 相
あい

変
か

わらず、いつの間
ま

にか、思
おも

い切
き

って、前
まえ

もって、

必
かなら

ずしも เป็นต้น

	 祖
そ

父
ふ

は相
あい

変
か

わらず元
げん

気
き

で、畑
はたけ

の仕
し

事
ごと

をしています。
	 คุณปู่แข็งแรงดีและยังทำ�งานในไร่อยู่ไม่เปลี่ยนแปลง

	 思
おも

い切
き

って親
おや

に悩
なや

みを打
う

ち明
あ

けた。
	 ตัดสินใจอย่างเด็ดเดี่ยวที่จะบอกพ่อแม่เรื่องความทุกข์ในใจ

	 いつの間
ま

にか雨
あめ

がやんでいた。
	 ฝนหยุดตกไปตั้งแต่เมื่อไรไม่ทันสังเกต

 

3.	 คำ�กริยาวิเศษณ์ที่เป็นคำ�เลียนเสียง （擬
ぎ

音
おん

語
ご

） และคำ�เลียนสภาพ （擬
ぎ

態
たい

語
ご

）

	 ●	 คำ�เลียนเสียง แสดงเสียงคน สัตว์ หรือสิ่งของ

	 あの子
こ

は転
ころ

んで大
おお

声
ごえ

でえんえん泣
な

いています。
	 เด็กคนโน้นหกล้มร้องไห้จ้าเสียงดังลั่น

	 雨
あめ

がざあざあ降
ふ

っているから、出
で

かけないほうがいいです。　 
	 ฝนกำ�ลังตกซู่ ๆ อย่าออกไปข้างนอกดีกว่า

	 ●	 คำ�เลียนสภาพ แสดงอาการ การเคลื่อนไหว ความรู้สึก หรือสภาพ 	

		  ของคนหรือสัตว์

	 赤
あか

ちゃんが気
き

持
も

ちよさそうにすやすや寝
ね

ています。 
 	 เด็กทารกนอนหลับปุ๋ยท่าทางสบายอารมณ์

	 朝
あさ

の渋
じゅう

滞
たい

で、車
くるま

がのろのろ進
すす

んでいます。
	 รถยนต์กำ�ลังเคลื่อนตัวไปอย่างอืดอาด เพราะรถติดตอนเช้า
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นอกจากคำ�ที่กล่าวมาแล้ว ยังมีการใช้คำ�คุณศัพท์ い และ な เพื่อทำ�หน้าที่ 

เป็นคำ�กริยาวิเศษณ์ （副
ふく

詞
し

的
てき

用
よう

法
ほう

） แต่ไม่นับเป็นคำ�กริยาวิเศษณ์อีกด้วย เช่น

花
はな

がきれいに咲
さ

いています。
ดอกไม้บานอย่างสวยงาม

彼
かれ

は上
じょう

手
ず

に歌
うた

います。
เขาร้องเพลงได้อย่างไพเราะ

字
じ

を大
おお

きく書
か

いてください。
กรุณาเขียนตัวหนังสือตัวโต ๆ

夏
なつ

は夜
よる

が短
みじか

くなります。 
ฤดูร้อนกลางคืนจะสั้นลง

ในหนังสือ “คำ�กริยาวิเศษณ์ภาษาญี่ปุ่น” เล่มนี้จะแบ่งคำ�กริยาวิเศษณ์มา 

อธิบายเป็นกลุ่ม ๆ เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่าย โดยศึกษาความหมายและวิธีการใช้ 

จากตัวอย่างที่ให้ พร้อมทั้งฝึกและทบทวนด้วยการทำ�แบบฝึกหัดควบคู่ไปด้วย



1
คำ�กริยาวิเศษณ์ชั้นต้น

ระดับ N5 และ N4
初
しょ

級
きゅう

の副
ふく

詞
し

 N5-N4
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คำ�กริยาวิเศษณ์บอกความถี่
頻
ひん

度
ど

を表
あらわ

す副
ふく

詞
し

1

① สม่ำ�เสมอ ถ่ีหรือบ่อยมาก  

いつも　よく　たいてい　ときどき

いつも	 มักจะ...เสมอ, เป็นประจำ�

1.	 私
わたし

はいつも 6時
じ

に起
お

きます。
	 ฉันมักจะตื่นนอนตอน 6 โมงเสมอ

2.	 日
にち

曜
よう

日
び

はいつも何
なに

をしていますか。
	 วันอาทิตย์มักจะทำ�อะไร

3.	 大
おお

田
た

さんはいつも学
がっ

校
こう

に遅
おく

れます。
	 คุณโอตะมักจะมาโรงเรียนสายเสมอ

よく	 ❶	บ่อย ๆ  

1.	 原
はら

田
だ

さんはよく旅
りょ

行
こう

に行
い

きます。
	 คุณฮาราดะเดินทางไปท่องเที่ยวบ่อย ๆ

2.	 小
しょう

学
がく

生
せい

のとき、よく先
せん

生
せい

に部
へ

屋
や

の前
まえ

に立
た

たされました。
	 ตอนเป็นนักเรียนประถมถูกคุณครูให้ยืนหน้าห้องบ่อย ๆ

3.	 姉
あね

はよく 妹
いもうと

とけんかします。
	 พี่สาวทะเลาะกับน้องสาวบ่อย ๆ

	 ❷ อย่างละเอียด, อย่างเพียงพอ, ให้ดี

1.	 よく考
かんが

えてから、返
へん

事
じ

しなさい。
	 คิดให้ดีแล้วค่อยให้คำ�ตอบ
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บ
ท
ท
ี่ 
1   คำ�กริยาวิเศษณ

์ชั้นต้น N5-N4

2.	 よく分
わ

かりませんが、もう一
いち

度
ど

説
せつ

明
めい

していただけませんか。
	 ไม่เข้าใจดีนัก กรุณาอธิบายอีกครั้งได้ไหมคะ

3.	 ゆうべよく眠
ねむ

れましたか。
	 เมื่อคืนนอนหลับสนิทดีไหม 

	 ❸ อย่างมาก

1.	 先
せん

生
せい

に「たいへんよくできました」とほめられました。
	 ได้รับคำ�ชมจากคุณครูว่า “ทำ�ได้ดีมาก”

2.	 妹
いもうと

はおばあさんによく似
に

ています。
	 น้องสาว (หน้าตา) เหมือนคุณยายมาก

たいてい	 โดยทั่วไป, ปกติ, โดยส่วนใหญ่ (ไม่ใช่ทั้งหมดหรือไม่ใช่ทุกครั้ง)

1.	 週
しゅう

末
まつ

はたいてい家
か

族
ぞく

と外
そと

で食
しょく

事
じ

します。
	 วันหยุดสุดสัปดาห์ส่วนใหญ่จะกินอาหารนอกบ้านกับครอบครัว

2.	 父
ちち

はたいてい 8時
じ

には家
いえ

に帰
かえ

ってきます。
	 ปกติพ่อจะกลับถึงบ้านตอน 2 ทุ่ม

3.	 たいていどこで買
か

い物
もの

しますか。
	 ปกติคุณซื้อของที่ไหนคะ

ときどき	 บางครั้งบางคราว, บางที 

1.	 ときどきスーパーで中
なか

山
やま

さんの奥
おく

さんに会
あ

います。
	 บางครั้งก็เจอภรรยาคุณนากายามะที่ซูเปอร์มาร์เกต

2.	（天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

で）あしたは晴
は

れ、ときどき曇
くも

りでしょう。
	 (ตามพยากรณ์อากาศ) พรุ่งนี้อากาศคงจะแจ่มใส และมีเมฆมากเป็นบางเวลา

บ
ท
ท
ี่ 
1   คำ�กริยาวิเศษณ

์ชั้นต้น N5-N4
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3.	 いつも会
かい

社
しゃ

の 食
しょく

堂
どう

で昼
ひる

ご飯
はん

を食
た

べますが、ときどきデパートで   
食
た

べます。
	 ปกติกินอาหารกลางวันท่ีโรงอาหารของบริษัท แต่บางคร้ังก็กินท่ีห้างสรรพสินค้า

② ไม่ถ่ี ไม่บ่อย  

たまに　久
ひさ

しぶり

たまに	 นาน ๆ ครั้ง

1.	 私
わたし

はいつも自
じ

分
ぶん

で料
りょう

理
り

を作
つく

りますが、たまに外
そと

で食
しょく

事
じ

します。
	 ฉันทำ�อาหารเองเสมอ แต่นาน ๆ ทีก็กินอาหารนอกบ้าน

2.	 吉
よし

田
だ

さんにたまにしか会
あ

いません。
	 ได้พบคุณโยชิดะแค่นาน ๆ ครั้งเท่านั้น

3.	 仕
し

事
ごと

は忙
いそが

しいですが、たまに田
いなか

舎へ帰
かえ

って母
はは

を喜
よろこ

ばせたいです。
	 งานยุ่ง แต่ว่านาน ๆ ทีก็กลับบ้านที่ต่างจังหวัดเพราะอยากให้แม่ดีใจ 

久
ひさ

しぶり	 (ได้ทำ�....ซึ่งไม่ได้ทำ�มา) เป็นเวลานาน  

1.	 きのう、久
ひさ

しぶりに大
だい

学
がく

時
じ

代
だい

の友
とも

だちに会
あ

いました。
	 เมื่อวานได้เจอเพื่อนสมัยมหาวิทยาลัยที่ไม่ได้เจอกันนาน

2.	 お久
ひさ

しぶりですね。
	 ไม่ได้พบกันนานเลยนะ  (วิธีพูดแบบสุภาพ)

3.	 久
ひさ

しぶりに母
はは

が作
つく

った料
りょう

理
り

を食
た

べました。
	 ได้กินอาหารฝีมือแม่ซึ่งไม่ได้กินมานานแล้ว


