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ยูวัล โนอาห์ แฮรารี

เซเปียนส์
Sapiens

ประวัติย่อมนุษยชาติ





แด ่ความรักความทรงจ� า ท่ี มีต ่อ คุณพ ่อของผม 
โชลโม แฮรารี



 

หนังสือเบสต์เซลเลอร์ เซเปียนส์ ประวัติย่อมนุษยชาติ ของยูวัล โนอาห์ 
แฮรารี น่าสนใจอย่างไร? 

หนังสือเล่มนี้แปลเป็นภาษาอังกฤษในปี ค.ศ. 2014 หลังจากตีพิมพ์
ครั้งแรกในปี ค.ศ. 2011 เป็นภาษาฮีบรูว์ และหลังจากตีพิมพ์ฉบับแปลเป็น
ครัง้แรกแล้วกต็พิีมพ์ซ�า้แล้วซ�า้อกีอย่างต่อเนือ่งจนขายไปมากกว่า 5 ล้านเล่ม
แล้ว 

มีการแปลหนังสือเล่มนี้ไปเป็นภาษาอื่นๆ แล้วมากกว่า 50 ภาษา  
หนังสือเล่มนี้ติดรายชื่อหนังสือขายดีใน The New York Times 

Best Seller 
หนังสือเล่มน้ีได้รับการจัดอันดับเป็นหนังสือดีเด่นที่สุดประจ�าเดือน

กุมภาพันธ์ 2015 โดย Amazon.com  
หนงัสอืเล่มน้ีชนะรางวลั National Library of China’s Wenjin  

Book Award ในฐานะหนังสือที่ดีเยี่ยมที่สุดในปี ค.ศ. 2014 
จากผูอ่้านมากกว่า 100,000 คนท่ีกดโหวตหนังสอืเล่มนีใ้นเว็บ Book 

Depository มีมากถึง 88% ที่ให้ 4–5 ดาว (จากสูงสุด 5 ดาว) ซึ่งก็เท่าๆ 
กับที่ผู้อ่านกดโหวตใน Amazon.com เช่นกัน 

แม้แต่อดีตประธานาธิบดีบารัก โอบามา และเจ้าพ่อวงการไอทีโลก
อย่างบิล เกตส์ ก็ยังต้องกล่าวแนะน�าหนังสือเล่มนี้ 

น่าสนใจและปลุกเร้าผู้อ่าน... หนังสือเล่มนี้ให้มุมมองที่รับรู้ได้ว่า 
พวกเราอยูบ่นโลกนีม้าเป็นเวลาสัน้มากเพยีงใด เกษตรกรรมและวทิยาศาสตร์ 
เพิง่มาอยูก่บัเราเพยีงเมือ่ไม่นานมานีเ้อง แต่กถ็อืได้ว่าสมเหตสุมผลเพยีงใด
ที่จะต้องเอาใจใส่กับเรื่องเหล่านี้

-ประธานาธิบดีบารัก โอบามา-
 

คำ�นำ�สำ�นำักพิมพ์



ผมขอแนะน�าหนังสือเล่มนี้ให้กับใครก็ตามที่ต้องการมองหาหนังสือ
ประวตัศิาสตร์มนษุย์ทีส่นกุและอ่านแล้วอนิไปด้วย... คณุจะรูส้กึว่ายากทีจ่ะ
วางมันลงทีเดียวละครับ 

-บิล เกตส์- 

ทั้งหมดเท่าที่กล่าวมาก็น่าจะเป็นเหตุผลที่มากเกินพอแล้ว ที่จะท�าให้
ใครกต็ามทีส่นใจใคร่รูเ้กีย่วกับประวตัศิาสตร์ของสปีชส์ีของพวกเราเองควร
มีหนังสือเล่มนี้ไว้ในครอบครอง 

นี่คือค�าตอบว่า เหตุใดส�านักพิมพ์ของเราจึงมีความภูมิใจในการจัด
พิมพ์หนังสือเล่มนี้เพื่อคนไทยทุกคน 

 
ส�านักพิมพ์ยิปซี 

         
 



เมือ่ได้ทราบข่าวบคุคลส�าคญัระดบัโลกหลายคนกล่าวเป็นเสยีงเดยีวกนัว่ามี
หนังสือชั้นยอดเล่มหนึ่งที่ไม่ควรพลาดคือ Sapiens : A Brief History  
of Humankind ของ Yuval Noah Harari ก็รู้สึกตื่นเต้น จึงติดตาม
หามาอ่านและก็ไม่ผิดหวัง เมื่อทราบว่าจะมีการแปลเป็นภาษาไทยจึงยินดี
อย่างยิ่ง

ตอนที่อดีตประธานาธิบดี Obama / Bill Gates / Mark Zuck-
erberg ฯลฯ กล่าวถึงนั้นขายได้กว่า 5 ล้านเล่มและแปลออกมาแล้วกว่า  
50 ภาษา โดยหนังสือเล่มนี้ตีพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษใน ค.ศ. 2014 ผู้เขียน
ซึง่เป็นยวิสญัชาตอิสิราเอลบอกว่าทีเ่ขาเขยีนได้เช่นน้ีกเ็พราะการนัง่วปัิสสนา
วันละ 2 ชั่วโมง และลาไป ‘ปฏิบัติธรรม’ ไม่ต�่ากว่าปีละ 30 วัน ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่เขาท�าติดต่อกันมา 15 ปีแล้ว

หนังสือ Sapiens อธิบายว่าอะไรที่ท�าให้ Homo sapiens หรือ
มนษุย์เราเป็นเผ่าพนัธุท์ีป่ระสบความส�าเรจ็บนโลกใบนี ้ทัง้ทีก่่อนหน้า 70,000 
ปีก่อนบรรพบุรุษของเราเป็นสัตว์ที่แทบไม่มีผลกระทบต่อสิ่งใดเลย อาศัย
อยู่ในมุมมืดของทวีปแอฟริกา แต่ในช่วงเวลา 70,000 ปีหลังที่ผ่านมา 
Homo sapiens ได้กระจายไปทวีปอื่นๆ และครองโลกใบนี้ในที่สุด

เพือ่ให้เหน็ภาพกว้างกข็อไล่ตวัเลขทีน่�ามาจากหนงัสอืเล่มนี ้ดงันี ้(1) 
เมื่อ 4,500 ล้านปีก่อนมีโลกใบน้ีเกิดขึ้น (2) 6 ล้านปีก่อนเผ่าพันธุ์มนุษย์
กบัลิงชมิแปนซีแยกขาดจากกนั (3) 2.5 ล้านปีก่อนได้เกดิการพฒันา genus  
(สกุล) Homo คือกลุ่มที่มีลักษณะและหน้าตาคล้ายมนุษย์ (Homo  
sapiens) ในแอฟรกิาและต่อมาใน Eurasia / ตะวนัออกกลาง (4) Homo   
sapiens ซึง่เป็นเผ่าพนัธุข์องเราเริม่ปรากฏตวัเมือ่ 150,000-200,000 ปีก่อน
ในแอฟริกาและมีหน้าตาร่างกายเหมือนมนุษย์ปัจจุบัน

สกุล Homo มีด้วยกันหลายเผ่าพันธุ์ เช่น Homo rudolfensis 
/ Homo soloensis / Homo floresiensis / Homo erectus / Homo   
neanderthalensis / Homo sapiens ฯลฯ อย่างไรกดี็ สกลุนีส้ญูพันธ์ุ 
ไปจนหมดเหลือแต่เผ่าพันธุ์ของเรานี้แหละ

คำ�นำิยม



Neanderthals สูญพันธุ์เมื่อ 30,000 ปีก่อน และสุดท้ายคือ 
Homo floresiensis เมือ่ 13,000 ปีก่อน  และเมือ่ 12,000 ปีก่อน Homo 
sapiens ก็เริม่รูจ้กัเอาพืชและสัตว์ป่ามาใช้งาน จดุเปลีย่นของการครองโลก
ก็เริ่มขึ้นอย่างจริงจัง

Harari มคี�าตอบให้ว่าอะไรทีท่�าให้มนษุย์อย่างพวกเราจงึผงาดขึน้มา
ในโลก โดยมาทหีลงัแต่แซงสิง่มชีวีติทัง้หมดตัง้แต่สตัว์เลก็ สตัว์ใหญ่ และ
เอาชนะลูกพี่ลูกน้องสกุล Homo ไปสิ้น

การเข้าใจประวตัศิาสตร์ของมนษุย์กค็อืการเข้าใจปัจจบุนัและอนาคต 
ใครที่อยากรู้ว่าเหตุใดมนุษย์จึงครองโลกได้ในที่สุดต้องอ่านหนังสือเล่มนี้ 
และใครอยากรู้ชะตากรรมของมนุษย์ต่อไปก็ต้องอ่านหนังสือเล่มนี้เช่นกัน

ความอยากรู้อยากเห็นของมนุษย์เป็นแรงผลักดันให้มนุษย์มีนวัต
กรรมในด้านต่างๆ จนท�าให้เป็นสิง่มชีวีติทีม่คีวามสขุสบาย และมคีวามมัน่คง
ในชีวิตมากกว่าสัตว์ใดๆ เมื่อความจริงเป็นเช่นนี้จึงไม่เป็นเร่ืองน่าแปลกใจ
แต่ประการใดท่ีมนุษย์จ�านวนมากอยากรู้อยากเห็นความเป็นมาของตนเอง 
และความรู้นี้ก็จักน�าไปสู่การเข้าใจตนเองได้ดียิ่งขึ้นในฐานะสมาชิกของ 
Homo sapiens  

ขอชื่นชมส�านักพิมพ์ยิปซีที่ได้เลือกแปลหนังสือเล่มนี้ซึ่งอาจถือได้ว่า
เป็นหนังสือส�าคัญที่สุดเล่มหน่ึงในยุคปัจจุบัน และช่วยท�าให้เนื้อหาทั้งหมด
ปรากฏเป็นภาษาไทยอันจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อสังคมไทย

เมื่อพวกเราได้ ‘ผงาดขึ้นมาในโลก’ เหนือสรรพสิ่งแล้ว จึงเป็นความ
รบัผดิชอบของพวกเราท่ีจะต้องช่วยกนัดูแลรกัษาโลกใบนีใ้ห้เป็นท่ีพกัพงิของ
สิ่งมีชีวิตอื่นๆ ที่เป็นเพื่อนเพียงแต่ไม่ฉลาดเท่าเราต่อไปอีกนานเท่านาน

ดร.วรากรณ์ สามโกเศศ                                                                          
สมาชิกของ Homo Sapiens



ตอนที่ส�านักพิมพ์ยิปซีขนหนังสือ Sapiens พร้อมต้นฉบับที่แปลแล้วมา
ทาบทามให้ผมเขียนค�านิยมให้ ผมรีบออกตัวอย่างรวดเร็วว่ามีภารกิจเยอะ 
กลัวจะไม่มีเวลาอ่าน เพราะหนังสือหนามากถึง 400 กว่าหน้า แต่ทางทีมงาน
ก็คะยั้นคะยอด้วยเหตุผลว่าถ้าผมได้อ่าน ผมจะต้องชอบแน่ๆ เพราะมันมี
เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา โดยเฉพาะกับเรื่องวิวัฒนาการ
ของมนุษย์ซึ่งเป็นสาขาที่ผมสอนอยู่

หลังจากรับหนังสือมาแล้ว ทั้งที่ผมเป็นคนที่อ่านหนังสือไม่ค่อยเก่ง 
แต่ผมกลับใช้เวลาไม่นานในการอ่านจนจบ อย่างสนอกสนใจ หนังสือกว่า 
400 หน้านี้ได้รวบรวมเรื่องราวของมวลมนุษยชาติ Homo sapiens กว่า 
70,000 ปีเอาไว้อย่างย่อๆ แต่ครบถ้วนทุกมิติความคิด ไม่ว่าจะเป็นมุมมอง
เชิงวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ศาสนา ฯลฯ และต่อเนื่อง
ยาวนานจากต้นก�าเนิดบรรพบรุษุของพวกเราสมยัยังเป็น Australopithecus 
แบบ ‘ป้าลูซี่’ ไปจนถึงโลกยุคดิจิทัลและอินเทอร์เน็ตในคริสต์ศตวรรษที่ 21

หนงัสือ Sapiens แตกต่างอย่างสิน้เชงิจากต�าราประวตัศิาสตร์ทัว่ไป 
ที่มักมีแต่เนื้อหาให้ท่องจ�าอย่างน่าเบื่อหน่าย โดยผู้เขียนได้แบ่งหนังสือเล่ม
นี้เสียใหม่ออกเป็น 4 ส่วน เหมือน 4 ยุคสมัยของมนุษยชาติ ตั้งแต่ยุค
ปฏิวัติการเรียนรู้ ยุคปฏิวัติเกษตรกรรม ยุคแห่งการรวมตัวของมนุษยชาติ 
และยุคปฏิวัติวิทยาศาสตร์ ซึ่งแต่ละยุคสมัยน้ัน ผู้เขียนได้ใส่ความรู้ที่ทัน
สมยัจากงานวจิยัล่าสดุ ปนเกรด็เลก็เกรด็น้อยมากมาย พร้อมทัง้สอดแทรก
มุมมองส่วนตัว และการตั้งโจทย์ค�าถามให้เราคิดตามไว้ตลอด

นักอ่านที่ชอบวิทยาศาสตร์อย่างผมจะสนุกไปกับการเดินทางอพยพ
ของบรรพบุรุษ Homo sapiens จากทวีปแอฟริกา เข้าครอบครองพื้นที่
ส่วนต่างๆ ของโลกแทนที่เหล่านีแอนเดอร์ธัลส์ พร้อมกับเริ่มสะสมองค์ 
ความรู้และถ่ายทอดข้อมูลให้กันและกัน น�าไปสู่การรวมตัวเป็นสังคมของ
เหล่า ‘นักล่า’ ที่พาหายนะไปสู่สัตว์ร่วมโลกสปีชีส์อื่นๆ จากนั้นความสับสน

คำ�นำิยม



ในใจเรากเ็ร่ิมมขีึน้เม่ือผู้เขยีนเตือนให้รูว่้าการปฏิวัตวิถิชีวีติจากการเป็นนกัล่า 
มาสู่การเพาะปลูกท�าการเกษตรเลี้ยงครอบครัวและสังคมนั้นเป็นความผิด
พลาดครัง้ยิง่ใหญ่ มนัน�ามาซึง่การเปลีย่นแปลงทางสงัคม เกดิชนชัน้วรรณะ 
เกดิการแก่งแย่งและเกดิสงคราม มนษุย์ Sapiens หาหนทางในการอยูร่อด 
จากภัยสมัยใหม่ด้วยการรวมตัวกันภายใต้กฎเกณฑ์ของสังคม ก่อเกิดทั้ง
แนวคิด ลัทธิ เทพเทวดา ศาสนา ไปจนถึงการใช้เงินทองและเครดิตเพื่อ
แลกเปลี่ยนกันแทนสินค้าจริง อาณาจักรและจักรวรรดิได้ประกาศตัวขึ้นใน
มุมต่างๆ ของโลก ก่อนที่ความท้าทายในการยอมรับว่า ‘ไม่รู ้’ ในเชิง
วิทยาศาสตร์จะน�าไปสู่การค้นคว้าวิจัยใหม่ๆ การปฏิวัติอุตสาหกรรม ลัทธิ
ทุนนยิม และความได้เปรยีบของบางจกัรวรรดทิีส่ามารถแพร่ขยายอาณาเขต
ไปได้ครึ่งค่อนโลก จนสุดท้ายมนุษยชาติจะพบกับจุดจบเช่นไรในอนาคต

ขอขอบพระคุณทางส�านักพิมพ์ยิปซีท่ีได้แปลหนังสือระดับ Best 
Seller ในต่างประเทศอย่างหนังสือ Sapiens เล่มนี้ ซึ่งเป็นทั้งหนังสือ
วิทยาศาสตร์อ่านสนุก พร้อมๆ กับเป็นหนังสือวิพากษ์ประวัติศาสตร์อย่าง
ถึงแก่น หาได้ยากในท้องตลาดหนังสือบ้านเรา ออกมาให้คนไทยได้อ่านกัน
ครับ 

รองศาสตราจารย์ ดร.เจษฎา เด่นดวงบริพันธ์
คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



ลองยกมือของคุณขึ้นมากางนิ้วดู-คุณเห็นอะไร
คุณอาจเห็นมือเป็นมือ เห็นนิ้วมือ เห็นเล็บ อาจเห็นเส้นลายมือ และ

หากเพ่งดีๆ ก็อาจเห็นรอยก้นหอยของลายนิ้วมือที่ไม่มีใครเหมือนกันเลย
แต่คุณเห็นการดิ้นรนต่อสู้และความเป็นมาของสิ่งมีชีวิตที่เรียกว่า-

มนุษย์, อยู่ในนั้นไหม
ในหนังสือเล่มน้ี ภาพแรกที่ปรากฏ-คือภาพพิมพ์รูปมือของมนุษย์

อายุสามหมื่นปี บนผนังถ�้าโชเวต์ ปงต์ ดาร์ก (Chauvet–Pont–d’ Arc 
Cave) ทางตอนใต้ของฝรั่งเศส ผู้เขียนเล่าถึงภาพนี้และบรรยายภาพไว้
สั้นๆ ว่า 

บางคนคงอยากจะบอกว่า “ฉันเคยอยู่ที่นี่!”

ใช่แล้ว-ฉันอยู่ที่นี่ ผมอยู่ที่นี่ คุณอยู่ที่นี่ เราอยู่ที่นี่ และเป็น ‘มือ’ 
ของเรานี่เองที่ท�าให้เราอยู่ ‘ที่นี่’ มาได้จนกระทั่งถึงทุกวันนี้

ไม่ได้แค่อยู่เท่านั้น แต่เรายังเป็นสัตว์ที่กลายเป็นพระเจ้าด้วย!
Sapiens คือหนังสอืท่ีทะเยอทะยาน มันบอกเล่าเรือ่งราวของมนษุย์

ตั้งแต่ต้นจนถึงปัจจุบัน ตั้งแต่ก�าเนิดมนุษย์ การดิ้นรนต่อสู้ ความขัดแย้ง 
การร่วมมือ ความรุ่งเรืองเฟื่องฟู ฯลฯ โดยพยายามรวบรวมทุกมิติแง่มุม
แห่งชวีติเอาไว้ เพือ่ส�ารวจย้อนกลบั เพือ่ตอบค�าถามว่า-ท�าไมเราถงึอยู ่‘ทีน่ี’่  
บนโลกใบนี้ได้ยาวนานขนาดนี้

ท�าไมสัตว์ธรรมดาๆ สายพันธุ์หนึ่งถึงได้กลายเป็น ‘พระเจ้า’ ผู้ครอง
โลกไปได้?

Sapiens: 
เรื่องของสำัตว์ที่กลายเป็นำพระเจ้า



ค�าว่า Sapiens แปลว่าฉลาด มนุษย์ในปัจจุบันนั้น นอกจากจะอยู่
ในสปีชส์ี Homo sapiens แล้ว ยงัถอืว่าอยูใ่นสปีชส์ีย่อย (subspecies) 
ทีเ่รยีกว่า Homo sapiens sapiens อกีด้วย จงึฟังดคูล้ายกบัว่ามนษุย์นัน้ 
เป็นสิ่งมีชีวิตที่ฉลาดและฉลาด หรือฉลาดซ�้าซ้อนกระนั้น

แน่นอน ศัพท์เรียกขานสปีชีส์ตัวเองของมนุษย์ย่อมได้รับการตั้งขึ้น
จากมนุษย์ (ซึ่งก็คือ คาร์ล ลินเนียส ผู้เป็นบิดาแห่งอนุกรมวิธานหรือการ
จดัจ�าแนกแยกแยะและต้ังชือ่ส่ิงมีชวิีตท้ังหลายในโลก) ด้วยเหตนุีใ้นแง่หนึง่ 
ชื่อ Homo sapiens sapiens จึงไม่ใช่อะไรอื่นนอกจากการยกย่องตัว 
เองขั้นสูงของมนุษย์ ว่าเป็นสายพันธุ์ที่ปราดเปรื่องหลักแหลม ซึ่งเอาเข้าจริง
กเ็ป็นอย่างนัน้เสยีด้วย เพราะนับต้ังแต่สมัยบรรพกาล แม้ Homo sapiens 
sapiens ต้องขันแข่งแก่งแย่งกับ ‘มนุษย์’ สายพันธุ์อื่น เช่น มนุษย์นีแอน 
เดอร์ธัลส์ (ซึ่งบางต�าราบอกว่าเป็น Homo sapiens เหมือนกัน แต่เป็น
คนละ subspecies) หรือมนุษย์อื่นๆ อีกราวหกสายพันธุ์ เราก็เอาชนะ
มนุษย์เหล่านั้นมาได้อย่างราบคาบ แม้ยังไม่รู้แน่ชัดว่าเราเป็นผู้ ‘ฆ่าล้างเผ่า
พันธุ์’ มนุษย์อื่นๆ ทั้งหมด หรือว่ามีเหตุปัจจัยอ่ืนๆ ร่วมด้วย แต่ผลลัพธ์
สุดท้ายก็คือ Homo sapiens sapiens เป็นผู้อยู่รอด,

และกลายเป็นเผ่าพันธุ์ที่ก�าลังครองโลก!

หนงัสอืเล่มนีจ้งูมอืเราย้อนอดตี เล่าถงึก�าเนดิของเรา การเอาชนะเผ่า
พันธุ์อื่น วิวัฒนาการในทางร่างกาย การล่าหาอาหาร การผันตัวเองมาเป็น
สงัคมเกษตรกรรม ไล่เรือ่ยมาจนถงึการก่อร่างสร้างอาณาจกัรและจกัรวรรดิ 
ความคดิทางการเมือง รวมไปถงึการเมืองเรือ่งเพศ การสร้างระบบเศรษฐกจิ
ที่ผลักดันให้มนุษย์ค้นพบดินแดนใหม่ๆ ก�าเนิดของวิธีคิดแบบตลาดเสรี 
ความเฟื่องฟูของยุโรป รวมไปถึงวิวัฒนาการทางวิทยาศาสตร์ที่ท�าให้มนุษย์
อยู่รอดและรุ่งเรืองเฟื่องฟูมาได้จนถึงทุกวันนี้

แน่นอน หนังสือที่รวบรวม ‘ทุกเรื่อง’ เกี่ยวกับมนุษย์ไว้ในเล่มเดียว 
ย่อมไม่อาจ ‘ลงลึก’ ไปถึงทฤษฎีเศรษฐศาสตร์หรือควอนตัมฟิสิกส์ได้อย่าง
พิสดาร แต่การอ่านหนังสือเล่มนี้จะท�าให้เราเห็น ‘ภาพกว้าง’ ของความเป็น



มนษุย์ทัง้หมด ตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจบุนัว่า Homo sapiens sapiens นัน้ 
ถูก ‘ประกอบสร้าง’ ขึ้นมาอย่างไร บนฐานของอะไร

คุณอาจต้องประหลาดใจ-หากได้พบว่าสมมุติฐานหลักของผู้เขียน
หนังสือเล่มนี้ก็คือ ‘ฐานคิด’ ของการที่มนุษย์อยู่รวมกลุ่มกันได้มาจนถึงทุก
วันนี้ไม่ใช่อะไรอื่น นอกเสียจากเรามี ‘ความเชื่อ’ ใน ‘จินตกรรม’ บางอย่าง
ร่วมกัน นับตั้งแต่ต�านานของกิลกาเมช ต�านานการสร้างโลก ความเชื่อเรื่อง
พระเจ้า ผู้ปกครอง กระทั่งถึงความเชื่อในระบบตลาดและเงินตรา ระบอบ
การปกครอง เป็น ‘ความเชื่อร่วม’ นี้เองที่ท�าให้เราผลักดันตัวเองมาได้จนถึง
ปัจจุบัน

ทีนี้-ลองยกมือของคุณขึ้นมาดูอีกครั้ง, คุณเห็นอะไร
แน่นอน-คุณเห็นมือ เห็นเล็บ เห็นผิวหนังที่ห่อหุ้มเส้นเอ็นและ

กระดูก แต่หลังอ่านหนังสือเล่มนี้จบ คุณอาจเห็นบางสิ่งต่างออกไป
คุณอาจเห็นวิวัฒนาการของมือท่ีเกิดขึ้นควบคู่กับวิวัฒนาการของ

ร่างกายส่วนอื่นๆ ด้วย ทั้งสมอง การยืนตัวตรง การหยิบจับสิ่งของ เป็น
วิวัฒนาการที่ท�าให้มนุษย์สามารถใช้ ‘มือ’ เพื่อสร้าง ‘เครื่องมือ’ ต่างๆ จน
เอาชนะภัยรอบตัวมาได้ (แม้หลายครั้งจะเป็นการเอาชนะอย่างป่าเถื่อนโหด
ร้ายก็ตาม) และนอกจาก ‘มือ’ และ ‘เครื่องมือ’ แล้ว คุณอาจได้เห็นถึง 
‘ความร่วมมือ’ ของเผ่าพันธุ์ Homo sapiens sapiens ในการเอาชนะ
โลกด้วย

“ฉันอยู่ที่นี่” จึงไม่ใช่เพียงค�าประกาศว่า “ฉันอยู่ที่นี่” เท่านั้น แต่มัน
คือการประกาศว่า-ฉันอยู่ที่น่ี และฉันจะร่วมกันปกครองที่นี่ ฉันจะเป็น 
เจ้าโลก ฉันจะเป็นพระเจ้าให้พระเจ้าเห็น!

อย่างไรกต็าม ในท่ามกลางความรุง่เรอืงสดุขดีของมนษุย์ยคุนี ้สตเีฟน  
ฮอว์กิ้ง-นักวิทยาศาสตร์ชื่อก้องกลับท�านายเอาไว้ว่า เป็นความรุ่งเรืองนี้เอง
ที่จะกลืนกินมนุษย์ เราจึงมีโอกาสสูงมากที่จะสูญพันธุ์ภายในเวลาไม่เกิน
หนึ่งพันปีนับจากนี้

คราวนี-้ลองยกมือของคณุขึน้มาดอูกีครัง้ และถามตวัเองว่า-คณุเหน็
อะไร



นอกจาก ‘มือ’ และ ‘ความร่วมมือ’ ในอันที่ีจะเปลี่ยนตัวเองจากสาย
พันธุ์ของสัตว์ให้เป็นพระเจ้าแล้ว-คุณยังเห็นอะไรซ่อนอยู่ในนั้นอีกบ้างไหม

ถ้าคุณไม่เห็น เชื่อว่า-หนังสือเล่มนี้จะช่วยให้คุณได้เห็น...

โตมร ศุขปรีชา



การแปลหนังสือสักเล่มหนึ่งเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ และใช้เวลานาน อีกทั้ง
ใช้ความพยายามเป็นอย่างมาก 

การได้แปลหนังสือที่น่าสนใจ อ่านสนุก ถือเป็นความสุขที่ตอบแทน
ทางใจแบบหนึ่งส�าหรับผู้แปล การแปลหนังสือเบสต์เซลเลอร์ เซเปียนส์ 
ประวัติย่อมนุษยชาติ ของ ยูวัล โนอาห์ แฮรารี เป็นงานที่น่าตื่นเต้นและ
อิม่เอมใจไม่น้อย แม้ว่าจะแฝงไว้ด้วยความหนักใจในการทีจ่ะต้องถ่ายทอด
เนื้อหาสาระที่ครอบคลุมกว้างขวางไปหมด ทั้งประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
การเมือง วิทยาศาสตร์ ศาสนา ฯลฯ ตามความรอบรู้ของผู้เขียนก็ตาม 

หนังสือเล่มนี้มีจุดมุ่งหมายที่เด่นชัดข้อหนึ่งคือ ต้องการอธิบายว่า
มนษุยชาตเิป็นอย่างทีเ่ป็นอยูใ่นทกุวนันีไ้ด้อย่างไร เราเปลีย่นแปลงจากแค่ 
เป็นมนษุย์เพยีงสปีชส์ีหนึง่ในหลายสปีชส์ีทีเ่คยปรากฏขึน้บนโลก แต่กลาย
มาเป็นมนษุย์เพยีงสปีชส์ีเดยีวทีห่ลงเหลอือยูบ่นโลกใบนีไ้ด้อย่างไร ตลอด
ประวตัศิาสตร์อนัยาวนานของพวกเรา เกดิความเปลีย่นแปลง สขุนาฏกรรม 
และโศกนาฏกรรมอะไรกับพวกเราบ้าง 

บรรดาปัจจยัต่างๆ ได้ถกูน�ามาอธบิายขยายความอย่างท�าให้เหน็ภาพ 
(และบางครั้งก็ชวนสะเทือนใจและสลดใจมาก) ไม่ว่าจะเป็นความสามารถ
ในการควบคมุไฟ ทีท่�าให้เรามีอ�านาจเหนือสัตว์ต่างๆ การพดูคยุสือ่สารและ
การนินทาที่ช่วยท�าให้คนเราอยู ่รวมกันเป็นหมู่เหล่าได้อย่างไม่น่าเชื่อ 
เกษตรกรรมที่ท�าให้มีผลผลิตพืชพันธุ์เป็นกอบเป็นก�า ท�าให้ไม่ต้องเป็นคน
ป่าเร่ร่อนอีกต่อไป ต�านาน เร่ืองเล่า และศาสนา ทีช่่วยให้คนเรอืนหมืน่ไป
ถึงเรือนล้านร่วมกันท�าเรื่องเหลือเชื่อมากมายได้ด้วยจินตนาการและความ
เชือ่บางอย่างร่วมกนั เงนิตราทีส่ะดวกกับการใช้สอยและเกบ็สะสม จนกลาย
เป็นกับดักท�าให้มนุษย์บางคนราวกับเป็นทาสที่หมกมุ่นอยู่กับการหามันมา
ครอบครองให้มากทีส่ดุตลอดชัว่ชวีติ ความขดัแย้งและการปะทะทางความ
คิดที่อาจเป็นต้นตอก่อให้เกิดวัฒนธรรมท่ีสืบทอดต่อเนื่องกันมาจนยาก 

คำ�นำ�ผู้แปล



เปล่ียนแปลง วิทยาศาสตร์ที่ช่วยให้เราสุขสบายขึ้นและถึงกับช่วยท�าให้
มนษุย์มอี�านาจท�าลายล้างโลกคล้ายกบัเป็นพระเจ้าในต�านานของพวกเราเอง 

ผู้อ่าน เซเปียนส์ ประวัติย่อมนุษยชาติ เล่มนี้ นอกจากจะรู้สึก
สนุกสนานราวกับอ่านนวนิยายด้วยส�านวนการเล่าเรื่องและเกร็ดเล็กเกร็ด
น้อยจากความรอบรู้ของผู้เขียนแล้ว ยังจะได้พบกับข้อสังเกต สมมุติฐาน 
และค�าอธิบาย ที่กล่าวออกมาอย่างตรงไปตรงมา ชวนให้อึ้ง ทึ่ง และชวน
คิดต่อหรือแม้แต่จะโต้แย้ง อย่างต่อเนื่องตลอดทั้งเล่ม 

ผมขอขอบคุณ อาจารย์ธวัชชัย ดุลยสุจริต และคุณธีรภัทร เจริญสุข 
ส�าหรบัความช่วยเหลอืเรือ่งค�าหรอืชือ่ในภาษาต่างประเทศบางค�า ขอขอบคณุ 
คุณวาสนา ชูรัตน์ ท่ีช่วยประสานงานทุกเรื่องได้อย่างเรียบร้อยดียิ่ง คุณ 
สรุชยั พงิชยัภมู ิท่ีช่วยตรวจบรรณาธกิารให้เป็นอย่างด ีและขอบคณุทมีงาน
ของส�านักพิมพ์ยิปซีทุกท่านท่ีมีส่วนช่วยท�าให้หนังสือเล่มนี้เสร็จออกมาเป็น
เล่ม รวมทั้งช่วยประชาสัมพันธ์และจัดจ�าหน่าย 

และสุดท้าย ขอขอบคุณ คุณวราภรณ์ ชุมเกษียร ที่เป็นก�าลังใจให้
เสมอมา (รวมทั้งน้องแมว เอกซ์ วาย แซด และส้มแป้น ที่คอยเป็นเพื่อน
เล่นด้วยยามพักจากการแปล)  

น�าชัย ชีววิวรรธน์
1 มิถุนายน 2561



  ล�าดับเวลาทางประวัติศาสตร์
ส่วนที่หนึ่ง การปฏิวัติการรับรู้ 
 1 สัตว์ที่ไม่สลักส�าคัญ
 2 ต้นไม้แห่งความรู้
 3 วันหนึ่งในชีวิตของอดัมและอีฟ
 4 น�้าท่วมใหญ่
ส่วนที่สอง  การปฏิวัติเกษตรกรรม
 5 เรื่องหลอกลวงครั้งใหญ่ที่สุดในประวัติศาสตร์
 6 การสร้างพีระมิด
 7 ข้อมูลล้นสมอง
 8 ประวัติศาสตร์ไร้ซึ่งความยุติธรรม
ส่วนที่สาม  การรวมเป็นหนึ่งของมนุษยชาติ
 9 ลูกศรแห่งประวัติศาสตร์
 10 หอมกลิ่นเงินตรา 
 11 วิสัยทัศน์แบบจักรวรรดิ
 12 หลักธรรมแห่งศาสนา
 13 ความลับของความส�าเร็จ
ส่วนที่สี่  การปฏิวัติวิทยาศาสตร์
 14 การค้นพบความไม่รู้
 15 การสมรสระหว่างวิทยาศาสตร์กับจักรวรรดิ
 16 หลักการของนายทุน
 17 กงล้อแห่งอุตสาหกรรม
 18 การปฏิวัติอย่างถาวร
 19 แล้วพวกเขาก็อยู่กันอย่างมีความสุขนับจากนั้นมา
 20 จุดจบของโฮโมเซเปียนส์ 
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27
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174
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381
420
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สำารบัญ
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ปีก่อนปัจจุบัน
13,500 ล้านปี สสารและพลังงานปรากฏขึ้น ฟิสิกส์เริ่มต้นขึ้น 
 อะตอมและโมเลกุลปรากฏขึ้น เคมีเริ่มต้นขึ้น
4,500 ล้านปี การก่อตัวของดาวเคราะห์โลก
3,800 ล้านปี การเกิดขึ้นของสิ่งมีชีวิต ชีววิทยาเริ่มต้นขึ้น 
6 ล้านปี บรรพบุรุษร่วมสุดท้ายของมนุษย์และชิมแปนซีเกิดขึ้น
2.5 ล้านปี วิวัฒนาการของสกุลโฮโมในแอฟริกาและเครื่องมือหินชิ้นแรก
2 ล้านปี มนุษย์แพร่กระจายจากแอฟริกาสู่ยูเรเซีย
                วิวัฒนาการของมนุษย์สปีชีส์ต่างๆ 
500,000 ปี นีแอนเดอร์ธัลส์ (Neanderthals) วิวัฒนาการขึ้นในยุโรป 
 และตะวันออกกลาง
300,000 ปี การรู้จักใช้ไฟในชีวิตประจ�าวัน
200,000 ปี โฮโมเซเปียนส์ (Homo sapiens) ววิฒันาการขึน้ในแอฟรกิา 
 ตะวันออก
70,000 ปี การปฏิวัติการรับรู้ การเกิดขึ้นของภาษา
 เริ่มต้นประวัติศาสตร์ เซเปียนส์ขยายถิ่นฐานออกจากแอฟริกา
45,000 ปี เซเปียนส์ตั้งถิ่นฐานในออสเตรเลีย
 การสูญพันธุ์ของสัตว์ขนาดใหญ่ในออสเตรเลีย
30,000 ปี นีแอนเดอร์ธัลส์สูญพันธุ์
16,000 ปี เซเปียนส์ตั้งถิ่นฐานในอเมริกา
 การสูญพันธุ์ของสัตว์ขนาดใหญ่ในอเมริกา
13,000 ปี การสญูพนัธุข์องโฮโมฟลอเรไซเอนซิส (Homo floresiensis)  
 โฮโมเซเปียนส์เป็นเพียงมนุษย์สปีชีส์เดียวที่รอดมาได้
12,000 ปี การปฏิวัติเกษตรกรรม รู้จักการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว์ มีการ 
 ตั้งถิ่นฐานถาวร

Timeline of History 
ล�ดับเวลาทางประวัติศาสำตร์



5,000 ปี อาณาจักรแรก จารึก และเงินตรา ศาสนาที่นับถือเทพเจ้า 
 หลายองค์
4,250 ปี จักรวรรดิแรกคือ จักรวรรดิอัคคาเดียนของพระเจ้าซาร์กอน 
2,500 ปี การประดิษฐ์เหรียญ – ระบบเงินตราสากล
 จักรวรรดิเปอร์เซีย – ระเบียบแบบแผนการเมืองสากล ‘เพื่อ 
 ประโยชน์สุขแห่งมวลมนุษยชาติ’
 พุทธศาสนาในอินเดีย – ความจริงสากล ‘เพื่อปลดปล่อยสิ่ง 
 มีชีวิตจากความทุกข์’ 
2,000 ปี จกัรวรรดฮิัน่ในประเทศจนี จกัรวรรดิโรมันในเมดิเตอร์เรเนยีน,  
 ศาสนาคริสต์
1,400 ปี ศาสนาอิสลาม
500 ปี การปฏิวัติวิทยาศาสตร์ มนุษยชาติยอมรับในความไม่รู้และ 
 เริ่มได้อ�านาจที่ไม่คาดคิดมาก่อน
 ชาวยุโรปพิชิตอเมริกาและห้วงมหาสมุทร
 โลกท้ังหมดกลายเป็นผืนประวัติศาสตร์เดียว การเกิดขึ้นของ 
 ระบบทุนนิยม
200 ปี การปฏิวัติอุตสาหกรรม ครอบครัวและชุมชนถูกแทนที่ด้วย 
 รัฐชาติและตลาด 
 การสูญพันธุ์ขนานใหญ่ของพืชและสัตว์ต่างๆ
ปัจจุบัน มนุษย์ไปได้ไกลเกินกว่าเขตแดนของดาวเคราะห์โลก
 อาวุธนิวเคลียร์คุกคามการอยู่รอดของมนุษยชาติ
 สิ่งมีชีวิตมีรูปแบบที่เพิ่มขึ้นด้วยการออกแบบที่ชาญฉลาด
 แทนที่จะเป็นจากการคัดสรรโดยธรรมชาติ
อนาคต การออกแบบทีช่าญฉลาดกลายเป็นหลักการขัน้พืน้ฐานของชีวติ?
 โฮโมเซเปียนส์ถูกแทนที่ด้วยอภิมนุษย์? 





เซเปียนส์
Sapiens

ประวัติย่อมนุษยชาติ





ส่วนที่หนึ่ง  

The Cognitive Revolution
การปฏิวัติการรับรู้

1. ภาพพิมพ์รูปมือมนุษย์ เมื่อราว 30,000 ปีที่แล้ว บนผนังถ�้าโชเวต์ ปงต์ ดาร์ก 
(Chauvet–Pont–d’Arc Cave) ตอนใต้ของฝรั่งเศส บางคนคงอยากจะบอกว่า 
“ฉันเคยอยู่ที่นี่!”





1 

An Animal of No Significance 
สำัตว์ที่ไม่สำลักสำ�คำัญ

เม่ือประมาณ 13,500 ล้านปีที่แล้ว สสาร พลังงาน เวลา และ
พื้นท่ีได้รวมตัวกัน ก่อให้เกิดปรากฏการณ์ที่รู้จักกันในชื่อ ‘บิ๊กแบง’ (Big 
Bang) เกิดเป็นเอกภพของเรา เรื่องราวเกี่ยวกับลักษณะพื้นฐานของ 
เอกภพของเรานี้เรียกว่า ‘ฟิสิกส์’

ประมาณ 300,000 ปีหลังเหตุการณ์บิ๊กแบง สสารและพลังงานเริ่ม
รวมตัวกันเป็นโครงสร้างเชิงซ้อนที่เรียกว่า ‘อะตอม’ ซึ่งรวมตัวกันเป็น
โมเลกุล เรื่องราวเกี่ยวกับอะตอม โมเลกุล และปฏิกิริยาของพวกมันเรียก
ว่า ‘เคมี’

3,800 ล้านปีท่ีแล้ว บนดาวเคราะห์ท่ีเรยีกว่า ‘โลก’ โมเลกลุได้รวมตวั 
กันก่อรูปเป็นโครงสร้างที่พิเศษและซับซ้อน เรียกว่า ‘สิ่งมีชีวิต’ เร่ืองราว 
ของสิ่งมีชีวิตเหล่านี้เรียกว่า ‘ชีววิทยา’

ประมาณ 70,000 ปีมาแล้ว สิ่งมีชีวิตในสปีชีส์ โฮโมเซเปียนส์
(Homo sapiens) เริม่ก่อรปูโครงสร้างสงัคมทีป่ระณตีมากขึน้ไปอกี เรียก
ว่า ‘วัฒนธรรม’ ภายหลังพัฒนาการทางวัฒนธรรมของเหล่ามนุษย์ทั้งหลาย
มีชื่อเรียกว่า ‘ประวัติศาสตร์’

การปฏิวัติที่ส�าคัญ 3 รูปแบบเป็นตัวก�าหนดเส้นทางประวัติศาสตร์
ได้แก่ 1. การปฏิวัติการรับรู้ เริ่มต้นเมื่อ 70,000 ปีมาแล้ว 2. การปฏิวัติ
เกษตรกรรม เริ่มขึ้นประมาณ 12,000 ปีมาแล้ว และ 3. การปฏิวัติ



28 เซเปียนส์

วิทยาศาสตร์ เม่ือประมาณเพียง 500 ปีก่อน ซึ่งอาจท�าให้ประวัติศาสตร ์
สิ้นสุด แต่เป็นการเริ่มต้นสิ่งใหม่ที่แตกต่างไปอย่างสิ้นเชิง หนังสือเล่มนี้จะ
บอกเล่าเรื่องราวของการปฏิวัติทั้ง 3 รูปแบบ ที่ส่งผลกระทบต่อมนุษย์และ
สิ่งมีชีวิตร่วมโลก  

มนุษย์เราด�ารงอยู่บนโลกนี้เป็นเวลานานก่อนที่จะเกิดประวัติศาสตร์ขึ้น
บรรพบุรุษที่ดูคล้ายกับมนุษย์ปัจจุบันมากปรากฏขึ้นบนโลกเมื่อประมาณ 
2.5 ล้านปีมาแล้ว แต่ถึงจะผ่านกาลเวลานานรุ่นแล้วรุ่นเล่า พวกเขาก็ไม่ได้
มีลักษณะอะไรที่โดดเด่นจนแตกต่างไปจากส่ิงมีชีวิตอื่นๆ มากมายที่อยู่ใน
สภาพแวดล้อมเดียวกันเลย

หากเดนิทางไกลท่องไปในแอฟรกิาตะวนัออกเมือ่ 2 ล้านปีทีแ่ล้ว คณุ
อาจเผชญิหน้ากบัรปูแบบพฤตกิรรมของมนษุย์ทีคุ่น้เคยด ีเช่น แม่ทีโ่อบกอด
ลูกน้อยของเธออย่างห่วงใย กลุ่มเด็กๆ ที่ก�าลังเล่นโคลนกันอย่างไร้กังวล
วยัรุน่เจ้าอารมณ์ทีถ่กูเพือ่นๆ แหย่ให้โกรธ เดก็เกบ็ตวัทีไ่ม่อยากยุง่เกีย่วกบั
ใคร หนุ่มหุ่นล�่าที่พยายามท�าให้สาวสวยประทับใจ และแม่เฒ่าที่ผ่านร้อน
ผ่านหนาวมาอย่างโชกโชน มนษุย์โบราณพวกนีรู้จ้กัทีจ่ะรกั เล่นสนกุ สร้าง
มิตรภาพความผกูพัน และแก่งแย่งเพ่ือสถานภาพและอ�านาจ แต่พฤตกิรรม
เหล่านี้ก็ไม่ได้แตกต่างไปจากพฤติกรรมของพวกชิมแปนซี บาบูน หรือช้าง
เลย ดังนั้น พวกเขาจึงไม่ได้พิเศษไปกว่าสัตว์อื่นๆ แต่ถึงกระนั้นก็ไม่มีใคร
เลย แม้แต่ตัวมนุษย์เองท่ีจะเฉลียวใจว่าวันหน่ึงลูกหลานของพวกเขาจะขึ้น
ไปเดินบนดวงจันทร์ แยกอะตอม วัดหน่วยรหัสพันธุกรรม และเขียน
หนงัสอืบอกเล่าประวัตศิาสตร์ได้ อย่างไรกต็าม สิง่ส�าคัญทีส่ดุทีเ่ราได้เรียนรู้ 
เกี่ยวกับมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ก็คือ พวกเขาเป็นเพียงสัตว์ที่ไม่ได้
สลักส�าคัญ ไม่ได้ส่งผลกระทบกับสิ่งแวดล้อมมากไปกว่ากอริลลา หิ่งห้อย
หรือแมงกะพรุนเลย

นักชีววิทยาได้แบ่งสิ่งมีชีวิตออกเป็นสปีชีส์ (species) โดยสัตว์ที่
ถูกจัดอยู่ในสปีชีส์เดียวกันคือสัตว์ที่มีแนวโน้มที่จะสามารถจับคู่ผสมพันธุ์
เพื่อให้ก�าเนิดทายาทที่มีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ได้ ยกตัวอย่างเช่น ม้าและ
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ลา แม้มีบรรพบุรุษร่วมกันเมื่อไม่นานมานี้เองและมีลักษณะทางกายภาพที่
คล้ายกัน แต่กลับไม่ค่อยสนใจจะผสมกันสักเท่าใด หากถูกบังคับให้จับคู่ 
ผสมพันธุ์กัน จะให้ก�าเนิดทายาทที่เรียกว่า ‘ล่อ’ ที่เป็นหมัน เหตุที่เป็นเช่น
นั้นเนื่องจากการกลายพันธุ์ในดีเอ็นเอของลาจนไม่สามารถจับคู่กับดีเอ็นเอ
ของม้าได้หรอืไม่กก็ลบักนั จนในทีส่ดุสตัว์ทัง้สองชนดิจงึถกูจดัให้เป็นคนละ 
สปีชีส์กัน ตรงกันข้ามกับกรณีสุนัขพันธุ์บูลด็อกและสุนัขพันธุ์สแปเนียล 
ที่มีรูปร่างหน้าตาแตกต่างกันอย่างมาก แต่ต่างก็เป็นสปีชีส์เดียวกัน มี
ดีเอน็เอกองกลาง (DNA pool) เหมอืนกนั (ดเีอน็เอกองกลางคอืดเีอ็นเอ 
รวมทัง้หมดของประชากรสปีชส์ีนัน้ๆ–ผูแ้ปล) พวกมันจงึผสมและให้ก�าเนดิ
ลูกสุนัขที่สามารถผลิตทายาทรุ่นต่อๆ ไปได้

สปีชีส์ของสิ่งมีชีวิตที่วิวัฒนาการจากบรรพบุรุษร่วมกันจะรวมกันอยู่
ภายใต้ ‘สกลุ’ (genus: พหพูจน์ genera) เดยีวกนั เช่น สงิโต เสอื เสอื
ดาว เสือจากัวร์ เป็นสัตว์ต่างสปีชีส์กัน แต่อยู่ในสกุลแพนเธอรา (Pan-
thera) เหมือนกัน นักชีววิทยาตั้งชื่อของสิ่งมีชีวิตเป็นช่ือภาษาละติน โดย 
แยกเป็น 2 ส่วนคอื ชือ่สกลุ ตามด้วยชือ่สปีชส์ี ยกตวัอย่างเช่น สงิโต มชีือ่
วทิยาศาสตร์ว่า แพนเธอรา ลีโอ (Panthera leo) คอืเป็นสปีชส์ีลโีอทีอ่ยู่ 
ในสกลุแพนเธอรา เชือ่ได้ว่าคนท่ีอ่านหนังสือเล่มน้ีต่างกเ็ป็น ‘โฮโมเซเปียนส์’ 
คอืเป็นพวกสปีชส์ีเซเปียนส์ (ทีแ่ปลว่า มสีตปัิญญาหรอืเฉลยีวฉลาด) ทีอ่ยู่
ในสกุลโฮโม (ที่แปลว่า มนุษย์)

กลุ่มของสกุลถูกจัดให้อยู่ในวงศ์เดียวกัน เช่น วงศ์ของแมว ได้แก่
สิงโต เสือชตีาห์ และแมวบ้าน วงศ์ของสนุขั ได้แก่ สนุขัป่า สนุขัจิง้จอก และ
หมาใน วงศ์ของช้าง ได้แก่ ช้าง แมมมอธ และมาสโตดอน เป็นต้น สมาชกิ
ทั้งหมดของวงศ์ใดก็ตามอาจสืบย้อนกลับไปได้ถึงตัวพ่อและแม่ผู้ให้ก�าเนิด
ต้นวงศ์นั้นๆ ได้ เช่น แมวบ้านที่เล็กจ้อยที่สุดกับสิงโตที่ดุร้ายที่สุดมีบรรพ 
บุรุษร่วมตัวเดียวกัน ซึ่งมีชีวิตอยู่ในช่วง 25 ล้านปีมาแล้ว

โฮโมเซเปียนส์กเ็ป็นสมาชกิของวงศ์หน่ึงในอาณาจกัรสตัว์เช่นกนั ซึง่
ข้อเท็จจรงิอันเก่าแก่นีเ้คยเป็นหน่ึงในความลบัทีถ่กูปิดบงัไว้อย่างมิดชดิทีส่ดุ
ทางประวตัศิาสตร์ โฮโมเซเปียนส์คดิมาโดยตลอดว่าตนเองต่างจากสตัว์อืน่ 
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เป็นเสมือนเด็กก�าพร้าที่ถูกคร่าไปจากอ้อมอกของพ่อแม่ ไร้ญาติขาดมิตร 
และท่ีส�าคัญที่สุดคือขาดไร้บุพการี แต่เรื่องนี้ไม่เป็นความจริง ไม่ว่าเราจะ
ชอบข้อเท็จจริงนี้หรือไม่ก็ตาม แต่ความจริงก็คือเราเป็นสมาชิกของวงศ์ที่
ใหญ่และสมาชิกชอบส่งเสียงเอ็ดอึงเป็นพิเศษ เรียกว่า ‘วานรยักษ์’ 
(great apes) ญาติใกล้ชิดที่สุดซึ่งยังมีชีวิตอยู่ ได้แก่ ชิมแปนซี กอริลลา 
และอุรังอุตัง โดยชิมแปนซีมีความใกล้ชิดกับเรามากที่สุด แค่ราว 6 ล้านปี
ที่แล้วนี่เอง ย่าทวดวานรนางหนึ่งมีลูกสาว 2 นาง นางหนึ่งได้กลายมาเป็น
บรรพบุรุษของชิมแปนซีและวานรอื่น ส่วนอีกนางนั้นก็คือบรรพบุรุษของ 
พวกเรา (ค�าว่า ‘วานรยักษ์’ นอกจากรวมเอาสมาชิก 4 สปีชีส์ข้างต้นแล้ว 
ปัจจุบันยังรวมเอาโบโนโบ (bonobo) และสปีชีส์มนุษย์ที่สูญพันธุ์ไปแล้ว
อย่างนแีอนเดอร์ธลัส์ ฯลฯ ไว้ด้วย โดยอยูใ่นวงศ์โฮมนิดิ ี(Hominidae)– 
ผู้แปล) 

Skeletons in the Closet  
โคำรงกระดูกในำตู้

มีความลับของโฮโมเซเปียนส์อีกเรื่องหน่ึงที่กวนใจยิ่งกว่าและถูกซุกซ่อนไว้
คือ ไม่เพียงเราจะมีญาติจ�านวนมากที่ล้าหลังไร้วัฒนธรรม แต่ครั้งหนึง่เรา
เคยมพีีน้่องอยูส่องสามคนด้วย เราเคยคิดว่าเราเป็นมนษุย์เพยีงสปีชส์ีเดียว
เท่านั้น เนื่องจากในช่วง 10,000 ปีมาน้ีพบแต่มนุษย์เพียงสปีชีส์เดียวคือ
เรา แต่ความหมายที่แท้จริงของค�าว่ามนุษย์คือ ‘สัตว์ชนิดหนึ่งในสกุล 
โฮโม’ ด้วยเหตุที่เคยมีสปีชีส์อื่นๆ อีกมากในสกุลนี้ นอกเหนือไปจากโฮโม
เซเปียนส์ ยิ่งไปกว่าน้ันดังที่เราจะเห็นในบทสุดท้ายของหนังสือเล่มนี้ ใน
อนาคตอนัอาจจะไม่ไกลนกั เรากอ็าจจะต้องขบัเคีย่วกบัมนษุย์ทีไ่ม่ใช่เซเปียนส์ 
อีกครั้ง เพื่อให้กระจ่างในประเด็นน้ี ดังนั้น บ่อยคร้ังที่ผู้เขียนจะใช้ค�าว่า  
‘เซเปียนส์’ เพื่อกล่าวถึงสมาชิกในสปีชีส์โฮโมเซเปียนส์ ขณะที่เก็บค�าว่า 
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‘มนุษย์’ ไว้ใช้กล่าวถึงสมาชิกอื่นๆ ในสกุลโฮโม
วิวัฒนาการท�าให้เกิดมนุษย์ขึ้นครั้งแรกในแอฟริกาตะวันออกราว 

2.5 ล้านปีมาแล้ว จากวานรสกุลแรกๆ ชื่อออสตราโลพิเธคัส (Austra- 
lopithecus) ซึ่งแปลว่า ‘วานรแดนใต้’ ต่อมาประมาณ 2 ล้านปีมาแล้ว 
มนษุย์โบราณเหล่านีบ้างคนได้ละทิง้บ้านเกดิเพือ่ออกเดนิทางและตัง้ถิน่ฐาน
ครอบคลุมอาณาบริเวณกว้างขวางในแอฟริกาเหนือ ยุโรป และเอเชีย  
เนื่องจากการจะมีชีวิตรอดจากทุ่งหิมะของยุโรปตอนเหนือกับป่าดิบชื้นใน
อินโดนีเซียต้องการลักษณะสืบสายพันธุ์ (trait) ที่แตกต่างกัน ประชากร
มนุษย์เหล่านี้จึงต้องวิวัฒน์จนแตกต่างกันไป ผลก็คือได้เป็นมนุษย์หลาย
สปีชส์ีทีแ่ตกต่างกนัไป แต่ละสปีชส์ีนกัวทิยาศาสตร์กต็ัง้ชือ่ในภาษาละตนิให้
อย่างหรูหรา 

มนุษย์ในยุโรปและเอเชียตะวันตกวิวัฒน์ไปเป็นโฮโมนีแอนเดอร์ธัล
เลนซสิ (Homo neanderthalensis: มนุษย์จากหบุเขานแีอนเดอร์) หรือ
ที่รู้จักกันดีในช่ือ ‘นีแอนเดอร์ธัลส์’ มีลักษณะก�าย�าล�่าสันมากกว่าเซเปียนส์
สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพภูมิอากาศอันหนาวเหน็บในยุคน�้าแข็งของ 
ยูเรเซียตะวันตกได้เป็นอย่างดี ส่วนทางตะวันออกถัดมาของทวีปเอเชียถูก
ครอบครองโดยโฮโมอเีรก็ตสั (Homo erectus) ‘มนษุย์ตวัตรง’ ซึง่มีชวีติ
อยูร่อดยาวนานถึงเกือบ 2 ล้านปี ถือเป็นสปีชีส์มนษุย์ทีส่ถาวรทีส่ดุเท่าทีเ่คย
มีมา แม้แต่เซเปียนส์ท่ีเป็นสปีชส์ีของเราเองกไ็ม่น่าจะท�าลายสถตินิีล้งได้ ไม่
น่าสงสัยเลยว่าจากนี้ไป โฮโมเซเปียนส์จะอยู่รอดไปได้อีกนับพันปี แต่เวลา 
2 ล้านปีถือว่าเกินกว่าระดับที่เราน่าจะท�าได้จริงๆ 

เกาะชวาในอินโดนีเซียเป็นถิ่นที่อยู่ของโฮโมโซโลเอนซิส (Homo 
soloensis) ‘มนุษย์จากหุบเขาโซโล’ ผู้เหมาะที่จะด�ารงชีพอยู่ในเขตเส้น 
ศูนย์สูตร ส่วนบนเกาะฟลอเรส (Flores island) ที่มีขนาดเล็ก มนุษย์
โบราณกลุ่มหนึ่งได้วิวัฒน์ไปจนกลายเป็นคนแคระ พวกเขาเดินทางไปถึง
เกาะฟลอเรสเป็นครัง้แรกขณะน�า้ทะเลลดต�า่ลงอย่างมากจนสามารถเดนิเท้า
จากแผ่นดินใหญ่ไปได้อย่างง่ายดาย จนเมื่อระดับน�้าสูงขึ้นอีกคร้ัง บางคน
จึงติดอยู่บนเกาะซึ่งมีทรัพยากรอันจ�ากัดนี้ ส่งผลให้คนตัวใหญ่ที่ต้องการ
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อาหารจ�านวนมากล้มตายลงก่อน สมาชิกตัวเล็กรอดชีวิตได้มากกว่า เมื่อ
เวลาผ่านไปรุน่แล้วรุน่เล่า ผูค้นบนเกาะฟลอเรสจงึกลายเป็นคนแคระ สปีชส์ี 
จ�าเพาะนี้นักวิทยาศาสตร์ตั้งชื่อให้ว่า โฮโมฟลอเรไซเอนซิส (Homo flo-
resiensis) โดยคนที่สูงมากที่สุดสูงเพียง 1 เมตร มีน�้าหนักไม่เกิน 25 
กิโลกรัม แต่กระน้ันพวกเขาก็สามารถผลิตเครื่องมือหินหรือแม้แต่ล่าช้าง 
บนเกาะนัน้เป็นครัง้คราว ซึง่จะว่าไปกยุ็ตธิรรมดี เพราะช้างบนเกาะนัน้ก็เป็น
ช้างแคระเช่นเดียวกัน

ในปี ค.ศ. 2010 ก็มีการค้นพบญาติที่สาบสูญของเราอีกสปีชีส์หนึ่ง
เม่ือนกัมานษุยวทิยาขดุค้นทีถ่�้าเดนสิโซวา (Denisova Cave) ในไซบเีรีย
และค้นพบซากฟอสซิลกระดูกน้ิวมือ ซึ่งการวิเคราะห์พันธุกรรมชี้ให้เห็นว่า
เป็นกระดูกนิ้วมือของสปีชีส์ที่ยังไม่เคยค้นพบมาก่อน จึงได้รับการขนาน 
นามว่า โฮโมเดนสิโซวา (Homo denisova) ใครจะรู้ว่ายงัมญีาตขิองเราที่ 
สญูหายไป รอคอยให้ค้นพบอยู่ในถ�า้อืน่ บนเกาะอืน่ หรือในสภาพแวดล้อม
อื่นอีกมากมายเท่าใด

ขณะทีม่นษุย์เหล่านีก้�าลงัววิฒัน์อยู่ในยโุรปและเอเชยี ววิฒันาการใน
แอฟริกาตะวันออกก็ไม่ได้หยุดยั้ง แผ่นดินแม่แห่งมวลมนุษยชาติแห่งนี้ยัง

2. หุ่นจ�าลองญาติของเราที่สร้างขึ้น
จากข้อมูลที่มี (จากซ้ายไปขวา):  
โฮโมรูดอล์ฟเฟนซิส (แอฟริกาตะวันออก)  
โฮโมอีเร็กตัส (เอเชียตะวันออก) และ
โฮโมนีแอนเดอร์ธัลเลนซิส (ยุโรปและ
เอเชียตะวันตก) ทั้งหมดล้วนเป็นมนุษย์
เช่นเดียวกับเรา
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คงดูแลอุมชูมนุษยสายพันธุใหมๆ จํานวนมาก เชน โฮโมรูดอลฟเฟนซิส
(Homo rudolfensis) ‘มนุษยจากทะเลสาบรดูอลฟ’ โฮโมเออรแกสเตอร 

 ‘มนุษยงาน’ และในที่สุดสปชีสของเราเอง ซึ่งขนาน 
นามตัวเองอยางหยิ่งผยองวา โฮโมเซเปยนส (Homo sapiens) ‘มนุษย 
ผูมีสติปญญา’ 

สมาชิกของสกุลน้ีบางก็ตัวใหญ บางก็เปนคนแคระ บางก็เปนนักลา
นากลัว บางเปนนกัเกบ็ของปาผูออนโยน บางอาศยัอยูบนเกาะอนัโดดเดีย่ว
ขณะทีอ่กีหลายคนกท็องเท่ียวไปท่ัวทวปี แตทัง้หมดลวนอยูในสกุลโฮโมคือ
ตางก็เปนมนุษยทั้งสิ้น

มคีวามเชือ่ผดิๆ เก่ียวกบัววิฒันาการของมนษุยท่ีมองวามนษุยสปชสี 
ตางๆ เรยีงลาํดบัววิฒันาการเปนเสนตรงเพียงเสนเดยีว โดยเออรแกสเตอร
ใหกําเนิดอีเร็กตัส อีเร็กตัสใหกําเนิดนีแอนเดอรธัลส และนีแอนเดอรธัลส
วิวัฒนมาเปนเรา แบบจําลองชนิดเสนตรงเชนน้ีทําใหเกิดความเขาใจผิดวา
ในชวงเวลาหน่ึงมีมนุษยเพียงสปชีสเดียวที่อาศัยอยูบนโลก และสปชีส
ทัง้หมดกอนหนาน้ันเปนกแ็ตเพียงแบบจาํลองเกากวาของตวัเรา แตในความ
เปนจริงแลวจากชวงราว 2 ลานปท่ีแลวจนถึงราว 10,000 ปที่ผานมา โลก
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เปนบานของมนษุยหลากหลายสปชีสไปพรอมๆ กัน เหตใุดจงึจะเปนเชนนัน้
ไมได? ปจจุบนัมีสนุัขจิง้จอก หม ีและหมูอยูมากมายหลายสปชีส โลกเม่ือ
แสนปกอนมีมนุษยอยางนอย 6 สปชีสที่แตกตางกันทองโลกอยู จึงถือเปน
เรือ่งแปลกท่ีกลบัมแีตสปชสีของเราเทาน้ันในปจจบัุน ไมไดมมีากมายหลาย
สปชสีดงัในอดตี และในไมชาเราจะไดทราบเหตผุลวาพวกเราเหลาเซเปยนส
นีแ่หละท่ีควรถูกกลาวโทษวามีเหตุผลบางอยางซึง่หนกัแนนพอทีจ่ะแกลงทาํ
เปนลืมญาติๆ ของเราเหลานี้

 

ถงึแมมนษุยแตละสายพันธุมคีวามแตกตางกนัมาก แตทกุสปชสีกม็ลีกัษณะ
รวมกันหลายประการ หนึ่งในลักษณะรวมที่เห็นไดอยางชัดเจนคือการมี 
มันสมองขนาดใหญเปนพิเศษเมื่อเทียบกับสัตวอื่นๆ กลาวคือสัตวเล้ียงลูก
ดวยนมนํ้าหนัก 60 กิโลกรัม มีขนาดสมองเฉลี่ย 200 ลูกบาศกเซนติเมตร
สวนมนุษยรุนแรกที่มีชีวิตอยูเม่ือ 2.5 ลานปมาแลวมีขนาดสมองประมาณ 
600 ลูกบาศกเซนติเมตร ขณะที่เซเปยนสยุคใหมมีขนาดสมอง 1,200–
1,400 ลูกบาศกเซนตเิมตร และนแีอนเดอรธลัสกม็สีมองขนาดใหญกวานัน้
ไปอีก ดูเหมือนวาการที่วิวัฒนาการเลือกสมองที่ขนาดใหญกวาอาจฟงดูไร
สมองไปหนอย เราก็ลุมหลงในสตปิญญาอันสงูสงของเรา จนเชือ่วายิง่มพีลงั
จากสมองมากเทาใดกย็ิง่ดขีึน้เทานัน้ แตถาเปนเชนนัน้จริง สตัวในวงศแมว
ก็นาจะผลิตลูกแมวที่คํานวณแคลคูลัสได และกบก็นาจะคิดคนโครงการ
อวกาศของตวัเองไดแลว ทาํไมการมสีมองขนาดใหญจงึหายากในอาณาจักร
สัตว?

ขอเท็จจริงก็คือสมองขนาดใหญก็ทําใหรางกายสูญเสียพลังงานมาก
และการรบันํา้หนกัสมองในกะโหลกศรีษะขนาดใหญนัน้กไ็มใชเรือ่งงายเลย
และส่ิงที่ยากย่ิงกวาคือการสะสมพลังงานเพื่อเลี้ยงสมอง นํ้าหนักสมองของ
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โฮโมเซเปยนสคดิเปนรอยละ 2–3 ของน้ําหนกัรางกาย แตมนักลบัตองการ
พลังงานขณะพักถึงรอยละ 25 ของพลังงานทั้งหมด เม่ือเปรียบเทียบกับ
สมองของวานรอื่นๆ พบวาพวกมันตองการพลังงานเพียงรอยละ 8 ของ
พลังงานท้ังหมด มนุษยโบราณตองจายคาตอบแทนการมีสมองขนาดใหญ
ขึ้น 2 แบบ แบบแรกคือพวกเขาตองใชเวลาในการหาอาหารมากข้ึน และ
อยางทีส่องคอืกลามเนือ้ของพวกเขาฝอลบีลง มนษุยเปล่ียนพลังงานทีส่งไป
กลามเน้ือหนาแขนทอนบน (biceps) ไปสงใหเซลลประสาทแทน คลายกบั
รัฐบาลท่ีเปลี่ยนงบประมาณดานกลาโหมไปใชดานการศึกษาแทน จึงเปน 
การยากท่ีจะคาดการณลวงหนาไดวาเปนกลยุทธการเอาชีวิตรอดในทุงหญา
สะวันนาหที่ดีหรือไม โฮโมเซเปยนสคงโตวาทีเอาชนะชิมแปนซีได แตพวก
มันก็อาจฉีกมนุษยออกเปนชิ้นๆ ราวกับเปนเพียงตุกตาผา

ทุกวันนี้สมองของเราตอบแทนขอแลกเปลี่ยนในอดีตไดเปนอยางดี
เพราะการทีเ่ราสามารถคดิคนประดษิฐรถยนตและปนท่ีชวยใหเราเคลือ่นไหว
ไดเร็วกวาชิมแปนซีมาก และยิงพวกมันไดจากระยะปลอดภัยแทนที่ตอง
เขาไปประชิดตอยตีกบัพวกมนั แตรถยนตและปนเปนปรากฏการณทีเ่กดิขึน้
เมื่อเร็วๆ น้ีเอง ระบบเครือขายประสาทของเราเจริญเติบโตข้ึนเรื่อยๆ นาน
กวา 2 ลานปมาแลว แตนอกจากมีด หินเหล็กไฟ  และเครือ่งมอืไม
ปลายแหลมแลว เราก็แทบไมมีอะไรแมแตนอยที่ใชยืนยันคุณคาของมัน
อะไรกันแนที่เปนแรงขับเคล่ือนใหสมองของเราวิวัฒนาการใหญขึ้นเร่ือยๆ 
ในชวง 2 ลานปที่ผานมานี้? กลาวอยางตรงไปตรงมา เรายังไมรูคําตอบใน
เรื่องนี้  

ลักษณะรวมกันของมนุษยอีกประการหนึ่งก็คือเราเดินตัวตรงบนขา
ทั้งสองขาง การลุกขึ้นยืนนี้ทําใหสามารถตรวจตรามองหาเหยื่อหรือศัตรูใน
ทุงหญาสะวนันาหไดงายขึน้ แขนท่ีไมมคีวามจาํเปนสาํหรับการเคลือ่นทีก่ใ็ช
งานอยางอืน่แทน เชน ขวางกอนหนิหรอืโบกใหสัญญาณ มีอกีหลายอยางที่
ใชมอืทัง้สองขางทาํได ยิง่ใชงานไดดกีย็ิง่ทาํใหเกดิแรงกดดนัทางววิฒันาการ
จนทําใหเกดิการเพ่ิมกระแสประสาทและมกีลามเนือ้ของฝามอืและนิว้ทีป่รับ
การทํางานไดละเอียดออนมากขึ้น ผลลัพธคือมนุษยสามารถใชมือทํางานที่
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ละเอียดออนมากได โดยเฉพาะอยางย่ิงพวกเขาสามารถสรางและใชเคร่ือง
มือท่ีซับซอนและละเอียดประณีต หลักฐานแรกสุดของการสรางเครื่องมือ
กําหนดอายุยอนกลับไปราว 2.5 ลานปมาแลว ซึ่งการผลิตและใชเครื่องมือ
นี่เองที่นักโบราณคดีใชเปนเกณฑระบุวาเปนมนุษยโบราณ

แตการเดินตัวตรงก็มีขอเสียเชนกัน โครงกระดูกของไพรเมตตน
ตระกูลมนุษยพัฒนามาเปนลานๆ ป เพ่ือรองรับการเดินดวยแขนขาทั้งสี่
ขาง และศีรษะที่มีขนาดคอนขางเล็ก ดังน้ัน การปรับตัวสูการยืนสองขาจึง
เปนเรื่องที่คอนขางจะทาทาย โดยเฉพาะโครงกระดูกที่ตองรองรับกะโหลก
ศรีษะอันมหมึา มนุษยชาติจงึตองแลกกับการมทีศันวสิยัแบบมมุสงูและการ
มีมือที่คลองแคลวดวยอาการปวดหลังและการเมื่อยคอ

ผูหญิงยิ่งตองแลกมากกวานั้น เพราะการเดินสองขาตองการกระดูก
สะโพกและชองคลอดที่แคบกวาเดิม แตศีรษะของทารกกลับใหญขึ้นทุกที
การตายจากการใหกําเนิดบุตรจึงเปนเรื่องเสี่ยงรายแรงสําหรับมนุษยเพศ
หญิง หญิงที่คลอดบุตรกอนเจริญเต็มท่ีขณะที่สมองและศีรษะของทารกยัง
เลก็และออนนุมจงึดีกวา และมชีวีติรอดเพือ่ใหกาํเนดิบตุรตอไปไดมากกวา
ผลกค็อืการคดัสรรตามธรรมชาติมกัเลอืกเอามนษุยทีค่ลอดกอนกาํหนดเอา
ไว อนัทีจ่รงิเม่ือเปรยีบเทยีบกบัสตัวอืน่ มนษุยคลอดกอนทีร่ะบบสาํคญัของ
รางกายจะทํางานไดอยางสมบูรณ ลูกมาสามารถวิ่งเหยาะๆ ไดทันทีหลัง 
คลอด ลูกแมวสามารถหาอาหารไดเองเมื่ออายุไมกี่สัปดาห แตทารกไม
สามารถชวยเหลอืตัวเองไดเลย ตองพ่ึงพาอาศัยผูทีอ่าวุโสกวาในเร่ืองอาหาร
การปกปอง และการศึกษา

ขอเทจ็จรงิน้ีสนบัสนนุไดเปนอยางดี ทัง้เร่ืองความสามารถในการเขา
สงัคมอันพเิศษยิง่ของมนุษย และขณะเดียวกนักส็ะทอนปญหาสงัคมอนัเปน
เอกลกัษณ กลาวคอืแมตวัคนเดียวแทบจะไมสามารถหาอาหารมาเลีย้งทารก
เกิดใหมและตัวเธอเองไดอยางเพียงพอเม่ือมีลูกนอยติดสอยหอยตามไป
ดวย การเลี้ยงดูเด็กๆ จึงตองการความชวยเหลือจากสมาชิกในครอบครัว
และเพ่ือนบานอยางตอเนือ่ง มนุษยจึงเติบโตขึน้ไดดวยการสนบัสนนุของเผา
ตน ววิฒันาการจงึสนับสนนุความสามารถในการสรางความผกูพนัทางสงัคม
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อันแนนแฟน นอกจากน้ันเมื่อมนุษยเกิดกอนการมีพัฒนาการที่สมบูรณจึง
ตองไดรับการศึกษาและฝกฝนทักษะการเขาสังคมยาวนานมากย่ิงกวาสัตว
ชนิดใดทั้งหมด สัตวเลี้ยงลูกดวยนมสวนมากเมื่อคลอดจากทองแมแลวก็
เปรยีบเหมอืนเครือ่งเคลอืบออกจากเตาเผา หากตองการทาํใหมรีปูทรงใหม
กต็องทาํใหมนัแตกกอนเทานัน้ แตมนษุยทีค่ลอดจากครรภกลบัเหมือนแกว
จากเตาหลอมทีส่ามารถปน ยดื เปาขึน้รปูไดอยางมากมายหลายแบบชวนให
ทึ่ง นี่เองที่ใชอธิบายวาเหตุใดเราจึงสามารถอบรมสั่งสอนเด็กๆ ใหเปน
คริสเตยีนหรอืพทุธศาสนกิชน เปนพวกทุนนิยมหรอืสังคมนยิม ชอบสงคราม 
หรอืรกัความสงบได เราจงึสนันิษฐานไดวาสมองขนาดใหญ การใชเครือ่งมอื
ความสามารถในการเรียนรูที่เหนือกวา และโครงสรางสังคมอันซับซอน ถือ
เปนความไดเปรียบมหาศาล เปนหลักฐานบงชี้ในตัวของมันเองวาสิ่งเหลานี้
ทําใหมนุษยชาติเปนสัตวที่ทรงพลังมากที่สุดในโลก มนุษยมีความสุขกับ
ความไดเปรียบนั้นตลอด 2 ลานปเต็ม แมในระยะเวลานั้นพวกเขายังเปน
สัตวที่ออนแอและไมสลักสําคัญใดๆ ดังน้ัน แมมนุษยผูท่ีมีชีวิตอยูเม่ือ 1 
ลานปที่แลวจะมีสมองอันใหญโตและเครื่องมือหินอันแหลมคม แตพวกเขา
ตองอยูอาศัยดวยความเกรงกลัวสตัวนกัลา พวกเขาแทบจะไมลาสตัวใหญๆ
ยงัชพีดวยการเกบ็ของปาเปนหลกั จับแมลงกนิ ลาสตัวเลก็ และกนิซากสตัว
ที่เหลือจากสัตวนักลาอื่นๆ ท่ีทรงพลังมากกวา

หนึ่งในวัตถุประสงคของการใชเครื่องมือหินในยุคตนโดยทั่วไปคือ 
ใชทาํใหกระดูกชิน้ยาวแตกออกเพ่ือเอาไขกระดกู นกัวจิยับางคนเช่ือวานีค่อื
บทบาทดั้งเดิมของเราในธรรมชาติ เหมือนเชนนกหัวขวานมีความชํานาญ
พิเศษในการเจาะเอาหนอนจากลําตนของตนไม มนุษยกลุมแรกก็มีความ
ชํานาญในการแคะไขกระดูก เหตุใดตองเปนไขกระดูก? ลองจินตนาการวา
เมือ่สิงโตลมยีราฟได มนักจ็ดัการเขมือบยรีาฟอยางตะกละตะกลาม คณุรอ
อยางอดทนจนสิงโตอ่ิม แตก็ยังไมถึงตาของคุณ เพราะยังมีไฮยีนาและ
หมาในท่ีมากนิซากทีเ่หลอืตอ ซึง่คุณไมกลาเขาไปกวนพวกมนั เมือ่พวกมนั
อิ่มแลว คุณและพรรคพวกจึงคอยๆ ยองเขาไปหาซากที่เหลืออยางระมัด 
ระวัง แลวเริ่มคนหาเนื้อเยื่อที่ยังกินไดสวนที่เหลือ
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นี่เปนกุญแจท่ีจะไขใหเราเขาใจเกี่ยวกับประวัติศาสตรและจิตวิทยา
ของเราเอง ตําแหนงของสกุลโฮโมในหวงโซอาหารอยูตรงชวงกลางของ
พีระมิดไมเปล่ียนแปลงกระทั่งเมื่อเร็วๆ น้ีเอง นับเปนลานๆ ปที่มนุษยลา
สัตวเล็กและเก็บของปา ขณะเดียวกันก็โดนลาจากสัตวนักลาขนาดใหญ 
จนเมื่อ 400,000 ปมานี้เองที่มนุษยหลายสปชีสเร่ิมลาสัตวใหญเปนประจํา 
และเพียงแค 100,000 ปมานี้เองท่ีโฮโมเซเปยนสถือกําเนิดขึ้น และมนุษย
กระโดดขึ้นสูยอดหวงโซอาหาร

การกาวกระโดดจากกึ่งกลางสู จุดสูงสุดของหวงโซอาหารอันนา 
ประทบัใจนีส้งผลตามมาอยางมหาศาล สตัวอืน่ๆ บนยอดพรีะมิด เชน สิงโต 
และฉลาม วิวัฒนอยางชามากๆ ใชเวลานับลานๆ ปกวาจะถึงจุดนั้น ซึ่ง
ทาํใหระบบนเิวศสามารถพัฒนาวธิกีารควบคมุและคงความสมดลุไวได ชวย
ปองกนัไมใหสงิโตและฉลามสรางความเสียหายจนเกินไป เม่ือสงิโตโหดราย
มากขึ้น กวางเกเซลลก็วิวัฒนจนวิ่งไดเร็วมากข้ึน ไฮยีนาทํางานรวมกันเปน
ทมีไดดขีึน้ และแรดกโ็มโหรายบอยขึน้ แตในทางตรงกันขาม มนุษยกาวขึน้
สูจดุสงูสดุของหวงโซอาหารอยางรวดเรว็จนเกินไป กระท่ังระบบนเิวศมเีวลา
ไมพอใหปรับตัว ย่ิงไปกวานั้นตัวมนุษยเองก็ลมเหลวในการปรับตัว นักลา
บนสุดของหวงโซอาหารสวนใหญแลวเปนสัตวที่นาเกรงขาม การมีอิทธิพล
เหนือสัตวอื่นๆ นานนับลานๆ ปสงเสริมใหพวกมันมีความม่ันใจในตนเอง
แตในทางตรงกันขาม เซเปยนสกลับดูคลายกับเปนเพียงผูนําเผด็จการใน
อาณาจักรเล็กๆ อันยุงเหยิงเทาน้ัน จนแมกระทั่งเร็วๆ นี้เองเรายังคงเปน
เพยีงเบีย้ลางในทุงหญาสะวันนาห เรากลัวและกังวลในสถานะของตนเอง ซ่ึง
ทําใหมนุษยโหดรายและอันตรายเปนสองเทา หายนะครั้งใหญจํานวน
มากมายในประวัติศาสตร นับตั้งแตสงครามโชกเลือดไปจนถึงหายนะใหญ
ทางระบบนิเวศ ลวนเปนผลมาจากการกาวกระโดดอยางเรงรีบเกินไปนี้เอง
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กาวยางสําคัญของมนุษยสูยอดหวงโซอาหารก็คือการรูจักใชไฟ มนุษยบาง
สปชสีอาจรูจกัการใชไฟเปนครัง้คราวมาต้ังแต 800,000 ปกอน ขณะทีโ่ฮโม
อเีรก็ตัส นแีอนเดอรธลัส และบรรพบรุษุโฮโมเซเปยนสใชไฟเปนกจิวตัรมา
ราว 300,000 ปแลว นับจากน้ันมามนุษยจึงไดแสงสวางและความอบอุน 
รวมท้ังมีอาวุธสังหารที่ใชตอกรกับสิงโตที่ออกลาหาอาหาร ไมนานหลังจาก
นัน้มนษุยกอ็าจเริม่จุดคบเพลิงเพือ่ใหแสงสวางบรเิวณทีต่นอยูอาศยั มนุษย
เรียนรูที่จะใชไฟอยางระมัดระวัง ตั้งแตการเผาพุมไมหนาทึบเพื่อสรางทาง
เดนิ ไปจนถงึการใชไฟเพ่ือเกมไลลาในทุงหญาโลงกวาง นอกจากน้ันเม่ือไฟ
มอดลง นกัลงทนุยคุหนิกส็ามารถเดินเกบ็เกีย่วผลผลิตรมควนัทีม่ท้ัีงสตัวที่
โดนยางสด ลูกนัต หนอไม หรือพืชมีหัวใตดิน

แตสิง่ท่ีวเิศษทีส่ดุทีไ่ฟใหกบัมนุษยกค็อืการประกอบอาหาร อาหารสด 
ที่มนุษยยอยไมได เชน ขาวสาลี ขาว มันฝรั่ง กลายมาเปนอาหารหลัก 
ของมนุษย เพราะไฟไมเพียงแตเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเคมีของอาหาร
แตยังเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางชีววิทยาของพวกมันอีกดวย การประกอบ
อาหารยังชวยฆาเชื้อโรคและปรสิตในอาหาร นอกจากนี้มนุษยยังมีเวลา
เหลือเฟอจากการเคี้ยวและยอยอาหารโปรด ท้ังผลไม ลูกนัต แมลง และ
ซากสัตวไดงายข้ึนอีกมากหลังปรุงสุก ขณะที่ชิมแปนซีใชเวลาถึง 5 ชั่วโมง
ตอวนัในการเค้ียวอาหารดบิ แตมนษุยใชเวลาเพียง 1 ชัว่โมงในการกนิอาหาร 
ที่ปรุงสุกแลว

การคดิคนเรือ่งการปรงุอาหารทาํใหมนษุยสามารถรับประทานอาหาร
ไดหลากหลายชนิด ใชเวลาในการกินอาหารนอยลง ทําใหเรามีฟนซี่เล็กลง
และลําไสที่สั้นลง นักวิชาการบางทานเชื่อวามีความเชื่อมโยงกันโดยตรง
ระหวางการคิดคนการปรุงอาหารกับลําไสมนุษยที่สั้นลงและการเพิ่มขนาด
ของสมองมนุษย เพราะลําไสที่ยาวและสมองขนาดใหญตางก็ใชพลังงาน



40 เซเปียนส์

มาก จึงยากท่ีจะมีทั้งสองอยางพรอมๆ กัน ลําไสที่สั้นลงชวยลดพลังงาน 
ที่ตองใชลง การปรุงอาหารจึงชวยใหนีแอนเดอรธัลสและเซเปยนสมีสมอง 
ที่ใหญยักษไดโดยบังเอิญ1 

ไฟยังเปดเผยความแตกตางอยางมีนัยสําคัญระหวางมนุษยกับสัตว
อืน่เปนครัง้แรก เพราะพลงัอาํนาจของสัตวเกอืบทัง้หมดขึน้อยูกบัรางกาย ท้ัง
ความแขง็แกรงของกลามเนือ้ ขนาดของฟน ความกวางของปก แมนกจะใช
กระแสลมชวยพยุงปก แตมันก็ไมสามารถควบคุมพลังธรรมชาติชนิดนี้ได
และยังมีความสามารถอันจํากัดจากรูปแบบทางกายภาพของมัน เชน นก
อนิทรตีองใชกระแสอากาศรอนยกปกใหญยกัษของมนัในการทะยานข้ึนจาก
พืน้ดินและบนิสงูขึน้ แตนกอนิทรกีไ็มสามารถควบคมุทศิทางของลมรอนได
และนํ้าหนักสูงสุดที่จะยังบินอยูไดก็ยังถูกจํากัดดวยสัดสวนความกวางของ
ปกมันอีกดวย

เมื่อมนุษยรูจักควบคุมไฟ พวกเขาก็เหมือนกับสามารถควบคุมแรง
กาํลงัทีม่ศีกัยภาพอนัไรขีดจาํกดัใหเชือ่ฟงและอยูใตอาํนาจได จงึตางจากนก
อนิทรี มนษุยเลอืกไดวาจะจดุไฟเมือ่ไหรและทีไ่หน รวมถงึใชงานไฟในแบบ
ตางๆ กนัมากมาย แตทีส่าํคญัทีส่ดุคือพลังอาํนาจของไฟไมไดถกูจาํกดัดวย
รูปทรง โครงสราง หรือความแข็งแกรงของรางกายมนุษย หญิงสาวตัวคน
เดยีวกับหนิเหลก็ไฟหรอืคบไฟสามารถเผาทําลายปาลงไดในเวลาไมก่ีชัว่โมง
การควบคุมไฟจึงเปนด่ังสัญญาณบอกเหตุของสิ่งตางๆ ท่ีจะเกิดขึ้นตามมา

 

กอนท่ีจะรูจักใชประโยชนจากไฟเมื่อ 150,000 ปที่แลว มนุษยยังเปนเพียง
สิ่งมีชีวิตที่ไมสลักสําคัญใดๆ แตถึงตอนน้ีพวกเขากลับสามารถทําใหสิงโต
เกรงกลัว สามารถอบอุนรางกายในคืนท่ีหนาวเหนบ็ได และบางคร้ังก็สามารถ 
แผวถางปา ถึงตอใหนับรวมมนุษยทุกสปชีสแลว บางทีก็อาจมีมนุษยไม
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มากกวา 1 ลานคนท่ีอาศัยอยูระหวางหมูเกาะอินโดนีเซียกับคาบสมุทร 
ไอบีเรยี (Iberian Peninsula) จงึจดัเปนเพยีงจดุเลก็ๆ บนจอเรดารนเิวศ 
วิทยา

โฮโมเซเปยนส สปชสีของพวกเราเอง ในตอนนัน้ไดปรากฏตวัขึน้บน
โลกแลว แตยงัสาละวนอยู ณ ดนิแดนสดุขอบแอฟรกิา เราไมรูเลยวาอนัที่
จรงิแลวทีไ่หนและเมือ่ไหรท่ีโฮโมเซเปยนสไดววิฒันขึน้เปนครัง้แรกจากสปชสี 
มนษุยทีเ่กาแกกวา แตนกัวทิยาศาสตรสวนมากเห็นพองกนัวาเมือ่ 150,000 
ปที่แลว แอฟริกาตะวันออกเปนถ่ินท่ีอยูของเซเปยนสซึ่งมีหนาตาคลายเรา
ถารางของหนึง่ในพวกเขามาอยูในหองเกบ็ศพปจจุบนั นกัพยาธิวทิยาคงบอก
ความแตกตางไมได ไฟมีบญุคณุตอพวกเขาเพราะทาํใหมฟีนและขากรรไกร
ที่เล็กกวาของบรรพบุรุษ ขณะท่ีมีมันสมองขนาดใหญเทาๆ กับของเรา

นักวิทยาศาสตรยังเห็นพองกันอีกวาเมื่อ 70,000 ปที่แลวเซเปยนส
จากแอฟริกาตะวันออกไดขยายถ่ินฐานไปยังคาบสมุทรอาหรับ และจาก
บรเิวณน้ันพวกเขาก็ขยายถิน่ฐานไปจนครอบคลมุผนืแผนดนิยเูรเซยีทัง้หมด
อยางรวดเร็ว

เม่ือโฮโมเซเปยนสเขาไปตั้งถิ่นฐานในแถบอารเบีย พื้นที่สวนใหญ
ของยเูรเซยีก็ถกูมนษุยพวกอ่ืนจบัจองอยูกอนหนาแลว เกดิอะไรขึน้กบัพวก
เขาเหลานั้น มีทฤษฎีที่ขัดแยงกันอยู 2 ทฤษฎีคือ 

1. ทฤษฎีการผสมขามสายพันธุ (Interbreeding Theory) ที่
กลาวถึงเรื่องราวของเสนหดึงดูด การรวมประเวณี และการผสมกลมกลืน
เมื่อผูอพยพชาวแอฟริกาแพรกระจายออกไปท่ัวโลก พวกเขาผสมผสานเขา
กับเจาถิ่นดั้งเดิม และมนุษยในปจจุบันก็เปนผลผลิตมาจากการผสมขาม 
สายพนัธุนี ้เชน เมือ่เซเปยนสไปถงึตะวนัออกกลางและยโุรป พวกเขาเผชิญ
หนากับนแีอนเดอรธลัสซึง่มรีางกายทีล่ํา่สนักวา มสีมองใหญกวา ปรับตัวเขา
กับอากาศหนาวเย็นไดดีกวา พวกเขารูจักใชเครื่องมือและไฟ เปนนักลาที่
ชาํนาญ และมีหลกัฐานชดัเจนวาพวกเขาดแูลคนปวยและคนทีอ่อนแอ (นกั
โบราณคดีคนพบกระดูกของนีแอนเดอรธัลสที่ทุพพลภาพรุนแรงนานหลาย
ป จึงถือเปนหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวาพวกเขาไดรับการดูแลจากญาติมิตร
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ของตน) นีแอนเดอรธัลสมักถูกลอเลียนในรูปลักษณดั้งเดิมท่ีแลดูปาเถื่อน
และโงเขลาวาเปน ‘มนุษยถํ้า’ แตหลักฐานเมื่อไมนานมาน้ีไดเปล่ียนแปลง
ภาพลักษณของพวกเขาไป

ในทฤษฎีการผสมขามสายพนัธุนี ้เมือ่เซเปยนสกระจายไปสูดินแดน
นแีอนเดอรธลัสแลว เซเปยนสไดผสมกบันแีอนเดอรธลัส จนประชากรของ
ทั้งสองกลุมกลมกลืนกัน ซึ่งถาเปนเชนนั้นชาวยูเรเชียนก็ไมใชเซเปยนส
บรสิทุธิ ์ พวกเขาเปนผลของการผสมผสานกันระหวางเซเปยนสและนีแอน 
เดอรธัลส ในทํานองเดียวกัน เมื่อเซเปยนสไปถึงเอเชียตะวันออก พวกเขา
กไ็ดผสมกับอเีรก็ตัสในพืน้ที ่ดงัน้ัน ชาวจีนและชาวเกาหลกีเ็ปนผลของการ
ผสมผสานระหวางเซเปยนสและอีเร็กตัส

2. ทฤษฎีการแทนท่ี (Replacement Theory) ท่ีมีมุมมองตรง
กันขามกับทฤษฎีแรกและกลาวถึงเรื่องราวที่แตกตางไปอยางมาก เร่ืองราว
ของความเขากนัไมได ความรงัเกยีจ และอาจรวมถงึการฆาลางเผาพนัธุ ใน
ทฤษฎนีีเ้ซเปยนสและมนุษยพวกอืน่ท่ีมกีายวิภาคทีต่างกนั และเปนไปไดวา
มนีสิยัการจับคูหรอืแมแตกลิน่ตวัทีต่างกนัดวย พวกเขาอาจมคีวามสนใจใน
เพศตรงขามตางสายพนัธุบาง สมมตวิามโีรมิโอนแีอนเดอรธลัส และจเูลียต
เซเปยนสตกหลมุรกักนั พวกเขากอ็าจจะไมสามารถใหกาํเนดิบตุรทีแ่ขง็แรง
สมบูรณได เพราะชุดพันธุกรรมของท้ังสองสายพันธุไมอาจเชื่อมตอกันได
เสยีแลว ประชากรมนุษยทัง้สองพวกจึงตางคนตางอยูโดยสมบรูณ และเมือ่
นแีอนเดอรธลัสสญูพนัธุหรอืถกูฆาลางเผาพนัธุจนสิน้ ยนีของพวกเขากต็าย
ตามไปดวย ในทฤษฎนีีเ้ซเปยนสไดแทนทีป่ระชากรมนษุยกอนหนาทัง้หมด
โดยไมมีการผนวกรวมกันเลย ถาเปนเชนน้ันจริง เสนสายวิวัฒนาการของ
มนุษยปจจุบันทุกคนจะสามารถสืบทวนยอนกลับไปยังแอฟริกาตะวันออก
เมือ่ 70,000 ปทีแ่ลว เม่ือตอนท่ีพวกเราตางกยั็งลวนเปน ‘เซเปยนสบริสทุธิ’์
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มีเรื่องใหถกเถียงมากมายเก่ียวกับขอโตแยงน้ี จากมุมมองดาน
วิวัฒนาการ 70,000 ป ถือเปนชวงเวลาท่ีคอนขางสั้น ถาทฤษฎีการแทนที ่
ถกูตองจรงิ มนษุยในปจจบุนัทกุคนควรจะตองมีรหสัพนัธุกรรมโดยคราวๆ
คลายกนั และแทบไมมคีวามแตกตางทางเผาพนัธุ (race) เลย แตถาทฤษฎี 
การผสมขามสายพันธุถกูตองก็จะมคีวามแตกตางทางพนัธุกรรมระหวางชาว
แอฟรกิา ยุโรป และเอเชยี ซ่ึงนบัยอนกลบัไปเปนแสนๆ ป ซึง่จะเปนระเบดิ
เวลาทางการเมืองได เพราะใชเปนขออางสําหรับสรางทฤษฎีความแตกตาง
ทางชาติพันธุ

ในไมกี่ทศวรรษท่ีผานมานี้ ทฤษฎีการแทนท่ีเปนที่ยอมรับกันกวาง
ขวางในวงวิชาการ เพราะมหีลักฐานทางโบราณคดีชวยสนบัสนนุและเหมาะสม 
ทางการเมืองมากกวา (เพราะนักวิทยาศาสตรไมปรารถนาที่จะเปดกลอง 
แพนดอรา (Pandora’s box) แหงความขัดแยงทางชาติพันธุที่อางความ
หลากหลายทางพันธุกรรมอยางมนียัสําคญัของประชากรมนษุยยคุใหม) แต

แผนที่ 1. โฮโมเซเปยนสพิชิตโลก
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ทฤษฎีนี้ก็ตองพับไปในป ค.ศ. 2010 เม่ือความพยายามในการสรางแผนท่ี
จีโนมหรือพันธุกรรมของนีแอนเดอรธัลสท่ีใชเวลาถึง 4 ปประสบผลสําเร็จ
และไดรับการตีพิมพ นักพันธุศาสตรสามารถเก็บรวบรวมดีเอ็นเอของ 
นีแอนเดอรธัลสที่ยังคงสภาพเดิมไดมากเพียงพอจากซากบรรพชีวิน จนนํา
มาใชเปรียบเทียบแบบคราวๆ กับดีเอ็นเอของมนุษยยุคปจจุบันได ผลการ
วิจัยนี้ทําใหวงการวิทยาศาสตรตองตกตะลึง

ผลปรากฏวารอยละ 1–4 ของประชากรมนษุยยคุใหมในตะวนัออก 
กลางและยโุรปตรงกับดีเอน็เอของนีแอนเดอรธลัส แมเปนจาํนวนไมมากแต
ก็มีนัยสําคัญ หลังจากน้ันเพียงไมกี่เดือนก็มีเรื่องนาตกตะลึงเร่ืองที่สอง 
ตามมา การทาํแผนทีด่เีอน็เอทีส่กดัไดจากน้ิวของซากบรรพชวีนิจากเดนิสโซวา
แสดงใหเหน็วารอยละ 6 ของดีเอน็เอของชาวเมลานเีซยีน (Melanesian)

สมัยใหมและชาวอะบอริจินสในออสเตรเลียนั้นมีลักษณะจําเพาะที่ตรงกัน
หากผลการวิจัยนี้ถูกตอง อยางนอยทฤษฎีการผสมขามสปชีสก็ตอง

มีบางสวนถูกตอง แตก็ถือเปนเรื่องสําคัญที่ตองตระหนักไววายังมีงานวิจัย
เพิ่มเติมท่ีทํากันอยูซึ่งอาจชวยสนับสนุนขอสรุปเหลานี้หรือโตแยงก็ได แต
นั่นก็ไมไดหมายความวาทฤษฎีการแทนที่จะผิดไปเสียท้ังหมด การที่นีแอน 
เดอรธัลสและเดนิสโซวามีดีเอ็นเอที่เหมือนกับดีเอ็นเอในจีโนมของพวกเรา
ในทุกวันนี้นอยมากจึงเปนไปไมไดที่จะกลาววาเราเปนผลมาจากการผสม
ระหวางเซเปยนสและมนุษยสปชีสอื่น แมความแตกตางระหวางพวกเขาจะ
ไมมากพอทีจ่ะยบัยัง้การผสมพนัธุท่ีสมบรูณได แตพวกเขากติ็ดตอสมัพนัธ
กันนอยมากอยูแลว

แลวเราจะเขาใจความสัมพันธทางชีววิทยาระหวางเซเปยนส นีแอน 
เดอรธัลส และเดนิสโซวาไดอยางไร? ที่เห็นไดชัดเจนคือพวกเขาไมไดตาง
สปชีสกันอยางส้ินเชิงอยางมากับลา แตในทางตรงกันขาม พวกเขาก็ไมได
เปนประชากรท่ีแตกตางกันในสปชีสเดียวกันอยางสุนัขพันธุบูลด็อกและ 
สแปเนยีล ความเปนจรงิของชวีวทิยาไมไดมแีคสดีาํและสีขาว หากแตมสีวน
สาํคญัทีเ่ปนสีเทาดวย สตัวสองสปชสีทีว่วิฒันมาจากบรรพบรุษุเดยีวกนัอยาง
มาและลา คร้ังหน่ึงก็เคยเปนแคเพียงประชากรสองกลุมของสปชีสเดียวกัน
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แบบเดยีวกบับูลดอ็กและสแปเนยีล แตกม็จีดุหนึง่เมือ่ประชากรของทัง้สอง
กลุมแตกตางจากอีกฝายอยางมาก แตก็ยังคงมีโอกาสอันนอยนิดที่จะผสม
พันธุกันและใหกําเนิดทายาทที่แข็งแรงสมบูรณ จากนั้นการกลายพันธุอีก
ครั้งก็จะทําใหสายใยเชื่อมโยงสุดทายนี้สะบั้นลง จนทั้งสองกลุมแยกสาย
วิวัฒนาการของพวกมันออกจากกัน

ดเูหมอืนวาเมือ่ประมาณ 50,000 ปทีแ่ลว เซเปยนส นแีอนเดอรธลัส
และเดนิสโซวาตางก็เคยอยูบนเสนแบงเขตน้ัน พวกเขาเกือบเปนสปชีสที ่
แยกจากกันอยางสิ้นเชิง แตก็ไมถึงขนาดน้ัน ดังที่เราจะไดเห็นในบทตอไป
เซเปยนสแตกตางจากนีแอนเดอรธัลสและเดนิสโซวาไปมากแลว ไมเฉพาะ
ในเรือ่งรหสัพนัธกุรรมและลักษณะทางกายภาพ แตยงัรวมไปถงึการรบัรูและ
ความสามารถทางสังคม กระน้ันก็ยังมีโอกาสแมจะนอยนิดที่เซเปยนสและ
นีแอนเดอรธัลสจะสามารถผลิตทายาทท่ีแข็งแรงสมบูรณ ดังนั้น ประชากร
ทั้งคูจึงไมไดผสมรวมกัน มีแคเพียงยีนบางยีนของนีแอนเดอรธัลสที่โชคดี
ไดเขาไปพวงกับขบวนรถดวนยนีของเซเปยนส แมขอสรปุน้ีจะยงัไมแนนอน
นัก แตก็ชวนใหรูสึกตื่นเตนเมื่อคิดวาครั้งหน่ึงพวกเราเซเปยนสเคยมีเพศ
สัมพันธกับสัตวตางสายสปชีสและมีลูกดวยกัน

3. หุนจําลองเด็กนีแอนเดอรธัลส ซึ่ง
หลักฐานทางพันธุกรรมชี้วาอยางนอย 
นีแอนเดอรธัลสบางคนอาจมีผิวและ
ผมสีออน
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แตถานีแอนเดอรธัลส เดนิสโซวา และมนุษยสายพันธุอื่นๆ ไมได
ผสมกบัเซเปยนส แลวทาํไมพวกเขาถงึหายไปจากโลกนี ้ความเปนไปไดแบบ
หนึ่งคือ โฮโมเซเปยนสเปนแรงผลักใหพวกเขาสูญพันธุ ลองจินตนาการถึง
กลุมเซเปยนสที่ไปถึงหุบเขาบอลขานท่ีนีแอนเดอรธัลสเคยอาศัยอยูมานาน
นับแสนๆ ป ผูมาใหมเร่ิมลากวาง เก็บลูกนัตและลูกเบอรรี่ซึ่งเปนอาหาร 
หลักเดิมของนีแอนเดอรธัลส เซเปยนสเปนนักลาและนักเก็บของปาที่เชี่ยว 
ชาญกวา ซ่ึงเปนผลจากเทคโนโลยีที่ดีกวาและทักษะเชิงสังคมที่เหนือกวา 
ดังนั้น พวกเขาจึงเพิ่มจํานวนอยางทวีคูณและแพรกระจายออกไป เมื่อ
ทรัพยากรลดนอยลง นีแอนเดอรธัลสก็หาอาหารลําบากมากขึ้น ประชากร
ของพวกเขาลดลงและคอยๆ ลมหายตายจากไปอยางชาๆ อาจจะมียกเวน 
ก็แตสมาชิกบางคนท่ีปรับตัวจนอยูรวมกับเพื่อนบานเซเปยนสได

ความเปนไปไดอีกแบบหน่ึงคือ มีการแกงแยงทรัพยากรกันอยาง 
ดเุดอืด จนนําไปสูความรุนแรงและการฆาลางเผาพันธุ แตความอดทนไมใช
ลกัษณะประจาํตัวของเซเปยนส ดงัเชนในโลกสมยัใหมทีค่วามแตกตางเพยีง
เล็กนอยของสีผิว ภาษาถ่ิน หรือศาสนาก็เพียงพอแลวท่ีจะทําใหเซเปยนส
กลุมหนึง่ทาํลายลางฝายตรงขามอยางถอนรากถอนโคน เซเปยนสโบราณจะ
อดทนอดกล้ันตอมนุษยตางสปชีสอยางสิ้นเชิงไดมากเพียงใด? อาจเปนไป
ไดมากวาเมื่อเซเปยนสเผชิญหนากับนีแอนเดอรธัลสนั้น ผลก็คือเกิดการ 
ฆาลางเผาพันธุครั้งแรกและครัง้สําคัญที่สุดในประวัติศาสตรของมนุษยชาติ

ไมวาจะเกดิอะไรขึน้กต็าม นีแอนเดอรธลัส (และมนษุยสปชสีอืน่ๆ)
ไดกอใหเกดิหนึง่ในคาํถามท่ียิง่ใหญทีส่ดุในประวตัศิาสตร ลองจนิตนาการ
วาจะเปนอยางไรถานีแอนเดอรธัลสหรือเดนิสโซวาอยูรอดเรื่อยมารวมกับ 
โฮโมเซเปยนส แลววัฒนธรรม สังคม และโครงสรางทางการเมืองที่มนุษย
ตางสปชีสอยูรวมกันจะเปนอยางไร? ตัวอยางเชน ความศรัทธาทางศาสนา 
จะคลีค่ลายไปในรปูแบบใด พระคมัภรีเกาจะกลาววานแีอนเดอรธลัสสบืทอด 
มาจากอดมัและอฟีหรอืไม? พระเยซสูละชีพเพือ่ชําระบาปของเดนสิโซวาดวย
หรอืไม? และพระคมัภีรอลักรุอานมทีีบ่นสวรรคสาํหรบัมนษุยทกุสปชสีหรอืไม?
นีแอนเดอรธัลสจะสามารถมีสวนรวมในกองทัพผสมของโรมันหรือใน
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กองทัพของราชสํานักจีนหรือไม? ในคําประกาศอิสรภาพของอเมริกาจะ
ประกาศใหสมาชกิทัง้หมดของสกลุโฮโมมสีทิธแิละเสรภีาพเทาเทยีมกนัหรอื
ไม? คารล มารกซจะเรยีกรองใหผูใชแรงงานทกุสปชีสรวมตวัเปนหน่ึงเดียว
หรือไม?

ตลอด 10,000 ปที่ผานมา โฮโมเซเปยนสเจริญเติบโตขึ้นมาโดยเชื่อ
วาตนเปนมนษุยเพยีงสปชสีเดยีว จนยากทีเ่ราจะยอมรับความเปนไปไดอืน่ๆ
การไรญาติขาดพี่นองนั้นทําใหงายขึ้นที่จะจินตนาการวาเราเปนสุดยอด 
ผลงานจากการเนรมิต และเกิดเปนรอยแยกถางใหเราหางออกจากสัตวอื่น
ในอาณาจักรสัตวดวยกนั เมือ่ชารลส ดารวนิชีใ้หเหน็วาโฮโมเซเปยนสกเ็ปน
เพียงสัตวอีกชนิดหน่ึงเทาน้ัน ผูคนจึงตางโกรธเกร้ียว แมแตในทุกวันนี้คน
เปนจํานวนมากก็ยังปฏิเสธท่ีจะเชื่อเชนน้ัน หากนีแอนเดอรธัลสมีชีวิตรอด
มาได เราจะยังจินตนาการวาตวัเองเปนสิง่มชีวีติพเิศษอยูหรอืไม? นีอ่าจเปน
เหตุผลท่ีแทจรงิวาทาํไมบรรพบรุษุของเราถงึกวาดลางนแีอนเดอรธลัสไปเสีย 
ก็เพราะพวกเขาใกลชิดกับเรามากเกินกวาจะละเลย แตก็แตกตางเกินกวา 
จะยอมรับได

  
ไมวาเซเปยนสจะเปนตนเหตหุรอืไมกต็าม เพยีงไมนานหลงัพวกเขาเดนิทาง
เขาสูดนิแดนใหมแตละแหง ประชากรพ้ืนเมอืงกส็ญูพนัธุไป ซากบรรพชีวนิ
ของโฮโมโซโลเอนซสิทีว่ดัอายไุดราว 50,000 ปมาแลว โฮโมเดนสิโซวาหาย
ไปในชวงหลังจากนั้นไมนาน นีแอนเดอรธัลสอยูรอดมาไดจนกระทั่งราว 
30,000 ปกอน มนุษยแคระคนสุดทายหายไปจากเกาะฟลอเรสเม่ือประมาณ 
12,000 ปที่แลว พวกเขาท้ิงไวเพียงกระดูก เคร่ืองมือหิน ยีนไมกี่ยีนใน
ดีเอ็นเอของเรา และคําถามจํานวนมากซึ่งยังไมสามารถหาคําตอบได พวก
เขาทิ้งมนุษยสปชีสสุดทายคือ โฮโมเซเปยนส เอาไวเบื้องหลัง

อะไรคอืเคล็ดลบัแหงความสาํเรจ็ของเซเปยนส เราต้ังถิน่ฐานมากมาย
อยางรวดเร็วในพ้ืนที่อันหางไกลและถ่ินฐานที่มีสภาพแวดลอมที่แตกตาง 
กันไดอยางไร เราผลักดันใหมนุษยสปชีสอื่นสูญพันธุและถูกลืมเลือนได
อยางไร ทาํไมนีแอนเดอรธลัสผูแข็งแกรง มมีนัสมอง ทนทานตอความหนาว
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ถงึไมสามารถรอดพนจากการโจมตขีองเราได การโตเถยีงยงัคงดาํเนนิตอไป
อยางเผ็ดรอน คําตอบท่ีดูจะเปนไปไดมากที่สุดท่ีไดจากการถกเถียงก็คือ 
เหตผุลหลกัทีสํ่าคัญสดุทีท่าํใหโฮโมเซเปยนสครอบครองโลกไดกเ็พราะภาษา
อันเปนเอกลักษณของพวกเขานั่นเอง

 



2

จากบทท่ี 1 แมวาเซเปยนสไดครอบครองแอฟริกาตะวันออก
เมือ่ 150,000 ปมาแลว แตพวกเขาเริม่ขยายถิน่ฐานไปยงัสวนทีเ่หลอืของทัว่
โลกและผลกัดนัใหมนุษยสปชสีอืน่ๆ สญูพันธุเมือ่เพยีงประมาณ 70,000 ป
กอน ชวงหลายพันประหวางน้ัน แมวาเซเปยนสโบราณจะดูเหมือนเราและ 
มสีมองขนาดใหญเทาๆ กบัของเรา แตพวกเขากไ็มไดมจีดุเดนเหนอืมนษุย
สปชีสอื่นอยางชัดเจนนัก ไมไดสรางเครื่องมือหินที่ซับซอนกวาของมนุษย
สายพันธุอื่น และไมไดมีความสามารถดานใดเปนพิเศษ

อันที่จริงมีหลักฐานวาการเผชิญหนาครั้งแรกระหวางเซเปยนสและ 
นีแอนเดอรธัลสนั้น นีแอนเดอรธัลสเปนผูชนะ เมื่อราว 100,000 ปกอน 
มีเซเปยนสบางกลุมอพยพข้ึนไปทางเหนือสูเลแวนต (Levant) ซึ่งเปน
ถิ่นฐานของนีแอนเดอรธัลส แตพวกเขาก็ไมอาจหยัดยืนไดอยางมั่นคงใน
พืน้ท่ี ซ่ึงอาจเปนผลมาจากเจาถิน่ผูนาชงั สภาพภมิูอากาศอนัปราศจากความ
ปราน ีหรอืปรสิตทองถิน่ทีไ่มคุนเคย แตไมวาดวยเหตุผลใดกต็าม ในทีส่ดุ
เซเปยนสก็ลาถอย ปลอยใหนีแอนเดอรธัลสเปนราชันแหงตะวันออกกลาง
ตอไป

หลักฐานความพายแพนี้นําไปสูการคาดการณของนักวิชาการวา
โครงสรางสมองสวนในของเซเปยนสเหลาน้ีอาจแตกตางจากพวกเรา แมวา
พวกเขาดูเหมือนเรา แตความสามารถในการรับรู ทั้งการเรียนรู การจดจํา


