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	 หากให้นึกถึงเมืองที่มีวัฒนธรรมหลากหลาย อันเกิดจากการผสม
ผสานระหว่างชนพื้นเมือง ชาวจีนฮกเกี้ยน และกลิ่นอายตามแบบตะวันตก       
เกาะเล็กๆที่ชื่อ “ภูเก็ต” น่าจะเป็นเมืองที่ถ่ายทอด
เ อ ก ลั ก ษ ณ์ ซึ่ ง เ กิ ด จ า ก ก า ร ผ ส ม ผ ส า น
วัฒนธรรมต่างๆเหล่านี้เข้าด้วยกันได้
เป็นอย่างดี นอกจากความโดดเด่น
ในด้านวัฒนธรรม เมืองแห่งนี้
ยังมีความสวยงามของท้อง
ทะเล มีธรรมชาติจากภูเขา 
น้ำตก ตึกรามบ้านเรือนที่
งดงาม และวิถีชีวิตชาว
เมืองซึ่งเปี่ยมด้วยชีวิต
ชีวา

	 วิถีการกินของชาว
ภเูกต็ยงัมแีบบฉบบัเฉพาะตวั 
อันถือเป็นเสน่ห์ดึงดูดให้เหล่าผู้ไปเยือนหลงใหล        
ไม่เพียงอาหารทะเลสดใหม ่ แต่ที่นี่ยังพรั่งพร้อมด้วยอาหาร        
พื้นเมืองแสนโอชารส ทั้งอาหารหวานและคาวที่หมุนเวียน
สับเปลี่ยนมาให้ลิ้มรสกันตั้งแต่เช้าจรดค่ำ วิถีการกิน      
ของชาวภเูกต็แตล่ะวนั จงึแทบไมเ่คยเงยีบเหงา และพรอ้ม
เปิดรับให้เหล่าคนแปลกหน้าได้เข้าไปทำความรู้จัก กระทั่ง
หลายคนตดิใจตอ้งกลบัไปเยอืนเกาะเลก็ๆแหง่นี้
กนัครัง้แลว้ครัง้เลา่  
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ภูเก็ต 
“ไขม่กุอนัดามนั” สมญานามของเกาะภเูกต็ เกาะเลก็ๆทีต่ัง้อยูท่างฝัง่ตะวนัตก
ของภาคใตใ้นทะเลอนัดามนั มหาสมทุรอนิเดยี ภเูกต็ถอืเปน็เมอืงทีม่ัง่คัง่
ดว้ยความงดงามทางธรรมชาต ิมหีาดทรายขาวละเอยีด นำ้ทะเลใสสะอาด   
มภีเูขา นำ้ตก ซึง่ยงัคงความบรสิทุธิ ์ นอกจากนีภ้เูกต็ยงัรุม่รวยความหลาก
หลายทางวฒันธรรม ทัง้ชนพืน้เมอืง ชาวจนีฮกเกีย้น ชาวมสุลมิ และชาว
ตะวันตกที่เดินทางเข้ามาค้าขาย พำนักอาศัยและได้ทิ้งมรดกตกทอด          
ทางวัฒนธรรม ตั้งแต่บ้านเรือน ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณ ี และวิถ ี         
การกนิทีส่ามารถพบเหน็ไดจ้นถงึทกุวนันี ้ ดว้ยความหลากหลายเชน่นีเ้อง 



ภูเก็ตจึงเป็นเมืองที่เปี่ยมไปด้วยสีสัน มากด้วยความมีชีวิตชีวา กระทั่ง        
กลายเปน็เมอืงทอ่งเทีย่วทีโ่ดง่ดงั ในชว่งปลายป ีพ.ศ.2532 ภเูกต็ถกูยกยอ่ง   
ให้เป็นเมืองคู่แฝดกับเมืองนีซ ประเทศฝรั่งเศส เมืองตากอากาศชั้นนำ             
ที่มีชื่อเสียงโด่งดังไปทั่วโลก จากเกาะเล็กๆที่มีเพียงชนพื้นเมืองอาศัยอยู ่   
เกาะเลก็ๆทีเ่ปน็สถานทีแ่วะพกัของเหลา่นกัเดนิเรอื เกาะเลก็ๆทีเ่คยมแีรด่บีกุ
อนัลำ้คา่ และนำพาเอาความรำ่รวยมัง่คัง่มาใหก้บัชาวเมอืง ไดแ้ปรเปลีย่น
สถานะกลายเปน็เมอืงทอ่งเทีย่วอนัเลือ่งชือ่ และเปน็อกีจดุหมายหนึง่ของ
เหลา่นกัเดนิทาง 
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ภาพถ่ายทางอากาศตัวเมืองภูเก็ต พ.ศ.2495
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ถนนถลาง พ.ศ.2471
 ถนนถลาง พ.ศ.2553


จากจังซีลอนถึงเกาะภูเก็ต

	 ในยุคของการขยายการค้าและการล่าอาณานิคม ชื่อของ “จังซีลอน” 
(Jung Ceylon) เป็นที่รู้จักของเหล่านักเดินเรือ เพราะถือเป็นเส้นทางการ        
เดินเรือผ่านระหว่างจีนและอินเดีย ตามบันทึกการเดินเรือของคลอดิอุส          
ปโตเลมี ได้กล่าวถึงแหลมจังซีลอนว่าอยู่ระหว่างละติจูดที่ 6 และ 8 องศา
เหนือ ซึ่งก็คืออาณาบริเวณที่เป็นเกาะภูเก็ตในปัจจุบัน ชาวพื้นเมืองเรียกขาน
ดินแดนแห่งนี้ว่า “เมืองตะกั่วถลางค์” โดยเรียกตามอาชีพของชาวเมืองที่ยึด
การหาแร่ดีบุกเป็นอาชีพหลัก เพราะแต่เดิมชาวท้องถิ่นเรียกดีบุกว่า “ตะกั่ว
ดำ” ดีบุกนับเป็นสินค้าซึ่งเป็นที่ต้องการมากในยุคนั้น โดยจะนำไปผสมกับ
ทองแดงทำเป็นสำริด ใช้ทำเครื่องประดับ เครื่องใช้ไม้สอย ตลอดจนรูปเคารพ
ต่างๆ ภายหลังจึงตัด “ค์” ออก เหลือเพียงคำว่า “เมืองถลาง” ซึ่งถือเป็นชุมชน
เดิมก่อนหน้าที่จะมีเมืองภูเก็ต ส่วนคำเรียกว่า “ภูเก็ต” มีขึ้นภายหลังจากการ  
ที่ชาวดัตช์ อังกฤษ และฝรั่งเศส เข้ามา ก่อนหน้านี้สะกดว่า “ภูเก็จ” ภายหลัง
ได้เปลี่ยนเป็น “ภูเก็ต” เมื่อปี พ.ศ.2452 ตามพระราชดำริของพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ในสมัยที่ยังดำรงพระยศเป็นพระบรมโอรสาธิราช     
ในรัชกาลที่ 5 
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  ผืนดินบริเวณเกาะภูเก็ตในอดีตนี้ มีนักภูมิศาสตร์สันนิษฐานว่า เคย
เป็นแหลมยื่นออกมาจากจังหวัดพังงา ต่อมาถูกกัดเซาะและเกิดการเปลี่ยน 
แปลงทางธรรมชาติ จึงทำให้แผ่นดินแยกออกมาเป็นเกาะภูเก็ตดังที่เห็นใน
ปัจจุบัน ในสมัยพระยารัษฎานุประดิษฐ์มหิศรภักดี (คอซิมบี้ ณ ระนอง) ได้มี
ซินแสท่านหนึ่งดูลักษณะของเกาะภูเก็ตและกล่าวว่า “เกาะภูเก็ตมีลักษณะ
คล้ายกับมังกรที่โผล่ขึ้นมาจากมหาสมุทรอินเดีย” โดยมีหัวมังกรหันไปทาง      
ทิศใต้ ซึ่งก็คือบริเวณแหลมพรหมเทพ หน้าท้องอยู่บริเวณทิศตะวันออก         
สันหลังมังกรอยู่ทางทิศตะวันตก ปลายหางถึงโคนหางอยู่บริเวณท่าฉัตรไชย 
อ่าวโต๊ะขุน อ่าวมะพร้าว ส่วนหัวใจของมังกรอยู่ในตัวเมืองภูเก็ต 

ตึกรามบ้านเรือนบนเกาะภูเก็ต 

การทำเหมืองแร่ดีบุกในอดีต     

พระยารัษฎานุประดิษฐ์ฯ 
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	 หากย้อนไปในอดีต บนเกาะจังซีลอนหรือเกาะภูเก็ตในปัจจุบันมี       
นักเดินเรือจากหลายชาติ เช่น เปอร์เซีย อาหรับ อินเดีย เดินทางเข้ามาทำการ
ค้าขาย ด้วยทำเลที่ตั้งของเกาะมีสันเขาใช้สำหรับกำบังลมมรสุม เหมาะสำหรับ
พักจอดเรือสำเภา ส่งผลให้จังซีลอนเป็นอีกหนึ่งเมืองท่าที่สำคัญ นอกจากมี
สถานะเป็นเมืองท่าแล้ว ที่นี่ยังเป็นแหล่งแร่ดีบุก อุตสาหกรรมเหมืองแร่เริ่ม  
เป็นล่ำเป็นสันในสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยมีชาวโปรตุเกสเป็นชาติแรกที่เข้ามา
ดำเนินการผูกขาดการซื้อขาย ต่อมาก็มีชาวฮอลันดาเข้ามาติดต่อค้าขายและ
ทำสัญญาผูกขาดการซื้อขายแร่ดีบุก โดยการดำเนินงานของบริษัทอินเดีย
ตะวันออก กิจการการค้าแร่ดีบุกเฟื่องฟูขึ้นเรื่อยมา กระทั่งถึงสมัยพระเพทราชา
ได้มีการปิดประเทศ ส่งผลให้ชาติตะวันตกทั้งฮอลันดาและฝรั่งเศสที่กำลัง        
เข้ามามีบทบาทต่างถอยกลับไป ทว่า เกาะถลางก็เริ่มมีบทบาทอีกครั้งสมัย     
กรุงรัตนโกสินทร์ ในช่วงต้นรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า        
จุฬาโลกมหาราช (รัชกาลที่ 1) โดยมีประเทศอังกฤษซึ่งเข้ามามีบทบาทสำคัญ
ในการดำเนินการในกิจการเหมืองแร่แทน


พญามงักร (ฮา่ยเหลง็ออ๋ง) ในสวนสาธารณะ

เฉลมิพระเกยีรต ิ72 พรรษา มหาราชนิี


แหลมพรหมเทพ


พระยารัษฎานุประดิษฐ์ฯ




14 คู่มือกินอร่อย


	 เหตุการณ์หนึ่งที่น่าจดจำในหน้าประวัติศาสตร์ของเกาะถลางคือ เมื่อ
พม่ายกทัพมาตี หรือที่รู้จักกันใน “สงครามเก้าทัพ” ในขณะนั้นเกาะถลางเองมี
ความวุ่นวายอยู่แล้ว เพราะเจ้าผู้ครองเมืองคือ พระยาพิมล ได้ถึงแก่อนิจกรรม 
ทางกรุงเทพฯยังไม่ได้แต่งตั้งเจ้าเมืองคนใหม่เพื่อเข้ามาทำการปกครอง จะ
เหลือก็แต่เพียงคุณหญิงจัน ภริยาของเจ้าเมือง ซึ่งขณะนั้นถูกคุมขังอยู่ภายใน
ค่ายปากพระเมืองตะกั่วทุ่ง เพื่อเป็นการบีบบังคับให้เมืองถลางส่งเงินภาษีอากร
ที่ค้างอยู่ แต่ท่านผู้หญิงจันได้หลบหนีออกมาได้ เมื่อกลับไปยังเมืองถลาง ก็ได้
ชักชวนคุณมุกผู้เป็นน้องสาว ทำการรวบรวมไพร่พล วางแผนตั้งรับพม่าด้วย   
กลอุบายจนพม่าไม่สามารถตีเข้าเมืองถลางได้ พม่าตั้งล้อมเมืองถลางอยู่
ประมาณ 1 เดือน กระทั่งขาดเสบียงอาหารจึงยกทัพกลับ เหตุการณ์ครั้งนี้ส่งผล
ให้พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช โปรดเกล้าฯให้ท่านผู้หญิง
จันเป็นท้าวเทพกระษัตรี และคุณมุกเป็นท้าวศรีสุนทร หลังจากนั้น ใน 
พ.ศ.2352 พม่าได้ยกทัพมาตีเมืองถลางอีกครั้ง ประชาชนพากันหนีตาย ทิ้ง
เมืองถลางให้ร้างผู้คน จนพม่าทำสงครามพ่ายแพ้อังกฤษ เมืองถลางจึงกลับมา
ดังเดิม แต่ได้ย้ายทำเลที่ตั้งเมืองใหม่ แต่ไม่นานก็กลับไปยังที่เดิม ด้วยที่ตั้งของ
เมืองใหม่นั้นไม่เหมาะกับการทำไร่นาเพาะปลูกพืชพรรณธัญญาหารนัก


อนสุาวรยีท์า้วเทพกระษตัรทีา้วศรสีนุทร
 รถสองแถววิง่บนหาดราไวย์



