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มูลนิธิสงเสริมโอลิมปกวิชาการและพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษา
ในพระอุปถัมภสมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา

กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร (สอวน.)

ความเปนมา
ประเทศไทยสงนักเรียนเขาแขงขันคณิตศาสตรโอลิมปกระหวางประเทศครั้งแรกในป พ.ศ. 2532

ที่ประเทศเยอรมนี โดยความรวมมือระหวางสมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ
และสมาคมคณิตศาสตรแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ สมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยาณิ
วัฒนา (พระยศในขณะนั้น) ไดพระราชทานเงินสวนพระองคจำนวนหนึ่งเพื่อเปนคาใชจาย

การคัด เลือกนักเรียน เพื่อ เขารวมการแขงขันคณิตศาสตร โอลิมปกระหวางประเทศ ครั้งที่ 30

สมาคมคณิตศาสตรแหงประเทศไทยฯ ไดจัดคณาจารยมหาวิทยาลัยจำนวนหนึ่ง มาชวยฝกอบรมรวมเปน
เวลาประมาณสองเดือน เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาเพิ่มเติมครอบคลุมหลักสูตรที่จะใชในการแขงขัน
ซึ่งอยู ในระดับชั้นปที่ 1-2 ของมหาวิทยาลัย จากผลสำเร็จในปแรก ทำใหรัฐบาลเห็นความสำคัญจึงได
จัดสรรงบประมาณใหกับโครงการนี้ผานสถาบันสง เสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)
ตั้งแตป พ.ศ. 2533 เปนตนมา สมทบกับเงินพระราชทานเปนรายปจากสมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจา
ฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร เพื่อสนับสนุนการสงนักเรียนไทยไปแขงขันโอลิมปก
วิชาการระหวางประเทศ 5 สาขา จนถึงปจจุบันรวม 14 ป นักเรียนไทยไดทำชื่อเสียงไดเหรียญทองรวม 17

เหรียญ เหรียญเงิน 53 เหรียญ เหรียญทองแดง 93 เหรียญ และเกียรติคุณประกาศอีก 35 ราย รวมทั้งสิ้น
198 รางวัล จากจำนวนนักเรียนที่สงไปเขาแขงขัน 276 คน (72%)

อยางไรก็ตาม จากการที่ประเทศไทยดำเนินการจัดสงนักเรียนเขารวมการแขงขันคณิตศาสตร
วิทยาศาสตร โอลิมปกระหวางประเทศ ตั้งแต พ.ศ.2532 จนถึงปจจุบัน ทำใหเห็นวามาตรฐานการศึกษา
ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของไทยยัง ต่ำกวามาตรฐานสากล การเตรียมตัวของนักเรียนยังใชเวลา
นอยเกินไป



เพื่อ ใหการสง เสริมและสนับสนุนโครงการจัดสงผู แทนประเทศไทยไปแขงขันโอลิมปกวิชาการ
ระหวางประเทศมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นสมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาส
ราชนครินทร จึงมีพระดำริใหจัดตั้งมูลนิธิ สอวน. และไดรับอนุมัติจากกระทรวงมหาดไทยเมื่อวันที่ 12

ตุลาคม 2542 โดยมีวัตถุประสงคหลัก 2 ประการ

วัตถุประสงค
1. สงเสริมใหนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทั่วประเทศที่มีความสามารถทางวิทยาศาสตร

และคณิตศาสตร มีโอกาสไดรับการพัฒนาศักยภาพทางดานคณิตศาสตร คอมพิวเตอร เคมี ฟสิกส
และชีววิทยา ตามความถนัดทั้งดานทฤษฎีและทักษะดานปฏิบัติ ใหสามารถคิดวิเคราะหและแก
ปญหาที่ซับซอนได โดยจัดใหมีศูนยอบรมทั่วประเทศเปนการเพิ่มเวลาฝกอบรม เพื่อชวยใหนักเรียน
มีความพรอมที่จะเขารับการคัดเลือกไปแขงขันโอลิมปกวิชาการระหวางประเทศใหไดผลดียิ่งขึ้น
ตามพระดำริของสมเด็จพระเจาพี่นางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร
องคประธานมูลนิธิ สอวน.

2. เพื่อ นำประสบการณ ที่ ได จากการ แขงขัน โอลิมปก วิชาการ ระหวาง ประเทศมาพัฒนามาตรฐาน
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรศึกษาของไทยใหสูงขึ้นเทียบเทาระดับสากล



โครงการตำราวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรมูลนิธิ สอวน.

มูลนิธิสง เสริมโอลิมปกวิชาการและพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษา ในพระอุปถัมภสมเด็จ
พระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร (สอวน.) ไดรวมมือกับคณาจารย
มหาวิทยาลัยของรัฐ 20 แหง และกระทรวงศึกษาธิการ ดำเนินการจัดตั้งศูนย สอวน. ในภูมิภาค 12

ศูนย และในกรุงเทพฯ 1 ศูนย (5 โรงเรียน) เพื่อพัฒนาศักยภาพทางปญญาของนักเรียนที่มีความพรอมใน
ดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและคอมพิวเตอรจากทั่วประเทศ เพื่อใหนักเรียนไดมีความรูความสามารถ
เทียบเทามาตรฐานสากล และพรอมที่จะสอบคัดเลือกเปนผูแทนประเทศไทยไปรวมการแขงขันโอลิมปก
วิชาการระหวางประเทศในสาขาวิชาตาง ๆ ได และเพื่อขยายผลจากประสบการณที่ไดเขาแขงขันโอลิมปก
วิชาการระหวางประเทศมาพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรของไทยใหสูงขึ้นเทียบเทาสากล

ในการอบรมนักเรียนของศูนย สอวน. มูลนิธิ สอวน. ไดพิจารณาเห็นวาตำราที่มีความสมบูรณ
ของเนื้อหาตามหลักสูตรของ สอวน. จะชวยพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในศูนย สอวน. ใหสูงยิ่งขึ้นได
นอกจากนั้น ตำรา เรียน ใน วิชา วิทยาศาสตร และ คณิตศาสตร ใน ระดับ มัธยมศึกษา ตอนปลายที่ มี ความ
สมบูรณถูกตองยังขาดแคลน นักเรียนและครูสามารถนำตำราที่พัฒนาขึ้นมานี้ ไปใช เปนหนังสืออางอิง
ประกอบการ เรียนการสอนไดอีกดวย มูลนิธิ สอวน. จึง ไดมี “โครงการจัดทำตำราสง เสริมพัฒนา
ศักยภาพของนักเรียนดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและคอมพิวเตอร” ขึ้น เพื่อผลิตตำราคณิตศาสตร
คอมพิวเตอร เคมี ชีววิทยาและฟสิกสที่มีเนื้อหาหลักสูตรตามมาตรฐานสากล โดยมีวัตถุประสงค

1. เพื่อ เปนที่ ระลึก ในมหามงคลสมัยที่ สมเด็จพระเจาพี่ นาง เธอ เจาฟา กัลยาณิ วัฒนา กรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทร ทรงเจริญพระชนมายุ 80 พรรษา ซึ่งพระองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอ
โครงการจัดสงผูแทนประเทศไทยไปแขงขันโอลิมปกวิชาการระหวางประเทศและทรงสนับสนุนการ
ดำเนินงานเพื่อพัฒนามาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรของไทยอยางหาที่สุดมิได

2. เพื่อผลิตหนังสือคณิตศาสตร คอมพิวเตอร เคมี ชีววิทยาและฟสิกสระดับมัธยมศึกษาตอนปลายถึง
ระดับชั้นปที่ 1 ของคณะวิทยาศาสตรในมหาวิทยาลัยใหมีคุณภาพเทียบเทาสากล เรียบเรียงโดย
คณาจารยจากมหาวิทยาลัยของรัฐที่มีประสบการณสูงและที่มีสวนรวมในการฝกอบรมนักเรียนใน
คาย สอวน. คาย สสวท. และควบคุมนักเรียนไปแขงขันโอลิมปกวิชาการระหวางประเทศ เนื้อหา
ในหนังสือเนนกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร เพื่อฝกฝนใหนักเรียนสามารถคิดวิเคราะหและแก
ปญหาที่ซับซอนทั้งในเชิงทฤษฎีและประยุกตไดโดยจัดพิมพบนกระดาษอารตอยางดีและมีภาพสี
ประกอบคำบรรยาย

ปจจุบันโครงการตำราวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรของมูลนิธิ สอวน. มีทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนตน
และมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยระดับมัธยมศึกษาตอนตนผลิตตำรา รวม 3 วิชา เคมี 1 เลม ฟสิกส 1 เลม



และ ชีววิทยา 1 เลม มัธยมศึกษาตอนปลาย ผลิตตำรา รวม 6 วิชา ชีววิทยา 6 เลม เคมี 4 เลม ฟสิกส 3
เลม คอมพิวเตอร 3 เลม คณิตศาสตร 6 เลม และภูมิศาสตร 3 เลม

คณะจัดทำหนังสือคณิตศาสตร วิทยาศาสตรหวังวาโครงการตำราคณิตศาสตร วิทยาศาสตรของ
มูลนิธิ สอวน. จะมีสวนรวมในการปฏิรูปการเรียนรูและยกระดับมาตรฐานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร
ของไทยใหเทียบเทากับระดับสากลเพื่อสนองพระดำริขององคประธานมูลนิธิ สอวน.



คณะกรรมการโครงการตำราวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร มูลนิธิ สอวน.

คณะกรรมการที่ปรึกษา
1. ศาสตราจารย นายแพทยจรัส สุวรรณเวลา รองประธานมูลนิธิ สอวน.

2. ศาสตราจารย ศักดา ศิริพันธุ อดีตเลขาธิการมูลนิธิ สอวน.

3. รองศาสตราจารย ดร.กำจัด มงคลกุล เลขาธิการมูลนิธิ สอวน.

4. รองศาสตราจารย ดร.คุณหญิงสุมณฑา พรหมบุญ กรรมการมูลนิธิ สอวน.

คณะกรรมการดำเนินงานโครงการตำราฯ
1. รองศาสตราจารย เย็นใจ สมวิเชียร ประธาน

2. ศาสตราจารย ดร.ณรงค ปนนิ่ม กรรมการ (วิชาคณิตศาสตร)

3. รองศาสตราจารย ยืน ภูวรวรรณ กรรมการ (วิชาคอมพิวเตอร)

4. รองศาสตราจารย ดร.พินิติ รตะนานุกูล กรรมการ (วิชาเคมี)
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. .บทที่ 1
ตรรกศาสตร

การพิสูจนทางคณิตศาสตรตองอาศัยการใหเหตุผลที่ชัดเจนและรัดกุม ดังนั้นเราจำเปนตองมีความรูเกี่ยว
กับตรรกศาสตร เพื่อที่จะไดนำมาใชเปนหลักในการใหเหตุผลสำหรับการพิสูจนตอไป

เนื่องจากเปาหมายหลักของหนังสือเลมนี้คือ การพิสูจนขอความทางคณิตศาสตร เนื้อหาในบทนี้จึงจะ
เนนเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวของกับขอความทางคณิตศาสตรเทานั้น

. .1.1 ประพจน
ประพจน (statement) คือ ประโยคบอกเลาที่เปนจริงหรือเปนเท็จเพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น

ถาประพจนเปนจริง เรากลาววา ประพจนมี คาความจริง (truth value) เปน จริง (true) เขียนแทน
ดวย T และกลาววา ประพจนมีคาความจริงเปน เท็จ (false) เขียนแทนดวย F ถาประพจนเปนเท็จ

ตัวอยาง 1.1.1
ตัวอยางของประพจน คาความจริง

3+4 = 5 F

มีจำนวนจริงบวกที่นอยที่สุด F

ผลบวกของจำนวนเต็มคี่สองจำนวนยอมเปนจำนวนเต็มคู Tp
2 เปนจำนวนตรรกยะ F

ทศนิยมตำแหนงที่ 100,000 ของ π คือ 1

ตัวอยางของประโยคที่ไมใชประพจนp
2 เปนจำนวนตรรกยะหรือไม ?

จงพิสูจนวาไมมีจำนวนจริงบวกที่นอยที่สุด
2+ x = 3



2 บทที่ 1 ตรรกศาสตร

ขอสังเกต 1. ประโยคใดมีคาความจริง เราจะถือวาประโยคนั้นเปนประพจน แมวาเราจะไมทราบ
คาความจริงของประโยคดังกลาวก็ตาม ดังจะเห็นไดจากประโยคสุดทายในตัวอยางของประพจน
ประโยคนี้มีคาความจริง เพียงแตเรายังตอบไมไดทันทีวาคาความจริงนั้นเปนเชนไร

2. ถาเราแทน x ที่ปรากฏใน 2+x = 3 ดวยคาคงตัว ขอความดังกลาวจะกลายเปนประพจน

. .แบบฝกหัด 1.1
1. จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้เปนประพจนหรือไม

1.1 n เปนจำนวนคูหรือจำนวนคี่เพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น
1.2 มีจำนวนเต็มที่เปนทั้งจำนวนคูและจำนวนคี่
1.3 ประโยคนี้เปนเท็จ
1.4 x2 − x −2 = 0

1.5 ผลเฉลยของสมการ x2 −x −2 = 0 เปนจำนวนบวกหรือจำนวนลบ ?
1.6 ผลเฉลยของสมการ x2 −x −2 = 0 คือ 2 เทานั้น
1.7 x2 > x สำหรับทุกจำนวนจริงลบ x

2. จงหาคาความจริงของประพจนในขอ 1

. .1.2 ตัวเชื่อมและคาความจริง
เราสามารถสรางประพจนใหมจากประพจนเดิมที่มีอยูโดยอาศัย ตัวเชื่อม (connective) ซึ่งเมื่อเขียนใน
รูปสัญลักษณมีดังตอไปนี้

∼ ∧ ∨ → ↔
เรา เรียก ประพจน ที่ ไมมี ตัว เชื่อม ปรากฏ อยู วา ประพจน เดี่ยว (simple statement) และ เรียก

ประพจนที่มีตัวเชื่อมปรากฏอยูวา ประพจนประกอบ (compound statement)

หมายเหตุ เพื่อไมใหเกิดความกำกวม เราจะใชวงเล็บชวยในการเขียนประพจนที่ประกอบดวยตัวเชื่อม
มากกวาหนึ่งตัว

เราแบงรูปแบบของประพจนประกอบตามชนิดของตัวเชื่อมที่ใชในการสราง ดังตอไปนี้

1.2.1 นิเสธของประพจน
นิเสธ (negation) ของประพจน P เขียนแทนดวย ∼ P คือ ประพจนที่มีความหมายตรงขามกับ P

คาความจริงของ ∼ P กำหนดโดย ตารางคาความจริง ตอไปนี้


