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ผู้สอนเปลี่ยนจากผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้จัดการชี้แนะt(TeachertRoles) จัดสิ่งแวดล้อมเอื้ออำ�นวย 

ต่อความสนใจเรียนรู้ และเป็นผู้ร่วมเรียนรู้ (Co-investigator) จัดห้องเรียนเป็นสถานที่ทำ�งานร่วมกัน 

(Learning Context) จัดกลุ่มเรียนรู้ให้รู้จักทำ�งานร่วมกัน (Grouping) ฝึกความใจกว้างมุ่งสร้างสรรค์ 

คนรุ่นใหม่ สอนความสามารถท่ีนำ�ไปทำ�งานได้ (Competency) สอนความรัก ความเมตตา (Compassion) 

ความเชื่อมั่น ความซื่อสัตย์ (Trust) เป้าหมายอาชีพอันยังประโยชน์ (Productive Career) และชีวิตที่มี

ศักดิ์ศรี (Noble Life) เหนือสิ่งอื่นใด เป็นคนดีทั้งกาย วาจา ใจ มีคุณธรรม และมีจรรยาบรรณต่อวิชาชีพ 
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ให้สอดคล้องตามมาตรฐานอาชีพ (Occupational Standard) เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันเพิ่มขีดความสามารถ

ในการแข่งขันของประเทศ กำ�ลังแรงงาน การพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานระดับชาติ (National 

Benchmarking) และการวิเคราะห์หน้าท่ีการงาน (Functional Analysis) เพ่ือให้เกิดผลสำ�เร็จในภาคธุรกิจ 

อุตสาหกรรมทุกสาขาอาชีพ เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียนเข้าสู่สนามการแข่งขันในประชาคมอาเซียน 

	 ขอขอบพระคุณท่านอาจารย์ผู้สอน ผู้ประสาทวิชาความรู้ เอกสาร หนังสือที่ใช้ประกอบในการ

เรียบเรียงไว้ ณ โอกาศนี้
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กระบวนการทาง
ประวัติศาสตร์ บทที่

1
แนวคิด

	 กระบวนการทางประวตัศิาสตร์ หรอื วธิกีาร

ทางประวัติศาสตร์ คือ ขั้นตอนการสืบค้นเร่ืองราว

ในอดีตของสังคมมนุษย์จากร่องรอยหลักฐานที ่

หลงเหลืออยู ่ในปัจจุบันด้วยวิธีการศึกษาอย่าง 

เป็นระบบ 

	 การน�ำวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ในการศึกษาเหตุการณ์ส�ำคัญทางประวัติศาสตร์อย่างมี

เหตุผล จะท�ำให้เหตุการณ์นั้น ๆ มีความน่าเชื่อถือ 

สมรรถนะประจำ�บท

	 น�ำวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ในการศึกษา วิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเป็นระบบ

สาระการเรียนรู้

1.	 ความหมายและความส�ำคัญของกระบวนการทางประวัติศาสตร์

2.	 ขั้นตอนของกระบวนการทางประวัติศาสตร์

3.	 ความหมาย ความส�ำคัญของหลักฐานทางประวัติศาสตร์

4.	 ประเภท หลักเกณฑ์การจ�ำแนกหลักฐานทางประวัติศาสตร์

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม

1.	 บอกความหมายและความส�ำคัญของกระบวนการทางประวัติศาสตร์ได้

2.	 อธิบายขั้นตอนของกระบวนการทางประวัติศาสตร์ได้

3.	 จ�ำแนกประเภทหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้

4.	 ใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ในการจัดท�ำโครงงานทางประวัติศาสตร์ได้
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ความหมายของค�ำว่า “ประวัติศาสตร์”

 	 เป็นศัพท์บัญญัติท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงริเริ่มใช้ เพื่อเทียบเคียงกับค�ำว่า 

"History" ในความหมายของศัพท์ภาษาอังกฤษ และเพื่อให้มีความหมายครอบคลุมมากกว่าค�ำว่า 

"พงศาวดาร" (Chronicle) ที่ใช้กันมาแต่เดิม 

	 “History” ซ่ึงมีรากศัพท์จากค�ำในภาษาละตินว่า “Historia” และภาษากรีกว่า “Histor” 

แปลว่า “ถัก หรือ ทอ” ส่วนค�ำว่า “Historiai” มีความหมายว่า “การไต่สวนหรือค้นคว้า”

	 ผูบ้ญัญตัศิพัท์ “Historiai” ใช้เป็นคนแรกคอื เฮโรโดตัส (Herodotus) 484-425 ปีก่อนคริสตกาล

ปราชญ์ชาวกรีกโบราณ โดยเขาเรียกเรื่องราวในอดีตท่ีได้จากหลักฐานเท่าท่ีปรากฏ และค้นคว้ารวบรวม

ได้ในขณะนั้น ในเวลาต่อมาจึงได้รับการยกย่องว่าเป็น “บิดาแห่งวิชาประวัติศาสตร์”

	 "ประวัติศาสตร์" เป็นค�ำที่มีความหมายหลากหลาย แต่ความหมายที่ส�ำคัญที่ใช้โดยทั่วไปคือ 

	 1.	 เหตุการณ์ในอดีตทั้งหมดของมนุษย์ หรือ อดีตทั้งหมดของมนุษย์ตั้งแต่มีมนุษย์เกิดขึ้นมา

ในโลกจนถึงวินาทีที่พึ่งผ่านมา 

	 2.	 หมายถึงเรื่องราวของบางเหตุการณ์ท่ีเคยเกิดข้ึนมาในอดีตท่ีเรารู้หรือเข้าใจ นั่นคือสิ่งที่ 

นักประวัติศาสตร์สร้างขึ้นมาเกี่ยวกับอดีตที่ผ่านพ้นไป

	 คนทั่วไปเข้าใจว่าประวัติศาสตร์คือ “อดีต” หรือ “ส่วนหนึ่งของอดีต” แต่ในความเป็นจริงนั้น 

“อดีต” คือ “เรื่องราวต่าง ๆ ที่ผ่าน” และ “ส่วนหน่ึงหรือเสี้ยวเล็ก ๆ เส้ียวหนึ่งของอดีต” จะเป็น

บทที่

1
กระบวนการทางประวัติศาสตร์
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ประวตัศิาสตร์ได้กต่็อเมือ่นักประวัตศิาสตร์สนใจและเหน็ความส�ำคญั มปีระโยชน์ต่อมนษุย์ อาจกล่าวได้ว่า

ประวตัศิาสตร์ คอื การสบืสวนสอบสวนค้นคว้าเรือ่งราวของมนุษย์ในอดตี และเรือ่งราวนัน้มผีลกระทบ

ต่อสังคมโดยส่วนรวม

 	 เน่ืองจากวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่มีขอบข่ายเนื้อหากว้าง ดังนั้นจึงมีนักประวัติศาสตร์ได้ให้

ความหมายไว้หลาย ๆ ทัศนะ ดังนี้ 

Aristotle : ประวัติศาสตร์เป็นการบอกกล่าวอย่างมีระเบียบแบบแผนเกี่ยวกับเรื่องราว 

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ

E. H. Carr : ประวัติศาสตร์นั้นก็คือกระบวนการอันต่อเนื่องของการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง     

นกัประวตัศิาสตร์กบัข้อมูลของเขา คอื บทสนทนาอนัไม่มทีีส่ิน้สดุระหว่างปัจจบุนักบัอดีต

R. G. Collingwood : ประวัติศาสตร์ คือ วิธีการวิจัยหรือการไต่สวน โดยมีจุดมุ่งหมายจะ

ศึกษาเกี่ยวกับพฤติการณ์ของมนุษยชาติที่เกิดขึ้นในอดีต

สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ : พระบิดาแห่งประวัติศาสตร์ไทย 

มาจาก History ในภาษาอังกฤษโดยในไทยมคี�ำทีใ่ช้มาก่อนหน้านัน้คอื คว่า พงศาวดาร แนวคิดนี้

ปรากฏในลายพระหัตถ์ที่มีถึงสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ 

เมื่อ พ.ศ. 2477 ความว่า “...ตามความเห็นหม่อมฉันยังให้ใช้เรียก History ว่าพงศาวดาร

อยู่ตามเดิม”

ดร.วิจิตร สินสิริ : ประวัติศาสตร์คือบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ  ในอดีตเกี่ยวด้วยเรื่องเหตุการณ์ทาง

สังคม เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม ปรัชญาที่มนุษย์ได้คิด ได้สร้างไว้ เป็นความเจริญรุง่เรอืง

และเป็นรากฐานของความเจริญสมัยต่อ ๆ มา ดังนั้นเราจึงมีประวัติศาสตร์หลายแขนง 

เช่น ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจ ประวัติศาสตร์อวกาศ ประวัติศาสตร์การเมืองการปกครอง

ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ฯลฯ
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ดร.นิธิ เอ่ียวศรีวงศ์ : ประวัติศาสตร์คือ การศึกษาความเป็นมาของมนุษยชาติหรือสังคมใด 

สงัคมหนึง่ตัง้แต่อดตี ปัจจบุนั ถึงอนาคตโดยอาศยัวธิกีารทีรู่จั้กกนัดคืีอ วธิขีองประวตัศิาสตร์

ศ.ดร.ธงชัย วินจิจะกลู : การเข้าใจอดตีนัน้คอืประวตัศิาสตร์ เราต้องเข้าใจว่าความรูเ้กีย่วกบัอดตีนัน้

สร้างใหม่ได้เรื่อย ๆ เพราะทัศนะมุมมองของสมัยที่เขียนประวัติศาสตร์นั้นเปลี่ยนอยู่เสมอ

	 จากแนวคดิทีห่ลากหลาย จงึสรปุเป็นประเดน็ความหมายของค�ำว่า “ประวตัศิาสตร์” คอื การศกึษา

เหตุการณ์ หรอื ปรากฏการณ์ส�ำคญัของมนษุย์ทีเ่กดิขึน้ในอดตีว่าเกดิขึน้และด�ำเนนิไปอย่างไร โดยทีค่วามรู้

ด้านประวัติศาสตร์จะไม่หยุดนิ่งอยู่กับที่ ไม่ตายตัว ประวัติศาสตร์พร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงได้เสมอเมื่อมี

หลักฐานเหตุผล และวิธีตีความที่ดีกว่าเดิม

	 สรุป : ประวัติศาสตร์ หมายถึง การศึกษาเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่เกิดขึ้น โดยอาศัยหลักฐาน 

ข้อมูล ร่องรอยท่ีค้นพบ ประกอบความคิดและการสืบสวน การค้นคว้าข้อเท็จจริงต่าง ๆ โดยอาศัย

เอกสารและการตีความ 

ความส�ำคัญของวิชาประวัติศาสตร์

	 1.	 ช่วยให้มนุษย์รู ้จักตนเองและสังคมได้ดีขึ้น เพราะประวัติศาสตร์มุ ่งให้เกิดความเข้าใจ 

การด�ำรงอยู่ และการเปลี่ยนแปลงของสังคมมนุษย์ในแต่ละยุคสมัย 

	 2.	 การศกึษาพฤตกิรรมของมนษุย์ในมติขิองเวลาทีเ่กีย่วข้องกบัอดีต ปัจจบุนัและอนาคต ช่วยให้

มนุษย์รู้จักและเข้าใจตัวเองมากขึ้น รวมทั้งเข้าใจสังคมของมนุษย์โดยส่วนรวม

	 3.	 ช่วยให้เกิดความเข้าใจในมรดก วัฒนธรรมของมนุษยชาติ ความรู้ ความคิดอ่านกว้างขวาง 

ทันเหตุการณ์ ทันสมัย ทันคน และสามารถเข้าใจคุณค่าสิ่งต่าง ๆ ในสมัยของตนได้

	 4.	 เป็นสิ่งเชื่อมโยงกาลเวลา ที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ ความต่อเนื่อง ความเปลี่ยนแปลง

ของเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในอดีต

	 5.	 ช่วยเสรมิสร้างให้เกดิความระมดัระวงั ความคดิรเิริม่สร้างสรรค์ ฝึกฝนความอดทน ความสุขมุ

รอบคอบ ความสามารถในการวินิจฉัย และมีความละเอียดเพียงพอที่จะเข้าใจปัญหาสลับซับซ้อน
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             มรดกโลกอาณาจักรสุโขทัย “วัดศรีชุม”              มรดกโลกอาณาจักรสุโขทัย “วัดเจดีย์เจ็ดแถว”
                         ที่มา : paiduaykan.com                                      ที่มา : ast.m.wikipedia.org

          
             วิถีชีวิตคนไทยในสมัยอาณาจักรสุโขทัย                  วิถีชีวิตคนไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น
                    ที่มา : toom.samroiwit.ac.th                                    ที่มา : www.tnews.co.th

	 หากพิจารณาแล้วจึงพบว่า ประวตัศิาสตร์จะเกิดขึน้ได้ด้วยองค์ประกอบส�ำคญั ได้แก่ สงัคมมนุษย์ 

หลกัฐาน มิตขิองเวลาและวธิกีารทางประวตัศิาสตร์ โดยขัน้แรกต้องมเีหตกุารณ์หรอืพฤตกิรรมในสงัคมมนษุย์

เกิดขึ้น แต่เนื่องจากสังคมมนุษย์เกิดขึ้นมากว่า 500,000 ปีมาแล้ว

	 การศึกษาประวัติศาสตร์ จึงเป็นกระบวนการ “ไต่สวน สืบค้น” หาข้อเท็จจริง เพื่อวิเคราะห์และ

อธบิายเรือ่งราว เหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ในอดตี โดยศกึษาจากสาเหตุและปัจจัยทีส่่งผลให้เกดิเหตุการณ์นัน้ ๆ  

ตลอดจนผลกระทบทีเ่กดิข้ึน และเพือ่ให้ได้ข้อเทจ็จริงดงักล่าวทีถ่กูต้องทีส่ดุ มอีคตน้ิอยทีส่ดุ นกัประวตัศิาสตร์

จึงใช้ “วิธีการทางประวัติศาสตร์” ในการศึกษา
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วิธีการทางประวัติศาสตร์

	 คือ กระบวนการสืบค้นเรื่องราวในอดีตของสังคมมนุษย์ ซ่ึงมีที่มาจากความอยากรู้ อยากเห็น 

สงสัยของนักประวัติศาสตร์ หรือผู ้สนใจต้องการศึกษา สอบสวน ค้นคว้าด้วยตนเอง จากร่องรอยที่

บรรพชนในอดีตสร้างไว้และหลงเหลือมาถึงปัจจุบัน แล้วน�ำมาพิจารณา เปรียบเทียบอย่างเป็นระบบ 

เพ่ืออธิบายเหตุการณ์ส�ำคัญที่เกิดขึ้นในอดีตว่าเหตุใดจึงเกิดข้ึน เหตุการณ์ในอดีตนั้นได้เกิดและ

คลีค่ลายอย่างไร

	 ปลายครสิต์ศตวรรษที ่19 นกัประวติัศาสตร์หลายคนน�ำ “วธิกีารวพิากษ์วธิทีางประวติัศาสตร์” 

มาใช้ในการตรวจสอบหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพื่อประเมินค่าที่ปรากฏทั้งภายในและภายนอกว่ามี

คณุค่ามากน้อยเพยีงใด เชือ่ถอืได้มากหรอืน้อยเพยีงใด วธิกีารศกึษาประวตัศิาสตร์จึงเริม่จากการตัง้ค�ำถาม 

5 ค�ำถาม คือ 

	 •	 เกิดเหตุการณ์ใดขึ้นในอดีต : WHAT 

	 •	 เหตุการณ์นั้นเกิดขึ้นเมื่อใด : WHEN 

	 •	 เหตุการณ์นั้นเกิดขึ้นที่ไหน : WHERE

	 •	 ท�ำไมจึงเกิดเหตุการณ์เช่นนั้น : WHY

	 •	 เหตุการณ์นั้นเกิดขึ้นได้อย่างไร : HOW

	 5 ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์

วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์

5. การน�ำเสนอ

ข้อเท็จจริง

2. สืบค้น รวบรวม

ข้อมูลหลักฐาน

3. วิเคราะห์ 

ประเมินข้อมูล 

หลักฐาน

1. ตั้งประเด็นที่

ต้องการศึกษา

4. ตีความ 

เชื่อมโยงความ

สัมพันธ์หลักฐาน
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	 ขั้นตอนที่ 1 : การตั้งประเด็นศึกษา
	 •	 เป็นข้ันตอนแรกของวธิกีารทางประวตัศิาสตร์ นกัประวตัศิาสตร์หรอืผูส้นใจทางประวัตศิาสตร์

ต้องก�ำหนดเรือ่ง หรอืประเดน็ท่ีต้องการศกึษาให้ชัดเจนว่า “ต้องการศกึษาเหตุการณ์ประวติัศาสตร์เร่ืองใด 

อดีตส่วนไหน ช่วงเวลาใด ยุคสมัยใด และเพราะเหตุใด” เป็นการตั้งค�ำถามที่ต้องการศึกษา 

	 •	 ในการก�ำหนดหัวเรื่องอาจต้องก�ำหนดประเด็นกว้าง ๆ ก่อน แล้วจึงค่อยจ�ำกัดประเด็นให้

แคบลง เนื่องจากบางเรื่องขอบเขตการศึกษาอาจกว้างมากท้ังเหตุการณ์ บุคคล เวลาหรือเป็นเพราะ 

หลักฐานที่ได้มาน้อยเกินไป หรือไม่น่าเชื่อถือ ทั้งนี้ “หัวข้อเรื่อง” อาจปรับเปลี่ยนได้ภายหลัง 

	 •	 นักประวัติศาสตร์ หรือผู้สนใจประวัติศาสตร์ ต้องอาศัยการอ่าน การสังเกต และควรต้องมี

ความรู้กว้าง ๆ ทางประวัติศาสตร์ในเรื่องนั้น ๆ มาก่อนบ้าง ค�ำถามหลักที่นักประวัติศาสตร์ควรค�ำนึงอยู่

ตลอดเวลาก็คือ “ท�ำไม และ เกิดขึ้นอย่างไร” 

	 ขั้นตอนที่ 2 : สืบค้น รวบรวมข้อมูล หลักฐาน
	 •	 การรวบรวมหลักฐาน คือ การสืบค้น หาหลักฐานที่มีความเกี่ยวข้องกับ “หัวเรื่อง ประเด็น” 

ที่ก�ำหนดไว้ทั้งนี้ต้องเป็นหลักฐานที่สามารถสอบสวนได้มีความชัดเจน ใกล้เคียงกับความเป็นจริงเกิดขึ้น

ตรงกับหัวเรื่องหรือประเด็นที่ก�ำหนดมากที่สุด 

	 •	 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ให้ข้อมูล มีทั้งหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร และหลักฐานที่

ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร แบ่งเป็นหลักฐานชั้นต้น (ปฐมภูมิ) และหลักฐานชั้นรอง (ทุติยภูมิ) 

	 •	 การศึกษาประวัติศาสตร์ท่ีดีควรใช้ข้อมูลหลายประเภท ขึ้นอยู่กับว่าผู้ศึกษาต้องการศึกษา

เรื่องอะไร ดังน้ันการรวบรวมข้อมูลที่ดีจะต้องจดบันทึกรายละเอียดต่าง ๆ ท้ังข้อมูลและแหล่งข้อมูล 

ให้สมบูรณ์และถูกต้อง เพื่อการอ้างอิงที่น่าเชื่อถือ โดยมีแนวทางปฏิบัติดังนี้

หลักฐานชั้นต้นมีความส�ำคัญน่าเชื่อถือมากกว่าหลักฐานชั้นรอง แต่หลักฐานชั้นรองอธิบาย

เรื่องราวให้เข้าใจได้ง่ายกว่าหลักฐานชั้นต้น

    
              ที่มา : sawadee.biz                    ที่มา : kocsogfa.hu          ที่มา : renown-travel.com
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-  การรวบรวมข้อมูล ควรเริ่มจากหลักฐานชั้นรองก่อนแล้วจึงศึกษาหลักฐานชั้นต้น 

-  ถ้าเป็นหลักฐานประเภทไม่เป็นลายลักษณ์อักษร ควรเริ่มต้นจากผลการศึกษาของ

นักวิชาการที่เชี่ยวชาญในแต่ละด้าน ก่อนศึกษาจากของจริงหรือสถานที่จริง

    
             ที่มา : english.vov.vn            ที่มา : su-usedbook.com      ที่มา : www.traveloka.com

	 สรุป

	 ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ คือ หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่สามารถสอบสวนเข้าไปให้ใกล้เคียง

กับความเป็นจริงที่เกิดขึ้นได้ ประกอบด้วยหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร เช่น โบราณสถาน โบราณ

วัตถุ ค�ำบอกเล่าของผู้เห็นเหตุการณ์ และหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร เช่น ศิลาจารึก จดหมายเหตุ 

บันทึกและเอกสารต่าง ๆ ในการสะสม และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เหล่านี้ นักประวัติศาสตร์จ�ำเป็นต้องใช้

วจิารณญาณของตนในขณะส�ำรวจ สบืค้น เนือ่งจากข้อมลูแต่ละประเภทเป็นผลติผลทีม่นษุย์สร้างสรรค์ขึน้

โดยมีจุดประสงค์ที่แตกต่างกัน ดังนั้น ต้องค้นหาต้นตอ (แหล่งที่มา) หรือสาเหตุ (จุดประสงค์) ของข้อมูล

อย่างลกึซึง้และระมดัระวัง ท้ังน้ีหลกัฐานทุกประเภทมจีดุเด่น จดุด้อยแตกต่างกนั เพือ่ป้องกนัมิให้ข้อเทจ็จรงิ

ทางประวัติศาสตร์ถูกบิดเบือน 

หลักฐานทางประวัติศาสตร์

	 หมายถงึ ร่องรอยการกระท�ำของมนษุย์ในอดีตท่ีหลงเหลืออยูใ่นปัจจุบนัทีน่กัประวติัศาสตร์

หรือผู้สนใจประวัติศาสตร์ใช้เป็นข้อมูล หลักฐานเพื่อสืบค้นความจรงิ ข้อเท็จจริงของเร่ืองราวหรือ

เหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ของสงัคมมนษุย์ในอดีต จ�ำแนกได้ 2 ลกัษณะ

	 1.	 พิจารณาตามคุณค่าและความส�ำคัญของหลักฐาน แบ่งเป็น

	 	 -	 หลักฐานชัน้ต้น หรอืหลกัฐานปฐมภูม ิ(Primary Sources) คือ หลักฐานร่วมสมัย 

หมายถึงค�ำบอกเล่า หรือบันทึกของผู้พบเห็นเหตุการณ์ หรือเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์โดยตรง ได้แก่ 

เอกสารทางราชการ บันทึก จดหมายเหตุ กฎหมาย ประกาศ อัตชีวประวัติผู้ที่ได้รับผลกระทบกับ
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เหตุการณ์ การรายงานข่าวของผู้รู้ ผู้เห็นเหตุการณ์ วีดิทัศน์ ภาพถ่ายเหตุการณ์ รวมถึงสิ่งก่อสร้าง 

หลักฐานทางโบราณคดี โบราณวัตถุ โบราณสถาน ฯลฯ

	 	 -	 หลักฐานชั้นรอง หรือหลักฐานทุติยภูมิ (Secondary Sources) คือ หลักฐาน 

ที่เกิดจากการน�ำ “หลักฐานชั้นต้น” มาศึกษา วิเคราะห์ ตีความ แล้วน�ำมาสร้างผลงานที่เขียน 

หรือเรียบเรียงขึ้นภายหลังจากเกิดเหตุการณ์นั้นแล้ว โดยอาศัยค�ำบอกเล่าหรือจากหลักฐาน 

ชั้นต้นต่าง ๆ ได้แก่ ต�ำนาน พงศาวดาร รายงาน วิทยานิพนธ์ เป็นต้น

	 นกัประวัตศิาสตร์บางท่านแบ่งหลกัฐานประวัตศิาสตร์ออกไปเป็น หลกัฐานชัน้ทีส่าม หรือ 

ตติยภูมิ (Tertiary Sources) หมายถึง หลักฐานที่เขียนหรือรวบรวมขึ้นจากหลักฐานปฐมภูมิ

และทุติยภูมิ เพื่อประโยชน์ในการศึกษาอ้างอิง และผ่านการรับรองความถูกต้องจากแหล่งความรู้

ที่เชื่อถือได้ เช่น สารานุกรม หนังสือแบบเรียน และบทความทางประวัติศาสตร์ต่าง ๆ

                           
    ภาชนะดินเผาลายเขียนสี                  วัดมหาธาตุ                           แบบเรียนวิชาประวัติศาสตร์
          ศิลปะบ้านเชียง                 จ.พระนครศรีอยุธยา                        ที่มา : historyevidence.
     ที่มา : finearts.go.th          ที่มา : matome.naver.jp                        wordpress.com

          
                   ผู้สื่อข่าวรายงาน “วันไหล พัทยา”                        เครื่องมือเครื่องใช้ / อาวุธ ยุคเหล็ก
                           ที่มา : BEST channel                                        ที่มา : chudo-udo.info

	 2.	 พิจารณาตามยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ แบ่งเป็น

		  -	 หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร

			   เป็นหลักฐานท่ีเกิดขึ้นในยุคก่อนประวัติศาสตร์ เป็นยุคที่มนุษย์ยังไม่มีการบันทึก
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เรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นตัวหนังสือ หากแต่นักประวัติศาสตร์สามารถศึกษาเร่ืองราว 

ในอดีตได้จากร่องรอยท่ีปรากฏอยู่ในรูปลักษณ์ของโครงกระดูกมนุษย์ ซากสิ่งมีชีวิต เครื่องมือ 

เครื่องใช้ รวมถึงร่องรอยการตั้งถิ่นฐานของชุมชน รวมถึงการถ่ายทอดด้วยการบอกเล่าต่อ ๆ กัน

มาในลักษณะของนิทานหรือต�ำนาน เรียกว่า “มุขปาฐะ” 

		  -	 หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร 

			   หมายถึง หลักฐานที่เกิดขึ้นในยุคที่มนุษย์สามารถประดิษฐ์ตัวอักษร จดบันทึก

เรื่องราวที่เกิดขึ้นลงในวัสดุหรือวัตถุต่าง ๆ ได้แก่

		  	 •	“จาร-จารกึ” (จาร-การเขยีนอกัษรด้วยเหล็กแหลมลงบนใบลาน/จารึก-การเขยีน

เป็นรอยลึกลงบนแผ่นศิลา โลหะ หรือวัตถุเนื้อแข็ง) เช่น อักษรรูปลิ่ม (Cuniform)-ชาวสุเมเรียน 

อักษรภาพ (Hieroglyphics)-ชนชาติอียิปต์ หรืออักษรจีนโบราณบนกระดองเต่า 

			   •	 เอกสารพื้นเมือง หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่เป็นลายลักษณ์อักษรที่ส�ำคัญ

ของไทย ซึ่งปรากฏในรูปหนังสือสมุดไทย มีชื่อเรียกต่างกัน เช่น 

				    -	 ต�ำนาน : เรื่องเล่าติดต่อกันมาช้านานจนมีผู ้จดจ�ำและเขียนบันทึกเป็น 

ลายลักษณ์อักษร  ซึ่งอาจมีความคลาดเคลื่อนตามค�ำบอกเล่าที่ถ่ายทอดกันมา

				    -	 พงศาวดาร : การบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกษัตริย์ บุคคลส�ำคัญ 

อาณาจักรบ้านเมือง (อาจมีข้อบกพร่องเพราะเขียนตามวัตถุประสงค์ แต่มีความส�ำคัญทาง

ประวัติศาสตร์) 

				    -	 จดหมายเหตุ : เป็นการจดบันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาหนึ่งท่ีมี 

การระบ ุวนั เดอืน ปี เวลาทีเ่กดิขึน้จงึนบัว่าเป็นหลกัฐาน “ลายลกัษณ์อกัษร” ทีม่คีวามถกูต้อง ชดัเจน

ในเรื่องของเวลามากที่สุด

                              
    ธรรมจักร แสดงหลักฐานการนับถือ      โครงกระดูกมนุษย์แสดงถึงวิถีชีวิต         จิตรกรรมฝาผนังวัดคูเต่า จ.สงขลา
         ศาสนาพุทธ สมัยทวารวดี           และชาติพันธุ์ของมนุษย์แต่ละยุคได้          แสดงภาพคนแต่งกายคล้ายทหาร
          ที่มา : mgronline.com                    ที่มา : nbcnews.com                สมัย ร.5 สะพายปืนสับนกด้ามไม้
									            	            ที่มา : keangdin
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                   เอกสารพื้นเมืองในรูปของพงศาวดาร                          จารึกวัดโพธิ์ จ.นครปฐม                                      
                          ที่มา : su-usedbook.com                        ที่มา : sutatip090.blogspot.com

               
               แผนที่กรุงศรีอยุธยาโดยพ่อค้าชาวฮอลันดา        กระดูกเสี่ยงทายของจีนจารึกบนกระดองเต่า กระดูกวัว
                         ที่มา : www.esnips.com                            ที่มา : popopiyonggugu.blogspot.com

	 ขั้นตอนที่ 3 : วิเคราะห ์ประเมินคุณค่า ข้อมูล หลักฐาน
	 เป็นข้ันตอนส�ำคัญที่นักประวัติศาสตร์ หรือผู้สนใจศึกษาต้องท�ำการตรวจสอบหลักฐานก่อนที่ 

จะน�ำมาใช้เป็นข้อมูลในการศึกษาประวัติศาสตร์ โดยการประเมินคุณค่าว่าเป็นหลักฐานที่แท้จริงหรือไม ่

น่าเชื่อถือเพียงใด เพราะหลักฐานบางอย่างที่ค้นพบอาจไม่ใช่ของจริง หรือเกิดจากการสร้างขึ้น 

เพือ่วตัถปุระสงค์อย่างใดอย่างหนึง่ หรอืเขยีนโดยบคุคลทีไ่ม่ได้อยูห่รอืรูเ้หน็เหตกุารณ์โดยตรง แล้วมาบนัทกึไว้

เสมือนได้รู ้เห็นเอง หรือแม้จะรู ้เห็นเหตุการณ์โดยตรง แต่อาจมีอคติ ล�ำเอียง ไม่วางตัวเป็นกลาง

การประเมินคุณค่าของหลักฐานนี้เรียกว่า “วิพากษ์วิธีทางประวัติศาสตร์” ซึ่งมีอยู่ 2 วิธี คือ

	 1.	 การวิพากษ์หลักฐาน (External Criticism) 

		  เป็นการประเมนิหลกัฐานจากภายนอก เพือ่พสิจูน์ว่าเป็นของจรงิหรอืปลอม จะเป็นบางส่วน 

หรือทั้งหมดของหลักฐานนั้น ๆ โดยอาศัยการเปรียบเทียบกับหลักฐานอื่น

		  การตรวจสอบหลักฐานผู้ศึกษาไม่สามารถตรวจสอบด้วยตนเองได้ท้ังหมด เพราะต้องใช้

ความรูค้วามสามารถเฉพาะทางหลายด้าน จงึต้องอาศัยความร่วมมอืจากนกัวชิาการผูเ้ชีย่วชาญสาขาอืน่ ๆ 

ที่เกี่ยวข้องมาร่วมตรวจสอบข้อบกพร่องของหลักฐานที่มี 


