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บทที่   1   สถาบันทางสังคมและบรรทัดฐานทางสังคม 1

1
สถาบันทางสังคม

และบรรทัดฐานทางสังคม

1.	 ความหมายและความส�ำคัญของสังคม 

2.	 โครงสร้างทางสังคม 

3.	 การจัดระเบียบทางสังคม 

4.	 สถาบันสังคม 

5.	 ลักษณะของสังคมไทย

	 สังคม (Social) หมายถึง กลุ่มของบุคคลที่มีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งซึ่งอยู่ร่วมกัน มีระเบียบ

แบบแผน วัฒนธรรม ค่านิยม กฎเกณฑ์ และระเบียบต่าง ๆ ในการอยู่ร่วมกัน

	 สถาบันสังคม (Social Institutions) หมายถึง รูปแบบพฤติกรรม การกระท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ของ

สมาชิกในสังคม เพื่อจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง เพื่อสนองความต้องการร่วมกันและเพื่อการด�ำรงอยู่ของ

สังคม ซึ่งจะท�ำให้สังคมบรรลุตามเป้าหมายที่ต้องการ 

	 สถาบันของสังคมประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ  ดังนี้ 1. กลุ่มสังคม 2. หน้าท่ีของสถาบันทางสังคม 

3. บรรทัดฐานหรือแบบแผนพฤติกรรม 4. บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในสังคม

แนวคิด

บทที่ 

แนวคิด

สาระการเรียนรู้
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หลังจากศึกษาจบบทเรียนนี้แล้ว นักศึกษาจะมีความสามารถดังนี้

1.	 ศึกษาความหมายและความส�ำคัญของสังคม

2.	 อธิบายโครงสร้างทางสังคม

3. ระบุลักษณะสังคมไทย

4. สรุปสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงในสังคมไทย

1.	 สรุปความหมายและความส�ำคัญของสถาบันทางสังคมและบรรทัดฐานทางสังคม 

2.	 น�ำความรู้เกี่ยวกับสถาบันทางสังคมและบรรทัดฐานทางสังคมไปปรับใช้

สมรรถนะ

จุดประสงค์การเรียนรู้
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	 มนุษย์ทุกคนจ�ำเป็นต้องมีสังคม ไม่ว่าจะเป็นครอบครัว เพื่อน โรงเรียน งาน สมาคม ชมรม ฯลฯ 
เพราะการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  ในการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์ไม่สามารถท�ำเพียงคนเดียวได้ทุกอย่าง จ�ำเป็นต้อง 
ติดต่อกับคนอื่น มีสังคมแวดล้อมในการด�ำเนินชีวิต ดังนั้น มนุษย์จึงต้องมีการเรียนรู้และปรับปรุงตนเอง

ให้สามารถเข้ากับผู้อื่นได้

สถาบันทางสังคม

และบรรทัดฐานทางสังคม

1

ความหมายของสังคม 
	 ตามพจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2542 สงัคม หมายถึง คนจ�ำนวนหนึง่ท่ีมคีวามสมัพนัธ์
ต่อเนื่องกันตามระเบียบ กฎเกณฑ ์ โดยมีวัตถุประสงค์ส�ำคัญร่วมกัน เช่น สังคมชนบท วงการหรือสมาคม
ของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เช่น สังคมชาวบ้าน
	 สังคม (Social) หมายถึง กลุ่มของบุคคลที่มีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งอยู่ร่วมกัน 
มีระเบียบแบบแผน วัฒนธรรม ค่านิยม กฎเกณฑ์ และระเบียบต่าง ๆ ในการอยู่ร่วมกัน

ความส�ำคัญของสังคม
	 จากค�ำกล่าวที่ว่า “มนุษย์เป็นสัตว์สังคม” นั้น แสดงให้เห็นว่าสังคมมีความส�ำคัญต่อชีวิตของมนุษย์

อย่างมาก สังคมที่มีหน่วยเล็กที่สุด คือ ครอบครัว มนุษย์ต้องมีครอบครัวเพื่อการสืบทอดเผ่าพันธุ์ให้ด�ำรงอยู ่

ต่อไป เมือ่มนษุย์เกดิมากต้็องการการเลีย้งดเูอาใจใส่จากพ่อแม่หรือครอบครวั เพราะมนษุย์ไม่สามารถดูแล 

ตนเองได้ตั้งแต่เกิด เด็กแรกเกิดต้องมีผู้ดูแลเอาใจใส่เลี้ยงดู เมื่อเติบโตขึ้นมาก็ต้องการความรักความสนใจ

ความหมายและความส�ำคัญของสังคม
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	 มนุษย์คนเดียวไม่สามารถท�ำทุกอย่างได้โดยล�ำพังจ�ำเป็นต้องอาศัยการพึ่งพาซึ่งกันและกันใน

การท�ำกจิการต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในปัจจบัุนมนษุย์สร้างความผกูพนักนัในสังคมต่าง ๆ ให้มคีวามผกูพัน 

เกื้อกูลกัน มีความต้องการในการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในสังคมต่าง ๆ  เพื่อให้กิจกรรมในสังคมส�ำเร็จลุล่วง 

ได้แก่ การท�ำงานร่วมกันเป็นทีม สังคมต่อต้านยาเสพติด เป็นต้น 

ภาพที่ 1.1 ครอบครัว สังคมหน่วยเล็กที่สุด
ที่มา : http// www.mgronline.com

ปัจจัยที่ท�ำให้มนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นสังคม
	 สาเหตุที่มนุษย์ต้องการร่วมกันในสังคม มีดังนี ้

	 1.	 ธรรมชาติของมนุษย์เอง (Human Social Nature) เพราะมนุษย์มีระยะของทารกยาวนาน 

จึงต้องพึ่งพาอาศัยผู้อื่นในวัยเยาว์ที่ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ จ�ำเป็นต้องอยู่ร่วมและอาศัยการอบรม 

เลี้ยงดูจากผู้อื่นที่อยู่ร่วมกันในสังคม 

	 2.	 ความต้องการของมนุษย์ในเรื่องของปัจจัยสี่ (Human Needs) ซึ่งเป็นปัจจัยหลักส�ำหรับ 

การด�ำรงชีวิต บุคคลเพียงคนเดียวไม่อาจจะมีชีวิตอยู่ได้อย่างสะดวกและปลอดภัย จึงจ�ำเป็นต้องอยู่ร่วมกัน

เป็นกลุ่ม

	 3. 	 มนษุย์เป็นสตัว์ทางวฒันธรรม (Cultural Creature) วฒันธรรมเป็นแบบอย่างของการด�ำรงชวีติ 

ในสงัคมและเป็นมรดกแห่งสงัคมมนุษย์         สามารถเรียนรูส้ะสมวฒันธรรมทีด่แีละทิง้วัฒนธรรมทีไ่ม่เป็นประโยชน์ 

การแยกตัวจากสังคมไปอยู่เพียงล�ำพังผู้เดียวย่อมไม่อาจเรียนรู้ถ่ายทอดและเก็บรักษาวัฒนธรรมที่ดีสืบไป

	 4.	 ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน (Consciousness of Kind) หมายความว่า สังคมเกิดขึ้นเมื่อ 

มนษุย์มีความรูสึ้กเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั รวมทัง้มองเห็นว่ามบีางส่ิงบางอย่างทีเ่ป็นลักษณะร่วมกัน ในระหว่าง 

พวกเขาจึงมาอยู่กันเป็นกลุ่มก้อน โดยกลุ่มก้อนแรกคือครอบครัว 

	 5.	 ความต้องการความอบอุ่นความปลอดภัย (Security) มนุษย์เมื่ออยู่คนเดียวไม่อาจมั่นใจ 

ในชวิีตและทรพัย์สนิ แต่เม่ืออยูร่วมกันเป็นกลุ่มสงัคม มนษุย์จะรูสึ้กปลอดภัยอบอุน่มัน่ใจในชวีติและทรพัย์สิน
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โครงสร้างทางสังคม

ความหมายโครงสร้างทางสังคม
	 โครงสร้างทางสังคม (Social Structure) หมายถึง ส่วนประกอบต่าง ๆ ของสังคมที่ประกอบกัน 
เป็นระบบความสัมพันธ์ของสังคม ซึ่งบุคคลแต่ละคนมีความสัมพันธ์กันทางใดทางหน่ึงซึ่งอาจเหมือนกัน

หรือแตกต่างกัน รวมกันเป็นโครงสร้างของสังคม 
	 โครงสร้างทางสงัคมประกอบด้วยองค์ประกอบส�ำคญั 3 องค์ประกอบ คอื กลุ่มสังคม (Social Groups) 
สถาบันสังคม (Social Institutions) สถานภาพบทบาท (Status and Roles)

กลุ่มสังคม
	 กลุม่สงัคม (Social Groups) หมายถึง กลุม่คนตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป ซึง่มีการตดิต่อหรอืมคีวามสมัพนัธ์
กันในสังคม มีการรวมกลุ่มกันในหลายลักษณะ มีการกระท�ำระหว่างกันทางสังคม ซึ่งอาจเกิดขึ้นอย่างมี
วัตถุประสงค์หรือบังเอิญ เพื่อตอบสนองความต้องการของสมาชิกในกลุ่มสังคมตามบทบาทและหน้าที่ของ
ตนเอง
	 ประเสริฐ แย้มกลิ่นฟุ้ง กล่าวว่า กลุม่ทางสงัคม คอื คนตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป มคีวามสมัพนัธ์ในทางร่วมมือ 
พึ่งพาอาศัยกัน ความสัมพันธ์มีติดต่อกันไปจนเป็นความผูกพัน และผู้มีสัมพันธ์กันเกิดความส�ำนึกว่า 
เป็นสมาชิกในกลุ่มเดียวกัน แยกออกได้จากกลุ่มอื่น ๆ เพื่อให้มองเห็นลักษณะของกลุ่มทางสังคมได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้น จึงจะจ�ำแนกประเภทของกลุ่มทางสังคมออกเป็นดังนี้
	 1.	 กลุ่มครอบครัว (Family Group) เป็นกลุ่มทางสังคมขนาดเล็ก สมาชิกมีความสัมพันธ์กัน
แบบปฐมภูมิ สมาชิกมีความรักและความผูกพันในระดับสูง มีความเป็นเครือญาติกัน โดยทั่วไปสมาชิก 
จะประกอบด้วย สามี ภรรยา และบุตร
	 2.	 กลุม่สมาคม (Association) เป็นกลุ่มทางสังคมทีจ่งใจจัดต้ังขึน้เพ่ือวัตถปุระสงค์อย่างใดอย่างหนึง่ 
โดยมีการจัดระเบียบของกลุ่มอย่างเป็นทางการ มีการก�ำหนดแผนงาน ก�ำหนดหน้าที่ความรับผิดชอบ
ของสมาชิกที่ชัดเจน เช่น บริษัท ห้างหุ้นส่วน กระทรวง ทบวง กรม ฯลฯ
	 3.	 กลุม่ทางสงัคมขนาดเลก็ (Small Social Group) เป็นกลุม่ทางสงัคมทีไ่ม่ได้มกีารจัดระเบยีบ
ทางสังคมไว้อย่างชัดเจน เช่น กลุ่มเพื่อนบ้าน กลุ่มเพื่อนร่วมชั้นเรียน เป็นต้น
	 4.	 กลุ่มชุมชน (Community) แบ่งออกได้เป็นชุมชนชนบทและชุมชนเมือง
		  4.1	ชุมชนชนบท เป็นชุมชนท่ีอยู่นอกเขตเมือง ผู้คนที่อาศัยอยู่มีอาชีพทางด้านเกษตรกรรม
เป็นส่วนใหญ่ ความหนาแน่นของประชากรต่อพื้นที่มีน้อย ผู้คนมีความสัมพันธ์แบบเป็นกันเอง มีแบบอย่าง
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ในการด�ำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพคล้าย ๆ กัน สภาพความเป็นอยู่โดยทั่วไปขึ้นอยู่กับธรรมชาติ
เป็นส่วนใหญ่ ลักษณะโดยทั่วไปของชุมชน มีดังนี้

ภาพที่ 1.2 ความสัมพันธ์แบบเป็นกันเองของคนในชุมชนชนบท
ที่มา : http//www.natae.org

ภาพที่ 1.3 การจราจรที่หนาแน่นของชุมชนเมือง
ที่มา : http//www.khaosod.co.th

	 	 	 1)	 มีอาชีพทางการเกษตรเป็นส่วนใหญ่
	 	 	 2) 	แวดล้อมไปด้วยธรรมชาติ ชาวชนบทใกล้ชิดกับธรรมชาติ และชีวิตส่วนใหญ่เผชิญกับ 
ภาวะธรรมชาติโดยตรง เช่น ความแห้งแล้ง ฝนตก น�้ำท่วม เป็นต้น

	 	 	 3)	 ความหนาแน่นของประชากรต่อพื้นที่มีน้อย การตั้งบ้านเรือนที่อยู่อาศัยมักจะรวมกัน 

เป็นกลุ่ม หรือไม่ก็ปลูกสร้างบ้านเรือนขนานไปตามแม่น�้ำล�ำคลอง หรือริมถนน

	 	 	 4)	 มีความสัมพันธ์แบบเป็นกันเอง เคารพนบนอบและร่วมมือช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 

โดยยึดถือน�้ำใจเป็นสิ่งส�ำคัญ

	 	 	 5)	 การเปลีย่นต�ำแหน่งทางสงัคมมไีม่มาก เน่ืองจากชาวชนบทมคีวามผกูพันอยูกั่บการเกษตร

มานาน ความคิด ความเชื่อและการศึกษายังไม่ได้รับการพัฒนาเท่าที่ควร ชาวชนบทส่วนใหญ่จึงยังคงยึด

อาชีพเกษตรกรรม ฐานะทางเศรษฐกิจค่อนข้างจะยากจน

		  4.2	ชุนชนเมือง เป็นชุนชนที่อยู่ในเมือง 

มีประชากรอยู่รวมกันเป็นกลุ่มหนาแน่นกว่าในชนบท 

สภาพชุมชนโดยท่ัวไปจะประกอบด้วยตึก อาคาร

บ้านเรอืน ผู้คนส่วนใหญ่จะท�ำงานอยูใ่นส�ำนกังานมากกว่า

ที่ไปท�ำงานกลางแจ้ง สภาพความเป็นอยู่ของประชากร

ในชุมชนเมืองจึงเป็นไปด้วยความเร่งรีบ และแข่งขัน 

ลักษณะส�ำคัญของชุมชนเมืองที่แตกต่างจากชุมชน

ชนบท มีดังนี้



บทที่   1   สถาบันทางสังคมและบรรทัดฐานทางสังคม 7

	 	 	 1)	 ชุมชนเมืองเป็นชุมชนอุตสาหกรรมและพาณิชยกรรม ชาวเมืองจึงมีชีวิตอยู่ในโรงงาน 

หรอืสถานประกอบการเป็นส่วนใหญ่ ไม่ค่อยได้สมัผสักบัธรรมชาติ เช่น เรอืกสวน ไร่นา ป่าไม้ ภเูขา มากนกั	 	

	 	 	 2)	 ความสมัพนัธ์ของชาวเมืองส่วนใหญ่เป็นไปในรปูแบบของกลุม่ทติุยภมิู คอื มคีวามสมัพนัธ์

แบบตามระเบียบและกฎเกณฑ์ของสังคม จึงมีความเห็นใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่กันน้อย

	 	 	 3)	 ความแตกต่างทางสังคมมีมาก โดยในเมืองจะมีทั้งคนร�ำ่รวยและคนยากจนที่มีฐานะ

และชีวิตความเป็นอยู่ที่แตกต่างกันมาก

	 	 	 4) 	การเคลื่อนที่ทางสังคมมีมาก ชาวเมืองมีโอกาสเปลี่ยนอาชีพทางเศรษฐกิจของตนได้

มากกว่า เพราะมีอาชีพหลากหลายให้เลือก ท�ำให้มีโอกาสเปลี่ยนอาชีพและเลื่อนต�ำแหน่งหน้าที่การงานได้

มากกว่าชุมชนชนบท

	 	 	 5)	 มีการแข่งขันกันสูง ชาวเมืองต้องต่อสู้แข่งขันเพื่อความอยู่รอด เนื่องจากมีผู้คนอาศัย

อยู่หนาแน่น ทุกสิ่งทุกอย่างค่อนข้างมีจ�ำกัด การที่จะให้ได้สิ่งใดมาต้องมีการแลกเปลี่ยนกันด้วยเงินตรา 

น้อยรายที่จะได้มาด้วยน�้ำใจช่วยเหลือกัน

	 	 	 6)	 มคีวามหลากหลายทางวฒันธรรม จากการท่ีชมุชนเมอืงเป็นศนูย์กลางของความเจริญ

ด้านต่าง ๆ ผู้คนจากสังคมภายนอกเดินทางเข้ามาประกอบกิจกรรมกันอย่างมากมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ชาวต่างประเทศ ท�ำให้วัฒนธรรมเมืองมีลักษณะหลากหลายแตกต่างกันออกไป เช่น การแต่งกายชุดสากล 

การรับประทานอาหารญี่ปุ่น เป็นต้น

	 การจัดระเบียบทางสังคม การอยู่ร่วมกันในสังคมจึงมีการจัดระเบียบทางสังคม ดังนี้

	 1.	 กลุ่มคนที่เป็นระเบียบ รู้จักหน้าที่ ระเบียบและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ในการติดต่อสัมพันธ์กัน เช่น 

กลุม่เพือ่น  กลุม่หนุม่สาว ครอบครวั สมาคม สโมสร เป็นต้น ตวัอย่างชวีติในครอบครัวจะมคีวามเป็นระเบียบ 

เพราะพ่อแม่ และลูกรู้จักสิทธิ หน้าที่ และปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของครอบครัว

	 2.	 กระบวนการจดัระเบยีบ คนในสงัคมตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป จ�ำเป็นต้องมกีารเรยีนรู้บทบาทหน้าทีข่อง

ตนเอง เรียนรู้ระเบียบปฏิบัติของกลุ่ม การแบ่งงานกันท�ำ การปฏิบัติระหว่างกันอย่างสม�่ำเสมอ การปฏิบัติ

หน้าที่ของกลุ่ม การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงของกลุ่ม เป็นต้น

การจัดระเบียบทางสังคม


